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Szamadas a beruhazasokrol

Fejlesztesi tervek
Nyaradszeredaban

Huszonkét utca korszer(isitése kovetkezik

Kaphato
az ujsagarusoknal!

Ne feledje
idejében megujitani
elofizetését!

Ha elofizet, biztosan
kézhez kapja,

félaron,
mint ha
megvasarolna!

Sard idészak
a Maros megyei
hegyimentOknek

A megyei hegyimenték arra figyelmez-
tetnek, hogy a Kelemen- és a Gorgé-
nyi-havasokban a héréteg 50-120
centiméter vastagsagu, és a lavinave-
szély az 1500 méter feletti magassa-
gokban 2-es fokozatu.

Nagyon sokan
siztek a bucsini

Foto Gligor Robert Laszlo

Az év utolsé napjan tett kozzé szamadast Toth Sandor, Nya- A legnagyobb méretii és leginkabb vart beruhazas az Anghel Saligny pélyé kon

radszereda polgarmestere azokrdl a beruhazasokroél, ame- orszagos fejlesztési program keretében tamogatott kozlekedési infra-

lyek 2025-ben mar kézzelfoghatdk lesznek, vagy mar struktira-fejlesztési projekt, amely tobb mint 19 kilométer j aszfaltGt | Nagyon sokan voltak mindharom sipa-
folyamatban is vannak, s a kovetkez6 honapokban lezarul- clkészitését teszi lehetdvé 22 utcaban. Az 5,5 millio lej értékii projekt az | lyan, a tetdn levd Bujdosonal, a Havas

nak. aszfaltozas mellett egyebeket is magaban foglal: megoldja a sancok, | Bucsinon és a Bogdanon egyaréant.
Gligor Robert Laszlo (Folytatas a 4. oldalon) 4.
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Szolgaltatasaink:
*kontaktlencse-feliras és rendelés

»ingyenes szemivegfeliris komputeres szemvizsgalattal
Fmindenik szakiizletiink orvosi szakrendeldvel van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-
tot végziink, a pacienseinket killddpapir nélkiil fogadjuk
*a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel végezzik (kellemetlen pupil-
latagitas nélkil, tavolsagi fotdzassal)
»kotelezd éves szemvizsgalatok cégek részére
¥*korszerl szamitogép-vezérlési japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és liveglencsét egyarant (gyors, olcsé és preciz munkaval)
»szemivegjavitasokat végzink (keretek forrasztasa)
=Uj amerikai késziilék latasjavitasra, kancsalsagra
*terapiak betegség és sériilés utani rehabilitaciora, memédria-, reflexek, mozgas-
és tanulaszavarok javitasara
Marosvasarhely:
A Posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555
A 1918. Dec. 1. sugarut 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557
A 1918. Dec. 1. sugarut 182-184. sz. (Fortuna). Tel: 0265/265-205
A Rézsak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559
A Dézsa Gyorgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/212-212
A Koztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-939
Szaszrégen:
A Iskola utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558
Szovata:

\-_ A F§ at 196. sz. Tel: 0265/577-282, 0742-100-323 _/

AGtualis
Gazszagu magyar kartya

Benedek Istvan

Nem maradtunk szagos kis magyar kartya nélkiil az esztenddévalto ido-
szakban, raadasul az iigy erre az évre is tovabb huzodik, és fog még hang-
zatos nyilatkozatokban szerepelni. De egy elég fontos részletrol nyikkands
sem lesz.

Decemberben keriilt teritékre a kozbeszédben, hogy magyar dllami val-
lalat vasarolna fel az egyik német energiaszolgaltato hazai leanyvallalatat.
Akkoriban a figyelem inkabb a kormanyalakitason volt, de azért ez a hir el-
érte egyes politikai szereplok ingerkiiszobét is, akik egyenesen a haza ma-
gvarok altali darabonkénti felvasarlasatol kezdtek rémiildozni. Arrol a
fertalyrol nagyobb blddségeket is nyelt mar le csuklas nélkiil az éter, de
azert az energiaiigyi miniszter agymenése is kapott volna egy dijat valami-
lyen szilveszteri kabarévetélkedon. Reégi-uj illetékesiink azt mondta, hogy a
felvasarlas iigye a legfelsdbb védelmi tandcs elé keriilhet, és erre a hatosa-
goknak is zéld jelzest kell adniuk, hogy valora valhasson. Ebben igy semmi
kiilonleges nincs, ez a szabalyos eljardas ilyen iizleteknél. A poén a miniszteri
érvelésben siilt el, a szaki szerint ugyanis a magyar cég gyanusan sok pénzt
ajanlott az iigyletért, amivel az érdekelt itteni cégek nem tudtak versenyezni.
Egy elemista intelligenciaszintjét nem kéne meghaladja annak a feladvany-
nak a megértése, hogy ha meg akarsz valamit venni, és a szomszéd is alku-
ban van az illetd targyert, akkor nala tobbet leszel kénytelen ajanlani,
mdasképp esik az iizlet, és a szomszéd lesz annak a valaminek az uj tulajdo-
nosa. Legfeljebb akkor lehet egy ilyenen fennakadni, ha valakinek barmirdl

(Folytatas a 3. oldalon)
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Megszolitani a fiatalokat

Siton dltedde!
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A nappal hossza

CSUTORTOK ....... 8orad9perc

Ma MARCELL,
holnap MELANIA napja
Az év 9. napja, i
hatravan 356 nap VABLNLIIQTZP(‘)‘ZASI.-\'j:n?Ja!-rYBA M
ID6JARAS 1€ 4,9738 lej
Borus, paras 1% 4,8217 lej
Homersaker, @ 100 Ft = 1,1994 Igj
ecc 1 g arany 411,4200 lej
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Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztoségében:
Marosvasarhely, Déozsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9-14 é6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0728-082-259.

Megyei hirek

Hiter6sité imahét a Bolyai téri
unitarius egyhazkozségben

Januar 14. és 18. kozott hiter6sité imahétre kerul sor a
marosvasarhelyi Bolyai téri unitarius egyhazkézségben.
Az imaheti alkalmak minden délutan 5 érakor kezd6dnek.
Kedden (14-én) Szombatfalvi Jozsef fiatfalvi unitarius lel-
kész, szerdan Szabd El6d székelykereszturi lelkész, csi-
tortdkon Jobbagy Julia, a kolozsvar-belvarosi gyllekezet
lelkésze, pénteken Buzogany Csoma Istvan szentivanla-
borfalvi lelkész, szombaton pedig Lazar Levente korondi
lelkész hirdet igét.

A doni aldozatokra
emlékeznek

A Don-kanyari offenziva 82. évforduldja alkalmabol az Er-
délyi Magyar Kézmivelddési Egyesllet megemlékezést
tart januar 12-én, vasarnap 18 érakor a marosvasarhelyi
rémai katolikus temetében, a Don-kanyari aldozatok em-
Iékmlvénél. A megemlékezésen a Marosszéki Harmonia
férfikar énekel, karnagy Marton Zsolt Barna, a szolgalatot
nt. Szabo Laszlo felsévarosi reformatus lelkész végzi. A
szervez6k részérdl dr. Abram Zoltan és Benké Jozsef tor-
ténész mond beszédet. A megemlékezés koszoruzassal,
a himnuszok eléneklésével és gyertyagyujtassal zarul.

Rendkivili ajévi
hangverseny

A Marosvasarhelyi Allami Filharménia januar 9-én, csii-
tortokon (ma) 19 oérakor tartja rendkivili Ujévi hangverse-
nyét a Kulturpalota nagytermében. A filharménia
szimfonikus zenekarat Pablo Boggiano argentin karmes-
ter vezényli. Msoron: a Strauss csalad hires kering®6i,
polkak és induldk. A koncertet 10-én, pénteken 19 érakor
megismétlik.

Nincs mas név - ujévi keresztény
zenefesztival

Harmadik alkalommal tartjak meg a Kulturpalotaban ja-
nuar 11-én, szombaton 17 6ratdl a Nincs mas név ujévi
keresztény zenefesztivalt. Fellép a gyergydszentmiklosi
Glory, a felvidéki Crux és a marosvasarhelyi Reménység
zenekar, igét hirdet Szabé Istvan reformatus lelkipasztor.
A dics6ités mellett gyermekfelligyelet is lesz kilonb6zé
kézmives-tevékenységekkel. A belépés ingyenes.

Ujabb Autentik Market termeléi
és kézmiivesvasar
Januar 11-én, szombaton 9 és 16 6ra kdzo6tt megtartjak
az idei els6 Autentik Market termel6i és kézmUvesvasart
a marosvasarhelyi Mihai Eminescu Kulturalis Kézpontban.
A latogatok egyebek mellett természetes alapanyagokbdl
készilt hasznalati targyak, tisztitdszerek és kozmetiku-
mok kinalatabdl valogathatnak.

Hirszerkeszt6: Nagy Székely lldiko

i
\

Januar 5-én délutan az 0j évet kdszontd zenés istentisz-
telet helyszine volt a marosvasarhelyi Vartemplom, ahol
Birizdé Szabolcs Mihdly, a gyiilekezet segédlelkésze, a
varosi ifjusagi misszid vezetdje hirdette az igét. Fellépett
a segédlelkész altal vezetett Varify zenekar: Csegedi Ors,
Gyarmati Gyopar, Kommer Eszter, Pavai Kinga,
Szylveszter Nora.

— Azért hoztuk létre ezeket az alkalmakat, hogy meg-
szolitsuk a fiatalokat. Probalunk olyan teret biztositani,

amelyben mind az idds, mind a fiatal jol érzi magat. Ez
az alkalom valoban Isten dicsGségére van, hiszen egyiitt
vagyunk, énekeliink. A mai igei szolgalatban pedig arrol
hallottunk, hogy ,,Mindenkor oriiljetek, sziinteleniil imad-
kozzatok, mindenért halat adjatok, mert ez Isten aka-
rata...” (1Thessz. 5:16-18). A zenekar tagjaival ezt a célt
szolgalva szeretnénk megszdlitani masokat is — nyilat-
kozta a j6 hangulati zenés istentisztet végén az ambicios,
tehetséges segédlelkész.

Sirl idoszak a Maros megyei hegyimentoknek

Az utobbi két hétben
aggasztdan megnott a he-
gyekben balesetet szen-
vedett turistak szama,
december 22. és januar 7.
kozott 36 alkalommal ri-
asztottdk a Maros Me-
gyei Hegyimentd
Szolgalatot a bajbajutot-
takhoz, 27 esetben pedig
kiilonbozé  informacio-
kért hivtak a szolgalatot.
A megyei hegyimentok
arra  figyelmeztetnek,
hogy a Kelemen- és a
Gorgényi-havasokban a
horéteg 50-120 centimé-
ter vastagsagu, és a lavi-
navesz¢ly az 1500 méter
feletti magassagokban 2-
es fokozatu. A kdvetkezd
napokban a megye hegy-
vidékén hideg iddre lehet
szamitani, -5 foktol -20-
ig is lehtilhet a hdmérséklet a meteo-
roloégusok szerint, és eldrelathatolag

alaposan tajékozodjanak a tervezett ti-
havazni is fog. A hegyimentdk arra rattvonalrol, a varhat6 idéjarasrol, va-

intik a turistdkat, hogy indulas el6tt lamint a lavinaveszélyrél, és vegyék

figyelembe, hogy a téli turafelszerelés
kotelezo.

RENDEZVENYEK

Internetes jegyvasarlas a Maros
Miivészegyiittes eléadasaira

A Maros Mivészegylttes el6adasaira idéntél interne-
ten is lehet helyjegyet vasarolni a bilete.visitmures.com
honlapon — adta hirll az intézmény sajtészolgalata. A
mivészegyluttes idei elsd fellépése egy szervezett el6-
adas lesz, a Szép Palké cimi mesejatékot adja el6 ja-
nuar 17-én, pénteken 10 és 12 o6ratdl a kdvesdombi
székhelyen. A tancjaték rendezé-koreografusa Varga
Janos. A magyar kultdra napjan, januar 22-én, szerdan
19 6ratdl az Imadsag haboru utan cimd, az I. vilagha-
boru aldozatai el6tt tisztelg6 el6adassal lép kdzdnség
elé az egyuttes a kdvesdombi székhelyen. Az el6adas
koreografusa Varga Janos. Jegyeket a 0757-059-594-
es telefonszamon, illetve az emlitett internetes oldalon
lehet foglalni.

Csak komédia! — Hahota-kabaré

A marosvéasarhelyi Hahota szintarsulat januar 12-éig,
vasarnapig (aznap is) minden este Marosvasarhe-
lyen, a Maros Miivészegylttes kdvesdombi el6éado-
termében  jatssza nagy sikeri  jubileumi
kabaré-el6adasat, melynek cime: Csak komédia! Az
eléadasok este 7 orakor kezdédnek. Fellépnek: Pus-
kas Gy6z6, Gonczy Katalin, Kelemen Barna, Cseke
Péter, Halmagyi Eva és Sz6l8si P. Szilard. Enekel
Jakab Bodoni Ildik6. Rendezé dr. Kovacs Levente.
Jegyek el6vételben a Kulturpalota (hétfétél péntekig
10-13 6ra kozott, kedden, szerdan és csutortokon
17-19 6ra kozott) és a Maros Mivészegydittes jegy-
irodajaban (hétkéznap 17-19 6ra kozott) kaphatok,
valamint a World Travel Shop utazasi irodaban (Aurel
Filimon utca 17. sz., hétkdznap 9-16 6ra kozott). Az
évad teljes misorrendje megtekintheté a www.ha-
hota.ro weboldalon, fontos tudnivalék a tarsulat Fa-
cebook-oldalan.

MUNKATARSAK: Bodolai Gydngyi, Farczadi Attila, Menyhart Borbala, Mezey Sarolta, Mézes Edith, Kaali Nagy Botond, Nagy-Bod¢ Szilard, Nagy Miklos

NEPUJSAG
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MAROS MEGYE! NAPILAP
Kiadja az IMPRESS KFT.

Kund, Nagy Székely lidiko, Nagy Tibor (fotd), Szer Pélosy Piroska. KORREKTURA: Horvéth Eva, Kiss Eva. TORDELES: Donéth-Nagy Gydrgy, Makkai
Melania, Vajda Gyéngyi. FOKONYVELG®: Nagy Melinda. REKLAM-LAPTERJESZTES: Madaras Eva Adrienn. APROHIRDETES: Petres Emilia.

Tel.: munkanapokon 9-14 éra kozott 0265-268-854, délutan: 0728-082-259, e-mail: reklam@e-nepujsag.ro

SZERKESZTOSEG: 540015 Marosvasarhely, Dozsa Gydrgy Ut 9. szam, Il emelet. Internet: www.e-nepujsag.ro  E-mail: nepujsag@e-nepujsag.ro

T

FOSZERKESZTO: Telefon: titkarsag: 0265-266-780; tel/fax: 0265-266-270. Nyomda: Palatino.

E:ﬁgggﬁggg%wd A szerkeszt6ség véleménye nem feltétlenlil azonos a szerzék véleményével.

Benedek Istvan Eléfizetés a postahivatalokban, a postasoknal és a szerkesztéségben: tel. 0728-082-259. !SSN 1 ?5

Vajda Gyorgy Hirdetési irodank nyitvatartasi rendje: hétf6, kedd, szerda, csiitdrtok: 9-15, péntek: 9-14 6ra kdzott, szombat, vasarnap: zarva. 55N 1534_3233{3-,,&]
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Rendorok tuntettek a bérek befagyasztasa
és a potlekok eltorlése miatt

Rendo6rok tiintettek Romania tobb telepiilésén szerdan a kézalkalma-
zotti béreket és nyugdijakat januar elsejét6l befagyaszt6 rendelet

ellen.

A szakszervezet elsGsorban azt a ren-
delkezést kifogasolja, amely szerint a
talérat mar nem fizetik ki, hanem sza-
badnapokat adnak értiik, igy ez a rend-
orok nettd jovedelmek csokkenését
eredményezi.

Tiltakozasukat a rendérok kiillonbozo
modszerekkel fejezték ki: Maramaros
megyében egy gyalogatkeldt elfoglalva,
¢s azon folyamatosan atkelve akadalyoz-
tak a forgalmat. Buzau megyében vér-
adasra jelentkeztek tomegesen, és az
ezért jard szabadnapot tiintetésre hasz-
naltak.

A legtobb helyszinen a tiintetok a me-
gyei renddr-fokapitanysag elott tiintet-
tek. A szakszervezet szerint eddig az
orszag 14 megyéjében tagadtak meg a
rendorok a tulorazast, és egy nagysza-
basu bukaresti tiintetést is kilatasba he-
lyeztek.

Az 6¢év utolsé napjaiban a bortond-
rok is utcara vonultak, alapvetden szin-
tén a talorapénz megvonasa miatt. A
karacsony eldtt beiktatott (1j kormany
december 30-an fogadott el szamos te-
riiletre kiterjed6 — ezért a sajtoban ,,sa-
latanak” nevezett —  silirgdsségi

rendeletet a koltségvetési kiadasok le-
faragasarol, mivel a 2024-es valasztasi
évben Romania koltségvetési hianya
Tanczos Barna pénziligyminiszter sze-
rint éves szinten el fogja érni a GDP
8,5-9 szazalékat.

A kormany egyebek mellett a 2024-
es ¢év szintjén befagyasztotta a kozal-
kalmazotti béreket és a nyugdijakat, a
céges osztalé¢kok utan fizetendd adot 8
szazalékrol 10 szazalékra emelte, csok-
kentette azt a bevételhatart, ameddig
egy cég — egyszerisitett ad6zasra jogo-
sitdo — ,,mikrovallalkozasnak” mindsiil,
tovabba megsziintette az IT-szektor, az
épitdipar, valamint a mezdgazdasagi és
¢élelmiszeripari agazat eddigi adoked-
vezményeit. (MTI)

A Szabadsagpart vezetoje kormanyalakitasi
targyalasokra hivta a Néppartot Ausztriaban

Herbert Kickl, a jobboldali Osztrak Szabadsagpart (FPO) vezetdje kor-
manyalakitasi targyalasokra hivta kedden az Osztrak Néppartot

(OvP).

Kickl hangsulyozta, hogy partja ve-
zetd testiileteinek tandcsolni fogja az
egyeztetések  meginditdsdt.  Mint
mondta, gyorsan tisztazni kell, lehetsé-
ges-e egy koalicié. Ehhez az OVP-ben
valtozasokra és Osszetartasra is sziikség
lesz.

»~Amennyiben ez nem biztositott,
akkor ez ennyi volt” — tette hozza, kie-
melve, hogy az FPO kész az esetleges
elérehozott valasztasokra is.

Kickl a Néppart FPO iranyaba tett for-
dulatarol szolva beszElt arrdl is, hogy
nem a multba, hanem a jovébe tekint, ,,a
megbocsatasra valo képtelenség nem

vezet sehova”. Egyben leszdgezte, hogy
a néppartiaknak fel kell ismerniiik, me-
lyik politikai erd kapta a legtobb szava-
zatot a valasztason, és melyik keriilt a
masodik helyre.
Az FPO clndke figyelmeztette az
OVP-t, hogy ,nem akar jatszmakat,
trilkkoket, szabotazst, obstrukciot és ha-
talommegtartasi politikat” latni. Mint
mondta, egységes ¢és stabil partnerre van
sziiks¢ge. Hangstlyozta, hogy egy beliil-
r6l megosztott OVP-t sem akar koalicios
partnerként.

Kickl azt mondta, hogy nem tart az
esetleges eldrehozott valasztasoktdl sem,

¢s az egyszerlibb utat is valaszthatta volna
az allamfovel tartott megbesz¢lésen, te-
kintettel partja sorozatos gydzelmeire és
a kedvezé kozvélemény-kutatasi ada-
tokra. Hangsulyozta azonban, hogy ehe-
lyett ,az allamért viselt politikai
felel8sseg vallalasa mellett dontott”.

Az FPO elndke hangstlyozta, hogy
vissza kell allitani a politikaba fektetett
kozbizalmat. Mint mondta, a gondossag,
Oszinteség ¢és batorsag erdsitheti a derti-
latas szellemét az orszagban.

Kickl azt kdvetden kapott kormany-
alakitasi megbizast, hogy a legutobbi va-
lasztdsokon gyOztes part megke-
riillésével, az OVP, a szocidldemokratak
(SPO) és a NEOS liberalis part részvé-
telével tartott koalicios targyalasok zsak-
utcaba jutottak. (MTI)

Onall6 és erds védelmi ipart siirgetett a francia elnok

Onallé és erds eurdpai védelmi ipart siirgetett hétfén Emmanuel Mac-
ron francia allamfo, a ,stratégiai fiiggoség” veszélyeire figyelmez-

tetve.

Az allamf6 Parizsban, a kiilfoldon dol-
gozo francia nagykovetekkel tartott
egyeztetésén ramutatott arra, hogy Euro-
para ,.kemény dilemmak” varhatnak, ha
védelmi iparat az amerikai technologiara
¢s iparra alapozza.

,»A kérdés, hogy az elkdvetkezendd 20
évben az eurdpaiak akarjak-e gyartani
mindazt, ami sziikséges a biztonsagukhoz
vagy sem” — szdgezte le, kiemelve: Eurd-
panak ,,gyorsabban ¢és keményebben” kell
torekednie védelmi iparanak megerdsité-
sére.

A koztarsasagi elndk tobb kiilpolitikai
kérdésre is kitért, a tobbi kdzott az ukraj-
nai haborura is, amellyel kapcsolatban le-
szdgezte, nem var ,,gyors és konny{”
megoldast. Alahuzta, hogy a teriileti kér-
désekrdl folytatando egyeztetéseket csak
az ukranok részvételével lehet megtartani.
Szerinte az Egyesiilt Allamoknak kellene
meggy6znie Oroszorszagot, hogy iiljon
targyaldasztalhoz, Eurépanak pedig biz-
tonsagi garanciakat kell adnia Ukrajna-
nak.

Sziriaval 0sszefiiggésben Macron gy

vélte, ,,nem szabad naivitassal tekinteni”
az arab orszagban zajlé valtozasokra,
egyuttal igéretet tett arra, hogy Parizs nem
hagyja magara a nyugati erékkel szovet-
séges kurdokat a terrorizmus elleni harc-
ban.

Hozzatette: Franciaorszag tamogatja
Sziria ,,hosszu tava atalakuldsat” egy sza-
bad orszagga, amely tiszteletben tartja az
etnikai és vallasi sokszinliséget ¢s az el-
téro politikai nézeteket. Beszédében Mac-
ron Irant a Kozel-Kelet legnagyobb
stratégiai és biztonsagi kihivasanak ne-
vezte, felidézve Teheran Oroszorszagnak
nyujtott segitségét Moszkva Ukrajna el-
leni habortjaban, valamint a kozel-keleti
fegyveres csoportoknak nytjtott tdmoga-
tasat. Hozzatette, hogy a siita allam egyut-
tal az egyik legfontosabb téma lesz a
Donald Trump megvalasztott amerikai el-
nokkel folytatandd egyeztetésén, és fel-
hivta a figyelmet az irani nukledris
program jelentette veszélyekre is.

A leendd amerikai elndkre kiilon ki-
térve Macron hangstilyozta: ,,Donald
Trump tudja, hogy Franciaorszag szilard

szovetséges, méghozza olyan szovetséges,
amelyet nem becsiil ala”. Figyelmeztetett
azonban arra is, hogy amennyiben Eurépa
»a gyengeséget €s a kishitliseget va-
lasztja”, a Trump vezette Egyesiilt Alla-
moktol nem kap tiszteletet.

Franciaorszag afrikai szerepvallalasarol
azt mondta, Parizs helyesen cselekedett,
amikor a terrorizmus elleni harc jegyében
2013 6ta katonakat allomasoztatott a kon-
tinensen, ,,azonban az afrikai vezetok el-
felejtették ezt megkdszonni”.

,,Egyik sem lenne ma szuverén orszag,
ha Franciaorszag nem mozgositotta volna
a sajat hadseregét” — jelentette ki a Sza-
hel-6vezet allamaira célozva.

,»Nem, Franciaorszag nem htzodik
vissza Afrikabdl, egyszertien jozanul te-
kint a dolgokra, és Ujjaszervezi magat” —
tette hozza.

Az allamfd a globalis felmelegedés el-
leni kiizdelemre leselkedd veszélyekre is
felhivta a figyelmet, amelyek szerinte erd-
sodnek Donald Trump Fehér Hazba vald
visszatérésével. Felidézte, hogy Trump
mar az el6z0 elndki ciklusa soran azzal fe-
nyeget6zott, hogy kilépteti az Egyesiilt
Allamokat a globalis felmelegedést 1,5
Celsius-fokban korlatozni szandékozo pa-
rizsi klimaegyezménybdl. (MTI)

Poklot igert a Kozel-Keleten Trump, ha beiktatasa
napjaig nem szabadulnak ki a Hamasz tuszai

Stlyos kovetkezményeket helyezett kilatasba Donald
Trump kedden arra az esetre, ha beiktatasa napjaig, januar 20-
ig nem szabadulnak ki a Hamasz palesztin terrorszervezet altal
2023. oktober 7-én Izrael teriiletérdl elhurcolt, még fogsagban

tartott tuszok.

A megvalasztott amerikai elndk floridai rezidenciajan tar-
tott 70 perces sajtotajékoztatéjan ugy fogalmazott, hogy
,»,pokol tor majd ki a Koézel-Keleten” abban az esetben, ha ko-
vetelése nem teljesiil. ,,Nem lesz j6 a Hamasznak, és dszintén
sz6lva senkinek nem lesz jo. A teljes pokol szabadul majd el.
Tobbszor nem kell elmondanom, de ez az, ami lesz” — fogal-

mazott. Megismételte, hogy a Hamasz oktober 7-1 tamadasa-
nak soha nem lett volna szabad megtorténnie.

A sajtotajékoztaton Steve Witkoff, a leendd elndk kijelolt
kozel-keleti kiilonleges megbizottja arrdl szamolt be, hogy

nagy eldrelépés van a tuszok szabadon engedésérol folytatott

targyalasokon, és dertilatasanak adott hangot, ugy fogal-
mazva: ,,igazdn reményteljes vagyok abban, hogy a beiktata-
sig jo dolgokat tudunk majd bejelenteni az elndk nevében”.

Steve Witkoff azt is elmondta, hogy visszautazik Dohaba,
ahol folytatodnak a targyalasok a tiszok elengedésérdl szolo
megallapodas részleteirdl. (MT1)

Orszag - vilag

Jon a lehlilés

Januar 10-ig tart a szokatlanul meleg id8, majd lehilés
varhato — derll ki az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat
(ANM) el6rejelzésébdl. Erdélyben szokatlanul enyhe
idére szamithatunk januar 10-éig, 10-12 fokos maxi-
mumokkal. Januar 11-én azonban megfordul a ten-
dencia, és jelentds lehlilés veszi kezdetét: nappal sem
lesz t6bb 1-2 foknal, a hajnali érakban pedig minusz
5 fokra hiilhet a levegd. Csapadékra januar 11-13. ko-
z6tt van tébb kilatas. A hegyvidéken januar 10-€ig nap-
pal atlagosan 4-6, éjszaka O fok lesz, majd 11-étél
visszatér a fagy: a nappali maximumok is fagypont
alattiak lesznek (minusz 1 — minusz 3 fok), éjszakan-
ként pedig akar minusz 8 fokig is csokkenhet a h6mér-
séklet. Csapadékraitt is januar 10-13. kozott van tobb
esely. (Agerpres)

Kutba esett hiuzt mentettek ki
a Paring-hegységben

Kutba esett hitzt hoztak felszinre és engedtek szaba-
don kedden — kozdlte kdzdsségi oldalan a Salvamont
hegyimentd szolgalat. A nagyragadozét egy 15 méter
meély, kiszaradt kut aljan, a Paring-hegységben talaltak
meg a helyi lakosok, megmentésében pedig a hely-
szinre riasztott hegyimentdk munkajat tizoltok és er-
dészek is segitették. Mivel az allat nem szenvedett
sérliléseket, szabadon engedték az erdében. A hilz a
legnagyobb Eurépaban honos macskaféle, a harma-
dik a foldrész nagyragadozdi soraban a medve és a
farkas utan. Eurdpai allomanyat 9000 példanyra be-
csulik, ebbdl 2700 él a Karpatokban, azon beltil 1200
Romaéniaban. (Agerpres)

Hét hosszu hétvége lesz idén
Romaniaban, a mindig hétvégére es6 husvéti és pin-
kosdi szabadnapokat is beleértve, hét hosszu hétve-
géjuk lesz idén a munkavallaloknak. A Digi24 hirportal
altal kozolt kimutatas szerint a munka térvénykonyveé-
ben szerepl6, torténelmi eseményekkel és keresztény
Unnepekkel kapcsolatos 17 hivatalos munkaszineti
nap kozll (amelyekbe husvét és plinkdsd vasarnapjat
is beleszamoljak) idén négy esik szombatra vagy va-
sarnapra. A kévetkez6 haromnapos hétvége harom
hét mulva lesz, mivel Havasalf6ld és Moldva egyesu-
Iésének Unnepe, januar 24-e péntekre esik. (MTI)

Chemnitz és Nova Gorica
Eurdépa Kulturalis Févarosai
2025-ben

A németorszagi Chemnitz és a szlovéniai Nova Gorica
Eurdpa Kulturalis Févarosai 2025-ben — emlékeztetett
az Eurdpai Bizottsag szerdan. A brusszeli kdzlemény
kiemelte: a cimet visel6 varosok egész évben kultura-
lis eseményeknek, kidllitasoknak és eléadasoknak
adnak otthont, kiemelve sajat hagyomanyaik és kultu-
ralis 6rokséguk mellett a kdz6s eurdpai kultura gaz-
dagsagat is. Az idei rendezvénysorozatok kilonle-
gessége, hogy az Eurdpai Uni6 2025-ben tinnepli az
Eurépai Kulturalis Févarosok elnevezésii kezdemeé-
nyezés 40. évforduldjat — emelték ki. (MTI)

Gazszaqu magyar kartya
(Folytatas az 1. oldalrol)

mindig ugyanaz jut az eszébe. Ez romdn politikusnal a
magyar kartya.

Amugy az iigyletben tényleg nincs nagy szenzdcio, ez
a két cég ugyanezt az adasvételt, vagyis, hogy a magyar
vallalat megvette a németek leanyvdallalatait, mar lejat-
szotta a magyar és a cseh piacokon a kézelmultban, nem
lett beldle sehol vezetd hir.

A hazankbeli iigyletnek mégis van egy egyedi és fontos
részlete, amirdl sem tigyeletes hazavéddk, sem szakit jat-
sz0 amatordk nem fognak sokat dalolni. A német szol-
galtato egy ideje mar fontolgatta a roman piacrol valo
kivonulast, mert megtelt a bérgatyojuk azzal, hogy itt a
kormany a szolgaltatok pénzén stafirozza ki a fogyasz-
tokra kiterjedo arvédelmi rendszert. Decemberi adatok
szerint milliardos nagysagrendii ésszeggel tartoznak a
szolgaltatoknak, akik csak plafonalt aron szamlazhatnak
a fogyasztoknak, de piaci daron kell beszerezzék az ener-
giat. A kiilonbséget a kormany kéne fizesse nekik, de me-
netrendszertien el szokott maradni a torlesztéssel.

Masik apro érdekesség a kérdésben, hogy az dallami
kézben levé szolgaltato talan hozzad tudott volna szélni
ehhez a vasarhoz, csakhogy a kormanynak volt ra
gondja, hogy az energetikai agazat allami cégeinek a ko-
zelmultbeli gazdasagi kontextus nyoman keletkezett va-
ratlan plusznyereségét zsebre vagja, ami nyomtalanul el
is tint a regati allamhaztartas lassan feneketlen ados-
sagtengerében. Maradt a magyar kartya, amivel ugralni
lehet.
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Fejlesztesi tervek
Nyaradszeredaban

(Folytatas az 1. oldalrol)

a csapadékviz elvezetésének kérdé-
sét a Reménység, Varga, Bicsok ut-
caban, az Akac utcaban az
inkubatorhaz és a Malom utca ko-
z0tt, a Flizfa utcaban a varoshaza és
a temetd kozott a jarda elkészitését
is, amely azért is kényes szakasz,
mert a temetésre, virrasztoba s
onnan hazafelé igyekvé gyalogosok
zavarjak a forgalmat az amigy sem
széles utcaban. Véglegesitik a két
parkolot a temet6 kozelében, a szer-
pentin mentén, és a Récsei utcaban
is parkoldkat alakitanak ki a temetd
mellett. Jarda épil a Nyarad,
Malom, Akac, Arato, Templom, Je-
genye, Szentanna, Orgona és Vetd
utcakban, a kozépiskola el6tt is fel-

Megépiil a vizhalézat varoshoz tartozé falvakban is

ujitjak. Ezenkiviil leaszfaltozzak a
varoshoz tartozo telepiilések mel-
lékutcait is.

Az dnkormanyzat 27 millio lejt
kolt az ivovizhalozat bovitésére:
tobb mint 1800 személyt fog érin-
teni a megépiilé 14 kilométeres
vizvezeték, tovabbi 900 személyt
szolgal ki a 13 kilométerrel boviild
szennyvizhalozat. Eljut a vezeté-
kes viz a varosban azokba a mel-
lékutcakba is, ahol jelenleg
hidnyzik, tovabba a varoshoz tar-
tozo falvakba is. A tamogatasi
szerzOdést alairtak, jelenleg a ter-
vezés folyik, utdna a kdzbeszerzési
eljaras kovetkezik, majd a nyaron
kezdetét veszi az egy évet feldleld
kivitelezés.

A kozvilagitas korszertsitése is
megvalosul még az idén, a 3 millid
lejes beruhazas kivitelezése azért
késlekedik, mert két cég is megta-
madta a kdzbeszerzési eljarast, igy
meg kell varni a dontést az ligyben.

Oner6bdl ujitjak fel a demeter-

falvi kultarotthont. A 750 ezer lejes
beruhdzast az idén avatjak fel. A
polgarmesteri hivatal digitalizacioja
32 ezer euros projekt, uj eszkozoket
szereznek be az 0j halézatok és
programok miikodtetésére, mig egy
masik projektbdl uj weboldalt ké-
szittet az dnkormanyzat, amely te-
lefonos alkalmazassal is
hasznalhato. A tombhazaknal és a
sportbazisnal egy-egy elektromos
autotoltd épiil, a nyarra varhat6 a
tanuszoda atadasa is. Az Electrica
aramszolgaltato beruhazasa folytan
négy 1j transzformatorallomas épiil,
ezéltal jelentésen javul az dramella-
tas mindsége a varosban. Epiil az if-
jusagi tombhaz, az 6szre elkésziil,
atvétel utan kioszthatjak a lakasokat
az igényldk kozott. Idén befejezik a
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Studium Prospero Alapitvany altal
épitett szolgalati lakasokat is, ame-
lyeket az igényld orvosok kaphat-
nak meg. Befejezik az iskolak
digitalizacidjat s a kovetkezd tiz
évre érvényes 0j teriiletrendezési
tervet, tovabbra is igényelheto a de
minimis tamogatas, addkedvez-
mény a telepiilésen vagy annak ha-
taraban megtelepiilé vallalkozasok
szédmara.

Gazhalozat épiil Székelymoson,
Vece, Székelybd teriiletén, megko-
totték ra a tamogatasi szerzodést,
folyamatban van a tervezés, ezt ko-
veti a kivitelezési szerzodés megko-
tése, legkésdbb jové évben
elkezdhetik a munkat. Ugyancsak
2026-ra nyulhat at egy leromlott te-
riillet erddsitése. Az egykori, mar
felszdmolt szentannai szemétlerako
helyén, az 6nkormanyzat tulajdona-
ban levé harom hektaros teriiletre
cserefa erddt telepitenek. Késziil a
terv, 2026-ban fognak hozza az iil-
tetéshez.

Igazi téli tajban

Nagyon sokan siztek a bucsini palyakon

Oriilni a honak, sizni, szan-
kozni — ez a vakaciozo gyer-
mekek leghobb vagya és
legjobb szérakozasa. De
nemcsak a gyermekek oriil-
nek a honak, hanem a feln6t-
tek is, hiszen az utobbi
években enyhe és csapadék-
szegény telekben volt ré-
sziink. Miké6zben a megye-
k6ézpontban nyoma sem volt
a honak, a hozzank kozeli he-
gyekben, a Bucsinon igazi
havas taj fogadta a latogatékat.
Nagyon sokan voltak mindha-
rom sipalyan, a teton levo Buj-
dosonal, a Havas Bucsinon és a
Bogdanon egyarant.

Mezey Sarolta

A parkolok tele voltak autokkal,
a sipalyak nyitasa utan vagy a dél
fel¢ érkezok mar alig kaptak he-
lyet. A Havas Bucsinndl nagyon
sokan az Ut mentén hagytak az
autét, szaz méter hosszan fél savot
elfoglaltak az uttestbol. De az ilyen
helyen mindenki 6vatosan ¢és las-
sabban hajt, nem volt fennakadas.
A sok aut6 utasai pedig birtokba
vették a palyakat, amelyek tele vol-
tak sizokkel, szankozokkal, séta-
lokkal, jokedvii és felszabadult
emberekkel.

Az utébbi 6t évben ilyen
szezonkezdés nem volt!

A Bogdan sipalya tulajdonosa,
Székely Béla elmondta, nagyon jol,
mondhatni rendkiviilien indult az
idei siszezon, ilyen az utobbi ot
évben nem volt. Hosszasan meg-
maradtak a sizési feltételek, de-
cember 21-én nyitottak meg a pa-
lyakat, és januar 7-¢ig egyfolyta-

ban {izemeltek. Jok voltak a pa-
lyak, megfeleléen hideg volt, és
sok turista sizett.

A turistak jo része messzirdl ér-
kezett, Magyarorszagrol, Moldva-
bol, az orszag déli részeébdl,
tobbnyire azok, akik Parajdon
vagy Szovatan toltotték az tinnepe-
ket. Ahogy megnyilt a piros — ne-
hezebb — palya, azok mentek a
Bogdanra, akik ezt kedvelik, f6-
ként a kornyékbeliek.

Januar 8-atol bezartak a bogdani
palyak, ezutan — szezon végéig —
csak hétvégén — szombaton és va-
sarnap —, iinnepnapokon ¢és a feb-
ruari sivakacioban miikddnek a
felvonok. A februari vakacio harom
hétre terjed ki, ugyanis megyénként
mas-mas hetet vélasztottak.

A Bujdoso sipalya tulajdonosa,
Balazs Zsolt szerint is nagyon jo
sizési koriilmények voltak a téli
vakacioban, ezutdn hétvégenként
pénteken, szombaton és vasarnap
izemelnek a felvonok, legkdze-
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lebb januar 10., 11. és 12-én 10-17
ora kozott. Februar folyaman, ha a
héviszonyok megfeleldek lesznek,
teljes gézzel, mindennap miikdd-
nek.

A Havas Bucsin sipalya kdzos-
ségi oldalan olvashat6, hogy a
palya mindennap 10-17 6ra kozott
tizemel, ha megmarad a ho.

A sipalyakat még mindig
aramfejlesztével lizemeltetik

A télben gyonyorkodo, sizo ven-
dégek koziil kevesen tudjak, hogy
ezeken a palyakon nincs vezetékes
villanyaram, az iizemeltetdk sajat
aramfejlesztokkel allitjak el6 az
aramot. Ez a magyardzata annak,
hogy nem tudnak székes felvono-
kat tizembe helyezni, ugyanis a ge-
neratoros iizemeltetéssel nagy a
kockazata annak, hogy tizemzavar
miatt az emberek cslingve marad-
nak a levegében.

Idéntdl a Bujdoson és a Havas
palyan — az igéret szerint — lesz ve-
zetékes villanyaram, amit Gyer-
gyoalfalubdl vezetnek be. A
Bogdan sipalyan is a halézat bovi-
tésére volna sziikség, amihez az
engedélyek beszerzése bonyodal-
mas és idéigényes. Az illetékes
szerveknek nem ,sziviigyik” a
kérdés megoldasa.

Mindaddig, amig nem lesz veze-
tékes aram, a sipalyak tizemeltet6i
nem vallalkozhatnak ujabb befek-
tetésekre, korszertlisitésre. Pedig,
ha a palyak jok és a szolgaltatas
mindségi, mind tobben mennek el
sizni, élvezni a telet. Mert az igazi
tél felkoltozott a hegyre, s min-
denki arra vagyik, hogy része le-
gyen benne.

toltott kaposzta vegso toltelékei és a
A vagott sarjurendek kifogyvan — véget

ert a téli tinnepkor. Az ember tele has-
sal jo, ha felszusszan, jobb esetben sikeriil
feltapaszkodnia, és nekiveselkedik a kovet-
kezd évnek. Egyeldre még marad valami a
kardcsony elbestéjétél vizkereszt utojaig
z6tykolodo  sziintelen sziinetbol, példaul,
hogy az ember konnyii ebédet kivan, amely-
ben a zéldségek és gyiimolcsék domindlnak,
na azert belefér meg egy kevés tejes-turos
puliszka vagy valami egyéb konnyebbség,
ami a korhelykedés utan gyogyir gyanant
miikodik.

A tancos kedviiek azonban tudjak, hogy
mindjart itt topog-kopog a farsangnak ideje,
amikor hushagyokeddig uijabb mulatsagok-
nak néz elébe a polgdar. Nem véletleniil
mondtam polgart, ugyanis a régi Vasarhe-
lyen a legkaposabb farsangi bal — amelyre
kivonult a polgarvdros apraja-nagyja, az
iparos, a szatocs és kereskedd, a tisztviseld,
vidéki kisnemes beszekerezett, de megjelent
olykor a polgarmester és a foispan, a tand-
csos urak — a polgari iparos bal volt. Hely-
szine a Kulturpalotaban volt, miota 1913-tol
Bernady Gydérgy megépitette az un. cifra pa-
lotat. (Ablakai, ha akarom, zéldek, mint a

Az (innepkor végén

gvermekdalla lényegiilt viragénekben.) Volt
annak utana jogdszbal, melyet az egyetemi
ifjusag rendezett egy olyan varosban, amely-
nek nem volt egyeteme 1945-ig, de ahonnan
az ifjusag folytonosan tanulni szorodott szét
Europaba a 13. szdzad ota. Jelmezes bal, ko-
saras bal, hivatalnokok farsangi mulatsaga,
roman bal, az egyenru-
hasok, a katonasag
tiszti balja a tiszti kaszi-
noban, Debora és
Poale Cedek bal, a

Csitirtoki kimend

— Sebestyén Mihaly rovata -

tere is, hajnalig nyulo dinomdanomban — ezt
diktalja az emberi természet.

Az am, a felejtés. Nem felejtheti baratait,
akik a mulo évben bucsu nélkiil mentek el
orokre (Kornél, Ata, Vilka, Péter, Ambrus,
Gabriel, Sandor...) Az ember maga mogott
hagyja a szomorusdgot, nyomorusagot és a
szegyenteljes nélkiilo-
zést, megprobal felsza-
badulni, jot mulatni,
mert ,,az élet uigyis to-
vaszall”, és addig is,

varos aktiv zsidosaga
vette birtokaba a tagasabb tanctermet, kis
szini eléadassal, kabaréval, a belépés barki
szamdra nyitott volt, és voltak jotékonysagi
tancos rendezvények, amikor mindenfélére
gviijtottek, szegényeknek, munkanélkiiliek-
nek, menekiilteknek és korhazban fekvo be-
tegeknek, alapitvanynak és valamely
ipartarsulat székhazara. Gytjtottek aggmen-
hazra és aggmenhazban elaggott iparosok-
nak, varosszolgdaknak. Na persze mondjdk,
hogy nem maradhatott el a cselédbal sem,
de még vakok, santdk és bénak is mulattak,
mert rosszat feledni, ha csak ordakra, egy es-

szeressiik  egymast,
gyerekek! Mar amennyire lehet, amennyire
futia még eronkbdl és érzéseinkbdl, amelye-
ket nem akarunk a méltatlanokra pazarolni,
nem akarunk viszonzatlan szeretettel hazalni.
Adyval mondva ,,Szeretném, hogyha szeret-
nének / S lennék valakié/lennék valakié.//
Nem panaszkodhatom, engem a tavaly hi-
vatalosan is szerettek, mondhatnam tandacsi-
lag, mert elnyertem sok mas érdemes férfiu
és no, valamint orvosdoktor mellett a varos
diszpolgari cimét. De nem én kénnyeztem
igazan (bar nalam is olykor konnyen all), hi-
szen én arra koncentraltam, hogy hibatlanul

mondjam fel latin nyelvii koszonetemet a sze-
retett varosnak. Hanem a mellettem il ki-
valo labdarugo, mindannyiunk Bdoloni
Lacija ugyancsak meg volt hatodva. Pedig
Vasdrhely nem jutalmaz aranylabdaval.

Igy, év elején a boldog jelzd gyakori hasz-
nalataval a jokivansagokat kézhelyszeriien
mondjuk el, biggyesztjiik hozzd mas iranyu
mondandonkhoz. Holott igazabdl kedvesek,
kozvetlenek akarunk lenni, jelezve a vilag
felé, hogy, tudod vilag, mi piszkosul figye-
liink rad, ott vagyunk a tarsadalom széveté-
ben. (Sajat magunk szamara mi vagyunk a
legfontosabb szal, ha ezt nem is valljuk be
nyiltan.) Szoval megprobalunk, mondom,
baratsagosnak mutatkozni. Sokszor sikeriil,
mosolyt és kézszoritast kapunk cserébe, és
végeredményben jol kezdddik az év.

A téltott kaposzta pedig majd husvét tajan
keriil wjra napirendre. Kiilonben érvendez-
ziink — a megadott mértéken innen és tul —,
ui. a keleti és nyugati husvét, ennek kévet-
keztében a két ritusu piinkdsd is folyo eszten-
doben egy idoben van. Allitolag a nagy
egyhazak kozott korvonalazodik az egyide-
Jjliség elfogaddsa. Addig is minden olvaso-
nak a legjobbakat kivanva kezdi meg a fent
rott a 2025. évi cstitortoki sorozatot.
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Szerkesztette: Menyhart Borbala

Legyunk kivancsiak arra, mit csinal a gyerekunk az online térben
A cuki bahas foto idovel cikivé valhat

Az online vilag, a kozosségi média a gyerekek mindennapjai-
nak a része, akar tudomasul vessziik, akar nem, azonban
attdl, hogy a kisiskolas gyerekiink pillanatok alatt le tud tol-
teni egy alkalmazast, vagy TikTok-videdkat készit, nem azt
jelenti, hogy tisztaban van az online térben ra leselked6 ve-
szélyekkel, és tudja kezelni érzelmileg azt a helyzetet, amikor
nem neki valoé tartalmakkal szembesiil. A sziil6 feladata az
egészséges egyenslly megteremtése: ne is zarjuk el teljesen
a digitalis vilagtol a gyerekeinket, mert ez hatranyukra valik,
de ne is hagyjuk teljesen feliigyelet nélkiil 6ket az online tér-
ben. Fontos, hogy sziiloként legyiink kivancsiak a gyerme-
kiink online vilagara, arra, hogy mit, miért és hogyan hasznal,
mivel jatszik, kivel van kapcsolatban a vilaghalon — hivta fel
a figyelmet A gyerekek digitalis egészsége cimii, a marosvasar-
helyi Kult Alternativ Fesztivalon tartott eléadasaban dr. Baracsi
Katalin magyarorszagi internetjogasz.

Menyhart Borbala

A digitalis vilag annyira gyorsan
fejlodo teriilet, hogy naponta tezer
Uj alkalmazast termel ki, ember le-
gyen a talpan, aki szamon tudja tar-
tani — mutatott ra dr. Baracsi
Katalin, aki szerint ugy tudunk
megteremteni egy egészséges digi-
talis kornyezetet magunknak ¢és a
kornyezetiinkben 1évé gyerekek-
nek, fiataloknak, ha képben va-
gyunk, hogy ki mit és hogyan
hasznal. A Facebookon mar lassan
csak a feln6ttkorosztaly van, a fia-
talok nem szeretnek olyan platfor-
mon mozogni, ahol a sziileik, de
most mar sok esetben a nagysziileik
is jelen vannak, ¢és latjak, hogy
miket posztolnak, rdadasul kom-
mentaljak is, hiszen egy kiskamasz
szamara, aki esetleg egy lanynak
akar tetszeni az uj profilképével,
igen kellemetlen a nagymamadja
cuki beirasa a foto alatt, ezért ajan-
lott tartozkodni ettdl — tandcsolta a
nagysziiléknek az eléado.

Napi két és fél 6ra
a tokéletes selfie-ért

Mikdzben a felnéttek, a sziilok
nemzedéke ragaszkodik a szoveg-
hez, a leirt dolgokhoz, és képesek
vagyunk hosszl, akar tobb bekez-
désnyi posztokat is elolvasni, tudni
kell, hogy a fiatalok teljesen mas-
ként miikddnek. Szamukra a kevés
szoveg ¢és a sok kép a vonzo. Az
Instagram az egyik alkalmazas,
ahol a képek dominalnak, itt éle-
tiink legszebb pillanatait mutatjuk
meg, raadasul, ha selfie izemmod-
ban van a telefon, ott alapbol van
szepsegfilter, igy sokkal szebbek le-
szlink ezeken a fotokon. Es bar po-
énnak tnik, tényleg vannak
olyanok, akik napi 2-2,5 érat aldoz-
nak arra, hogy a tokéletes selfie-t el-
készitsék. A masok tokéletes
fényképei pedig alaposan ranyom-
jék a bélyeget a mindennapjainkra,
ha nem vagyunk kiegyensulyozot-
tak, nem vagyunk tisztaban vele,
hogy a valo életben értékesek va-

gyunk.
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Foté: Menyhart Borbala

— Gorgetjiik az Instagramot, to-
kéletes felvételek jonnek veliink
szembe, €s amikor a sajat ¢letiinkre
gondolunk, rajoviink, hogy az
mennyire ,,nyomorult”, idén sem
jutottunk el nyaralni egy egzotikus
szigetre, nincsenek mend ruhdink,
¢és ez komoly valsagot idéz el az
emberben — tette szova az internet-
jogasz. Hasonld a helyzet a lajkva-
daszattal: ha egy fiatal nincs
tisztaban azzal, hogy nem lajkok-
ban mérjiik a népszertiséget, vagy
netan egy magardl kozzétett fotd
nem csak ,.tetszik”-eket és szivecs-
kéket kap, hanem esetleg akar egy-
valaki is glinyos vagy negativ
hozzaszolast ir, ezzel maris lenul-
lazza az akar tobb szaz dicsérd
megjegyzést. Ugyanakkor a lajk-
gytjtés egy folyamatos online je-
lenlétet igényel, egyfajta kényszert
sziil, és nem szabad, hogy egy esz-
koz, egy alkalmazas uralja a min-
dennapjainkat — figyelmeztetett az
eléado.

Az Instagramon elérhetd tokéle-
tes felvételek mellett néhany évvel
ezeldtt egy francia startup létreho-
zott egy alkalmazast, aminek az a
sajatossaga, hogy nincsenek filte-
rek, a pore valosagot kell megmu-
tatnunk rajta, és ez megfeleld
iranyba tereli az egészséges testkép-
r6l valo gondolatainkat — véli dr.
Baracsi Katalin, aki egy kozmetikai
céget is felhozott pozitiv példaként,
amely évek o6ta azon dolgozik, hogy
a valodi szépséget, a természetessé-
get népszertsitse, ami a mai fiatalok
szdmara igen fontos, hiszen nem-
csak a lanyokban, hanem a fiukban
is legalabb annyi kétely van a kiil-
sejiikkel kapcsolatban.

15 masodperces hirnév

— tulajdonképpen ezt kinalja a
rendkiviil népszert, de igen meg-
osztd TikTok alkalmazas. Vannak,
akik tartalmakat gyartanak, masok
passzivan hasznaljak, azaz csak
nézik az ott elérheté videokat, de
tény, hogy komolyan befolyasolja a
digitalis jolétiinket, mert ezen a csa-
tornan nagyon valtozatos tartalmak
vannak; a tapasztalat az, hogy meg-
ugrott az erdszakos és nyiltan sze-
xualis tartalmak jelenléte — tette
szova az internetjogasz. Mint
mondta, nemrég Magyarorszagon
oriasi médiavisszhangot keltett,
amikor a TikTokon él6ben mutattak
be egy szexualis aktust. Tehat bar-
mikor szembejohet egy fiatallal egy
ilyen tartalom a csatornan, amely
hasznalatanak also korhatara 13 ¢év.

A j6 hir azonban az, hogy az al-
goritmust mi alakitjuk a sajat érdek-
16dési kortinknek megfelelden, és a
TikTokon elérhet6 videok akar mi-
ndségi tartalmak is lehetnek. Pél-
daul a pandémids idészakban
rengeteg segitd szervezet jelent meg
a TikTokon, amelyhez a gyerckek,
fiatalok segitségért fordulhattak a
nehéz idészakban.

Ne a gyerekkel nézziink
horrorfilmet!

A svéd egészségiigyi szervezet
legtjabb ajanlasa szerint kétéves
kor alatt egyaltalan nem kellene a
képernyd eldtt idot tolteni, azaz két-

Dr. Baracsi Katalin

éves kordig azt sem szabadna latnia
a gyereknek, ahogy mi nyomkodjuk
a telefont. Kétéves kor felett leg-
tobb napi egy oOra lenne megenge-
dett, ami kizarélag mesenézés lehet,
vagy legfennebb egy videohivas a
tavol €16 nagysziilokkel tigy, hogy
ott vagyunk a gyerek mellett. Hat—
tizenkét évesen legtobb napi két
o6ra, majd 13-18 évesen legtobb
harom o6rat lenne szabad képernyd
elétt tolteniiik a gyerekeknek — is-
mertette az ajanldsokat dr. Baracsi
Katalin. A pandémia alatt azonban
8—12 orara ugrott az atlagos tizen-
éves képernyo elott toltott ideje.

A tartalmak kapcsan, amelyekkel
a gyerekek szembesiilnek, a szak-
ember szova tette, az utdbbi évben
folyamatosan azzal talalkozik, hogy
a gyerekek a felndttekkel egyiitt is
fogyasztanak szamukra nem megfe-
lel6 tartalmakat, szamos helyzet
van, amikor a sziilok letilnek a gye-
rekkel, és megnéznek példaul egy
horrorfilmet.

— Hallottam érveket, hogy ez
majd edzi az életre, sokkal batrabb
lesz a gyerek, de a jozan eszemmel
ugy gondolom, ezek a dolgok nem
tesznek jot a gyerekek mentalis al-
lapotanak, hiszen ha valaki folya-
matosan rettegésnek van kitéve,
nem piheni ki magat, a szorongas a
mindennapi életének a részévé
valik, és majd jonnek a ,,nem al-
szom el sotétben, éjszaka nem me-
gyek ki a mosdoba, a szekrényben
biztos szdrnyek laknak” tipust
megnyilvanulasok — véli dr. Bara-
csi Katalin.

A szakember szerint nem a tiltas
a megoldas, hiszen a mai vilagban
nem lehet azt mondani a gyereknek,
hogy ne nézzen példaul YouTube-
ot, de segithet a tartalomkorlatozas
beallitasa, azaz, hogy bizonyos sza-
vakat, csatornakat, keresémotorokat
eleve sziirjon meg a sziiloi feliigye-
leti program, igy csokkenthetjiik
annak a kockazatat, hogy olyan tar-
talommal taldlkozzon a gyerek, ami
nem neki vald. Ugyanakkor fontos

Fotd: Csép Robert

megmagyarazni, hogy nem azért
hasznaljuk a sziil6i feliigyeleti kor-
latozast, mert butanak tartjuk o6t,
vagy nem bizunk benne, hanem
mert rengeteg az olyan tartalom,
ami magyarazatra szorul, s nem tu-
dunk mindig ott lenni, hogy megbe-
sz¢ljiik a latottakat, és tisztazzuk,
hogy van-e valosagalapjuk.

— Ha nem is 100 szazalékos, de
mondjuk egy 98 szazalékos bizton-
sagot egy technikai beallitassal el
lehet érni. Fontos, hogy a sziildi fel-
ligyeleti programot ne a mi hatal-
munk Dbizonyitasara hasznaljuk,
hanem egy biztonsagi, védo faktor-
ként, azért, hogy a gyermek pozitiv
tartalmakkal talalkozzon az online
térben — hangsulyozta a szakember,
aki hozzatette, ne a 16 éves gyer-
mekiinkkel akarjuk ezt kiprobalni,
aki mar valdsziniileg til van minde-
nen, sajat tapasztalat alapjan,
ugyanis egy 0ra milva mar biztosan
nem lesz ott a telefonjan a sziil6i
feliigyeleti alkalmazas.

Szamitégépes jaték
a mumus szerepében

Fortnite, Roblox, Stumble Guys
— a fius sziilok korében valdszini-
leg nem ismeretlenek ezek a szdmi-
togépes jatékok, és bar a legtobb
sziil6 utalja ezeket, és aggdodik mi-
attuk, nem lehet altalanossagban ki-
jelenteni, hogy mindenik az
ordogtol valo.

— Nekiink, feln6tteknek ezen a
téren eléggé ,,cs6latdsunk™ van, azt
mondjuk, a jaték id6rablo, ha valaki
sokat jatszik, az fiiggd. Ebbol a ke-
retbdl nagyon nehezen mozdulunk
ki. Konnyti egy jatékrol értékitéletet
megfogalmazni ugy, hogy ki sem
probaljuk, azt sem tudjuk, mir6l van
sz0. Minden sziil6t batoritok arra,
hogy probalja ki dket, mert kapcso-
lodasi feltilet lesz a gyerekkel. A
gyerek szamara az online jaték
ugyanolyan valdsagos vilag, mint

(Folytatas a 6. oldalon)
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Dr. Jakab Kinga
gyermekgyogyasz szakorvos

A nem Kkotelezé (opcionalis) ol-
tasok listaja Romaniaban, 2025-
ben

1. Rotavirus elleni oltas (Rotarix,
Rotateq)

2. Meningitis elleni oltas (Bex-
sero, Nimenrix, Trumenba, Men-
veo, Menquadfi)

3. Influenza elleni oltas (Fluenz
tetra, Influvac Tetra/Vaxigrip Tetra)

4. Baranyhimld (varicella) elleni
oltas (Varilrix, Varivax)

5. HPV elleni oltas/méhnyakrak
elleni védooltas (Gardasil 9, Cerva-
TiX)

6. Hepatits A elleni oltas (Havrix
junior, Havrix adult 1440, Avaxim
80 U/Avaxim 160 U)

7. Kullancs okozta agyvelégyul-

ladas elleni védooltas (FSME
IMMUN  JUNIOR,  Encepur
copii/adulti)

Fontosabb tudnivalék a fenti
oltasokrol: )

A ROTAVIRUS a csecse-

mok/kisbabak leggyakoribb hasme-
néssel, hanyassal jar6 megbetege-
dése. Kétféle rotavirus elleni oltas
létezik, az egyik Rotarix néven is-
mert, ebbdl két dozis, a masik a
Rotateq, amelyb6l harom adag
sziikséges a teljes védelem kialaku-
lasahoz. Ezek szajon at adhatok, az
els6 adagot 6 hetes kortol legkésébb
12 hetes korig be kell adatni. A ma-
sodik adagot 24 hetes korig, a Ro-
tateq esetében a harmadik oltast
legkésobb 32 hetes korig. Az olta-
sok kozott el kell telnie legalabb 4
hétnek. Elonye, hogy egyiitt adhatd
més kotelezo oltassal.

A BAKTERIALIS MENINGI-
TIS, vagyis az agyhartyagyulladas
elleni oltasok a Neisseria meningiti-
dis nevii baktérium ellen védenek. A
meningococcusnak tobbféle szeroti-
pusa ismert, nalunk leggyakrabban
a B (75%) és C (25%), ritkabban az
A, W, Y tipusok fordulnak ¢l6. A B
tipust elleni oltas Bexsero, Tru-
menba néven, mig az A, C, W, Y ti-
pusuak ellen Nimenrix, Menveo,

A Romaniaban nem kotelezo oltasokrol

Menquadfi néven talalhatd olto-
anyag hazankban. A BEXERO 2 ho-
napos kortol adhato, a kotelezd
oltasokkal egyiitt lehet adni, harom
dozis sziikséges. A kovetkezd dozis
2 héonap mulva, majd 12-15 honapos
kor koriil a harmadik adag. Késleke-
dés esetén (pl. megfazasos betegsé-
gek) a harmadik adag nem adhat6 be
24 honapos életkor betdltése utan. A
késobbi ¢életkorokban beadott oltas
esetén (pl. TRUMENBA), amely
10 éves korban és afelett adhato, a
gyermekeknek harom adag vakcei-
nat kell kapniuk, az els6 két oltas
koz6tt minimum egy honapnak kell
eltelni, az emlékezteto oltasnal mi-
nimum 4-6 honapnak, az alapim-
munizalastol szamitva. A Nimenrix
beadasa a Bexero oltashoz hasonld
séma szerint torténik, harom doézis
sziikséges. A Menveo és Menquadfi
esetében egy oltas sziikséges, a
Menquadfi oltas adhaté mar 1 éves
kortol, a Menveo csak 2 éves kor-
tol.

Az INFLUENZA eclleni oltas
minden évben mindenki szamara
ajanlott, az oltast dsszel a szezon
kezdete el6tt érdemes beadatni,
mert a védettséghez néhany hétre
van sziikség. Fontos a rendszeresen
kozosségbe jaroknak, az egészség-
tigyi dolgozoknak, a fél évesnél fi-
atalabb csecsemdk csaladtagjainak,
kronikus betegséggel éloknek. A pi-
acon létezik orrspray forméjaban,
Fluenz Tetra néven, €16, gyengitett
virust tartalmaz, amely 2 éves kor-
tol 18 éves korig hasznalhat6. Az
ajanlott adag 0,2 ml — 0,1 ml mind-
két orrlyukba. Korabban influenza-
oltasban nem részesiilt gyermek
esetén 1 honap mulva ismétlés
sziikséges. 6 honaposnal nagyobb,
de 2 évesnél kisebb gyermek vagy
felnott esetén inaktivalt forma hasz-
nalatos, injekci6 forméajaban, Influ-
vac Tetra vagy Vaxigrip Tetra
néven. Ebben az esetben is, ha ko-
rabban nem volt oltva, és 9 év alatti
gyermekrol van sz, ismétlés sziik-
séges 1 honap mulva.

A BARANYHIMLO (hélyagos

lllusztracio

himlé) elleni oltas az ugynevezett
Varicella zoster nevili virus ellen
nyujt védelmet. Megeldzésére két
vakcina all rendelkezésre Varilrix és
Varivax néven. Mindkettd ¢16 atte-
nualt virust tartalmaz. A Varilrixet 9
hénapos kortol lehet adni, két dozis
sziikséges, a kettd kozott minimum
1 honapnak kell eltelnie. A Varivax
1 éves kortol adhato, hasonld dozis-
sal, mint a masik. Ha valaki kontak-
tusba kertilt baranyhimlds beteggel,
akkor megelézésképpen még az
els6 72 oraban beadhato az oltas.
Az oltas a kés6bbiekben segithet az
6vsOomor megelézésében is. )

A HUMAN PAPILLOMAVI-
RUS (HPV) elleni védooltas segit
megelézni a szexualis uton terjedd
betegségek egy részét, a szemol-
csok kialakulasat, a méhnyakrakot.
Az oltas 2023 decembere Ota csa-
ladorvostoél ingyenesen igényelhetd
9 és 18 év kozottiek szamara, Gar-
dasil 9 néven kaphaté az egyik
tipus.

Ahogy a nevében is benne van, a
HPV 6sszesen 9 tipusa altal okozott
megbetegedések ellen véd (HPV-6,
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11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58). La-
nyok ¢és fiuk esetében egyarant ja-
vasolt. Leghatékonyabb a szexualis
¢let megkezdése eldtt. Az oltast 3
dozisban kell beadni, elsé adag utan
2, majd 6 honapra. A masik Cerva-
rix néven ismert hazankban, a HPV
16 és 18-as tipusa ellen nyujt védel-
met. 9 és 14 év kozott adhatd be, két
dozist kell beadni, a két dozis kdzott
minimum 5, maximum 13 hénap
kell elteljen. 15 évesen és afelett
harom dozis sziikséges, a kovetkezd
1 hénap mulva, a harmadik 6 ho-
napra. A véddoltas lanyok esetében
a rendszeres méhnyakraksziirést
nem helyettesiti!

A HEPATITIS A — sargasag el-
leni — védooltas Havrix Junior 720,
illetve Havrix Adult 1440, Avaxim
80 U/160 U néven talalhato ha-
zankban. Az els6t 1 éves kortol 15
éves korig lehet alkalmazni. A ma-
sodik 16 év felettieknek ajanlott.
Mindkettd esetében két dozis sziik-
séges, az elsé utan 6—12 honappal
ajanlott az emlékeztetd oltas a tel-
jes  védettség  kialakulasédhoz.
Ugyanez igaz az Avaxim 80 U és
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Foto: Bethesda Gyermekkérhaz

160 U néven ismert véddoltasokra
is, utobbit 16 év felett lehet hasz-
nalni, inaktivalt virust tartalmaz-
nak. Utazaskor, ha endémias helyre
megyiink, ajanlott minimum 2 hét-
tel, de inkabb 4 héttel korabban be-
adatni az oltast.

A KULLANCS-ENCEPHALI-
TIS elleni véddoltas a kullancsok
altal terjesztett agyveldgyulladas
ellen véd. FSME-Immun Junior és
Encepur Copii és Encepur Adulti
néven ismert hazankban. Az FSME-
Immun Junior 1 éves kortol adhato
15 éves korig. Harom oltas sziiksé-
ges az elsd évben, utana 3-5 évente
emlékeztetd oltas a védettség folya-
matos fenntartasahoz. Az Encepur
Copii esetében 1 éves kortdl egé-
szen 11 éves korig adhato, az Ence-
pur Adulti pedig 12 éves kortol.
Mindkettd esetében harom oltas
sziikséges, a masodik dozis 1-3 ho-
napra ra, a harmadik 9 és 12 honap
kozott. Tovabbi kérdéseikkel for-
duljanak bizalommal csalad- vagy
gyermekorvosukhoz.

(az irds a gyvermek.ro honlapon
Jjelent meg)

A cuki babas foto idovel cikivé valhat

(Folytatas az 5. oldalrol)

ami koriilvesz benniinket, nagyon
sok jatek van, amelyben multi-
player helyzetbe keriilhetek, talal-
kozhatom mésokkal. Egy j6 szdmi-
togépes jaték olyan, mint a vald
¢let, modellezi ezt a helyzetet. Va-
lamit megprobalok, és nem sikertil,
elvesztek egy életet, de Gijrakezdhe-
tem. Amikor csapatban kell jat-
szani, gyakorlom a kommunikacios
készségemet, a stratégiaalkotasi ké-
pességemet, a konfliktuskezelést —
mutatott ra dr. Baracsi Katalin, aki
szerint mar olyan tanulmanyok is
napvilagot lattak, amelyek a jaték-
készség pozitiv hatdsait mutatjak
be. Példaul, ha valaki gyerekkorban
tobb 1d6t tolt el a kozismert Minec-
raft jatékkal, és majd utdlag valami-
lyen épitéssel kapcsolatos szakmat
szeretne valasztani, sokkal jobbak
az esélyei, hiszen a jaték nyoman
jelentdsen fejlodik a térlatasa, job-
ban fogja latni az osszefliggéseket.
Az autdversenyzds jatékok pedig
segitenck begyakorolni a mozdula-
tokat, amelyek majd a valo életben,
autovezetéskor hasznosak lesznek.
Vannak tehat pozitiv hatasai is a ja-
tékoknak, de sajnos ennek az ellen-
kezdjére is bdven van példa.
Létezik ugyanis autds jaték, amely
soran azt probalhatjuk ki, milyen
blin6zének lenni, fizetés nélkil ta-
vozni a boltbdl, illetve bénuszpon-
tot ér, ha varandds nét vagy idds

nénit {it el a jatékos. Ez egy 18 éven
feliilieknek sz0616 jaték, de sajnos 6-
8 évesek is jatsszak — hivta fel a fi-
gyelmet a szakember, aki szerint ez
igen veszélyes, hiszen a gyerekek
nem mindig tudnak kiilonbséget
tenni a jaték és a valosag kozott. Dr.
Baracsi Katalin a sziilok figyelmébe
ajanlotta a pegi.info oldalt, ahol ta-
jékozodhatnak tobbek kozott az
egyes jatékok korhatar-besorolasa-
val kapcsolatosan, illetve arrdl,
hogy tartalmaznak-e félelemkeltd
tartalmakat.

Minden sziil6 rémalma:
a jatékfiiggbség

Egész nap il a gép elott és jat-
szik, ez mar fiiggdség — hallani
gyakran a videojatékoz6 gyerekek
kétségbeesett sziileitdl, azonban dr.
Baracsi Katalin szerint a sziil6k
altal megitélt ,,sok jatek” még nem
jelent értelemszertien fiiggdséget.
Mint mondta, az Egészségligyi Vi-
lagszervezet meghatarozasa szerint
videojaték-fiiggdségrol akkor be-
sz€éliink, ha valaki tobb mint harom
hénapon at napi hét 6ranal tobbet
jatszik, és elhanyagolja az alapvetd
sziikségleteit, mint az evés-ivas, is-
koldba, munkaba jaras vagy a barati
taldlkozasok. Amennyire terheltek
ma egy-egy fiatal mindennapjai,
ilyen mértékii online id6 legfennebb
a vakacidban vagy hétvégén férhet
bele. Amit mi, felnottek til soknak

szoktunk tartani, azt a médiatudo-
many problémas médiahasznalat-
nak hivja, és ez eldjele lehet a
fliggdségnek, tehat ha a sziilé ugy
gondolja, ez a helyzet, érdemes
pszicholdgus, addiktologus segitsé-
gét kérni — jegyezte meg a szakem-
ber. Hozzatette: amennyiben a
gyerek tul sok idot tolt a virtualis vi-
lagban videojatékokkal, az akar arra
is utalhat, hogy a valé életben prob-
lémai vannak, esetleg nem fogadjak
el az osztalytarsai, csaladi konflik-
tus, netan bantalmazas all fenn, a ja-
tékban pedig kizarhatja mindezt, ott
0 a szuperhds, a megmentd. Ez nyil-
van onbecsapas, de a jaték megte-
remti szdmara ezt az illtiziot.

Az internetjogasz szerint min-
denképp keretekre van sziikség, ha
kell6 rugalmassaggal megszabunk
példéaul napi féloras-egyoras jaték-
id6t, megbeszélve ezt a gyerekkel,
akkor konnyebben tiszteletben
fogja tartani azt.

Dr. Baracsi Katalin tobb kiad-
vanyt is a sziil6k figyelmébe ajan-
lott a videojatékozd gyerekek
kapcsan, napvilagot latott mar a Ke-
zikényv gamer gyerekekhez, ami
mankokeént szolgalhat a sziiloknek.
Ha valaki a pszichologiai hattérrdl
szeretne tobbet megtudni, annak
ajanlott a Jol van a gyerek, ha jat-
szik? cimt kiadvany, a Van eszkoz a
kezedben cimil utmutaté pedig az
elérhetd sziil6i feliigyeleti alkalma-
zasokat mutatja be.

A cuki foté posztolasa
a gyerekrdl csoppet sem
veszélytelen

Azon tul, hogy az online tér a
gyerekekre nézve tele van ezer ve-
sz¢éllyel, gyakran akaratunk ellenére
mi magunk, sziilok is eldidéziink
hasonl6 helyzeteket a sharenting-
gel, azaz amikor rendszeresen cu-
kibbnal cukibb fotokat posztolunk a
gyerekrdl az online térben, anélkiil
hogy figyelembe vennénk, ennek
milyen hossza tava kovetkezmé-
nyei lehetnek rajuk nézve — vilagi-
tott r4 az internetjogdsz. Van, aki az
¢lete minden mozzanatat dokumen-
talja az online térben, lehet, hogy
egy gyerek még meg sem sziiletik,
de ultrahangfelvétel mar van réla a
neten. Azzal azonban tisztaban kell
lenniink, hogy az interneten nem-
csak jo szandéku felhasznalok van-
nak, egy-egy posztunk nyoman
lehet, hogy valaki megkdrnyékez,
atvernek, kihasznalnak, vagy egyéb
tipust csalas aldozataiva valhatunk.
Akar egy 6vodaskori tinnepségrol
feltett videdbol is lehet évekkel ké-
s6bb mém vagy vicces vided, és a
gyerekiinkrdl készilt cuki, 1ajkva-
dasz képeink néhany év mulva a
ciki kategoridba keriilnek, és lehet,
hogy mi magunk lesziink azok, akik
ezzel eléidéziink egy bantalmazo,
megalazo helyzetet a sajat gyere-
kiink szadmara — figyelmeztetett dr.
Baracsi Katalin.

Mint mondta, egyes trendkutatok
szerint 6t éven beliil feln6 az a ge-
neracio, amelynek a gyerekkorat a

sziilei kiarusitottak az interneten,
azaz az ¢életiikk minden mozzanata
dokumentalva van az online térben,
¢és ezért a gyerekek be fogjak pe-
relni a sziileiket. — Azt gondolom,
hogy ha a sziil6 vagy nagysziild
sharentinget kovet el, az a kiskoru
veszélyeztetésének szamit, erkdlcsi
értelemben veszélyeztetem 6t azzal,
hogy kikeriilnek a flirdetds, a mez-
telen, félmeztelen vagy a spenotos
képek. Amikor a nagymama valaki-
nek mutogatja a fényképalbumot az
unokaja babakori képeivel, az is
ciki a mar felndtt gyereknek, holott
csak az a nyolc-tiz ember latja, aki-
nek éppen megmutatja, ellenben
ma, ha felteszek egy felvételt az on-
line térbe, egy ora leforgasa alatt
akar egymilli6 emberhez is eljuthat.
Ez oridsi kockazat — mutatott ra az
internetjogasz, aki szerint vilag-
szerte mar egyre tobb fiatal tesz jogi
Iépéseket a thalposztolas ellen.
Ausztridban példaul pert nyert egy
sziileit beperelé 18 éves fiatal,
ugyanakkor Hollandidban is sziile-
tett mar jogerds itélet egy nagyma-
maval szemben, mert mas
eszkozzel nem lehetett elérni, hogy
ne posztoljon allandéan az unokai-
rol.

— Nem azt mondom, hogy nem
lehet posztolni a gyerekrdl, de te-
gylik azt megfelel6 biztonsaggal,
példaul hozzunk létre zart csoporto-
kat, csaladi csoportokat, vegytik le
a megosztas ¢és a hozzaszolasok le-
hetdségét, és gondoljuk at, milyen
tartalmat osztunk meg — figyelmez-
tetett a szakember.
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Eniko receptjei

Rézsa Eniké kenjiik sargabaracklek-
varral, raszorjuk a cukro-
zott daralt di6t, majd a
kovetkezd kinyujtott
lapot, majd ismét lekvart
és diot. Az utolsé kinyuj-
tott lappal betakarjuk,
majd villaval megszur-
kaljuk a tésztat. A tetejét
tejjel vékonyan megken-
juk, és 200 fokon, eléme-
legitett siitdben készre
siitjiik. A lekvar és a cuk-
rozott dié mennyiségét
szandékosan nem adtam
meg, ez izlés dolga (én
kb. egy tiveg hazi barack-
lekvart és kb. 40 dkg da-
ralt diot hasznalok). Arra
kell figyelni, hogy a lek-
vart ne sajnaljuk, mert ha
tal szaraz lesz a toltelék,
akkor szétvalnak a lapok.
Miutan megsiilt a tész-
tank, teljesen ki kell hii-
teni, és csak azutan keriil
ra a csokimaz.

Maz: 300 g csokoladé,
két dl zsiros tejszin, két
evlkanal olivaolaj. A tejszint j6 forréra hevit-
jiik, majd raontjiik a kockakra darabolt csoko-
ladéra. Simara keverjiik, hagyjuk egy kicsit
hiilni, és a legvégén hozzaadjuk az olivaolajat.
A siliteményre kenjiik, és ha teljesen megder-
medt, akkor meleg vizzel lemosott éles késsel
kockara vagjuk. Olvasztott fehér csokit is csorgathatunk a te-
tejére.

kandirozott papajat, hat evékanal szaritott vords afonyat, fel-
vagdalt, szaritott mangdt is szorunk, mivel nagyon kellemes
izt ad a siiteményilinknek. A legvégén ovatosan keverjik
hozza a felvert habot. Egy nagyobb kerek tortaformat kiva-
jazunk, beleontjiik a masszat, és 180 fokon 15 percig, majd
160 fokon 40 percig sttjiik. Megvarjuk, amig kihiil és akkor
szeleteljiik. En sos karamellkrémmel €és szaritott mangoval
diszitettem.

Kacsazsirban siitott kolbasz

Négy kg kolbaszt feldarabolunk
(hagyhatjuk nagyobb darabokban is, hi-
szen siités utan ugyis kisebbek lesznek).
1,5 kg kacsazsirt, 1,5 1 j6 minéségii ola-
jat felolvasztunk. Azért fontos ez a
mennyiség, mert ezzel a zsiradékkal fel
kell tolteni az livegbe rakott kolbaszokat
addig, mig az teljesen ellepi. Erdemes
par percet varni, miel6tt ratessziik a ku-
pakokat, és ha sziikséges, még tolteni a
zsiradékbol. Ha nem lenne elegendo,
forraljunk fel még olajat, és azzal potol-
juk. A zsiradék legyen langyos, mert ha
forrén toltjiik a kolbaszra, kiszaritja! A
felolvasztott zsiradékba helyezziik a fel-
darabolt kolbaszokat, és két dl vizet t61-
tink ra. Lefedve kb. 10 percet

Narancsdzsem husokhoz

Harom kg narancsot megtisztitunk a hartyajuktol, kizaro-
lag a gyiimdlcs husaval dolgozunk. Idéigényes miivelet, de
megéri. Egy narancs héjat is belereszeljiik, és a gylimolcs
husat botmixerrel 6sszezuzzuk. Egy tasak citromsoét is hoz-
zaadunk a szine miatt, valamint egy kg cukrot, ha jo édes a
narancs, ha pedig savanykasabb, akkor 30 dkg-mal tobb jar
bele. Hozzakeveriink egy pohar j6 mindségli mézet, két darab

paroljuk, majd a fed6t levéve, kb. 15-20 perc alatt megsiitjik.
A viznek el kell parolognia, majd amikor a zsir gydngydzni
kezd, akkor zarjuk is el a tiizet, mert nagyon hamar kiszarad-
hat.

Egzotikus vargabélestorta

60 dkg jo mindségli vékony laskat s6s vizben megfoziink.
Lesziirjiik, és hagyjuk kihfilni. Egy kg zsiros tehéntrot
harom dl cukrozott siiritett tejjel, négy dl tejfollel, hat tojas-
sargaval, négy kis tasak vanilias cukorral és 10 dkg lagy vaj-
jal kikavarunk. A tojasok fehérjét kevés soval keményre
verjiik. Osszevegyitjiik a két masszat, amibe harom evékanal

Finom zserboszelet

et

- LH:I szegfliszeget, és 25-30 percig
. fézziik. Lehet egy kis reszelt

gyombért is hozzaadni, de ez elmaradhat. Végiil masfél tasak
dzsemfixet harom evokanal cukorral 6sszekeveriink, és a
1 dzsemhez adjuk. Hasok mellé fo-
gyasztjuk, de megallja a helyét
tejberizs mellé, tortak, linzerek
toltelékébe, vagy éppen palacsin-
tahoz is. Figyeljiink arra, hogy a
gylimdles megtisztitva legyen
harom kg. Elkészithetjiik a dzse-
met citrombdl is, ugyanigy jarunk
el, annyi kiilonbséggel, hogy
minden kg citromhiishoz 65 dkg
cukrot adunk. En kardamommal
fliszerezem, amibdl egy csapott
mokkaskanal béven elég. Van al-
kalom, amikor a kétféle dzsemet
Ossze is vegyitem, ¢érdekes a két
iz talalkozasa.
J6 étvagyat kivanok!

Hozzavalok: 50 dkg
liszt, 20 dkg zsir vagy 25
dkg margarin, harom to-
jassargdja, késhegynyi
szodabikarbona, két dkg
élesztd, két evokanal
cukor, egy vanilids
cukor, s6 ¢és tej. Az
¢lesztot kevés tejben a
cukorral elkeverjik ¢és
felfuttatjuk. Egy edény-
ben 6sszegyurjuk a hoz-
zéavalokkal, konnyen
nyujthato, de nem lagy
tésztat készitiink. Hairom
részre osztjuk a tésztat,

az elsé gombdcot
kinytjtjuk, és sti-
- t8papirral kibé-
lelt  tepsibe
tessziik. Meg-

Csaladias osszerazodas

Az eltéré fejlodésii kisgyermekek sziileinek kiilonésen nehéz
szabadidot teremteniitk 6nmaguk szamara, amelynek soran
kortarsaikhoz kapcsolddhatnanak, esetleg tarsasagba jarhat-
nanak. Hiszen az akar szellemi, akar testi fogyatékossaggal
él6 gyermekek nevelése, fejlodésiik segitése és kisérése hu-
szonnégy oOras jelenlétet igényel tobbnyire az anya, de gyak-
ran mindkét sziil6 részérol. Napi teendo6i mellett sok csalad
fejlesztoterapiara is rendszeresen elhozza gyermekét a ma-
rosvasarhelyi Szent Agnes rehabilitacioés k6zpontba, ahol a ki-
csik gyogypedagdgiai, szenzoros integracios fejlesztésben, a
sziilok pedig tanacsadasban, segito beszélgetésekben, tamo-
gatasban részesiilnek mind az 6ket kozvetleniil meghallgaté
pszicholégus, mind pedig a kézpont teljes szakembercsapata

altal.

Orban Julia

Mivel e szakembercsapat felis-
merte, hogy a sziiléknek tarsas
programokra is sziikségiik lenne,
évente legalabb két alkalommal
csaladi napokat szervez szamukra.
Ezeken a napokon a specialis fejlo-
dési igényli gyerekek sziileikkel,
nagysziileikkel ko6zdsen vesznek
részt egy kijeldlt téma mentén szer-
vez0do programon, amely altalaban
évszakhoz vagy linnephez kotott.
2024-ben az egyik csaladi nap juli-
usban volt, amikor a csaladok lovas
foglalkozason vettek részt a vajda-

szentivanyi Art Equest Egyesiilet
birtokan. A masodik csaladi napra
kozvetleniil karacsony el6tt keriilt
sor, igy a kozelg6 iinnep remek le-
hetdséget biztositott a csaladok sza-
mara a kapcsolodasra és a kozos
alkotasra.

A Caritas székhelyén tinnepi han-
gulatban kiilonb6z6 kézmiives fog-
lalkozasok vartak els6sorban a
gyerekekre, de a sziilokre is, akik a
mézeskalacs formazasa, a karacso-
nyi dekoraciokészités, a soliszt
gyurma gyurasa, dagasztasa és a
héembert abrazold képeslap ragasz-
tasa kozben elmélyitették kapcsola-

tukat gyermekeikkel, ugyanakkor
sorstarsaikkal és szakembereinkkel
is felszabadultan, vidaman beszél-
gettek. A kézimunkazas mellett a
gyerekek egyénileg és kozosen is
jatszhattak: fiirodhettek a labdame-

dencében, siithettek-fozhettek, baba-
hézat rendezhettek be, autézhattak
vagy vonatozhattak. Mindekdzben
sziileiknek boségesen nyilt alkalmuk
a kapcsolatteremtésre, baratkozasra,
de az linnepre vald rahangolodasra

is. A hattérben a szépen megteritett
asztalon finom ételek és italok sora-
koztak, amelyekb6l mindenki ked-
vére fogyaszthatott. Az alkalom
kozos énekléssel végzodott meghitt,
csaladias hangulatban.
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Szilagyi Mihaly

Csath Géza, azaz Brenner Jozsef orvostan-
hallgatoi tanulményai mellett hodol miivészi
szenvedélyeinek. 1904-bol szarmazik egyik,
Kosztolanyi Dezs6hoz irt levele, melyben be-
szamol mindennapjairol: ,,Reggel 9 6rakor
folébredés; folkelés 10-re. Ujsdgolvasas az
egyetemi korben. 11 kor eldadas. 12 kor
ebéd. Délutan politizalas Decsy Sandor koz-
benjottével és klaber. Azutan én festek sotétig
(...). Sotét bealltaval hegediilok vagy a tol-
lammal a papiroson végezek belletrisztikai
szaraz... ast.” Tehat az ifju egyetemista Jozsef
a tanulas mellett sokat torodott a miivészettel
¢és az akkor rendkiviil népszerti klaber nevii
kartyajatékkal. Ebben a jatékban ,,a logika, a
memoria, valamint a kombinativ készség
mint alapkovetelmények mellett ajanlatos
némi fifika, s6t huncutsag is” — irja a jatékot
részletesen bemutato Pusztai Lajos és Tézsér
Zoltan.

Zenei miiveltségét jelzi egy Sandor nevil
baratjanak irt levele, melyben egy kottagytij-
teményt ajanl. Mar eldljaroban megemliti,
hogy egy jo eldadonak nem elég gépiesen,
pontosan visszajatszania a kottaba leirt hang-
jegyeket. Egy igazi zongoristanak jo képze-
16erével kell rendelkeznie, mert masképp
lehetetlen felemelkedni a szerzokig. ,,Az dreg
Bach mindenekelétt. Ez reggelre valé mu-
zsika. Tisztafejli, friss, nemrég mosdott em-
bernek vald, aki reggeli kavé utan zongora
mellé il.” Bar Bach muzsikaja a szemet is
gyonyorkddteti a tokéletesen megkomponalt
struktura altal, az igazi csoda mégis a hangzas
révén vilagosodik ki, ezért Bach a ,,géniuszok
kiralya”.

Mozart zenéjének kiilonlegessége a toké-
letesen kivitelezett zenei formaban rejlik: ,,az
a talalasi mlvészet, amellyel a zeneszerzo az
eledelét a hallgatosag elé adja. A melodidk
mint tortarétegek emelkednek egymas folé,
amelyeket bizonyos kapcsolo zenei forma-
ciok finom krémje ragaszt dssze, s amikor

annyira elbiivdldnek Brenner Jozsef, mint
Mozartét, de mindenképp ajanlja.
,Megjegyzem, hogy Beethovent este, leg-
inkabb gyenge lampavilagnal kell jatszani.
Sejtelmes félhomalyban. O komoly ember,

férfiasan szentimentalis ember. O az ¢jszaka- |
hoz irt himnuszt (amint a 23. szonata maso- =«

dik tételében megtalalja). Titani vagyai

voltak, és titanian viselte a valogatott komisz-

sagokat, amelyekkel a Sors kegyeskedett
neki.” Ilyen jellemzést csakis olyan embert

tud irni Beethovenrdl, aki mélyen atérzi a |

miivész zengéjét.

Schumann monumentélis egyéniségként
jelenik meg Brenner levelében. O az a zseni-
alis zeneszerz0, akinek ,,apr6 dalocskai zon-
gorara bamulatos poétat arulnak el, akinek

szivverésére az egész idegrendszeriink rezo- |

nal. Csak konnytli dolgokat kiildtem (...), a
tobbi zongoramunkaja igen nehéz, csak zon-
goravirtu6zoknak valo”.

Chopinnek, ennek a nagy ,,melodia-elmé-
nek” a muzsikdjat ,,alkonyatkor, ldimpagyu;j-
tas el6tt ajanlom”. Es ugyanigy ir még
szdmos XIX. szazadi zeneszerzordl, mig el-
érkezik Bartokhoz, akit Csath Gézaként kez-
dett el népszertsiteni, 6 is Bartok elsd
rajongdi kozé tartozott. Baratjanak ugy
ajanlja az ifju Bartok miivészetét, hogy azok
»csak tisztan hangolt zongoran jatszhatok
(...), és egyszertiségilikben is egy bamulato-
san bonyolult, érzékeny kedély és a kiilonos-
ségeket kedveld fill mivészi életérdl
beszélnek”.

Csath Géza j6 tanacsként azt javasolja ba-
ratjanak és minden kezdd zongoristanak,
hogy ne csak a hangjegyeket igyekezzen
latni, hanem ,,gondolja el, hogy ember van a
hangjegyek mogott, és olvasson utdna a lexi-
konbol: miféle ember. Valassza ki a kedvenc
darabokat a sok koziil, de méltanyolnia kell
mindannyit. Es ez a téke, amelyet igy gyiijt,
egyuttal alkalmat ad maganak, hogy minden-
féle muzsikat elsd hallasra is értékelhessen”.

Brenner Jozsef 1909. oktober 30-an kapta

A miivész, aki hires zenész is lehetett volna (2.)

kedett a Kiralyi Magyar Tudomanyegyetem
Elme- és Idegkortani Klinikajan.

A kovetkez6 év nagy forduldpontot jelen-
tett Csath életében. Dér Zoltan kutatd segit-
ségével tudhatjuk, hogy Kosztolanyi Dezs6
¢és Csath Géza is babonasan féltek a legkisebb
betegségektdl is. Kosztolanyi felesége fel-
jegyzéseibdl tudjuk, hogy az ird rettegett
minden karcolastél: ,,ha meglatott a keze
fején egy paranyi porsenést, rémiilten kapta
magara a ruh4jat, kocsiba iilt, s kihajtatott va-
lamelyik klinikara. Vagy Brenner Jozsefhez,
vagy Occséhez a Szent Istvan Korhazba, vagy
Rajz Sandorhoz a Rokusba. Mikor fiuk meg-
sziiletik, ha lehet, még fokozodik ez a féle-
lem. Fél a tiid6gyulladastol, amely feleségét
kornyékezi, fél a maga szivgyongeségétol, s
félti apjat a szdzad legszornyiibb betegségé-
tol, a raktol”. Kosztolanyi tehat tipikus ag-
gd6dd  volt az egészségét illetden.
Barmennyire is kiilonds, de az orvos végzett-
ségli Brenner Jozsef is hasonlo — talan 6rokolt

mérni, ha 6rola volt sz, akkor feledésbe me-
riilt minden orvosi tudésa, csak a halal rém-
képei lebegtek szeme el6tt. Igy tortént, hogy
1910-ben egy egyszerii gyulladast ¢ mar tii-
débajként értelmezett, és hiaba igyekezett
megnyugtatni 6t az orvos, a huszonharom
éves diplomas orvos dsszeomlott idegileg.
Morfiummal igyekezett enyhiteni rettegését.
Naplobejegyz€sébol percnyi pontossaggal tu-
dunk az elsé adag morfiumrol: 1910. aprilis
17-én reggel fél hatkor, ,,a gydnyort tavaszi
nap els6 sugaraiban” befecskendezte maga-
nak az elsd adagot. Tisztaban volt a kockaza-
tokkal, de az elsd tapasztalat szerinte annyi
volt, mintha egy pohar konyakot ivott volna
meg, viszont lelki gydtrelmei teljesen elillan-
tak. Akkor még ugy vélte, ,,szabaduldsom
konnyti €s biztos leend. Nem kell félnem a
nehézségektdl és attol, hogy az atkos fecs-
kendé nélkiil nem fogok tudni élni”. Erdekes,
hogy ideggyogyaszati tapasztalatait kdvetéen
is jobban tartott a betegség gyanujatol, mint
a bodito szer kockazataitol.

Betegség mar nem volt, de a morfium ma-
radt. Kezdetben még nem jelentett gondot.
Az ir6 Csath Gézat 1912-ben Adyval egy-
szerre vették fel a Martinovics szabadkémii-
ves-paholyba. Ezt a megtiszteld poziciot tobb
miuvének kdszonheti: 1911-ben a pesti Ma-
gyar Szinhazban bemutattak két dramajat, a
Janikat és a Hamvazoszerdat; 1911-ben jelent
meg orvosi szakkonyve Az elmebetegségek
psychikus mechanismusa cimmel; ugyaneb-
ben az évben adtak ki a Délutani alom cim,
novellakat tartalmazo kotetét, valamint zenei
témaju irasait, a Zeneszerzoportrékat.

1913-ban mar minden bizonnyal komoly
jelei lehettek a morfiumnak, mert elvonoku-
raval probalkozott a leszokasrol — pedig kez-
detben 6 maga azt hitte, ez gond nélkiil fog
menni. Ekkoriban fiirdéorvosként tevékeny-
kedett. Nagyon szerette ezt a munkat, mert
sz¢ép kornyezetben, teljes ellatassal és szebb-
nél szebb holgyek korében végezhette dolgat.
O volt a fiird6 Casanovaja, szinte barmelyik
holgyet megkaparinthatta. Naplojaban rész-
letesen leirta, kit hogyan csabitott el, sot sta-

vége az utolsé akkordnak, kész a gyony6rii  meg orvosi diplomajét, és két nap millva, no- — rémkeépekkel viaskodott. Mig a masok tisztikat is vezetett ilyennemi
zenei siitemény”. Haydn muzsikajat nem latja vember 1-jén mar gyakornokként tevékeny- ¢letét orvosi higgadtsaggal volt képes végig-  tevékenységérdl.
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December 24-i és 31-i rejtvenxemk megfejtése: 1. Dicséség légyen ott fenn az Istennek, békesség Ieg%en féldén az embernek.
2. A szerelem olyan betegség, ami akkor faj nekem, ha elmulik neki. 3. A j6 hazassag feltétele, hogy a férj suket legyen, a feleség pedig vak. )




2025. januar 9., csiitortok

SPORT NEPUJSAG 9

Eurdpai focikorkeép

* Angol Premier Liga, 17. fordulo:
Aston Villa — Manchester City 2-1,
Brentford — Nottingham Forest 0-2,
Crystal Palace — Arsenal 1-5, Everton —
Chelsea 0-0, Fulham — Southampton
0-0, Ipswich — Newcastle United 0-4,
Leicester — Wolverhampton 0-3, Man-
chester United — Bournemouth
0-3, Tottenham — Liverpool 3-6, West
Ham United — Brighton & Hove Albion
1-1; 18. fordulo: Bournemouth -
Crystal Palace 0-0, Arsenal — Ipswich
1-0, Brighton & Hove Albion — Brent-
ford 0-0, Chelsea — Fulham 1-2, Liver-
pool — Leicester 3-1, Manchester City
— Everton 1-1, Newcastle United —
Aston Villa 3-0, Nottingham Forest —
Tottenham 1-0, Southampton — West
Ham United 0-1, Wolverhampton —
Manchester United 2-0; 19. fordulo:
Aston Villa — Brighton & Hove Albion
2-2, Brentford — Arsenal 1-3, Crystal
Palace — Southampton 2-1, Everton —
Nottingham Forest 0-2, Fulham — Bo-
urnemouth 2-2, Ipswich — Chelsea 2-0,
Leicester — Manchester City 0-2, Man-
chester United — Newcastle United 0-2,
Tottenham — Wolverhampton 2-2, West
Ham United — Liverpool 0-5; 20. for-
dulo: Brighton & Hove Albion — Arse-
nal 1-1, Southampton — Brentford 0-5,
Crystal Palace — Chelsea 1-1, Bourne-
mouth — Everton 1-0, Fulham — Ipswich
2-2, Aston Villa — Leicester 2-1, Liver-
pool — Manchester United 2-2, Totten-
ham - Newcastle United 1-2,
Wolverhampton — Nottingham Forest
0-3, Manchester City — West Ham Uni-
ted 4-1. Az élcsoport: 1. Liverpool 46
pont, 2. Arsenal 40, 3. Nottingham Fo-
rest 40.

* Spanyol La Liga, 18. fordulo: Betis
—Rayo Vallecano 1-1, Osasuna — Athle-
tic Bilbao 1-2, Leganés — Villarreal
2-5, FC Barcelona — Atlético Madrid
1-2, Getafe — Mallorca 0-1, Girona —
Valladolid 3-0, Valencia — Alavés 2-2,

Real Madrid — Sevilla 4-2, Celta Vigo
— Real Sociedad 2-0, Las Palmas — Es-
panyol 1-0. Az élcsoport: 1. Real Mad-
rid 43 pont, 2. Atlético Madrid 41, 3.
FC Barcelona 38.

* Olasz Serie A, 17. fordulo: Atalanta
—Empoli 3-2, Fiorentina — Udinese 1-2,
Genoa — Napoli 1-2, Hellas Verona —
AC Milan 0-1, Inter — Como 2-0, Lecce
— Lazio 1-2, Monza — Juventus 1-2, AS
Roma — Parma 5-0, Torino — Bologna
0-2, Venezia — Cagliari 2-1; /8. fordulo:
Bologna — Hellas Verona 2-3, Cagliari
— Inter 0-3, Como — Lecce 2-0, Empoli
— Genoa 1-2, Juventus — Fiorentina 2-2,
Lazio — Atalanta 1-1, AC Milan — AS
Roma 1-1, Napoli — Venezia 1-0, Parma
—Monza 2-1, Udinese — Torino 2-2; 9.
fordulo: Fiorentina — Napoli 0-3, Hellas
Verona — Udinese 0-0, Lecce — Genoa
0-0, Monza — Cagliari 1-2, AS Roma —
Lazio 2-0, Torino — Parma 0-0, Venezia
— Empoli 1-1. Az élcsoport: 1. Napoli
44 pont, 2. Atalanta 41, 3. Inter 40.

* Nemet Bundesliga, 15. fordulo:
Bayer Leverkusen — Freiburg 5-1, VB
Stuttgart — St. Pauli 0-1, Bayern Miin-
chen — RB Lipcse 5-1, Eintracht Frank-
furt — Mainz 1-3, Hoffenheim -
Monchengladbach 1-2, Werder Bremen
— Union Berlin 4-1, Wolfsburg — Borus-
sia Dortmund 1-3, Bochum — Heiden-
heim 2-0, Holstein Kiel — Augsburg
5-1. Az élcsoport: 1. Bayern Miinchen
36 pont, 2. Bayer Leverkusen 32, 3.
Eintracht Frankfurt 27, 4. RB Lipcse
27.

* Francia Ligue 1, 16. fordulo: AS
Monaco — Paris St. Germain 2-4, Lyon
— Montpellier HSC 1-0, Lens — Toulo-
use 0-1, St. Etienne — Reims 3-1, Lille
— Nantes 1-1, Olympique Marseille —
Le Havre 5-1, Strasbourg — Auxerre
3-1, Angers — Brest 2-0, Nice — Stade
Rennes 3-2. Az élcsoport: 1. Paris St.
Germain 40 pont, 2. Olympique Marse-
ille 33, 3. AS Monaco 30.

Aurel Popa repulomodellezore
emlékezve

lyi Vointa csapata orszagos bajnok lett mikro-
modellezésben, a szenior egyéni kategdriaban
az els6 négy helyet marosvasarhelyi versenyzok
szereztéek meg: 1. Aurel Popa, 2. Hints Otto, 3.
Aurel Morar, 4. B616ni Ferenc. A junioroknal az
els6 helyen a Vointa egy masik sportoloja, Vasile
Nicoara végzett.

Aurel Popa 2012-ben nyugdijba ment (az
Azomures vegyipari kombinat mérndkeként
dolgozott). 2024. oktdber 2-an, sziiléfalujaban
temettek el.

Czimbalmos Ferenc Attila

Az elmult évben jabb sportembert veszitett
el Maros megye: 73 évesen elhunyt a repiild-
modellezés egyik nagy alakja, a tobbszoros
roman bajnok, Eurdpa- ¢és vilagbajnok Aurel
Popa.

1951. februar 6-an a Maros megyei Nagy-
csergeden sziiletett. A liceum elvégzése utan
Bukarestbe keriilt egyetemre, majd a diakévek
idején (1973-1975) kezdett el repiilémodelezni
a helyi Politehnica egye-
siiletnél. Tevékenységét
Marosvasarhelyen a
Vointanal folytatta
(1975-2012), majd a
CSU Pitesti (2012-2020)
replilémodellezdje  lett.
Elete utolso éveiben tjra
marosvasarhelyi szinek-
ben (CSU) tevékenyke-
dett.

Sportpalydja soran 14
hazai bajnoki cimet szer-
zett az F1D osztalyban,
csapatban 25-sz01r0s
roman bajnok volt, és hat
hazai rekordot ért el mint
repiilémodellezd. 1969-
tél szamos alkalommal
képviselte orszagunkat
nemzetkdzi megmeérette-
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sagon 11 érmet, mig . /

vilagbajnoksagokon 13 /
érmet (4 arany, 4 ezlist és
5 bronz) szerzett roman
valogatottként. Kozben
nemzetkozi reptilémodel-
lez6 biroként is tevékeny-
kedett, és sportmesteri
cimmel tiintették ki.
Erdekesség, hogy
1970-ben a marosvasarhe-
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Botka Endre Kecskeméten folytatja

A magyar labdarugé NB I-ben
sereghajtd Kecskeméti TE egyiitte-
sénél folytatja palyafutdsat a 30-
szoros magyar valogatott Botka
Endre.

A harmincéves futballista a ko-
z0sségi oldalan jelentette be, hogy
nyolc év utan tdvozik a cimvédo Fe-
rencvarostol, amelynek szineiben
hat bajnoki cimet nyert, és a szezon
végéig kolcsonben a Kecskemétnél
folytatja palyafutasat.

Botka Endre a Honvédnal kezdte
profi szereplését, de korabban mar
jatszott Kecskeméten: 2014 nyaran
a kispestiektdl ugyancsak kdlcson-
ben szerepelt az egylittesnél, akkor
az 6szi szezonban 16 bajnokin és 6
Magyar Kupa-, illetve Ligakupa-ta-
lalkozon 1épett palyara, mindannyi-
szor kezdoéként. Elsé élvonalbeli
goljat éppen kecskeméti szinekben
szerezte, emellett kiosztott egy gol-
passzt is, s mivel kitlinden teljesi-
tett, télen a Honvéd mar vissza is
rendelte.

»Nagyon kellemes emlékeim
vannak Kecskemétrél, rengeteg ba-
ratot szereztem itt annak idején, egy
nagyon j6 edzdvel dolgozhattam,
akivel szintén barati a viszonyom, a
mai napig tartjuk a kapcsolatot.
Mondhatjuk azt, hogy innen indult
el a felnéttkarrierem. Hatalmas bi-
zalmat kaptam akkor a klubtdl, amit
most szeretnék torleszteni. Tiszta-
ban van vele mindenki, hogy nehéz
helyzetben vagyunk, de bizom
benne, hogy tudok segiteni azzal,
hogy most Gjra itt vagyok” —
mondta.

Hozzatette: a valtas stresszes
volt, mivel ez minddssze a harma-
dik csapata. ,,Nyolc évig egy helyre
jartam, most viszont teljesen mas

kozegbe kertiiltem, de az els6 edzés
utan mar azt éreztem, minden a
helyére keriilt — ezt mar az M4
Sport televizionak nyilatkozta a va-
logatott védd. — Nehéz volt elsza-
kadni az FTC-t6l, nagyon sokat
gondolkoztam rajta, de meg kellett
lépnem, hogy mentélisan vissza-
épitsem magamat, megint érezzem,
hogy fontos vagyok, és folyamato-
san jatszhassak.”

A 30 éves futballista elarulta, mar

a nyari edz6étaborban megfogalma-
zodott benne a valtds gondolata,
mert érezte, nem biztos, hogy meg-
kapja a bizalmat. A 6 toréspont sza-
mara az Eurodpa-ligaban lejatszott
Anderlecht elleni mérk6zés volt, ott
érezte, milyen rossz teljesitményre
képes, ha nincs meg a bizalom, ami
neki nagyon fontos. Botkanak rosz-
szulesett az is, amikor a Nice ellen
1-0-ra megnyert EL-meccs utolsd
tiz masodpercére cseréltek be,
akkor mar biztos volt abban, hogy
valtania kell.

L

,,Nem akartam a Fraditol teljesen
elszakadni, otthonrdl sem akartam
elkoltdzni, Kecskeméten pedig mar
voltam, igy ez a kolcsonadas kézen-
fekvo volt. Gera Zoltan edzd sze-
mélye sokat nyomott a latban, &
hivott elséként, €s meggy6zott” —
fogalmazott Botka, aki hozzatette,
ugyan a fvarosi klubjanal edzoval-
tas tortént, Robbie Keane valtotta
Pascal Jansent, de addigra mar el-
hatarozta a valtast, ¢s meg is allapo-
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dott, ezért nem akarta a dontését
megvaltoztatni.

A futballista biztos a Kecskemét
bennmaradasaban, ebben szeretne
minél nagyobb szerepet vallalni.
Hozzatette, egyelore csak nyarig
tervez, mert a Ferencvaroshoz jové
nyarig koti a szerzédése.

LAz elmult fél évben Marco
Rossi szovetségi kapitanytol olyan

bizalmat kaptam, amit nem
biztos, hogy megérdemeltem,
mivel nem jatszottam. Ez sokat se-
gitett ebben az id6szakban. Vele is
beszéltem. Ahhoz, hogy marcius-
ban is kapjak meghivét a valoga-
tottba, jatszanom kell, ehhez pedig
muszdj volt valtani” — mondta a
nemzeti egylittes kapcsan Botka
Endre.

magat.

oskodott.

Tamas Mark visszatért a Sepsihez

Tamas Mark masfél éves kitérd utan visszatért a roman élvonalban
szereplé Sepsi OSK labdartigdcsapatahoz.

A székelyfoldi klub kedden a k6zosségi oldalan jelentette be, hogy
az egyszeres magyar valogatott védoé két és fél évre kotelezte el

A 31 esztendds jatékos vasarnap bontott szerzédést az azeri Neftci
Bakunal. El6tte szerepelt a Puskas Akadémia és a Diosgyor szineiben,
majd Lengyelorszagban és a 2022/2023-as idényben a Sepsinél 1égi-

fordulojaban, kedden.

helyén all a masodosztalyban.

Varga Kevin golt szerzett a Torok Kupaban

A 14-szeres valogatott Varga Kevin golt szerzett az MKE Ankara-
giicli csapataban, amely hazigazdaként 1-1-es dontetlent jatszott az Is-
kenderunsporral a labdarugé Torok Kupa csoportkorének elsd

A szeptemberben leigazolt magyar balszélso a szilinet el6tt a tizen-
hatos vonalarol bombazott a haloba.

Varga a mostani szezonban masodszor volt eredményes, december-
ben egy bajnoki talalkozon talalt a haldba. Csapata a tabella hatodik

Juricot.

g0lpasszt jegyzett.

A Real Madridnal nevelkedett futballista a Kolozsvari CFR-nél
A Kolozsvari CFR 1907 kedden bejelentette, hogy leigazolta a védé Alexandru Tirleat és a csatar Stipe

A 24 éves Alexandru Tirlea Spanyolorszagban sziiletett, a Real Madrid akadémidjan nevelkedett. Felnott-
meérkézésen 103 alkalommal Iépett palyara. Jatszott a Salamanca, a Gimnastic de Tarragona ¢és a Deportivo
Alaves szineiben, utobbinal a Rayo Vallecano elleni mérkézésen mutatkozott be a La Ligaban. Nyolc alka-
lommal a roman ifjusagi valogatottban is lehetéséget kapott.

Stipe Juri¢ fél éve futballozik Romaniaban, ez alatt az id6 alatt 23 mérkozésen viselhette a Galaci Otelul
mezét. A 26 éves bosnydk tamado hazijaban az NK Siroki Brijeg, majd Lengyelorszagban az EKS Lodz
csapatdban jatszott. Palyaja soran 238 alkalommal Iépett palyara felndttmérkdzésen, ezeken 83 golt és kilenc
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A szolasszabadsag helyreallitasa érdekében
felhagy tényellenorz6 programjaval a Meta

A Meta felhagy tényellendrzési programjaval a hozza tartoz6 k6zosségimédia-feliilete-
ken, és enyhit a vélemények szabad kifejtésének korlatain — jelentette be Mark Zucker-
berg (fotd), a technoldgiai driascég tulajdonos-elnoke kedden.

Az lizletember egy videdban kozolte, hogy a to-
vabbiakban nem veszik igénybe kiilsés, tgynevezett
Htényellenérok™ (fact checkers) munkajat, hanem az
X kozosségi oldalon alkalmazott ,.k6zosségi bejegy-
zések” (community notes) maddszerére térnek at,
aminek lényege, hogy maguk a felhasznaldk jelez-
hetik, ha egy-egy megjelent tartalmat kifogasolnak.

,» Visszatériink gyokereinkhez, a hibak csokken-
tésére Osszpontositunk, egyszertisitjilk mitkodési
politikainkat, és helyreallitjuk a véleménykifejtés
szabadsagat feliileteinken” — fogalmazott a Face-
book alapitdja, a Meta tulajdonos-elndke. A cég a
Facebook mellett az Instagram ¢s mas kdzosségi
platformok tulajdonosa is.

A Meta a 2016-os amerikai elndkvalasztast ko-
vetéen inditotta el ugynevezett tényellendrzési
programjat, amelyben kiilsésoket alkalmaztak a
platformokon megjelent tartalmak kezelésére.

Az eljarast komoly vitak kisérték, és szamos al-
kalommal érte a kozosségi médiumot az a kritika,
hogy politikai nyomasra cselekedett, az altala alkal-
mazott ,.tényellenérzés” pedig szelektiv, és jorészt
a konzervativ vélemények lehalkitasara szolgal.

A cég vezet6i a kozelmultban elismerték, hogy
torekvésiik ,,tulsdgosan messzire ment”.

Joel Kaplan, a Meta globalis igazgatoja a Fox
News Digitalnak adott interjuban felidézte, hogy

fliggetlen, kiils6 szerepl6khoz fordultak a tényellen-
Ori program keretében, de kideriilt, tal sok a politi-
kai elfogultsag abban, hogy mely tartalmakat va-
lasztanak ki ,,tényellendrzésre”, ¢s nem minden
tartalomra vonatkozik a figyelem.

Elmondta, ahelyett, hogy ,,igynevezett” szakér-
tokhoz fordulnanak, a jovoben a kozdsségre ta-
maszkodnak, arra, hogy a felhasznalok maguk
tehetnek sajat megallapitasokat arra, amit olvasnak.

Joel Kaplan arr6l is beszamolt, hogy modositanak
a Meta bels6 tartalommoderald el6irasain is, kiilonos
tekintettel azokra a szabalyokra, amelyekrdl ugy
érzik, ,tulsdgosan megszoritdk, és nem engednek
elegendd parbeszédet olyan érzékeny témakrol, mint
a bevandorlas, a transznemiiség ¢s a gender”.

,,Biztositani akarjuk, hogy a parbeszéd szabadon,
a cenzuratdl valo félelem nélkiil torténhessen a fe-
lilleten” — tette hozza a Meta globalis igazgatoja.

Kaplan a Trump-adminisztracié kozelgé hiva-
talba 1épését igazi lehetdségnek nevezte a valtozta-
tasok megtételére, mert egy ,,olyan adminisztracio
Iép hivatalba, amelyt6l mi sem all tavolabb, mint
hogy vallalkozasokra nyomast gyakoroljon a cen-
zura érdekében, és amely Oriasi tAmogatdja a szolas
szabadsaganak”.

A ko6z06sségi tartalomellendrzésre el6szor a Meta
egyesiilt allamokbeli feliiletein térnek at. (MT1)

A legmagasabb allami
tiszteletadassal helyezték ravatalra

Jimmy Carter kopors

A legmagasabb allami tisztelet-
adassal helyezték ravatalra
Jimmy Carter, az Egyesiilt Alla-
mok 39. eln6kének koporsaéjat
az amerikai torvényhozas épii-
letében, a Capitoliumban ked-
den.

A 100 éves koraban, december 29-
én elhunyt kordbbi elndk tobbnapos
bucsuztatasa szombaton kezdddétt la-
kohelye kozelében, és érintette gye-
rekkori lakohelyét is, ravatalja pedig
a Carter Kozpontban allt Atlantaban.

Koporsojat sziiléallama, Georgia
fovarosabol elndki repiilégépen szal-
litottak az Andrews katonai tamasz-
pontra, ahol katonai tiszteletadassal
helyezték halottaskocsiba, és indultak
a févaros felé.

Washington belvarosaban a hadi-
tengerészeti emlékmiinél (Navy Me-
morial) fogadtak hivatalosan a
gyaszmenetet, ahol 16 vontatta gyasz-
kocsira tették at Jimmy Carter foldi
maradvanyait és szallitottak a Capito-
liumhoz, a Fehér Hazat a térvényho-
7as épiiletével 0sszekotd
Pennsylvania sugaruton.

A haditengerészeti emlékmiinél
tartott megallo utalt arra, hogy Jimmy
Carter az egyetlen amerikai elnok, aki
aktiv szolgalatot latott el az amerikai
haditengerészetnél, ugyanis tengera-
lattjaro-tisztként szolgalt 1946-t6l,
miutan elvégezte a haditengerészeti
akadémiat.

A-ravatal a torvényhozas épiiletének
kupolacsarnokéaban all katonai diszor-
séggel. A kongresszus tagjainak rész-
vételével tartott bucsuztatast kovetden
az amerikai allampolgarok helyi id6
szerint kedden este 7 oratol ¢jfélig ro-
hattak le kegyeletiiket, majd szerdan
reggel 7 és este 7 ora kozott allt nyitva
a gyaszolok elétt a Capitolium.

A legmagasabb allami tiszteleta-
das, ami Jimmy Carter Capitoliumban

ojat
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allo ravatalat 6vezi, eddig csupan 34
személyiségnek jart az amerikai tor-
ténelemben, koztiik 12 elndknek, leg-
utoljara, 2018-ban, idésebb George
Bush elndknek.

Jimmy Carter hivatalos bucsuztata-
sat és gydszszertartdsat csiitortokon
délel6tt az amerikai fovaros Nemzeti
Katedralisaban tartjak.

A csiitortoki temetési szertartdson
a tervek szerint részt vesznek a hiva-
tali utodok, koztiik Donald Trump le-
endd elndk. A januar 20-an masodik
elnoki ciklusat megkezdd elnok ked-
den tartott sajtotdjékoztatodjan ,,jo em-
bernek és nagyon kivalo személynek”
nevezte a 39. elnokdt, ugyanakkor
nagy hibajaként rotta fel a Panamai-
csatorna atadasarol szolé megallapo-
dast, amit Jimmy Carter rokségének
rossz elemeként emlitett.

A volt elnok koporsojat a washing-
toni hivatalos szertartdst kovetden
visszaszallitjak Georgia allamba, ahol
sziilévarosaban, Plains-ben, ami élete
végéig lakohelye volt, sziik csaladi
korben helyezik végsd nyugalomra

Jimmy Carter 1977-t61 1981-ig
volt az Egyesiilt Allamok 39. elndke.
Hivatalbdl valo tavozasat kovetden
humanitarius célok érdekében dolgo-
zott. O a legmagasabb kort megért
korabbi amerikai elnok. (MTI)

Parizsi verengzések

Franciaorszaghan a tiz évvel ezelottl eseményekre emlékeztek

Franciaorszag a dzsihadista merenyletsorozat nyitanyat je-
lent6, 2015 januarjaban elkovetett és tizenhét halalos aldo-
zattal jaro parizsi tamadasok aldozataira emlékezett kedden.

<

Az évfordulés megemlékezések
az elsé merénylet helyszinén, a
Charlie Hebdo cimti szatirikus heti-
lap egykori szerkesztdségi épiilete
elott kezddédtek, ahol annak idején
12-en vesztették életiiket.

A beszédek nélkiili csendes f6-
hajtason Emmanuel Macron al-
lamf6 és felesége, tovabba Francois
Bayrou miniszterelndk és a kor-
many tobb tagja mellett jelen volt a
tamadasok idején az elnoki posztot
betdltd Francois Hollande és volt
miniszterelndke, Manuel Valls is,
valamint Riss karikaturista, a tama-
dasok egyik tuléldje, a lap jelenlegi
foszerkesztéje és Anne Hidalgo, Pa-
rizs fopolgarmestere.

A delegacio a szerkesztOség ko-
zelében, a boulevard Richard Leno-
iron az elmenekiilé két tamadod
egyike altal kozvetlen kozelrdl
agyonldtt rendér, Ahmed Merabet
emlékének is adozott.

Hasonl6 rendezvényt tartottak
Parizs keleti hataraban, ahol két
nappal késobb egy zsido élelmiszer-
boltban egy harmadik dzsihadista
tuszokat ejtett, és koziiliik néggyel
végzett.

Emmanuel Macron hétfén a ter-
rorizmus elleni harc ,,sziintelen”
folytatasara szolitott fel. Hangsu-
lyozta hogy a kockazat ,,tovabbra
is athatja tarsadalmainkat”, ami

~megkoveteli, hogy nem szabad ki-
engedni, ¢s kollektiv éberséget kell
tanusitani”.

A Charlie Hebdo az évfordul¢ al-
kalmabdl egy 32 oldalas kiilonsza-
mot jelentetett meg, amelynek
cimlapjan az olvashatd, hogy a lap
»elpusztithatatlan”. Az évfordulds
lapszamban mintegy negyven kari-
katurat is kozoltek, amelyek a heti-
lap 4ltal ,,a valamennyi vallasi
fanatizmus elleni harag” témakoré-
ben kiirt nemzetkdzi palyazatra ér-
keztek.

Bruno Retailleau beliigyminisz-
ter a Le Parisien cimii napilapnak
adott interjuban arra figyelmezte-
tett, hogy a terrorfenyegettség még
soha nem volt olyan erds Franciaor-
szagban, mint jelenleg.

Az Ifop kozvélemény-kutatod in-
tézet 2024 juniusaban végzett és a
Charlie Hebdo 4ltal kozzétett fel-
mérése szerint a franciak 76 szaza-
Iéka ugy véli, hogy ,a
véleménynyilvanitds szabadsaga
alapvetd jog”, és ,,a karikattra sza-
badsaga ezek kozé tartozik™.

»,Ma a Charlie Hebdo értékei,
mint a humor, a szatira, a vélemény-
nyilvanitas szabadsaga, az 6kologia,
a szekularizmus és a feminizmus,
hogy csak néhanyat emlitsek, még
soha nem voltak ennyire kérdése-
sek. (...) Talan azért, mert magat a

. i'

demokraciat fenyegetik a megujult
obskurantizmus erdi” — irta Riss f6-
szerkesztd. Ugyanakkor — tette
hozza — ,,a szatiranak van egy eré-
nye, amely atsegitett minket ezeken
a tragikus éveken: az optimizmus”.

2015. januar 7-én két francia
dzsihadista hatolt be a Charlie
Hebdo parizsi szerkesztdségébe, 12
embert megoltek és 11-et megsebe-

sitettek. A tamadokat két napig tl-
dozte a rendorség.

Ekozben egy harmadik tarsuk ja-
nuar 8-an lelott egy rendort a fova-
ros egyik déli el6évarosaban,
Montrouge-ban, majd masnap egy
koéser élelmiszerboltban tiszokat ej-
tett, akik koziil négyet megolt.

A renddrség egyidejlileg inditott
akciokban végzett mindharom ter-

P\

roristaval, és kiszabaditotta a tszo-
kat. A hdrom napig tarté tamada-
sokban 17-en vesztették életiiket,
koztiikk harom rendér, és 21-en se-
bestiltek meg.

A tdmadassorozat volt a nyitanya
a Franciaorszagot sujto iszlamista
merénylethullamnak, amelyben
tobb mint 260-an vesztették éle-
tiket. (MTI)
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A hirdetési rovatban megjelent kozlemények, reklaimok
tartalmaért a hirdetésfelado villalja a feleldsséget!

Maros Megyei Tanacs
Elnoki Kabinet ,
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Szolgaltatas — Uzleti ajanlat

VALLALUNK 15% kedvezménnyel haztetokészitést cserépbél vagy
lemezbdl, kisebb javitast, meszelést, hidroizolaciot, szigetelést stb.
Tel. 0758-880-496, Csaba. (24802-I)

FIATAL, ENERGIKUS SZEMELYT alkalmazunk munkakényvvel
HAZTARTASI MUNKAK elvégzésére. Tel. 0723-244-200. (sz.)
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A ,,Romania az iskolakért program”
kivitelezése Maros megyében

s s it 2t Y
RN RN RN MR

ELHORDUNK régi butort, ruhane-
mdt, faanyagot, 6cskavasat, limlo-
mot. Tel. 0747-816-052. (24795)

Maros megyében a ,,Romania az iskolakért program” 2024. novemberi kivitelezése
kapcsan a lakossag tudomasara hozzuk, hogy mind a Maros Megyei Tanacs szintjén,

VALLALUNK szobafestést, tetsjavi-
tast, szigetelést stb. Tel. 0742-344-
119, Vilmos. (24803)

mind pedig azokban a kozigazgatasi egységekben, amelyek helyi szinten kotottek KIURITUNK tsmbhazlakast, pincét,

alagsort, elszallitunk mindenféle bu-
tort, szekrényt. Tel. 0770-620-599.

szerz6déseket a tej, a tejtermékek, a pékaru és az alma kiosztasara az oktatasi in- — -
LEPCSOHAZFESTEST vallalok. Tel.

eljaras még folyamatban van, mig Nyaradmagyards kozségben a tejtermékek bizto-
sitasat forrashiany miatt felfliggesztették.

A Maros Megyei Tanacs
sajtoirodaja

Egész januarban teljes pompajaban
figyelhetdo meg a Mars

Januar 12-én, vasarnap fold-
kozelbe, négy nap milva, ja-
nuar 16-an pedig a Nappal
valé oppozicioba, vagyis
szembenallasba érkezik a
Mars — kozolte a Svabhegyi
Csillagvizsgalé szerdan az
MTI-vel.

Azt irtak, hogy a vords bolygo
egész honapban fenséges latvanyt
nyujt majd, akar szabad szemmel
gyonyorkddnek benne az érdeklo-
dok, akar tavesovel vizsgaljak a
felszini alakzatait.

Felhivtak a figyelmet arra is,
hogy legkozelebb 2029-ben lesz
lehetdség ugyanilyen pompajaban
megcsodalni az égitestet.

Kiemelték, hogy a Svabhegyi
Csillagvizsgaloban januarban és
februarban szamos programmal
késziilnek, hogy minél tobben
tavesOben is megcsodalhassak a
bolygbo részleteit.

A foldpalyan kiviil kering6
bolygdknak van egy kitiintetett
helyzete, amit a Nappal valo
szembenallasnak, azaz oppozici-
onak neveznek. Ilyenkor a bolygo
épp a Nappal atellenes oldalon
helyezkedik el az égen, vagyis
»szembenall a Nappal”.

Mivel az oppozicié kornyékére
esik az égitest foldkozelsége,
ilyenkor latszik a legfényesebb-
nek, tavesében a legnagyobb at-
mérdjinek, tehat ilyenkor tudjuk
a legjobban megfigyelni a voros
bolygo6t, amely ilyenkor napnyug-
takor kel és napkeltekor nyug-
szik, igy egész este és éjszaka jol
lathaté — magyaraztak a kozle-
ményben.

Kitértek arra is, hogy a Mars
oppozicids ciklusa soran az iga-
zdn nagy oppoziciok 15-17
évente kovetkeznek be. Hozza-
flizték: a ciklusban 6-7 oppozicio
van, amelybdl a marspalya ellip-
tikus alakja miatt 2-3 nagynak, 3-

4 pedig kis oppozicionak tekint-
hetd. Azt irtdk, hogy a bolygd
mostani foldkozelsége januar 12-
én, jelenlegi kis oppozicidja
pedig januar 16-an lesz.

Januar 12-¢én a Mars bolygo ki-
valdan fog latszani az éjszakai ég-
bolton. 19:00-kor kellemesen
magasan, 25 fokkal a keleti hori-
zont felett jar majd, ¢jfél utan
pedig kozel 67 fok magasan fog
delelni. Azon a napon a vords
bolygd majdnem annyira fényes
lesz, mint az égbolt legfényesebb
csillaga, a Sziriusz, és az lkrek
csillagkép legfényesebb csillaga,
a Pollux alatt lesz 1athato, a majd-
nem teli Hold alatt koriilbeliil 20

Forras: ro.wikipedia.org

fokkal — irtdk a kozleményben.

A tdjékoztato szerint jovO héten
két szabadszemes egyiittallast is
lathatnak az érdeklédoék. Januar
13-an, hétfon ¢jszaka a Mars, a
telihold és a Pollux az egész este
folyaman egyiittall majd, az alta-
luk alkotott haromszdg pedig
¢jfél koriil egyenld szaru lesz. Ja-
nuar 17-én, pénteken este pedig
pontosan egy vonalban lesz lat-
hat6 a Mars és az Ikrek csillagkép
két fényes csillaga, a Pollux és a
Castor.

A jelenségrodl és annak megfi-
gyelésérdl tovabbi részletek ol-
vashatok a Svabhegyi Csillag-
vizsgalo honlapjan. (MTI)

tézmények kedvezmeényezettjei szamara, ez a megfelel6 korilmények kozott zaj- 0741-699-761. (24806) (24795)
lott.

. Segesvar municipium teriiletén a 2024-2025-0s tanévre vonatkozo6 termékbeszerzési L

" MEGEMLEKEZES

,»Az élet nagy megprobaltatas. Az ember kiizd, tervez, aztan jén egy
pillanat, s minden csak alom marad.”
,»A haldl olyan sulyos veszteség, hogy valéjaban sohasem lehet
feldolgozni. Az emléke elhalvanyulhat a szeretett személynek, de a
hidnya mindig megmarad.”
»Ezernyi emlék, mely nyomot hagyott benniink.
Millié sz6, melyet felidézve kbnnyes lesz szemiink.
Csillagnyi mosoly, melyet szereztél nekiink,
ko6szonijiik, hogy itt voltal veliink.”
Szeretném megfogni még egyszer a kezed, és megk6szénni
végtelen szereteted. Erzem, vigyézol ram fentrél, lelkemhez szélsz
a végtelenbé6l. Nem mulik el nap anélkiil, hogy ne mondjak egy imat
érted. Téged elfeledni nem lehet, csak letéréini az érted hullé fajé
koénnyeket. Draga lelked nyugodjon békében, és megkészéném,
hogy te lehettél az én édesapam.
Sziviink mély fajdalmaval, a hianyérzet o6rok kiizdelmével
emlékeztiink a szeretett édesapara,
LASZLO ALBERTRE

januar 7-én, amikor 14 éve a kegyetlen halal elragadta koziiliink.
Emléke legyen aldott, nyugalma csendes!

Emlékét 6rzi banatos lanya, Katalin, valamint szerettei. (24816-1)

ELHALALOZAS

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy szeretett édesapank,
DERCZENILAJOS

2024. december 31-én, életének 87. évében Orokre eltavozott
koziiliink.
Draga édesapank hamvait 2025. januar 13-an, hétfén 14 orakor
kisérjiik utolso6 utjara a marosvasarhelyi reformatus temetében.
Emléked sziviinkben 6rokké élni fog.

Szerettei. (24804)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
MARTON ERNO LORINC
életének 78. esztendejében, 2025. januar 5-én elhunyt.
Draga halottunk temetése januar 10-én, pénteken 13 orakor lesz a
nyaradkaracsonfalvi reformatus temetében. Nyugodjon békében!
A gyaszol6 csalad. (sz.)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy a szeretett édesanya, feleség,
nagymama, anyos, testvér, rokon, szomszéd és j6 barat,
BORDI EDIT
(sziiletett Gergely)

életének 72. évében, folyé ho 7-én 6rokre megpihent.
Draga halottunk temetése 2025. januar 10-én, pénteken 13 6rakor
lesz a marosvasarhelyi reformatus temetében. Emléke sziviinkben
orokke élni fog.

A gyaszol6 csalad. (24621-1)
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