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CardioClinic — kardiovaszkularis rehabilitacios kozpontot avattak

Marosvasarhelyen

Visszanyert eletevek

Ne feledje
idejében megujitani
elofizetését!

Ha elofizet, biztosan
kézhez kapja,

félaron,

mint ha
megvasarolna!

Molnar Ervin
Ciprian Dobre
lemondasat koveteli

Molnar Ervin és Cristian Chirtes, a
Nemzeti Liberalis Part (PNL) parla-
menti képviseldi a junius 9-i helyhaté-
sagi valasztasok gyenge eredménye
miatt Ciprian Dobre, a PNL Maros me-
gyei szervezetének elndke lemonda-
sat kovetelik.

Mi okozza az
Alzheimer-kort?

Az evolucié csucsat, legkomplexebb
termékét jelentd agyunk betegségei a
legnagyobb szocidlis és egészséggaz-
dasagi terhet jelentik az EU-ban. Ezek
egyike az Alzheimer-kér, amely a la-
kossag életkoranak a novekedésével
egyre tobb személyt érint, azok csa-
ladjat és a szocidlis ellatorendszert is.

6.

Fotd: Nagy Tibor

Marosvasarhelyen iinnepélyes keretek kozott avattak fel teg-
nap a CardioClinic kozpontot. A Romaniaban egyedi, a leg-
modernebb technoldgiaval felszerelt centrum szinvonalas
szolgaltatasokat nydjt a pacienseknek. Amint azt prof. dr.
Benedek Imre kardiologus féorvos, egyetemi tanar, a
Cardiomed klinika alapit6 elndke, a CardioClinic k6zpont ve-
zetdje a tegnapi avatoiinnepségen hangsilyozta, Romania-
ban hianyos szakteriilet a kardiovaszkularis rehabilitacio,
ami javitasra szorul.

Antalfi Imola

,»A szivizominfarktuson atesett beteg a korhazbol hazakeriilve mond-
hatni magara marad, nincsen lehetsége szakszerti rehabilitaciora. A kar-
diovaszkularis rehabilitacio a sziv- és érrendszeri betegségekben
szenvedo betegek gyogyuldsanak eldsegitésére, fizikai, érzelmi és pszi-
choldgiai jolétének javitasara iranyul. Marosvasarhelyen a Cardiomed
Orvosi Kdzpont altal nytjtott prevencios, diagnosztikai, intervencionalis
¢s kezelési szolgaltatasok kore immar kiegésziil az utolso »lancszem-
mel«, a kardiovaszkularis rehabilitacioval. Példaul a szivizominfarktuson
atesett betegek szamara lehetdvé valik, hogy az egyéni sziikségletek

(Folytatas a 4. oldalon)

Az iskolaelhagyas
megféekezése a cél

Az &damosi altalanos iskola didkjainak
nagy tobbsége roma nemzetiséq(i,
ezért eltéré modszerekkel igyekeznek
megtartani a diakokat, mivel nagy ré-
sziiket nem a jo eredmények, az év
végi jeles altalédnos 6sztonzi.

A latas szakertoje

Szolgaltatasaink: 50% kedvezmény nyugdijasok részére

»kontaktlencse-feliras és rendelés aprilis 26. — junius 30. k6zott

¥ingyenes szemivegfelirds komputeres szemvizsgalattal
*mindenik szakilizletiink orvosi szakrendeldvel van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-
tot végziink, a pacienseinket kildépapir nélkil fogadjuk
¥#a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel végezziik (kellemetlen pupil-
latagitas nelkiil, tavolsagi fotozassal)
kkotelezd éves szemvizsgalatok cégek részére
*korszeril szamitogép-vezérlési japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és liveglencsét egyarant (gyors, olcsé és preciz munkaval)
Fszemilvegjavitasokat végziink (keretek forrasztasa)
¥#0j amerikai késziilék latasjavitasra, kancsalsagra
#terapiak betegség és sériilés utani rehabilitacidora, memdria-, reflexek, mozgas-
és tanulaszavarok javitasara
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AGtualis

A csatat megnyertiik, de...

Vajda Gyorgy

Amikor valasztas elott tobben azt kérdezték tolem aggodva, hogy le-
sziink-e elegen, akik elmegyiink szavazni, korabbi ilyen alkalmak tapasz-
talatdra hivatkozva mertem kijelenteni, hogy a szavazdpolgarok
,,okosabbak”, mint a politikusok. Es ezt nem pejorativ értelemben gon-
doltam. Szerencsére ez most is igy tortént, és ennek készonhetéen az er-
délyi magyarok kézképviseleti szervezete megnyerte a csatat, de a habori
még nem dolt el sem helyi, sem orszagos szinten. Es a kévetkezd lépések
is fontosak. Egyrészt meg kell szerezni a helyi tandcsokban a dontéképes
tobbséget, masrészt megtartani, erdsiteni a parlamenti képviseletet, és
netdan visszatorndazni a kormanyba. Az 6nkormanyzatokban a tobbségi kép-
viselet azért fontos, mert a helyi kézigazgatdsi térvény szerint pénziigyek-
ben és ingatlankérdésekben a tandcsiiléseken kétharmados tobbség
sziikséges. Es ez a legfontosabb a kéltségvetés elfogadasakor, mert hiaba
tervez barmit a polgdrmester, ha ehhez nem ,,rendel” pénzt a tandcs, nincs
mibdl kivitelezni az étletet. Természetesen ilyen fontos a fele plusz egy je-
lenlét is, hiszen ez gordiilékenyebbé teszi a dontéshozatalt. Talan nem min-
denki tudja, hogy a helyi kézigazgatdasi torvény értelmében a dontéshozo
testiilet a tandcs, mig a polgarmesteri hivatal — élén a polgdrmesterrel —
a végrehajto. Ezzel a helyzettel élt vissza a most is visszatérni probalo le-
vitézlett polgdarmester, aki kénye-kedve szerint iranyitotta a varost, majd-
hogynem csédbe juttatva Marosvasarhelyt. Azért is fontos a tobbségi
akarat, mert ezaltal biztosithato a gordiilékenyebb és nemegyszer elnapolt
dontéshozatal, illetve a polgarmesterrel kozos szandek, amelynek egyetlen célja
a varos fejlesztése kell legyen. A jelenlegi helyzet szerint az RMDSZ-es

(Folytatas a 3. oldalon)
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ELOFIZETES A SZERKESZITOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztoségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9-14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0728-082-259.

Megyei hirek

Idoutazas a romai korba

Az eurépai régészeti napok keretében a Maros Megyei
Muazeum junius 15-én, szombaton 11 és 17 déra kdzott a
marosveécsi varba hivja az érdeklédéket, hogy id6éutazast
tegyenek a romai korba. Az elmult években Marosvécsen
végzett régészeti kutatdsok szamos olyan romai kori régé-
szeti maradvanyt, hazat és haztartashoz tartozo targyakat
hoztak felszinre, amelyek lehetévé teszik, hogy rekonstru-
aljak a régié romai kori térténelmének mindennapi életét.
A Milites Marisensis Egyestlet tagjai és dnkéntesei bemu-
tatokat tartanak a romai kori katonai felszerelésekrdl és
gyakorlatokrol, a gyerekek pedig kiilénb6z6, a katonak és
a civilek mindennapi életével kapcsolatos miuzeumpeda-
gogiai foglalkozasokon vehetnek részt.

Iratkozas a képességfelméroére

Junius 14-éig, péntekig iratkozhatnak a nyolcadik osztalyt
veégzett diakok a képességfelmérd vizsgakra. A nyolcadi-
kosok szamara junius 14-én ér véget a tanév, a hét végén
ballagnak. Junius 25-én, kedden roman nyelvbél és iroda-
lombodl, 27-én, szerdan matematikabdl, 28-an, csutortokon
anyanyelvbdl lesz az irasbeli vizsga. Az eredményeket ju-
lius 3-an 14 ¢6raig fiiggesztik ki, az dvasokat ugyanaznap
16-19 6ra kozott, 4-én pedig 8-12 ora kozott lehet benyuj-
tani. A megovott osztalyzatu dolgozatokat julius 4—9. k6zott
Ujrajavitjak, és 9-én kifliggesztik a végleges eredménye-
ket.

Helyi termékek vasara

Junius 14-16. kozo6tt ismét megszervezik a hagyomanyos,
Vasar-hely — finomsagok és ajandékok nevl termékvasart,
ahol mindkét nap 12-20 6ra k6zott tobb mint 6tven termeld
és kézmUves varja a vasarlokat.

A Lampalang a Gemmaban

Junius 13-an, csiitortokén (ma) 18 oratoél a Lampalang
nevl zenekar koncertjére kertl sor a Gemma kdnyves ka-
vézéban. A Lampalang zenéje énekelt kdltészet, irodalmi
pop — a hattagu formacié dudként is jarja az orszagot-vila-
got: sajat dalokkal, megzenésitett versekkel, balladakkal,
raolvasasokkal és mondokakkal teremt kalandos zenei vi-
lagot. Erdélyi turnéjanak elsé allomasa Marosvasarhely, a
Gemma Book Café. Toth Orsi éneke és Kristdf Martin gi-
tarjatéka magabiztosan vezet a mifajok erdejében, ahol
érintik a folkot, modern country popot, bluegrasst, idénként
rockot és finom énekes-dalszerz6 dallamokat is. Reperto-
arjukban tisztelegnek Wedres Sandor, Petéfi Sandor, Rad-
noti Miklos, Jozsef Attila, Pilinszky Janos és Nagy Laszl6
kolteményei elétt, amelyek mellé be kortars verseket és
sajat dalszdvegeket is beemelnek. A belépés ingyenes.

Kalaszosfajta-bemutato

Az RMGE Maros szervezete és a Nagyernyei Gazdakor
szervezeéseében junius 15-én 10 6rakor Nagyernye hata-
raban, Frunza Szabolcs parcelladjan a Szegedi Gabonaku-
tatd Intézet kalaszos fajtait mutatjak be, és ismertetik az
OmnivitaProduct mikrobioldgiai készitményeit és ezek fon-
tossagat a mezégazdasagban.

Hirszerkeszt6: Menyhart Borbala

Botrany a Maros megyei PNL-nél (is)
Molnar Ervin Ciprian Dobre lemondasat koveteli

Molnar Ervin és Cristian Chirtes,
a Nemzeti Liberalis Part (PNL)
parlamenti képvisel6i a janius
9-i helyhatésagi valasztasok
gyenge eredménye miatt Cip-
rian Dobre, a PNL Maros megyei
szervezetének elndke lemonda-
sat kovetelik.

Mézes Edith

»~A Maros megyei PNL-t meg kell
menteni!”

A Molnar Ervin képvisel6 alairasa-
val ellatott kozlemény szerint a PNL
marosvasarhelyi szervezete altal elért
»Kkatasztrofalis eredmény, amely miatt
a 2020-as valasztashoz képest csak-
nem felére csokken a helyi tanacsosok
szama, s a pontszamat megharomszo-
rozo6 Szocialdemokrata Partnak (PSD)
kedvez, azt jelenti, hogy a marosvasar-
helyiek és Maros megyeiek gyakorla-
tilag visszavontak a Nemzeti Liberalis
Partnak a 2020-as 6nkormanyzati va-
lasztason adott bizalmat”.

,,Osszehasonlitva a kozelmult ered-
ményeit a 2020-as eredményekkel,
amikor a marosvasarhelyi szervezet el-
noke voltam, nyilvanvaldva valt, hogy
a jelenlegi partvezetés kudarcot vallott
abban a kiildetésében, hogy tamogassa

¢s javitsa a politikai szintéren elfoglalt
pozicidinkat, megoérizze a legfonto-
sabb marosvasarhelyi roman part sta-
tuszat” — jelentette ki Molnar.

2020-ban a PNL Maros megyei
szervezete szerezte meg a legtobb sza-
vazatot a roman partok koziil, a helyi
tanacs legfontosabb politikai erejévé
valt, majd megszerezte a marosvasar-
helyi dnkorményzat alpolgarmesteri
tisztségét. Ehhez képest 2024-ben a 3.
helyre keriilt a vérosi tanacsban, a
Maros megyei szervezet altal tamoga-
tott polgarmesterjeldlt aggasztdéan
kevés szavazatot, mindossze 4408-at
(6,73%) tudott dsszegytjteni.

Ez torténik — allitja —, ha egy megyei
szervezet elnoke meghamisitott kdzveé-
lemény-kutatasok segitségével allit je-
16ltet a megyeszékhely polgarmesteri
tisztségére, és ezt politikai amatdrség-
gel teszi, személyes érdeket helyezve
mindenek f6l¢, és ,,egy értékes embert
aldozott fel, lenyligdz6 szakmai karri-
errel egy olyan fontos teriileten, mint
a sziv- és érsebészet. Ez sokat mond a
jellemérdl, és arrol, hogy a 2020-as év
teljes politikai épitményét megosztott-
sag és gytldlet révén lerombolta”.

A tovabbiakban arrol beszél, hogy
a PNL a 2020-as helyhatdsagi valasz-
tasokon tisztségbe keriilt polgarmeste-
reket, megyei tanacsosokat,

onkormanyzati képviseldket és helyi
szervezetek elndkeit veszitette el.

Ezeket nem lehet figyelmen kiviil
hagyni — jelenti ki —, és a PNL képvi-
selojeként sziikségesnek tartja, hogy a
part jelenlegi vezetése vallalja a fele-
18sséget ezekért a kudarcokért, és
mondjon le.

,+Amikor az oroszlan felemelkedik,
a hiénak elmenekiilnek...”

Ciprian Dobre replikaja sem késett.
Szerinte oda kell figyelni a parlamenti
képviselok véleményére, de csak
akkor, ha ,tevékenységiik a part és az
Oket parlamentbe juttatd megye érde-
kében jelentés”. Ezzel szemben — al-
litja — Cristian Chirtes és Molnar Ervin
parlamenti tevékenységiik hidnya
miatt ,,gyakorlatilag kikertiltek a kol-
lektiv emlékezetbdl”.

Azt allitja, hogy a két parlamenti
képviseld ,,minimalis teljesitményt”
sem tud felmutatni, ezzel szemben a
sajat partjanak tobbet art, mint valaha
volt barmely politikai ellenfélnek.
Ezért megfontoltan fogadja a tamada-
sokat, amelyek a dokumentumfilmekre
emlékeztetik, amikor ,,a sajat fajtaja
megsebesit egy oroszlant, am
amikor megjelennek a hiéndk, az
oroszlan felemelkedik, és a hiénak el-
menekiilnek...”

A szocialdemokratak elégedettek a megyei

A Szocialdemokrata Part (PSD)
Maros megyei szervezete kdzleményt
adott ki, amelyben megkdszonte a va-
lasztopolgarok bizalmat. Marosvasar-
helyen tobb mint 13000
marosvasarhelyi szavazott a PSD-re,
ezaltal 6 helyi tanacsos jutott manda-
tumhoz. A megyében 2024-ben tobb
mint 57 300 szavazatot kapott az ala-
kulat, a 2020-as 39 000-hez képest;
ami tobb mint 40%-os ndovekedést je-
lent. Bar Marosvasarhelyen és Szasz-
régenben az RMDSZ gy6zott, és a
PSD-nek Segesvaron sem sikeriilt pol-

eredménnyel

garmestert allitania, mindenhol a ta-
mogatok jelentds novekedését regiszt-
raltdk. A megyei tanacsnal és a
segesvari onkormanyzatnal a legjobb
eredményt érte el az 6sszes part koziil.
M¢ég Szaszrégenben is jelentdsen no-
vekedett a szocialdemokratak timoga-
tottsaga  2020-hoz  viszonyitva.
Marosludas, Sarmas és Radnot lakoi
megértették, hogy ,,egy jO ember és
egy er0s csapat a siker receptje”, all a
PSD kozleményében, ezért itt sikerdilt
polgarmester allitani, mint ahogy Al-
sokohéren, Danoson és Marosfelfalu-

ban is. Dicsdszentmartonban sikertilt
,,egy fiatal és ambicidzus csapatnak le-
raknia az els6 téglat a jovobeli épitke-
zéshez”. A 2020-as helyhatosagi
valasztasok utdn a PSD 26 polgarmes-
teri széket nyert Maros megyében,
2024-ben 31 polgarmesteri mandatum
megerdsitésére var.

Bz a négy kemény, de szép év fo-
lyamatos, jol kommunikalt és tovabb-
fejlesztett munkajanak eredménye,
amiben mindenki részt vett” — jelen-
tette ki Dumitrita Gliga, a PSD Maros
megyei elndke. (m.e.)

Bolcsodét épitenek Marosszentkiralyon

A K6zép-romaniai Régiofejlesztési Ugynokség és
Marosszentkiralyi Polgarmesteri Hivatal, vala-
mint a kozségi altalanos iskola képviseloi nemrég
alairtak egy finanszirozasi szerz6dést, amelynek
alapjan unids tamogatassal egy Uj bolcs6dét épi-
tenek Naznanfalvan. Az dsszberuhazas értéke
8.918.633,18 lej, amibol 3.143.481,47 lej vissza
nem téritendé hitel. A kivitelezési hatarid6 2028.

A tamogatasi szerzédést nemrég Budian Petru Ionut, Ma-
rosszentkiraly polgarmestere és Simion Cretu, a K6zép-ro-
maniai Régiofejlesztési Ugynokség vezérigazgatoja irta ala.
A pénzt a Kdzép-romaniai fejlesztési régio altal kezelt 6.1-
es programkiirds alapjan folydsitjak bolcsdde- és 6voda-
épitésre. A régidhoz tartozo kozigazgatasi egységek koziil
14-en kértek hasonlo finanszirozast. A palyazatok 0sszér-

téke meghaladja a 188 milli6 lejt. Ot projekt esetében mar
alairtak a finanszirozasi szerz6dést, tovabbi 6t tervet ellen-
Oriznek, mig haromra nemsokara megkotik a tdmogatoi
szerzOdést. A térségben mintegy 12 millié eur6t fordithat-
nak bolcsédék és ovodak épitésére.

Marosszentkiralyon ez a masodik projekt, amelyet a ré-
giofejlesztési ligyndkségen keresztiil timogatnak. A 2010-
2020-as idészakra sz016 regionalis operativ terv keretében
mar létesiilt egy bolcsdde a kdzségben, nemrég adtak at.
Marosvasarhely peremtelepiilésén a lakossag novekedése
miatt évek ota egyre tobb kérvényt nyujtottak be a hivatalba
a bolcsddei ¢s az 6vodai helyek elfoglalasara, igy a koz-
ségfejlesztés prioritasai kdzé tartozott az oktatasi intéz-
ményhalézat bovitése — tajékoztattak a régiofejlesztési
iigynokség sajtoosztalyarol. (v.gy.)

RENDEZVENYEK

Az Ady és Adél a Spectrum
Szinhazban

Junius 16-an, vasarnap este 7 oratdl a marosvasarhelyi
Spectrum Szinhazban ujra megtekinthet6é az Ady és Adél
ciml monodrama. Léda szerepében a marosvasarhelyi
szinhazi élet nagyasszonya, Farkas Ibolya Podr Lily-dijas
szinmiivész lathatd, rendezd Torok Viola. Helyfoglalas a

0744-301-875-6s telefonszamon. Jegyek el6vételben a
Spectrum Szinhazban 9.30-13 6éra koz6tt, valamint el6-
adas el6tt is kaphatok.

iro-olvasé talalkozo

Junius 19-én, szerdan 18 6ratdl a Bolyai Hazban (az Al.
Papiu llarian 19/2 — a Kérési Csoma Sandor utca sarka) a
PhoeBo Egyesiilet szervezésében Vajda Gyorggyel be-
szélgetnek a szervezdk Az utolsé vagon cimii, nemrég
megjelent novellaskotetérdl. A helyszinen a konyvet is
meg lehet majd vasarolni, és a szerzé dedikal.

MUNKATARSAK: Antalfi Imola, Bodolai Gybngyi, Farczadi Aftila, Menyhart Borbala, Mezey Sarolta, Mézes Edith, Kaali Nagy Botond, Nagy Miklds Kund,

ONALLG

MAROS MEGYEI NAPILAP
Kiadja az IMPRESS KFT.
FOSZERKESZTO:
Karacsonyi Zsigmond
LAPSZERKESZTOK:
Antalfi Imola

Benedek Istvin

Nagy Székely lidiko, Nagy Tibor (fotd), Szer Palosy Piroska, Vajda Gydrgy. KORREKTURA: Horvath Eva, Kiss Eva.
TORDELES: Makkai Melania, Vajda GyGngyi. ) _
FOKONYVELO: Nagy Melinda. REKLAM-LAPTERJESZTES: Madaras Eva Adrienn. APROHIRDETES: Petres Emilia.

Tel.: munkanegg
SZERKESZT

Telefon: titkarsag: 0265-266-780 és telfax; 0265-266-270. Nyomda: Palatino,

A szerkeszibséq véleméanye nem feltéllenil azonos a szerzdk véleményével,

Eldfizetés a postahivatalokban, postdsokndl és a szerkesztdségben: 07T28-082-259.
Hirdetési iredank nyitvatartasi rendje: hetfd, kedd, szerda, csitrttk: 9-15 dra, péntek: 8-14 dra, szombat, vasamap: zarva,

kon 9-14 dra kozdtt 0265-268-854, délutan: 0T28-082-259, e-mail: reklam@e-nepujsag.ro.
EG: 540015 Marosvasarhely, Dozsa Gybrgy it 9. szm, |I. emelet. Internet: www.e-nepujsag.ro E-mail: nepujsag@e-nepujsag.ro

o I‘i-lll.lﬁ'-'b-l !H;?ﬂ :

ISSN 1220-3475 (print);
ISSN 15843278 fonline)



2024. junius 13., csiitortok

HIREK - TUDOSITASOK

NEPUJSAG 3

A Legfelsobb Védelmi Tanacs el6tt az ukrajnai helyzet

Klaus Iohannis a NATO ¢és az EU keleti tagallamait tomo-
rit6é Bukaresti Kilencek (B9) keddi rigai cstcstalalkozdjan el-
nokolt Andrzej Duda lengyel €s Edgars Rinkgvics lett elndkkel
kozosen. A talalkozot kdvet6 sajtotajékoztaton az allamfo ki-
jelentette: a NATO-orszagok kormanyaiban mindig voltak val-
tozasok, de a biztonsagpolitika stabil volt, és az is marad. Az
allamfdt a franciaorszagi politikai helyzetrdl, illetve a konzer-
vativ €s sz€lséséges partok eldretorésérdl kérdezték. lohannis
azt mondta, a NATO keleti szarnyat mindig is ,,mindenaron
megvédendd pontnak” tekintették, fiiggetlenil attol, hogy ki
volt korméanyon a szovetséges allamokban, igy a keleti szarny
biztonsaga nem keriilt soha veszélybe. ,,Az intézkedéseket
mindig nagyon realista és konstruktiv modon vitattuk meg, és
nagyon komoly lépéseket tettiink. A szovetséges allamokban
mindig voltak valtozasok a nemzeti korméanyokban, egyesek
baloldaliak, masok jobboldaliak, de a NATO biztonsagpoliti-
kaja stabil volt, és az is marad” — valaszolta Iohannis arra a

kérdésre, hogy a franciaorszagi politikai helyzetnek és a kon-
zervativ, sz€lséséges partok eléretorésének lehet-e negativ ha-
tasa a NATO keleti szarnyanak biztonsagara.

A NATO keleti szarnyanak meger6sitését célzo kérdések
keriilnek napirendre junius 20-an a Legfelsébb Védelmi Ta-
nacs (CSAT) tilésén is, amelyet Klaus Iohannis allamf6 hivott
Ossze. Az Allamelnoki Hivatal tajékoztatasa szerint a kdvet-
kez6 napirendi pontokrdl targyalnak a védelmi tanacs tagjai:
Romania célkitlizései a 2024-es NATO-csucstalalkozora; a
roman hadsereg er6i és eszkozei, amelyeket Romania tertile-
tén kiviili miiveletekhez rendelkezésre bocsathat 2025-ben; az
ukrajnai konfliktus stadiuma és kilatasai, illetve kovetkezmé-
nyei Romaniara nézve; a PATRIOT nagy hatétavolsaga 1ég-
védelmi rakétarendszer ukran fegyveres erdknek torténd
atadasanak mérlegelése; a Bithat Solutions és az ASEE Solu-
tions kft.-k altal benyujtott 5G infrastruktira-berendezések
hasznalatara vonatkozé engedélykérelmek jovahagyasa.

Orban Viktor: Sem pénzt, sem embert nem kuldunk
a haboruba

Magyarorszag az orosz—ukran habora kapcsan ga-
ranciat kapott arra, hogy az orszag teriiletén kiviil
nem kell részt vennie katonai akcioban, és nem kell
sem pénzt, sem embert adnia a haborihoz, tovabba
Magyarorszag teriiletét nem lehet felhasznalni a ha-
boruaba torténo bekapcsolodas céljabol — jelentette
ki Orban Viktor miniszterelndk a Jens Stoltenberg
NATO-fé6titkarral tartott szerdai budapesti sajtota-
jékoztaton.

Orban Viktor elmondta: Magyarorszag lojalis és elkotele-
zett tagja a NATO-nak, és emlékeztetett arra, hogy 1300 ma-
gyar katona vesz részt a NATO miiveleteiben. Magyarorszag
azon nem tul nagy szamu orszagok koz¢é tartozik, amelyek tel-
jesitik 6sszes vallalt kotelezettségiiket: védelmi kiaddsai meg-
haladjak a nemzeti Ossztermék két szazalékat, és a 20
szazalékos képességfejlesztési célt is boven eléri az orszag.
Kiemelte, Magyarorszag légtérrendészeti feladatokat is
ellat,Szlovakia, Szlovénia esetében, és 1dOrol idore a Balti-
kumban is. Hozzatette: Magyarorszag NATO-0sszekto nagy-
kovetség fontos kozép-azsiai ¢és afrikai orszagok felé. Orban
Viktor hangsulyozta, Magyarorszag ezekkel a vallalasokkal
tudja erdsiteni a NATO-t, és ezeket a vallaldsait a jovében is
teljesiteni fogja. Tovabba a kormanyf6 méltatta Jens Stolten-
berget, akinek szerinte Magyarorszagon magas reputacioja
van, mert fotitkarsaganak ideje alatt a NATO és Magyarorszag
kozotti egyiittmiikodés megerdsodott. Az orosz—ukran habo-
rar6l azt mondta, kdzismert, hogy Magyarorszag allaspontja
eltér a NATO-tagallamok tobbségének allaspontjatol, és tudo-
masul veszi, hogy az 6vétdl eltérd vélemények sulya és szama
jelentds. Magyarorszag minden alkalommal elmondhatta az
allaspontjat, de azt be kell latnia, hogy nincs ahhoz elegendd
képessége és ereje, hogy a nagy szamban téle kiilonbdzo vé-

leményeket megvaltoztassa. Magyarorszag a szerdai targya-
lason vilagossa tette, nem kivan blokkolni olyan dontéseket a
NATO-ban, amelyek, bar eltérnek a mi helyzetértelmezésiink-
bol fakado észszerli dontésektdl, a tobbi tagallam altal osztott
és szorgalmazott dontések. Kiemelte: Magyarorszag megkapta
Jens Stoltenbergtdl a kért garancidkat arra, hogy minden
NATO-teriileten kiviili katonai akcié csak onkéntes jellegi
lehet. A miniszterelndk emlékeztetett arra, hogy a legutobbi
magyarorszagi EP-valasztason a legfontosabb eldontendd kér-
dés a haboru és béke kérdése volt. A magyar polgarok arra
adtak mandatumot, hogy Magyarorszag a NATO tertiletén ki-
viili katonai akcidban ne vegyen részt.

Arra a kérdésre, mi a garancia arra, hogy Magyarorszagot
a jovében sem fogjak belekényszeriteni a haboruba, Orban
Viktor azt mondta, két garancia van erre, az egyik a magyar
kormany, a masik a NATO f6titkara. Elmondta, Magyarorszag
az orosz—ukran habora kapcsan garanciat kapott arra, hogy az
orszag teriiletén kiviil nem kell részt vennie katonai akcioban,
¢és nem kell sem pénzt, sem embert adnia a habortthoz, tovabba
Magyarorszag teriiletét nem lehet felhasznalni a habortba tor-
ténd bekapcsolddas céljabol. Orban Viktor kdzolte, a NATO
dokumentumai vilagossa teszik, hogy a szovetség teriiletén ki-
viili barmilyen akcioban torténd részvétel csak onkéntes lehet.
Magyarorszag a 31 masik tagallam dontését nem akarja és
nem is tudja megvaltoztatni, a NATO pedig a f6titkaron ke-
resztiil tudomasul vette, hogy Magyarorszag teljes mértékben
ki akarja hasznalni azt a mozgasteret, amelyet a szovetség
alapszabalyai biztositanak szamara. Mindent megkaptunk, ami
a most fennalld kérdések rendezéséhez sziikséges volt, nehéz,
de konstruktiv targyalas volt a fétitkarral, a végén azonban
korrekt megallapodas sziiletett — mondta a tobbi kozott a saj-
totajékoztaton Orban Viktor.

Majusi dragulasok

A postai szolgaltatasok, a gydgyszerek és a mos6-
szerek dragultak a legnagyobb mértékben 2024 ma-
jusaban az el6z6 év 6todik honapjahoz képest —
deriil ki az Orszagos Statisztikai Intézet (INS) szer-
dan kozzétett adataibdl.

Eves Osszevetésben idén majusban a postai szolgéltatasok
dija 26,57 szazalékkal, a gyogyszerek ara 24,15 szdzalékkal,
a mososzereké 23,7 szazalékkal emelkedett. Az élelmiszerek
ara 2023 majusahoz képest atlagosan 1,24 szazalékkal n6tt. A
legnagyobb aranyu aremelkedés a gyiimolcskonzervek (10,01
szazalék), a bor (8,82 szazalék) és az egyéb élelmiszerek (8,67
szazalék) esetében volt tapasztalhato. Ezzel szemben a liszt
30,51 szazalékkal, a malomipari termékek 29,16 szdzalékkal,
a kukoricaliszt 27,42 szazalékkal olcsobb lett. Idén aprilishoz
képest a legnagyobb mértékben a margarin (2,14 szazalék), a
friss gylimdlesok (1,51 szazalék) és a burgonya (1,48 szaza-
1€k) dragult. Ugyanakkor az egyéb zdldségek és zoldségkon-
zervek ara 2,82 szazalékkal, a liszté 1,22 szazalékkal csokkent
idén majusban az eldzé honaphoz képest. A nem élelmiszer-
termékek kozil 2024 majusaban 2023 majusahoz mérten a

gyogyszerek ara 24,15 szazalékkal, a mososzereké 23,70 sza-
zalékkal, az egészségiigyi cikkeké 20,52 szazalékkal nétt. A
gaz ezzel szemben 17,89 szazalékkal, az aram pedig 5,95 sza-
zalékkal olcsobb lett. Az el6z6 honaphoz képest 2024 maju-
séban a dohény és a cigaretta 1,30 szazalékkal, a mososzerek
1,01 szazalékkal dragultak, a gdznak az ara azonban 7,95 sza-
zalékkal, az iizemanyagé 0,99 szazalékkal, az aramé 0,84 sza-
zalékkal csokkent. A szolgaltatasok koziil a legnagyobb
mértékben a postai szolgaltatdsok dija nétt, 26,57 szazalékkal,
a légi kozlekedési dijak 21,37 szazalékkal, a csatornazas és a
koztisztasdgi szolgaltatasok dija 15,48 szazalékkal emelkedett.
Dijcsokkenést egyik tipusu szolgaltatasnal sem jegyeztek.
Idén aprilishoz képest majusban novekedést regisztraltak a va-
roson beliili szallitasi szolgaltatasok (1,19 szazalék) és a szal-
lodai arak (1,18 szazalék) esetében is. Dijesokkenést egyik
tipust szolgaltatasnal sem jegyeztek. Az Orszagos Statisztikai
Intézet szerdan ko6zolt adatai szerint az aprilisi 5,9 szazalékrol
majusban 5,12 szazalékra csokkent az éves inflacié Romani-
aban. Az élelmiszerek 1,24 szazalékkal, a nem élelmiszer jel-
legti termékek 6,38 szazalékkal dragultak, a szolgaltatasok
dija 9,29 szazalékkal nétt 2023 majusahoz képest.

Romaniaban a legnagyobb a szegénység
és a tarsadalmi kirekeszt6dés kockazata

A romaniai lakosok 32 szazalékat fenyegette tavaly a sze-
génység ¢€s a tarsadalmi kirekesztddés veszélye; ez messze a
legmagasabb arany az unids tagallamok kozott — dertil ki az
Eurostat szerdan kozzétett jelentésébdl. Az Eurdpai Unio sta-
tisztikai hivatala szerint tavaly 94,6 millio EU-s polgar (az
unio6 lakossaganak 21 szazaléka) volt kitéve a szegénység és
tarsadalmi kirekesztddés kockazatanak, vagyis olyan haztar-
tasban éltek, amely a szegénység, a stlyos anyagi €s tarsa-
dalmi nélkiil6zés és/vagy a munkanélkiiliség kockazataval
szembesiilt. A szam enyhén csokkent 2022-hoz képest, amikor
az EU 95,3 millié polgarat (21,6 szazalékat) fenyegette ez a

veszély. A tagallamok koziil Romaniaban (32%), Bulgariaban
(30%), Spanyolorszagban (27%) és Gordgorszagban (26%)
volt a legmagasabb a szegénység és a tarsadalmi kirekesztés
kockazatanak kitettek aranya, mig a legalacsonyabb Csehor-
szagban (12%), Szlovéniaban (14%), Finnorszagban és Len-
gyelorszagban (egyarant 16%). Romaniaban 2022-hoz képest
2023-ban 34,4 szazalékrol 32 szazalékra csokkent ez az arany.
A n6k nagyobb aranyban veszélyeztetettek: 22,3 szazalékuk
a szegénység ¢és tarsadalmi kirekesztédés kockazatanak van
kitéve, mig a férfiaknal 20,3 szdzalék az arany EU-s szinten.
(Agerpres)

Orszag - vilag

Halaleset kanyaré miatt

A mult héten 768 kanyarés megbetegedést jelentet-
tek Romaniaban — kdzélte kedden az Orszagos Koz-
egészségugyi Intézet (INSP). 2023 elejétdl mostanig
tizennyolcan haltak meg kanyardban; a mult héten is
volt egy haléleset. Egy 10 hénapos csecsemd halt
meg, aki nem volt beoltva kanyaro ellen, és 13 éves,
szintén beoltatlan lanytestvérétdl kapta el a fertézést.
Tavaly januar elsejétél idén junius 9-éig 6sszesen
18.146 kanyardés megbetegedést jelentettek Roma-
niaban. Az orszag minden megyéjébdl jelentettek
megbetegedést, a legtdbb esetet Brasso (2074) és
Maros (1216) megyében, valamint Bukarestben
(1638) jegyzik. Az oltasok elektronikai jegyzéke
(RENV) szerint 2023. december 6. és 2024. junius 9.
kozott 169.312 adagot adtak be a kanyard, a
mumpsz és a rozsahiml6 ellen védettséget nyujtd ha-
romkomponens( véddoltasbol (ROR), ebbdl 27.686
dozist 9—11 honapos csecsemdknek. (Agerpres)

Tobb mint szaz rakétat lott ki
a Hezbollah

A libanoni siita Hezbollah tébb mint szazhatvan ra-
kétat I6tt ki Izrael északi részére szerda délel6tt —
kozolték az izraeli hatésagok. Tébb nagyobb északi
varost is |6ttek Libanon fel6l, koztliik Cfatot és Tibé-
riast, ahol legutdbb oktdberben volt 1égiriadd. Tébb-
felé tlz Gttt ki a I16vedékek nyomaban, melyeknek
csak a lakott tertiletekre iranyzott részét fogta el a
Vaskupola légvédelmi rendszer. Szasza kibucban
egy rakéta becsapddott egy Uzem éplletébe, jelen-
t6s karokat okozva. A Kinneret, masik nevén a Ge-
nezareti-t6 partjainal mintegy 11 ezren nyaralnak,
ugyanis szerdan Izraelben a savuot, vagy hetek Un-
nepét, a zsido plinkdsdot Ulik, és sokan taborozni
mentek a t6 korili kempingekbe. Tobb strandon
panik tort ki a Iégiriadok idején, mert nincsenek 6vo-
helyek, de nem dontéttek a térség evakualasarol.
El6z6leg kedd este az izraeli hadsereg célzott dron-
tdmadassal megdlte az Abu Taleb néven is ismert
Taleb Abdallahot. A Hamasz elleni haboru oktober
7-i kitorése o6ta 6 volt a Hezbollah legmagasabb
rangu parancsnoka, akit likvidaltak. A Dél-Libanon-
ban, Turosz térségében tortént akcidban vele egyutt
a Hezbollah négy magas rangu parancsnokat élték
meg. Abu Taleb a dél-libanoni térségben, az izraeli
hatartdl a Litani folyoig mikodé an-Naszr csapatok
vezetbje volt. (MTI)

A csatat megnyertiik, de...

(Folytatas az 1. oldalrol)

tandcsosoknak az abszolut tobbség megszerzéséért tar-
sulniuk kell. A hagyomanyos koalicios partner a megyé-
ben a PSD volt, és most is rendelkezik annyi tanacsossal,
hogy veliik siman lehetne tovabb vezetni a varost. Csu-
pan egy a bokkend, az egykori polgarmester tiszti szol-
gdja, aki valosziniileg a hattéregyezség jogan — miszerint
nevével szavazatokat hozott a varosba a PSD-nek —
igényt tart egy alpolgarmesteri funkciora. Persze ki lehet
ezt a , kellemetlen” helyzetet keriilni ugy is, hogy a PNL
és a POL keriiljon képbe, mert az kizart, hogy az AUR-
ral barmiféle egyiittmiikodes sziilessen. Es a kampany
elotti csatarozasban, a Ciprian Dobre fémjelezte PNL-
vel sem volt valami baratsagos a politikai csatarozas,
igy egyelore marad az elobbi kombindcio, amennyiben
a mult rendszer képviseldje nem keriil be a déntéshozo
testiiletbe. Volt mar példa ugyan olyan alpolgarmesterre,
aki elfoglalta beosztdsdt, de a vdarosvezeté nem osztott ki
neki feladatkort. 1Igy is lehet. Persze az emlitett személy
eseteben tobbrdl van szo. Regi kapcsolataival a rendsze-
ren beliil és kiviil sok mindent megakadalyozhat, mint
ahogy elég nagy kerékkotoje lehet a varosfejlodésnek.
Korai még talalgatni, hiszen a politikai kombinatorikat
némiképpen feliilirhatja a parlamenti valasztas, illetve
az uj kormany is. Es hogy ne legyenek meglepetések,
gancsoskodok, sziikség van tovabbra is ugyanarra az
,,erédemonstrdciora”, amelyet a helyhatosagi valaszta-
sokon a kozésség felmutatott. Mert igen sok minden fiigg
a kozponti koltségvetés elosztasatol, a minisztériumokon
keresztiil lebonyolitando programok tamogatasatol, és
ebbdl alanyi jogunk van megfelelden részesiilni. Bar-
mennyire tekintiink, jobbra vagy balra, nekiink, erdélyi
magyaroknak a roman politikai kézegben kell helyet csi-
nalnunk magunknak, igy ériink el eredményeket, csakis
a roman polgartarsainkkal egyiitt. De ugyanigy fontos,
hogy ok is megértsék, ahol egyiitt éliink, vagy netan a
magyarok vannak tobbségben, meg kell legyen az a kol-
csonds bizalom, ami igazolja, hogy egyiitt fejleszthetjiik
az orszagot, a kistérseget és a telepiiléseket, ahol lakunk,
mindannyiunk életszinvonalanak emeléséért, a kozos jo-
létért. Soos Zoltan vagy Mdark Endre megerdsitése to-
vabbra is ezt a példat kell szolgalja. Ezert fontos, hogy
csak olyanokkal tarsuljanak kozésségiink képviseloi, akik
a konkrét megoldasokat keresik, a haladast szolgaljdk,
és nem a nacionalista retorikaba bujtatott multidézest,
az dalhazafiassagot valasztjak. Ma mar ez utobbi szelleme
Eurdpa-szerte igencsak elszabadult, ami — a geopolitikai
helyzetet is tekintve — rémesen hasonlit az 1930-as
évekre, amikor a tartos gazdasagi és erkolcsi valsagra
igen extréem megoldas sziiletett: a masodik vilaghdaboru.
Folytassuk a béekés egyiittmitkodést, szolgaljuk a hala-
dast, gyerekeink, unokdink jovojéért!
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Visszanyert életévek

(Folytatas az 1. oldalrol)

és korlatok figyelembevételével ki-
alakitott kardiopulmonalis rehabili-
tacios edzéssel visszanyerjék a
fizikai aktivitasukat, javuljon az
¢életmindségiik. Eletéveket nyernek,
hiszen visszaadjuk Oket csaladjuk-
nak, a tarsadalomnak, és ismét
munkaképessé valhatnak. A betegek
hosszu tavi kovetése is kulcsfon-
tossagu a sikeres rehabilitacio érde-
kében. A sportkardiologiai
rehabilitacid szintén hidnyzik Ro-
maniaban, a CardioClinic kdzpont-
ban mi erre is hangsulyt fektetiink”
— jelentette ki a tegnapi eseményen
prof. dr. Benedek Imre, elégedetten
nyugtazva, hogy az Gijabb megvalo-
sitassal ismét sikeriilt egy jelentds
1épést tennie a sziv-ér rendszeri be-
tegségekben szenvedd emberek
¢letmindségének javitdsa érdeké-
ben. Hozzatette: nem elég az, hogy
az egészségiigyi maganszektor fej-
lesszen ¢és felzarkdzzon a legkorsze-
rlibb betegellatasi trendekhez, olyan
egészségpolitikakra van sziikség,
ami ugyanezt eredményezi.

Prof. dr. Theodora Benedek kar-
diologus foorvos, egyetemi tanar a
sziv- és érrendszeri betegségek
morbiditasi €s mortalitasi adatainak
alakuldsat ismertette, hangsl-
lyozva, hogy Romaniaban a legtob-
ben kardiovaszkularis  beteg-
ségekben haldloznak el, kdzel ha-
romszor akkora a szivbetegségek
altal okozott elhalalozasi rata, mint
az eurdpai atlagérték. ,,A statiszti-
kak aggodalomra adnak okot, azt
latjuk, hogy az eurdpai trendekhez
képest itthon romlik a helyzet. Az
okok Osszetettek, a hianyos szakte-
riiletektdl a nem megfeleld egészség-

politikakon at egészen a szakem-
berhianyig. Sok beteg szamara ne-
hézséget jelent a rehabilitacios
programokhoz val6 hozzaférés,
aminek okai lehetnek példaul az
ilyen szolgaltatast nytjtdé kézpon-
toktol tavol esd lakhely, pénziigyi
korlatok, ugyanakkor sok helyen
nincs elegendd szakember, vagy hi-
anyzik az egyiittmi{ikddés a kiilon-
boz6 teriiletek kozott. A betegeknek
gyakran nincs megfelel6 informaci-
ojuk a betegségiikrdl, a kezelési le-
hetéségekrol és arrdl, hogy hogyan
valtoztathatnak ¢letmddjukon a
hosszl tavu egészségmegdrzés ér-
dekében. Az oktatés és a folyamatos
tamogatas hianya is hatraltathatja a
rehabilitacios folyamatot. Fontosak
az egyénre szabott rehabilitacios
programok, és azt is figyelembe
kell venni, hogy a sziv- és érrend-
szeri betegségek nemcsak fizikai,
hanem pszicholégiai terhet is ronak
a betegekre, ezért pszichoszocialis
tamogatasukra is sziikség van. A be-

- =l

Prof. dr. Theodora Benedek (k6zépen) és prof. dr. Benedek Imre (jobboldalt) bemutatja a klinikat

Fotd: Nagy Tibor

tegek utankovetése szintén fontos,
azonban sok helyen nincs megfe-
lel6 rendszer erre. Es mindemellett
elengedhetetlen a modern technol6-
gia. Ezek a hidnyossagok jelentds
kihivasokat jelentenek a kardio-
vaszkularis rehabilitacio teriiletén,
amire csak folyamatos fejlesztések-
kel és befektetésekkel lehet vala-
szolni” — mondta prof. dr. Theodora
Benedek. Ha pedig a fejlesztéseknél
tartunk, akkor azt is hozzatette,
hogy a CardioClinic kézpont kiala-
kitasahoz, felszereléséhez egyrészt
a Transilvania Bank nyujtott célzot-
tan hitelt, masrészt az orvosi beren-
dezésekre, gépekre sikeresen
palyaztak az orszagos helyreallitasi
terven (PNRR) keresztiil, masfél
millié eurd értékben.

A centrum szolgéltatasait digita-
lizaljak, amit szintén palyazati Giton
valositanak meg. A CardioClinic
altal nyujtott szolgaltatasok kozott
van a kardiologiai vizsgalat, szivult-
rahang-vizsgalat, Holter EKG, ter-
heléses tesztelés, kardiopulmonalis
terheléses teszt. Ez utdbbi 1ényege,
hogy a keringési és a 1égzésélettani
valtozokat egyszerre méri, ezaltal a
sziv-ér rendszer és légzorendszer
allapotat mindennél pontosabban
meghatarozza.

A rendezvényen a Roman Kardi-
ologiai Tarsasag képviseletében fel-
szolalt dr. Mihaela Suceveanu,
hangsulyozva, hogy reméli, ez egy
ut kezdete, egy kovetendd példa.
Biro Rodica, a Maros Megyei
Egészségbiztositasi Pénztar veze-
tdje elmondta, mindent megtesznek,
hogy a pacienseknek lehetdséget
nyujtsanak arra, hogy a CardioCli-
nic szolgaltatasait egészségbiztosi-
tasi tamogatassal vehessék igénybe.

A patoloégiai laboratorium
fejlesztésére palyazik a Maros
Megyei Klinikai Korhaz

A Maros Megyei Tanacs az 6nrész és a palyazati alapbd6l nem
finanszirozhaté koltségek biztositasaval jarul hozza a pro-
jekt megvaldsitasahoz. Errél a szerdai rendkiviili tanacsii-
lésen fogadott el egy hatarozatot a megyei tanacsosi
testiilet. A beruhazas korszerii berendezések és felszerelé-
sek vasarlasara vonatkozik a laboratérium szamara, amely
a 2-es sz. jarobeteg-rendel6 intézet épiiletében miikodik.

A projekt dsszértéke 10,8 millio lej héaval egyiitt, amelybdl a kolt-
ségek 85 szazaléka, 8,4 milli6 lej a vissza nem téritendd tamogatas,
13% az allami koltségvetési hozzajarulas (1,2 millio lej), az 6nrész ér-
téke 2%, 198.000 lej, és 892.000 lej a nem tamogathatd kiadasok 0sz-
szege. A Maros Megyei Klinikai Korhdz az egészségiigyi program
(ERFA) keretében fog palyazni. Azért van sziikség a fejlesztésre, mert
a patologiai laboratorium tulajdonaban 1évo berendezések nagymérték-
ben eléviiltek, és egy résziik rossz miiszaki allapotban van. A koérhaz
anatomiai patologiai osztalya évente tobb mint 30 000 vizsgalatot végez
a sebészeti patologia szamara, kiszolgalva a megyei korhazhoz tartozo
Osszes orvosi és sebészeti osztalyt, beleértve az onkologiai osztalyt is.
A jelenlegi berendezéseket maximalis kapacitason hasznaljak, de joval
tobb vizsgalatra lenne sziikség. Az 1) berendezések molekularis vizs-
galatokat is lehetdvé tesznek majd, amelyek a daganatos genetikai mu-
tacio kimutatasaval javitani fogjak a szovettani diagndzis minéségét,
igy a Maros Megyei Klinikai Korhazban teljes és célzott diagnozist
lehet majd felallitani, és a daganatos betegek személyre szabott kezelést
kaphatnak. A junius 12-i rendkiviili tanacsiilésen a Maros Megyei Ta-
nacs hatarozatot fogadott el arrol is, hogy tamogatja a Maros Megyei
Szocialis és Gyermekvédelmi Igazgatdsag egy projektjét. Az igazgatod-
sag napelemek felszerelésére késziil palyazatot benytijtani a marosvécsi
Neuropszichiatriai és Rehabilitaciés Kozpont szamara. A palyazatot a
Koérnyezetvédelmi Alaphoz fogjak benytjtani, ahol junius 17-19. kdzott
lehet majd feltdlteni a tamogatasi kérelmeket, illetve addig, amig ki
nem meriilt a program koltségvetése. A projekt értéke 1.511.607 lej hé-
aval egyiitt. A Maros Megyei Tandcs a palyazatbol nem finanszirozhato
koltségek fedezését vallalta — tajékoztatott a Maros Megyei Tanacs saj-
toirodaja.

Elében lesz kdvetheté harom
Nobel-dijas kutat6 eloadasa

Interneten (online streamen keresztiil) kovetheti a nagykozonség Ka-
riké Katalin, Krausz Ferenc és Gérard Mourou eldadésait junius 17-én.
A Nobel-dijas tuddsok kutatomunkajuk legfébb eredményeit mutatjak
be a CMF Summit 2024 — At the Forefront of Disease Profiling elne-
vezésll tudomanyos szimpoéziumon — kozolték az MTI-vel szerdan a
szervezOk. A Krausz Ferenc altal vezetett, budapesti kozponti Center
for Molecular Fingerprinting (CMF) rendezvényén a Nobel-dijas fizi-
kus bemutatja a CMF-ben zajlé kutatasokat, amelyen keresztiil az at-
toszekundumos fizika fontossagat és felhasznalasi teriileteit is ismerteti
a hallgatosaggal — all a kozleményben. Az mRNS terdpia alkalmazasa
all a masodik el6ado, Karik6 Katalin munkassaganak kozéppontjaban.
A harmadik el6add, Gérard Mourou 2018-ban vehette at a fizikai
Nobel-dijat a fazismodulalt impulzuserdsités kidolgozasaért.

Az angol nyelvil eldadasokat juinius 17-én 11 6ra 45 perctdl éldben
lehet kovetni a YouTube-on (www.youtube.com/watch v=mOQD-
puFSNVE&ab channel=CenterforMolecularFingerprinting). (MT1)

Az emberiség jobbik fele — nagy
gondolkodok (Goethe, Ruskin,
Lajos bacsi, azaz Kossuth, Casa-
nova, Stendhal, Garibaldi, Maz-
zini, Tiirr Istvan és vélhetden az
osszes vasarnap bejutott europai
parlamenti képvisel6) — mar jart
Velencében. Mi is, masodizben. Ez
valahogy hozzatartozik az egyéni
és kollektiv miivészeti vilaglatas ki-
alakulasahoz vagy tartositasdahoz.
Van, aki ott is sziiletett, nem to-
rodve azzal, hogy a varos colopo-
kén  nyugszik. Hogy  vizes.
Példanak okaert a Szent Mark tér
— az élénk turistaforgalom és az
oda épitett miiemlékek okan meg-
stillyedt, és ezert esténként, midon
a hold feljé az orokke kék/éjfekete
italiai (venetoi) égboltra, miiko-
désbe hozza az arapaly jelenségeét,
és a szepséges teret elonti a lagu-
nak titkosan felbuzgo vize. Tapics-
koltunk benne.

Ez azonban mit sem von le abbol
a lelkesedésbol, hogy a masodosz-
talyu olasz bajnoksagban jatszo
Velence — csapatzaszlojanak szine
és a jatékosok meze sarga-barna
kockas — szurkoloi zajos tiintetést
ne rendeznének, ha a csapat egyre
feljebb kuszik a tabellan. A latoga-
tok nagyobb oromére és a kézhe-
lyesség megerdositésére, igazi olasz

temperamentummal, mindenféle
zajkeltd eszkozzel (fuvosok fa- és
rézvaltozatban, sippal, dobbal)
tapssal, hangos iivoltéssel és na-
rancssarga, valamint barna fiistef-
fektusokkal nem téltenék be a teret,
természetesen a székesegyhdz
diszes ot bejarata elott. Fényképek
csattannak, telefonok elékapva vil-
lannak, a széleken alldogalok on-
kéntelen  bekapcsolodasa, a
rendorok elnézo tekintete csak fo-
kozza a fiesta hangulatat, esemény-
szamba mend vonzdsat.

Figyelmeztetnek, ne iilj le a téren
egy kavéhaz, étterem teraszara,
mert nem olcso mulatsag. Sokba
keriil a turistanak Velence. Ez
olyan aforizma, melyet nem én ta-
laltam ki, de hiteléért, igazsagtar-
talmaért  kezeskedem.  Padok
viszont nincsenek. Leiilni csak a
vendéglatohelyeken. Béven ontja a
latnivalot. Csak kapkodhatod a fe-
Jjedet, ha van szemed a latasra, szi-
ved és lelked a befogaddsra, ha
nem veszted el ennyi szépség lat-
tan, miként Babitsnal is olvashato:

,, ott emlékektdl terhes fejedet

a marvanyfoldnek elcsiiggeszt-
heted:

Vélnéd Velencét

csupa szépség kozt és gyonyor-
ben jarvan

mégis csak arra fogsz gondolni
gvavan:

ez a sok szépség mind mire valo?

mégis csak arra fogsz gondolni
arvan:

minek a selymes viz, a tarka
marvany?”

Csuitortoki kiruccanas

- Sehestvén Mihdly rovata -

A Colleoni lovas szobortol (And-
rea del Verocchio) masfél utcdcs-
kara laktunk. Reggeli a sarkon egy
kis kavéhazban, ami mar hatkor
nyit. Utcank, a Calle della Sesta
talan ha harom méter széles volt.
Veliink szemben iskola, tele igazi
velencei gyerekekkel, akiket a szii-
16k varnak kilépéskor — iskola reg-
gel fél kilenctol délutan fél otig,
tehat napkozis scuola kisiskolasok-
nak — és nem azonnal rangatjak el
oket a vizibuszhoz (vaporetto), a
magancsonakokhoz, motoros vizi-
papucsokhoz (gondola csak a turis-
takat  szallitja), hanem még

csevegnek egy ordcskat

roktol sem lehet idegen a varos.
Kiilonben sem. A Serenissima befo-
gado, eldkelo, kozvetlen, szines,

igazi valtozatos, keleties, bizanci, goti-

oromteli larmaban. A bennsziilot-
tek és turistak a kiskorcsmak elott
orakig eliildogélnek egy pohar vo-
rasbor, Moretti/Peroni korso sér
mellett, beszélnek, beszélgetnek
(még kétszer is megismétlendo),
rengeteget szivnak, elektromosat és
hagyomanyosat, megis lathato este
a csillagos ég. Velencében a turis-
tak szamara fenntartott ovarosban
nincs autos forgalom, a motorcso-
nakok lassitva jarnak a lagundk-
ban, odakint a nyilt vizen elég
rendor-, mentdjarmiivet, hajot,
jachtot lathatsz, melyek sziréndz-
nak, rohannak, a felkavart vizben
imbolyognak a vaporetto-megallok
és a part menti uszo éttermek, a
festett vagy tenger koptatta colo-
poOkhéz kotott jarmiivek. Parkolok.
A célopiokkel jelolik ki a jaratok ut-
vonalat.

A gondolak klasszikus orran ki-
képzett hat fog Velence hat keriile-
tét jelképezi. A varos a kornyezd
telepiilések a hunok és mas vandor
hadak eldl ide menekiilt lakoibol
alakult ki az V. szazadtol kezdve. A
romantikus torténetfelfogas szerint
kovetkezésképpen a hun-magya-

kus, eklektikus, valtozatos, gazdag
és pompadzatos, a miivészet nagy
metropolisa. Az utcdk sziik kereszt-
metszetiiek, kivéve a Canal Grande
széles S alaku vizi sétanyat. Szalla-
sunk bejaratahoz csak lapjara for-
dulva tudtunk hozzaférkozni. Este
mi is kitiltiink egy pohar valamire.
Nem hajtottak el, nem néztek ki. Az
ifju beugro pincér, aki kihozta a
rendelést, filozofusnak késziil, jol
beszél angolul, és Marconak hiv-
Jjak. Mint Polot, akirdl kiallitas lat-
haté a ddzsepalotiban (Palazzo
Ducale). Amultunk gazdagsdagan és
otletességen. Miként a kiralyi pa-
lota is szemiigyre volt véve kiviil-
beviil.  Athajoztunk  Muranoba
(livegmiivészet) és a szomszédos
Buranoba. Megettiik az évi halada-
gunkat az utobbi helyen.

Nem igaz, hogy a lagundk biizo-
sek. Es a gondolasok olykor még
mindig énekelnek csikosban és
szalmakalapban. Na hallod, legke-
vesebb 80 euroert.

Szerdan viszont a pincérek kime-
nosek, mert tizkor minden bezar.
Legalabbis a Cannaregio negyed-
ben.
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Betegség, orvosok, orvoslas a magyar irodalomban (37.)
Méricz Zsigmond, ustokos a szazadel6 magyar prézajaban (2.)

Kiss Zsuzsanna

Kiszolgaltatottan

Az 1910-ben megjelent Sdrarany cimi re-
gényét sotétnek és naturalistanak bélyegzik.
A valosag komoran fest, hiszen Moricz a falu
¢lettehetségének és cselekvési energidinak
»elpangasat” tarja fel, a sarba tiport arany
¢letlehetéségekre figyelmeztet. Azutan nyolc
évig, 1910-t61 1917-ig irja Faklya cimi regé-
nyét, mely nem mas, mint tarsadalmi valto-
zéasokat siirgetd kialtas, sikoltdo lazadas.
Ennek az 0j regénynek a fohdse Matolcsy
Miklés reformatus lelkész, aki hiszi, hogy a
vilagon, melyért felelsséget vallalt, jobbitani
¢és javitani képes. Mozdithatatlan akada-
lyokba iitkozik, majd idésebb kollégajaval
beszélgetve dobben ra, hogy elhivatas ide-
oda, csak kiszolgaltatottja a foldestrnak, mint
mas értelmiségi tarsai, mint az orvos is. Aki
pedig valtoztatni akar, azt ,,a megye” megbé-
lyegzi és eliildozi:

LAtt a pap az urasag cselédje, az orvos az
urasag cselédje... az orvos a grofnak a tanya-
ira jar, kérorvos, és 6 latja el az dsszes bete-
geket a grof minden tanydjan: kap érte
fizetésiil szazotven forintot egy esztendore!...
Ezért meg kell neki tenni legalabb szaz utat,
kocsin, télen, nyaron, esébe, hoba... Hat kér-
lek, ez az orvos nem szolt semmit, végezte a
dolgat, de elkezdett olyanokat mondani, hogy
a cselédlakasokat fedni kell, mert behull az
esd, dohos a fal, penészes, viragzik a tido-
vesz, hogy épiteni kellene uj hazakat, patikat
kellene felallitani, jarvanykorhazat kévetelt...
Micsoda! kikialtottak cucilistanak, a grofkis-
asszony nem engedte, hogy megfogja pulzu-
sat... szoval el kellett mennie: pedig kérorvos,
semmi kdze a grofékhoz, csak épp az volt az
uzus, hogy a kérorvos szazotven forintért le-
vette azeldtt a grofék fejérdl azt a gondot,
hogy meég a cselédségre is kell gondolni...”
(Faklya, Masodik konyv, 5.)

Nyilas Misi, a debreceni kisdiak

Moricz rovid és hosszu prozajanak vala-
mennyi darabja szigor korkép a mélysze-
génységbe rekesztett, haladni képtelen
tarsadalomrol. A Tragédia (1909) cimii no-
vella fohdse egyszer végre ingyen és sokat
ehetik, de — halalra eszi magat. ,, Igazsagta-
lansag, ridegség, onzés, rosszindulat, korla-
toltsag, szenvedés, harc mindeniitt” (Czine
Mihaly). Nyilas Misi, a debreceni kisdiak
naiv idealizmussal csetlik-botlik az 6nzdsé-
giikben kozonyds felnéttek vilagaban, mig
belebetegszik abba, hogy szeretet vezérelte
jocselekedetei nem érnek célba, 6t pedig az
altala tisztelt felnéttek félreértik, megvadol-
jak, megszégyenitik. A Légy jo mindhalalig
(1920) egyaltalan nem gyermekregénynek
keésziilt, sokkal inkabb a Kommiin utani igaz-
sagtalansagok és beteg tarsadalmi allapotok
tiikrozése. Kevésbé ismert, de nem kevésbé
izgalmas kérdéseket boncol Méricz a Forr a
bor (1932) cimd, ifjusaginak ,,elkonyvelt” re-
gényében: arrdl az ifju generaciordl szol,
amelyik csalasra alapozta érettségijét, és ,, ma
ugyanugy vegzi az allam életének vezetését.
[...] Akkor is megallotta volna a helyét, ha
nem csellel, csaldssal és betoréses lopassal
szerzi meg az érettségi tételeket. [...] Annak
a kornak a diakvilaga azonban kikapcsolta a
didksag gondolkodasabol a komoly tudas és
a becsiiletes szorgalom hitét, s beleiktatta azt
a gondolatot a lelkiikbe, hogy egy tigyes csa-
las tobbet segit, mint ezer munkds ora. [...]
A nyolc év alatt nem a tanulds technikajat
gyakorolta be ennek a kornak a didksaga,
hanem a csalasét. Hogy kell orat elmulasz-
tani, hogy kell leckét elhanyagolni, hogy kell
sugni, hogy kell dolgozatot lelopni, hogy kell

a tanart kikeriilni és félrevezetni. Lehet-e egy
ilyen modon nevelt generdciobol mdast varni,
mint ami van?” (Moricz a Forr a borrol)

A sikertelen ellenallas

Mindeniitt nyomor vagy korrupcio €s pro-
tekcid: az atyafisag szovetkezik és gazdago-
dik az igazsag rovasara, a legfontosabb
kozérdek az egyéni érdek, tarja fel Moricz. A
Forro mezok (1929) cimi irodalmi detektiv-
regényében taldlunk egy orvost doktor Fetter
Leo személyében, aki megprobal ellenallni a
csalasra berendezett vilagnak. Balthazar Pis-
tat ¢letveszélyes allapotban szallitjak kor-
hazba. Fetter féorvos ellatja a sebestiltet. A
korlapon régziteni akarja a szakvéleményt,
amikor megjelenik Papp Béni, a nyomozo,
aki arra kényszeriti az orvost, hogy a lovés
okozta vallsériilést autobalesetbdl szarmazo
sériilésként diagnosztizalja. A féorvos ceru-
zaval irja be a nyomozo ,.kivansagat”, hogy
késébb lehetdség szerint a valodi tényekre
tudja helyesbiteni a hamis bejegyzést...

Méricz Zsigmond

Rippl-Rénai Jozsef festménye

A dzsentri uram-batyam vilagat, Mikszath
nyomaban anekdotazva, de a nagy palocnal
is keseriibben eleveniti meg Moricz. Harom
regénye végzodik tiizvésszel, mintegy meta-
forajaként annak a lestjto gondolatnak, hogy
a velejéig romlott vilagot csak elpusztitva
lehet jobba tenni. Rokonok (1930) cimi regé-
nye tomorségével it. Amint a jo szandéku,
tiszta és okos, de johiszemi f6hdst, Kopjass
Istvant megteszik foiigyésszé Zsaratnok (be-
sz€16 név) varosaban, egyszerre uri csalasok
¢és érdekszovetségek hinarjai kozé kertl. A
koz szolgéalataban allva mar éppen semmit
sem tehet a koziigyért, a szegénységre mar
csak parhuzamos — ravaszul elzart, tavolitott
—vilagbol tekinthet, akarcsak a legszornyiibb
fert6z6 betegségre. Kopjass Istvan akaratla-
nul bemocskolodik, és sajat megalkuvasait
sem maga iranyitja. Belatja végzetes tévedé-
sét. Mintha zakatold, ¢é16 testét éppen dara-
bokra hasité vonat alatt rangatdzna, tigy érzi
magat. A ziirzavaros események foglyaként a
feleségével egyiitt kialakitott tiszta és jozan
életvitelét fokrol fokra feladja: kaszinozik,
dohanyzik, ¢jszakazik, a ,,takaronal” tovabb
nyujtozkodva, elcsabulva vasarol 0j hazat. S
mikozben probal dnmaga (tiszta €s jozan)
maradni, erre mar nincs lehetésége. Idegei
felorlédnek. Az eldtte behalozott, majd tonk-
retett sorstarsa pisztolyaval fébe 16vi magat.
A Rokonok lapjain kaszin6zé regényalakok
kozott tobb doktori rangot viseld szereplével
talalkozunk: dr. Martiny ligyésszel, akinek
feltiinGen rosszak a fogai, dr. Péterfi tisztvi-

selovel, aki Erdélybél telepiilt ,,ki” Zsaratnok
varosaba. Es akad egy valédi orvos is.
Mannheim doktor tisztességes, mert ,,rokon-
talan”. Az  érvényesiilés szdmara
meg nem adatott lehetdségeirdl igy elmélke-
dik:

,Ha példaul a fGiigyész nekem véletleniil
rokonom volna, most milyen jol jonne az
nekem. Nagyon szeretnék egy hatosagi orvosi
allast elnyerni. Pardon, tisztiorvosit. De hat
nincs semmi rokonom, akit protekciora meg-
kérhetnék.” (Rokonok, Tizenkilencedik feje-
zet)

A megbocsaté derti

Moricz lelkiismeret-vizsgalo, tényfeltard
miveinek sotét tonusahoz kevés humort ke-
vert. Nem mintha a humor teljesen hianyozna
szellemi fegyvertarabol, de mégis, a megbo-
csato derfl sugarai komor témdit ritkan ra-
gyoghatjak be. Osszesen két ,,boldogan
végzO0dd” regényt irt a tarsadalmi betegségek
tengerének feltarasa kozben. A Pillango
(1934) cimii regényt élete legszomorubb idod-
szakaban irta, de gyogyito er6vel hivta el két
fohdse boldogsagvagyat, hogy szerelmiik di-
adalmaskodjon kornyezetiik folott. Darabos
Joska az érdek szerint szervezett menyegzdjét
hagyja ott, hogy akit szeret, a kis summas-
lanyt vegye feleségiil.

A Boldog ember (1932—1935) riportregény
egy sok tragédian és nehézségen atvergddott,
mégis elégedett emberrdl szol, aki maga
mondja tollba élete eseményeit azzal a céllal,
hogy ,, az urak lassdk, hogy ez nincs igy jol”
(Elsé6 beszélgetés), mert a nagy habort elott
lehetett boldog lenni szegényen is, azbta
azonban a fiatalok nem akarnak hazasodni és
gyermekeket sziilni. Jo6 Gyorgy kiskoratol
apa nélkdl ¢lt, dolgoznia kellett felnétt em-
bert is megviseld koriilmények kozott, de
¢letét visszatekintve szerencsésnek mondja,
mert sok keresgélés utan hozza ill6 part vett
el, akivel ot gyermeket neveltek fel; nem
tudva, hogy miféle vilag kovetkezik... Joo
Gyorgy kisfit koraban olyan sulyos tiido-
gyulladason esett at, hogy mar halalat sejtve
a tiszteletes Ur is meglatogatta, de a vizes le-
pedodk és a pidcak megsegitették, és harom
hét alatt meggyogyult (Negyedik beszélge-
tés). Az édesanyja fél évig sulyos beteg volt,
ekkor helyette is dolgozott a tizennégyéves
fit. Lassan minden veszély (példaul hazuk el-
arverezésének a fenyegetése), a betegség is
elmult feldlik. A sok ,,tanitas”, az életrdl vald
beszélgetések pedig elmélyitik anya és fiu
kapcsolatat (Tizedik beszélgetés). A szegény-
nek nincs ideje a betegségre, allapitja meg el-
beszélonk. Voltak Joo Gyorgy kornyezetében
olyanok, akik csak ,,megemelték magukat”,
,,megszakadt benniik valami”, aztan hirtelen
. kaszalaskor dsszeestek”. Voltak olyanok,
aki nem tudtak fegyelmezetten élni, ittak, ve-
rekedtek. Minden bajukban az élet egészét te-
kintd ,,jozan paraszt észt” hivhattak volna
igaz segitségiikre. Nagyobb baj volt, hogyha
rossz kiilsé segitség érkezett egy-egy beteg-
ségben; igy jart Joo Gyorgy édesapja és nagy-
apja is. Nekik két kiilonboz6 idében, de
mindkét esetben ,,korela” ellen (kolerajar-
vany idején) ugyanazt a halalos mérget adtak
be gyogyszer gyanant:

,»Mérget adtak be neki. Olyan fejér orvos-
sag vot a, mint a tej. Még pezsgett is. Akkor
azt adtdak a kolerasoknak, hogy vagy kihajtia
beldle, vagy ha meghal, masra ne ragadjon
a betegség.” (Boldog ember, Tizennegyedik
beszélgetés)

Sikoly és vadirat

Az ,allami” kislany, Arvdcska (1941) kin-
zoan, mar-mar elviselhetetleniil fajdalmas

crer

Szerkesztette: Bodolai Gyongyi

ban, mig papirra tudta vetni. A hét zsoltarnak
nevezett fejezetre tagolt kisregény egyszerre
sikoly és vadirat a tarsadalom legkiszolgalta-
tottabbjainak helyzetérdl. Tuzvésszel végzo-
dik, csak a tiiz vet véget a lelkileg is romlott
emberek 0rok kegyetlenkedésének, a kilenc-
éves kislany artatlan szenvedésének, aki a
megvaltas részeseként igy értelmezi a maga
sorsat:

. én is olyan vagyok, mint a Jézus, mert
nekem is az Allam ad sebeket a kezeimre és a
fenekemre, mer az Allam adott oda Zsabamd-
rinak, hogy verjen” (Arvdcska, Hatodik zsol-
tar)

Az Arvécska az egyetlen olyan regénye
Moricznak, amelyet a kortarsak nem vasarol-
tak, és amelyrdl nem irtak. De ez a bukas
egyszerre erkdlcsi gy6zelem volt... a szerzd
konyvében csak az igazat irta, és sajnos telibe
talalt.

Mult és jelen a torténelmi regényben

Az Erdély-trilogia (1922-1935) ,,egyszerre
félelmetesen hiteles és konnyelmiien feliile-
tes”, mint Shakespeare torténelmi dramai
(Nemeskiirty Istvan). Es Shakespeare-hez
vagy a kronikasok tobbségéhez hasonldan,
Moricz a torténelmi regényben egyszerre
idézi a multat és vilagit ra sajat korara, mely-
hez utmutaté programot is igyekszik adni.
Bethlen Gabor és Bathory Gabor alakja, ha
nem is ,.tételesen”, de aranyaiban és alapdi-
namikajaban Moriczot és Adyt idézi, illetve
a Trianon utani épitkezd, majd ujabb habo-
riba tantorgd korszak dilemmait. A Tiindér-
kert, a trilogia els6é kotete mar 1922-re
elkésziilt, a masodik és harmadik kotetet ti-
zendt évig érlelte a szerzo, a negyedik kote-
tet, a Hadak Urdat pedig nem fejezhette be.

A fiatal Bethlen Gabor, a székelyek foka-
pitanya, akinek mind a Portan, mind Bécsben
,,becsiilete vagyon”, tigy jelenik meg a re-
gény elején, mint az eszményi erd, a higgadt
nyugalom és az egészség:

., Nagy, erds, termetes, széles valli [ ...] fe-
kete szakallal oregbitette magat, meg nem
volt harmincéves, de madr az egész orszdg
tisztelte [ ...] nyugalommal ejtette a szavakat,
[...] a legveszélyesebb percekben is egyfor-
man higgadt, meggondolt s rendithetetlen
volt. Megnyugtatoan hatottak a lelkekre a
kerek, egészséges, megszokott formaju mon-
datok [...].” (Tiindkérkert, Elsé konyv,
33)

Bethlen Gabor ,,elringato biztos” beszédé-
ben a fejedelmet a gondos sziilével azono-
sitja, aki megvédi mindendron ,kisded
orszagocskajat”. Es bar még nem 0 a fejede-
lem, amint a falvak és varosok lakodinak szen-
vedését, ¢hezését, félelmét és zavargasat
megtapasztalja, az embereket mint nélkiil6z6
betegeket latja, és a meggyogyitasukra torek-
szik. Bathory Gabor feleségét, Horvath Annat
is képes vigasztalni: felemliti, hogy férje, a
fejedelem (j6 hangulataban) ,,olyan volt, mint
egy orvos, aki a beteget sippal, notaval s jo
kedvvel gyogyitja” (Tiindérkert, Elsé konyv,
74.). Nyugalmat sugall, tiirelemre inti, mert
nagy romlas utan a javulashoz id6 kell, ,,és
most mar legalabb remélni meriink” (ugyan-
ott, 75.).

Moricz tollan csodalatosképpen életre kel-
nek korok, események, helyzetek és emberek,
barmilyen hosszll id6 homalyabol, barmilyen
biraland6é nyomortasag mélyérél. Mondatai
nem itélkeznek, csak ¢letre lehelnek, 1égkdrt
¢és jellemet teremtenek. Nyelvének felta-
maszté ereje van: ,, Szandék és beteljesiilés,
betii és lélek, természet és miivészet eggyé
valik, [...] embereket formal, életet vardazsol
a semmibdl [...] igy csak a természet alkot”™
— irta rola Kosztolanyi Dezsd (Nyugat,
1932/5).
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— Professzor ur, junius 14-én
van a sziiletésnapja. Hdany évet
tolt?

— 65-0t.

— Isten éltesse! Orvendiink,
hogy harmadszor is eljott Maros-
vdasdrhelyre. Tobb kérdésre szeret-
nénk valaszt kapni:

Az evolucio csucsdat, legkomple-
xebb termékét jelento agyunk be-
tegségei a legnagyobb szocidlis és
egészséggazdasdgi terhet jelentik
az EU-ban. Ezek egyike az Alzhei-
mer-kor, amely a lakossdg életko-
ranak a névekedésével egyre tobb
személyt érint, azok csaladjdt és a
szocidlis ellatorendszert is. Az agy-
kéreg miikodésének nemzetkozi
hirii kutatojaként mit tud mondani
a betegség okarol?

— Az Alzheimer-korban — még
egyeldre nem ismert okbol — egy
enzim, a béta-szekretaz rossz he-
lyen kezd el hasitani egy amyloid
nevil fehérjét, és ha rossz helyen ha-
sitja, akkor egy olyan fragmens
(toredék) keletkezik, ami nem tud
belépni az anyagcserébe. Az agy-

Munka kozben

mukodéshez, az idegsejtek muko-
déséhez  amyloid  sziikséges,
viszont, ha rossz helyen van ha-
sitva, akkor elkezd kicsapodni, és
felhalmozddik az idegsejtek kozott.
Ez az egyik legtipikusabb morfol6-
giai jele az Alzheimer-kornak, amit
altalaban mar csak post mortem ta-
lalnak meg.

— Tehat korabban nem lehet ki-
mutatni.

— El6 emberben a diagno6zis min-
dig bizonytalan. Szdvettani vizsga-
latot nem lehet elvégezni, mert
nyilvan emiatt nem fognak mintat
venni egy €16 Alzheimer-koros sze-
mély agyabol. Korai diagnozist
megallapitani is egyeldre csak a
koros agymitkodés pontos nyomon
kovetésével lehet. Vannak olyan
probalkozasok, amelyek az agykeé-
reg egyik kitiintetett részét, a hippo-
campust célozzak meg. Ez az
agykéregnek elsésorban a memori-
atartalom kialakitasaval 6sszefiiggd
része. Ez kezd el eldszor plakko-
sodni, tehat az amyloid-kicsapoda-
sok legel6szor a hippocampusban
jelennek meg, ezért is jelentkezik a
memoriazavar mar viszonylag korai

Mi okozza az Alzheimer-kort?
Dr. Freund Tamas neurobiologus professzort, a Magyar Tudomanyos Akadémia elnokét kérdeztuk

A Magyar Kutatasi Hal6zat (HUN-REN) Kisérleti Orvostudo-
manyi Kutatéintézete professzoranak ,fo kutatasi teriiletei
leginkabb az idegsejtek kozotti kommunikaciora, illetve az
agyban torténé informaciofeldolgozasra és -tarolasra 6ssz-
pontosulnak”. Marosvasarhelyen, a 31. Tudomanyos Diakkori
Konferencian A bels6 vilag és az informaciérobbanas hatasa a kreativ
gondolkodd képességre cimii érdekes eléadasat hallgathattuk
meg. El6szavaban elismerését fejezte ki, hogy a marosvasar-
helyi egyetemi hallgatok a magyar nyelvet a tudomany nyel-
veként is prébaljak megorizni és az Gjabb meg ujabb
tudomanyos tendenciaknak megfeleltetni.

stddiumban. A kicsapodasok ¢és de-
generaci6 miatt a hippocampus tér-
fogata is csokkenni kezd. Vannak
jelenleg olyan MR- (magneses re-
zonancia) modszerek, amelyek tér-
ben meg tudjak mennyiségileg
hatarozni a hippocampusnak a teljes
méretét, ami nem egyszerl, mert
kifliszertien kanyarodik. Méretval-
tozasa, a méretvaltozas sebessége
1id6s6d6 korban mar elére jelzi,
hogy egy Alzheimer-tipust demen-
ciardl van-e sz6 vagy pedig masrol.
Tehat egyeldre csak a diagndzisrol
van sz0, terapiar6l semmi.

— Miért?

— Azért, mert egyszeriien nem
tudjak, hogy mitél bolondul meg a
béta-szekretaz nevll enzim, miért
kezd el rossz helyen hasitani, ami-
kor normalis koriilmények kozott
adott, hogy hol kell azt a fehérjét
félbevagni, és akkor utana minden
rendben van. Mint emlitettem, egy-
szer valami miatt elkezd rossz he-
lyen hasitani, a miértre pedig csak
feltételezések vannak. Az egyik,
talan legnépszeriibb hipotézis az
agyi vérellatas csokkenésére vezeti
vissza, és az agy-érelmeszesedéstol
kezdve mindenféle olyan problé-

mara, ami az agy vérellatasat csok-
kenti. De ez Onmagaban szintén
beindit mas egyéb mechanizmuso-
kon keresztiil is memoriazavart.
Sokan mondjak, hogy ha egy mik-
rokéményseprot be lehetne kiildeni
az érrendszeriinkbe, és ez beliilrél
kitakaritana az ereket, akkor évtize-
dekkel meg lehetne hosszabbitani
az ember életét, mert nagyon-na-
gyon sok betegség vezethetd vissza
az idegrendszer ¢s a vegetativ ideg-
rendszer koros mikodésére. Még a
rak is, hiszen az immunrendszeriink
arra van kitalalva, hogy a testiink-
ben naponta képz6dd raksejteket
folismerje és kilokje. Ha az immun-
rendszeriink nem miikodik rende-
sen, mert nem kapja meg a
vegetativ idegrendszertdl a megfe-
leld ,,rugdosast” €s szinten tartast,
ha alulmukodik, akkor a keletkezo
raksejtek meg tudnak telepedni, és
el tudnak kezdeni burjanzani. Tehat
még a rak is visszavezethetd az
iddskori agyi funkci6 lassu leépiilé-
sére. Ezért kell nagyon odafigyel-
nilink az érrendszeriink allapotara,
mert példaul a dohanyzas nagyon
sulyosan fokozza az érelmeszese-
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dést és egyéb érproblémakat. A
mozgashiany és azok a kdzismert
dolgok, amelyeket mindenki tud,
mindenki hall a médiabdl, szintén.
Folyamatosan azt halljuk orvosok-
tol is, hogy mire kell vigyazni
ahhoz, hogy minél hosszabb
ideig megérizzik a fizikai
alloképességiinket, ennek
kovetkeztében az érrendsze-
riink allapota is javulni fog.
Es persze, az agy igény-
bevétele is nagyon fontos,
mert agyunk ugyantgy rea-
gél az igénybevételre, mint
mondjuk az izmaink. Ha az
ember rendszeresen edzi
példaul a bicepszét, akkor az
meg fog néni, meg fog iz-
mosodni, és az izomkote-
geknek a gyarapodéasaval
egyiitt kell hogy jarjon a
vérellatds gyarapodasa is.
Tehat az ott 1év6 erek, kapil-
larisok elkezdenek sarjad-
zani, hogy az Ujonnan
keletkezett izomszalagok-
hoz is elvigyék a vért. Ha az
agyunkat is intenziven
igénybe vessziik, az kiilono-
sen jelentds iddskorban,
mert az agy rendszeres intenziv
igénybevétele még ebben az ido-
szakban is okozhat
véredénysarjadzast, 1] -
érkapillarisok keletke-
z¢ését, amelyek javit-
hatjak a mar leromlott
vérellatast. Tehat az in-
tenziv agyi igénybevé-
tel, az életfogytig tartd
tanulas vagy mas
egyéb szocialis kap-
csolatok kialakitasa jo
hatdssal van az agy
mikodésére.  Sokat
hallani példaul arrol is,
hogy id6s emberek
rendszeresen kartya- i
val, tarokkal, ultival
vagy bridzzsel tartjak
fitten az agyukat. A mi
hazunkban is élt egy
id6és asszony, 92 éves
volt, amikor utoljara
talalkoztam vele. N¢é-
gyen Osszeiiltek 90 ‘
éves kor f6lott is min-
den héten legalabb két-
szer bridzsezni, pedig

raciot igénylo kartyajaték.

A szocialis kdrnyezet ugyanugy
nagyon fontos. Amikor kiszakad az
ember nyugdijasként a munkahelyi
szocialis kornyezetébol, elmaga-
nyosodik, netdn mar az unokak se
nagyon latogatjak. Megsziinik az a
szocialis bedgyazottsadg, ami szintén
fontos ahhoz, hogy az agy mtikddé-
sét szinten tartsa. Tehat erre is oda
kell figyelni. Abban az esetben, ha
az iddskori elbutulasnak vagy a le-
épiilésnek a vérkeringés gyengiilése
az oka, az ellen sokat lehet tenni. Az
Alzheimer ellen viszont jelen pilla-
natban nem tudjuk, hogy mi a te-
endo.

— A professzor ur eléaddsaban
hangzott el, hogy mai vilagunkban
a megszaporodott informdcio fel-
dolgozasara, rogzitésére nincs elég
ido, ami nem jo iranyban hat az
agy miikddésére.

— Nagyon fontos, hogy az infor-
macidkat ugy raktarozzuk el, hogy
arra a belsd vilagunk {isse r4 a maga
pecsétjét, rendeljen hozza érzelme-
ket, motivacios impulzusokat, mert
ezek teszik hosszl idore elraktaroz-
hatéva és kdnnyen eldhivhatova az
emléknyomokat.

Ha habzsoljuk az informaciot,
szorfolgetiink az interneten egyik

l

a bridzs nagy koncent- Az uj mikroszképpal

hirrol a masikra, akkor elvész az ér-
zelmi viszonyulas, elvész a primér
motivacio, mert mar nem is emlék-
szem ra, hogy miért iiltem le a sza-
mitégép elé. Ilyenkor az ember
teleirja agyanak az atmeneti tarolo-
rekeszeit teljesen haszontalan infor-
macioval, amibol nem keletkezik
egyetlen eredeti, 0j gondolat sem,
mert ezeken az informacidécsoma-
gokon nincsenek az érzelemvilag-
bol eredé motivaciokbol szarmazo
kapaszkodok, amik lehetévé ten-
nék, hogy berantsuk 6ket egy tuda-
tos gondolkodasi folyamatba. Ezért
nagyon fontos, hogy ugy szerez-
ziink informaciot, hogy szelektal-
junk, arra koncentraljunk, amihez
megvan a kell6 érzelmi viszonyulas
vagy motivacio, tudom, hogy miért
akarom azt megtanulni vagy meg-
nézni. Ha csak gy szorfolgetek,
akkor hidba hiszi azt az ember,
hogy na, elt6ltdttem most két orat a
szamitogép mellett, és mennyivel
okosabb lettem. Holott az égvilagon
semmivel sem lett okosabb, mert
ezekre az igy tarolt informacidcso-
magokra nem lehet épiteni semmit.
Az a nagyon fontos, hogy a belsd
vilagunkat hogyan lehet gazdagi-
tani. Mert nem elég az, hogy iddt
hagyjak neki, hogy hozzaadja a
maga értelmét, hanem gazdagnak
kell lennie. Az érzelemgazdagsag
novelése pedig elsdsorban a miivé-
szeti nevelés révén valosul meg.

— Amit a romdniai oktatdsi rend-
szerben jol elhanyagolunk.

— Pedig kell a katarzis. Miniszter-
elndkiink allandéan mondja, hogy
kell a mindennapos testnevelés, én
meg mondom neki, hogy ugyanany-
nyira sziikség van mindennapos ka-
tarzisra is, hogy az ember
karbantartsa az érzelemvilagat és a
lelkivilagat.

— A Magyar Tudomdnyos Aka-
démia elnoki tisgtségét betoltve
marad-e ideje a kutatdsra?

— Miéta 2020-ban megvalasztot-
tak, jelenleg leginkabb az Akadé-
mia tigyeivel kell foglalkoznom. A
kutatointézet igazgatasat is at kellett
adnom egy kival6 munkatarsam-
nak, illetve a kutatécsoportom ve-
zetését is egy igen eredményes,
tehetséges tanitvanyomnak, akik
profi médon viszik az intézetet, vi-
szik a csoportot. Csoportom zom-
mel az  4ltalam  elinditott
programokat folytatja, és sziiletnek
nagyon sz¢ép eredmények, amelye-
ket nemzetkdzi tudomanyos folyo-
iratokban publikalnak. Ugyhogy
2026 majusaig nem is gondolhatok
arra, hogy visszalépjek a kutatas vi-
lagaba, utana remélem, hogy a ku-
tatdcsoportomba visszafogadnak.

I




2024. junius 13., csiitortok

HARMONIA

NEPUJSAG 7

Albert lldiké szakpszicholégus

Bizonytalansag, értékvesztés

A mindennapjainkat meg a neve-
lést is jocskan megnehezitd korszel-
lem jellemzdje a legpregnansabban
az alland6 megkérddjelezésben
megnyilvanuld értékvesztés. Min-
den értékitélet, erkolesi megfogal-
mazas, s6t mondhatnam, minden
olyan allitas, amely valami fogod-
z6t jelentene, korunk ideologiaja
szdmara arravalo, hogy kétségbe
vonja azt. Es legtobbszor anélkiil,
hogy maga adna (helyette) valaszo-
kat. Csak nagy altalanossagokat
mutat fel, mint szabadsag, a gondo-
lat és az egyén szabadsaga, az
egyéni dontések mindenekfeletti-
sége, elfogadas, szeretet, tolerancia
— ami persze csak addig tart, amig
nem allit valaki olyat, ami egyesek-
nek nem tetszik. Akkor pedig a sze-
retet €s tolerancia nevében barkit
ellehetetlenitenek.

A megkérddjelezés és az ennek
kovetkeztében kialakuld bizonyta-
lansag divatja szétziilleszt, amit
csak (fel)erdsitenek az online valo-
sag és az egyre okosabb kiitylik adta
lehetéségek. A sok, kiilon-kiilon a
sajat valdsaga buborékaba zart
egyén hatalmas jellegtelen amorf
tomeggé all 6ssze, melyben az in-
terakciok leginkabb a virtualis tér-
ben zajlanak, és nem a sziirke
valésagban. Még nem is olyan
régen karikatirak mutattak be a
mara valosagga lett jelenséget.

Korunk ideologiaja — bar lehet,
merészség télem ennek nevezni a
korszellemet uralo elképzeléseket —,
mondhatjuk, eleve bomlaszt. Min-
ket raadasul itthon két oldalrol szo-
ritanak a torténések. Egyrészt a
kelet-europai rendszervaltozasok a
mult szazad végén, masrészt a

Es elfelejtiink élni

mainstream idedi, melyek Nyuga-
ton sokszor termd talajra talalnak,
minket azonban veszélyesen emlé-
keztetnek a sokoldaltian fejlett
szocialista tarsadalomban megél-
tekre. Es minden gondolkod6 em-
bert Orwell 1984 cimi
lenné és valosagga valni. Egyfajta
totalitarizmus jelentkezik a divattal
erészakosan terjesztett gondolatok
hatésara.

Korlatozott atjarhatésag

A generaciok kozotti kiillonbsé-
gek is nagyobbak, mint valaha el-
képzeltiik volna. Hisz még nem is
olyan régen az apdk, anyék elleni
harc arra volt jo, hogy az ifju fiig-
getlenedjen, és kivalassza, mit visz
tovabb, illetve alakit at abbol, amit
a sziilei tanitottak neki. Mara azon-
ban a fiatalok olyan vilagban élnek,
amit a sziileik, nagysziileik legtobb-
sz6r nem is képesek felfogni, nem-

személy, aki, ami miatt valamire t6-
reksziink, ami értelmet ad a 1étnek,
és ezt széppé, megélni érdemessé
teszi. Lehet tehat targy, eszme, é16-
lény, tulajdonsag. Van tarsadalmi és
egyéni érték és persze kiilon tudo-
manya is, az axiologia. Természete-
sen az énhez (is) kotott, és remek,
ha sok én egyiitt tart valamit jonak,
koévetendOnek, tovabb vivének. Per-
sze ez egy hevenyészett megfogal-
mazas, de tartalmazza a lényeget.

hogy megérteni. Es itt most nem SEERE

arrol van szo, hogy jo vagy rossz
valamelyik, vagy kinek van igaza.
Egyszertien arrol beszéliink, hogy
korlatozott az atjarhatosag a nemze-
dékek vilaga, kommunikacios lehe-
tosége ¢€s nem utolsdsorban
kapcsolattartasi stilusa kozott.

Ertékvesztés, a kozos nyelv
felszdmolasa

Korunk értékvesztésének egy
masik, talan legkellemetlenebb ol-
dala a ko6zos nyelv lassu felszamo-
lasa és a valddi egyiitt gondolkodas
szétzilalasa, ami a kapcsolatoknak
is, a kapcsolattartasnak is nagyon
rosszat tesz.

Ahhoz, hogy pontosan értsiik,
mirdl is beszéliink, meg kell hata-
roznunk az érték fogalmat. Eszerint
érték az, ami fontos, ami jelentdsé-
get ad egy targynak, személynek,
helyzetnek; tulajdonsag, targy vagy

Szoktdk tugy is megfogalmazni,
hogy értékek azok a kulturalis alap-
elvek, amelyek kifejezik azt, hogy
az adott tarsadalom mit tart fontos-
nak, kivanatosnak, pozitivnak,
jonak. Ez a megkdzelités lehetdsé-
get ad arra, hogy a mar emlitett al-
talanossagokat vonultassak fel.
Az élmény idealizalasa

Tény, hogy az érték fogalmat és
ezzel mindazt, amit magéaban hor-
doz, egyre inkabb igyekeznek ki-
szoritani a hasznalatbol, a tudatbol,
az ¢életlinkbdl, néha nem kevés si-
kerrel. Hisz az érték, mint minden
norma, szorito, korlatozo ereji: be-
hatarol és szamon kérhet6, be nem

tartdsa valami modon biintethetd.
Ezért konnyli lemondani rola. Kii-
l6ndsen, mert helyette megjelent az
¢lmény idealizalasa. Mig az Y ge-
neraci6 — a mai harmincasok-negy-
venesek — még élménykeresdk
voltak, a kdvetkez0, a Z nemzedék
(1995-2009 kozott sziiletettek) mar
eleve élménytarsadalomba csop-
pent: mindent megkap, amit sze-
retne. A még fiatalabbakrol
egyeldre nem beszélhetiink, nincs
még megfeleld ralatasunk arra,
merre fejlédnek majd. Az egyér-
telmii, hogy az élménykdzpontusag
az egyszeri, Ujabb és ujabb kivansa-
gok, kérések, vagyak, targyak vi-
laga. Azaz Iényegileg ellentmond az
értéknek, hisz az stabilitast, ragasz-
kodast, iranytit jelent.

Ezért folytathatndm a sort szinte
a végtelenségig, ha fel akarnam so-
rolni azokat a lelki jellemzoket,
amelyek kivesztek vagy kivesz6fél-
ben vannak. Nekem és még sokak-
nak ez a valtds néha kellemetlen,
kényelmetlen. Mert a sokat emlege-
tett (mert legkiilonbdzébb) Z nem-
zedék — a digitalis bennsziilottek,
akik belendttek a digitalis vilagba —
jelentds része nem kdszon, nem
olvas, nem marad meg kényelmet-
len koriilmények kozott, vezetd
akar lenni csak ugy, nagy fizetést
akar eleve, és konnyen lelép. Lat-
szolag sokfele figyel, mikdzben
sokat hibazik. Nem konnyt veliik
egylitt éIni, ha nem tartozol kozé-
jik. Még sok mindent elmondhat-
nék roluk (is), de inkabb
foglalkozom a kivesz6félben 1évo
pszichés tulajdonsagokkal.

Kihal a tartas is

Példaul a kommunikacioval,
benne a nyelvvel. Hodit az egy-
szerl, roviditett irasbeli ,,beszélge-
tés”, mely szdban is igen redukaltta

valt. Atlagosan 300 szobol lehet
megélni. A mai értelmiségi szeren-
csére (még) 20 000 sz6t ismer, Sha-
kespeare egykoron 30 000-bdl irta
dramait. Igy megyen a vilag. Vajon
merre?

Kihal a tartas is, mely nem l¢lek-
tani szakkifejezés, de a mindenna-
pokban hasznaljuk, még inkabb
hasznaltuk, és olyan fontos tulaj-
donsagot jelol, amelynek hidnya
maris rengeteg galibat okoz. Mert
mit fed? Mi kell hozza? Le kell
bontanunk, ha meg akarjuk érteni.
Tehat kell hozza egyenesség — azt
mondom, amit gondolok, és ugy is
cselekszem —; tisztesség — az adott
sz0, az igéret betartdsa —; batorsag,
kiallas, vallalas.

Alvaldsag, digitalis vilag

Ugyanigy ellaposodnak, kitiriil-
nek az érzelmek, megsziinnek a
valds kapcsolatok, ami még sokko-
16bb azoknak, akik ezt észreveszik,
hisz az emberek tobbsége, aki igy
latja, és akit erre biztatnak, termé-
szetesnek veszi, hogy lassan eltlinik
a tudas, megszlinnek a tények a
mindennapokban — persze attél még
1éteznek, csak nem vesznek tudo-
mast réluk, mert mindenkinek lehet
véleménye és ezen nem kérik sza-
mon — s6t! — a tényeket és a tudast.
Es eltiinik a valdosag is. Helyét atve-
szi az alvalosag, a digitalis, alkotott
vilag, mert azt alakithatjuk, ami-
lyenné mi akarjuk. Es elfelejtiink
¢lni.

Ez egy rovid helyzetkép rolunk —
ma. Részletezhetem, ha van ra
igény. Vagy visszatérhetek a lelki
jollétiink tizparancsolatanak bon-
colgatasahoz, amely valamiféle el-
lenszert is jelent(het) kitliresedéstink
megakadalyozasara.  Remélem,
lesznek visszajelzések, melyek
megmutatjak, mi kovetkezzen.

Fokozott veszély Eurdpaban
Az uj kabitoszer-keverékek hasznalata

A kabitoszerek hozzaférheto-
sége tovabbra is magas Euré-
paban, a nagy hataserodsségii
szintetikus anyagok, az Gj ka-
bitoszer-keverékek és a val-
toz6 hasznalati szokasok
egyre nagyobb veszélyt jelen-
tenek — hivta fel a figyelmet
az Eurdpai Unié kabito-
szerekkel és kabitészer-fiig-
goséggel foglalkoz6 meg-
figyelok6zpontja (EMCDDA)
kedden kozzétett jelenté-
sében.

A lisszaboni székhely(i unios hi-
vatal idei éves jelentésében kiemel-
ték, hogy a kabitdszer-hasznalok
ma mar sokkal tobb, gyakran nagy
hataser0sségii és tisztasagu, esetleg
uj formaban, keverékként vagy
kombinalt készitményként elérhetd
pszichoaktiv anyaghoz férnek
hozza. A néha megtévesztden, mas
anyagokként értékesitett termékek
miatt a fogyasztok nem mindig tud-
jék, hogy mit szednek, igy fokozot-
tabb egészségiigyi kockazatoknak,
koztiik akar haldlos kimeneteld
mérgezésnek vannak kitéve. Az
EMCDDA 2023 végén tobb mint
950 uj pszichoaktiv anyagot kisért
figyelemmel, koziiliik 26-ot els6 al-
kalommal tavaly jelentettek Euro-
paban. A jelentés szerint a kokain a
leggyakrabban hasznalt kabitdszer
Eurdpaban, amelyet a 15-64 éves
kortak mintegy 1,4 szazaléka (4
milli6 f6) fogyasztott az elmult
évben. A kokain raadasul a kdzpont
szerint egyre konnyebben elérhetd.
Tavaly 72 eurdpai nagyvaros koziil
49 szamolt be arrol, hogy noveke-

dett a kokain szermaradvanyainak a
szennyvizbdl kimutathatd mennyi-
sége. Kozolték, 2022-ben az unios
tagallamok immar hatodik éve sza-
moltak be rekordmennyiségii ko-
kain lefoglalasarol, az emlitett
évben Osszesen 323 tonndrdl. Ta-
valyel6tt Belgium (111 tonna), Hol-
landia 5L5 tonna) és
Spanyolorszag (58,3 tonna) hatosa-
gai jelentették kokainszallitmanyok
lefoglalasat a legnagyobb mennyi-
ségben, ez az Europaban felfedezett
kokainszallitmanyok 68 szazalékat
tette ki. Antwerpenben, Eurépa ma-
sodik legnagyobb tengeri kikot6jé-
ben a lefoglalt kokain mennyisége
évrol évre emelkedik, 2022-ben 110
tonnat, 2023-ban 116 tonnat koboz-
tak el a hatosagok. Tavaly Spanyol-
orszag az eddigi legnagyobb
kokainfogasardl szamolt be egyet-
len széllitmanyban, melyet Ecua-
dorbol szarmazo6 bananba rejtettek
— irtak.

Noha a kokain legtobbszor ten-

geri szallitokonténerekben, tengeri
kikotokon keresztill érkezik Euro-
paba, a biindz6i csoportok kisebb
kikotoket is hasznalnak erre a célra
mind az uniés, mind az EU-val
szomszédos orszagokban. A blind-
z0k emellett illegalis kokaintermé-
keket is feldolgoznak tobb unids
orszagban, a legfrissebb adatok sze-
rint 2021-ben 34, 2022-ben 39 ko-
kainlaboratériumot szamoltak fel az
Eurdpai Unioban. A kabitoszer-ke-
reskedelem és a szervezett blindzés
elleni kiizdelemre vonatkozd unios
iitemterv részeként idén létrejott az
Eurdpai Kikotok Szovetsége, mely-
nek célja a kikotok ellenallo képes-
ségének nodvelése, valamint a
kabitoszer-kereskedelem és a biino-
z¢&s beszivargasa elleni kiizdelem
fokozasa. A jelentés szerint a leg-
gyakrabban hasznalt illegalis opioid
Eurépaban a heroin. 2009 6ta 81 1j
szintetikus opioid jelent meg a ka-
bitoszerek eurdpai piacan. Ezek
gyakran nagy hataserdsségtiek, és a
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mérgezés, illetve a halal kockazatat
hordozzak. Az Eurdpaban fogyasz-
tott heroin tobbsége Afganisztanbol
szarmazik. A kannabisztermékekre
valo reagalas egyre inkabb kihivast
jelent, azok ugyanis egyre valtoza-
tosabba valnak, az illegalis piacon
kannabiszként értékesitett egyes
termékeket nagy hataserdsségii
szintetikus kannabinoidokkal ve-
gyithetnek. Tavaly kilenc uj kanna-
binoidrél  érkezett  bejelentés,
amelyek koziil négy félszintetikus
kannabinoid volt. A becslések sze-
rint a 15 és 65 év kozotti eurdpaiak
mintegy 8 szazaléka (22,8 millio {6)
hasznalt kannabiszt az elmult
évben, a 15-34 évesek korében
pedig a hasznalata 15 szdzalékra
emelkedett (15,1 millid). Az tgyne-
vezett polidroghasznalat, azaz két
vagy tobb pszichoaktiv anyag egyi-
dejii vagy egymast kovetd haszna-
lata mara egész Eurdpaban
gyakoriva valt. Akar a benzodiaze-
pinek opioidokkal, akéar a kokain
hasznalatardl van sz6 alkohollal
egyliitt, novelheti az egészségiigyi
kockazatokat és megnehezitheti a
beavatkozasok, koztiik a taladago-
lasra vald reagalas hatékonysagat.

Az unids hivatal ezek ismereté-
ben az egyik kiemelt feladatnak
annak mélyebb feltérképezését ne-
vezte meg, hogy az emberek milyen
kabitoszereket fogyasztanak és mi-
lyen kombinaciokban. Ezzel els6-
sorban az Europai Unid 1j
Kabitoszer-ligynoksége (EUDA)
fog foglalkozni, amely julius 2-an
kezdi meg tevékenységét — tajékoz-
tattak. (MT1)

EU-
egészségugy

Az Eurdpai Bizottsag kozbe-
szerzési szerzodést irt ala 665
ezer adag, az allatrol emberre ter-
jedd (zoondzisos) influenza el-
leni vakcina szallitasara,
amelynek keretében a részt vevo
tagallamok hozzaférnek a madar-
influenza-jarvany megel6zését
szolgalo oltéanyagokhoz.

A Dbizottsag keddi briisszeli
kozleménye szerint a Seqirus el-
nevezési oltéanyagot azoknak
szanjak, akiknél a legnagyobb a
madarinfluenza-fertézés kocka-
zata, mint példaul a baromfifar-
mokon  dolgozok és az
allatorvosok. Az EU-ban jelenleg
ez az egyetlen engedélyezett
vakcina zoonézisos madarinflu-
enza ellen. A kdzbeszerzési szer-
z0dés — amely legfeljebb 4 évre
szol — lehet6vé teszi az egyes
részt vevd orszagok szamara,
hogy a nemzeti sziikségletektol
fliggden rendeljenek oltéanya-
got. A megallapodas biztositja az
egyes orvosi ellenintézkedések-
hez valé méltanyosabb hozzafé-
rést, ¢és javitja az ellatas
biztonsagat, valamint kiegyensu-
lyozottabb arakat biztosit a részt
vevo orszagok szamara. A szer-
z0dés hozzéjarul a kdzegészség-
igyi valsaghelyzetekre vagy
vildgjarvanyokra valdé unids
szintli felkésziiltséghez is — 4ll a
bizottsagi sajtokdzleményben.
(MTT)
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Ember és allat harmoniaja
Kutyaélet kanikulaban

A nyari forré napok és viharok valta-
kozasa nemcsak az emberi szerveze-
tet, hanem az allatokét is megviseli. A
kanikula idején fontos védekezni a
tartés hoséggel jaro veszélyek ellen,
mivel a hazi kedvencek, kutyak,
macskak szervezetét is megterheli.

Szer Palosy Piroska

A felmelegedéssel aranyosan megndtt a
kutyakozmetikusok munkdja, ezért arra is ki-
vancsiak voltunk, hogy mekkora szorzet biz-
tosit védelmet a leégés ellen, illetve melyik
fajta bore érzékenyebb a napégésre.

A nyari héségben ajanlott teenddkrdl dr.
Pdlosi Csaba éllatorvost, a Noé Barkaja kis-
allatklinika vezetdjét kérdeztiik.

Elmondta, hogy a kutyak szdrét kdzepes
hosszusagtrra ajanlott nyiratni, de figyelembe
kell venni, hogy a fehér bundaju, vilagos borti
kutyak rendkiviil érzékenyek a nap sugaraira.
Ezért, ha a gazdi ugy dont, hogy teljesen ro-
vidre nyiratja, legalabb két hétig dvja a tiizd
naptol, mert égési sériiléseket szenvedhet a
hazi kedvenc. Az északi fajtakrol kozismert,
hogy nem szeretik a nagy meleget, a labrado-
rok is legszivesebben egész nap pancsolna-
nak, ezért nem art egy nagyobb vizes edényt
erre a célra felaldozni, ha az ebet az udvaron
tartjak. Sok hazdrzo tigy probal védekezni az
elviselhetetlen héségtdl, hogy arnyékos he-
lyen godrot asva belefekszik, és ugy hisiti
magat, mivel a talaj mar 20 cm mélységben
is tobb fokkal hiivosebb, mint a levegd, ezért
a gazda ne tdmje be az egyetlen hiisolési le-
hetéséget, amit a hazorzoje asott. Bar a hosz-
szl szOrzet védi a bort a naptol, a szelldzést
akadalyozhatja. Az orvost a pulikrél, komon-
dorokrol is kérdeztiik, mivel sajnos olyan
kécos, 0sszetapadt bundaju pulikat is latni,

hangstlyozta, a fajtara a rasztas szorzet a jel-
lemz6, de megfeleléen karban kell tartani
ahhoz, hogy a bor szelldzni tudjon. De ha
egymasba kapaszkodnak a rasztak, és kézzel
nem lehet a kutya boréig behatolni, a vastag
bunda alatt a bér begyullad, elfertézddik, a
vakarddzas pedig tovabb ronthat a helyzeten.
A forrésagnak legkitettebbek a nagy testi,
hosszl szorti fajtak, az idésebbek ¢€s a beteg
egyedek.

A szakember szerint a forro beton, a kisza-
radt vizes edény mellett tiiz6 napon arnyék-
mentes helyen rovid lancra kotve egy kutya
¢lete veszélyben lehet. Az ember felelds az
allataiért, ezért a nyari melegben fokozottan
kell gondoskodnia réluk. A felelésségteljes
gazdak szdmara magatdl értetddd a friss,
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tiszta viz, az arnyékos hely fontossaga, az ud-
varon tartott hazérzokrdl és cicakrol azonban
egyesek megfeledkeznek. Varosi kornyezet-
ben a forrd aszfalton sétaltatott ebek égési sé-
riiléseket szerezhetnek, nem beszélve a par
percre autoba zart kutyarol vagy a kanikula-
ban sotét szinli badogtetd alatt tartott allatrol,
ugyanis rovid id6 alatt konnyen hégutat kap-
hatnak.

Sétaltatni kora reggel és este

Amint a szakember hangsulyozta, a nyari
héségben a hosszi bundaju, tulsulyos ku-
tyaknal, de a rovid szdrtieknél is fennall a ho-
guta vesz¢élye, akdrcsak az intenziv mozgasra
0sztonzott kutyaknal, mivel az izommuikodés
mellett h6é termelddik, ami rontja a kutyak
héhaztartasat. Az id6s, szivbeteg kutyakat kii-
londsen ovni kell a forrosagtol. A héguta
nemcsak a déli kanikulaban jelentkezhet,
hanem egy forr6 nyari nap végén is, amikor
még 30 C-fok koriili a homérséklet, és ha
mozgasra késztetik, példaul kerékpar utdn
kotve futtatjak, az megterhel6 az allat sza-
mara. A sétat is a kora reggeli és esti orakra
ajanlott id6ziteni, igy elkeriilhetd, hogy a
talpparnajuk megégjen a forr6 aszfalton.

A tiz6 napon parkolo auto belsejében akar
60-90 C-fokos hémérséklet is lehet. A kissé
lehtizott ablak sem biztosit elég szellozést, az
allat a kdnikuldban néhany perc alatt hdgutat
kap, akar 5-10 perc alatt is végzetes héterhe-
1és érheti. Mivel az allat izzadni nem képes,
¢s a lihegéssel torténd hovesztés nem mindig
elegendo, a szovetekben talalhato fehérje ki-
csapddasa miatt az élete menthetetlenné
valik.

— Milyen tiinetek jelzik a hogutat a kutya-
nal?

— Ha a kutya gyorsan liheg, pupillai tagra
nyiltak, a nyala megvastagodott, nyelve
vords, de a hanyas, szédelgés, hasmenés,
kéma is hdgutara utalhat, amely silirgdsségi
eset. Ha fennall a gyant, azonnal le kell hii-
teni a kutyat, és allatorvoshoz vinni. Lehet lo-
csolni vagy nem tul hideg vizbe betenni,
esetleg légkondicionalt helyiségbe vinni, a fe-
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rtilk6z06t helyezni. Amikor az allat testhOmér-
séklete 39-40 C-fokra csokken, abba kell
hagyni a hiitést, mivel a tal drasztikus hités-
t6l mas problémak is kialakulhatnak. A kutyat
allatorvosi ellendrzés alatt kell tartani a sokk,
veseelégtelenség, szivrendellenesség, 1égzési
nehézség elkeriilése és vérrog kialakulasanak
megakadalyozasa végett, és ha allapotat sike-
riil stabilizalni, tovabbi kezelésekre van sziik-
ség. Ezért ha tiz6 napon autoba bezart kutyat,
macskat vagy mas allatot észleliink, azonnal
értesiteni kell az allatvédoket vagy az allat-
renddrséget. A tilmelegedett allat testhomér-
sékletét vizes borogatassal kell csokkenteni
¢és hideg vizzel itatni.

A toklaszokra is folyamatosan érdemes fi-
gyelni, mert azok mélyen befuréodhatnak az
allat bérébe, és csunyan elfertézédhetnek, il-
letve ebben a periddusban el6térbe keriilnek
a bolhak, ezért gyakrabban kell bolhairtot al-

amelyeken pancélként tapad a bunda. Mint Imola jére, nyakara, hasara és labai koz¢é nedves to- kalmazni.
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Halasz Bence nagyszeri ver-
senyzéssel, messze tulszarnyalva
idei legjobbjat, eziistérmet nyert ka-
lapacsvetésben vasarnap a rémai
szabadtéri atlétikai Europa-bajnok-
sagon, amelyen az utolso sorozat-
ban dobta 6t le az €lrdl a cimvédd
Wojciech Nowicki.

A kétszeres vilagbajnoki bronz-
érmes kiizdelmes iddszak utan ér-
kezett az olasz févarosba. A szezon
elején ugyanis nem jottek a tdle
megszokott jo eredmények. Aztan a
majus végi budapesti nemzetkdzi
viadalon 77,77 méterig jutott, majd
mar az Eb-n, a szombati selejtez6-
ben egy konnyed dobassal, 77,84
méteres eredménnyel biztositotta
helyét a finaléban.

Halasz a selejtez6 utan arrdl be-
sz€It, hogy nagyon jol kivitelezett
dobast mutatott be, amibe azért nem
adott bele mindent, igy bizik benne,
hogy vasarnap képes lesz tovabb ja-
vulni. Ehhez képest a dontot kifeje-
zetten rosszul kezdte.

A finalé az idén mar 80 méter ko-
zelébe kertilt francia Yann Chaussi-
nand 78,37 méteres dobasaval
kezdédott, majd kovetkezett a ma-
gyar klasszis, akinek nyitokisérlete
rovidre, mindossze 72,74 méteresre
sikertilt. Az els6 kor utan a lengye-
lek olimpiai bajnoka, a cimvédo
Nowicki vezetett 78,61-gyel, Ha-
lasz pedig a hetedik helyen allt.

A folytatasra aztan Osszekapta
magat, ¢s az elsénél 1ényegesen
Osszeszedettebb kisérlettel, idei leg-
jobbjat megjavitva 77,99 méterig

Halasz Bence ujra ezustérmes kalapacsvetéshen

Halasz Bence a férfi-kalapacsvetés dontdjében a romai atlétikai Eurépa-bajnoksagon 2024.
junius 9-én. Foto: MTI/Kovacs Tamas

jutott, ezzel elérelépett. Nowicki
azonban kozben 80,14-es dobassal
megerdsitette vezetd helyét, illetve
az ukran Mihajlo Kohan (78,45 m)
¢és a német Merlin Hummel (78,85
m) is elé keriilt.

Halasz Bence ugyanakkor nem
ijjedt meg a rivalisok j6 dobasaitdl,
¢és harmadikra tovabb javult, 78,55-
re javitott, majd aztan a negyedik
korben egy egészen paradés dobas-
sal rukkolt ki: a kezébdl 80,49 mé-
terig repiilt a kalapécs, amivel
atvette a vezetést.

A verseny végig kiélezett volt, a
magyar dobd nem nyugodhatott
meg, hiszen Nowicki 35, Kohan
pedig — 80,10-es harmadik dobasa-
val — 39 centivel volt csak mogotte.

Raadasul 6t6dikre Kohan 80,18-ra
javitott, és megeldzte Nowickit, Ha-
lasz Bence pedig a haloba vagta a
szert.

Az utols6 sorozatban aztan
Kohan nem tudott megajulni, No-
wicki viszont ismét bizonyitotta
klasszisat, 80,95 méteres dobassal
az ¢lre kertilt, és végiil megnyerte a
versenyt, mivel Halasz Bence nem
javitott.

Annak ellenére, hogy az utolsd
pillanatokban veszitette el az arany-
érmet, Halasz lathatdan nagyon elé-
gedett és boldog volt, széles
mosollyal az arcan tinnepelte eziist-
jét. Ez volt a magyar kiildottség
els6 érme a romai Eb-n.

,»A bemelegitésnél a masodik do-

80,95 méter
2. HALASZ BENCE 80,49

A dobogon
Kalapacsvetés, Europa-bajnok: Wojciech Nowicki (Lengyelorszag)

3. Mihajlo Kohan (Ukrajna) 80,18

olimpiara is.

bogora.

»,Roman” eziistérem a félmaratoniban

Honositott sportoldja révén eziistérmet nyert Romania a romai atlé-
tikai Europa-bajnoksag félmaratoni szamaban.

Joan Chelimo Melly vasarnap mésodik helyen zart a finaléban, mi-
utan 1:08.55 ora iddvel ért célba. Melly kvalifikalta magat a parizsi

Az Eb-aranyat a norvég Karoline Grovdal szerezte meg (1:08.09),
a brit Calli Haugher-Thackery (1:08.58) pedig szintén felallhatott a do-

basom a 80-as vonalat csipte, igy
tudtam, hogy menni fog ez. Aztan
az els6 dobasnal egy kisebb techni-
kai hibat kovettem el, a kalapacs
végightzta a halét, ami szerintem
vagy Ot métert levett beldle, igy lett
72 méter — elevenitette fel a varat-
lanul nehéz kezdését az MTI-nek
versenye utan Haldsz Bence, hang-
sulyozva, hogy nem izgult a rossz
kisérlet miatt, a harmadik sorozat
el6tt viszont nagyon, mivel a ver-
senyzok kijelzdjérdl levették a ma-
sodikra elért eredményét, igy annak
tudataban késziilt a harmadik do-
basra, hogy kies6 helyen van. — Le-
irhatatlan az az érzés, amikor tudod,
hogy itt most vagy véged, vagy
megcsinalsz technikailag egy j6 do-
bast, amivel tovabbjutsz. Az viszont

hatalmas er6t ad, nemcsak most,
vagy a palyafutasod soran, hanem
¢leted végéig, hogy ezt meg tudtad
csinalni.”

Halasz Bence arrol is beszélt,
hogy a 80,49 méteres negyedik do-
basanak nagyon oriil, mert ezzel
tulteljesitette az Eb-re kitlizott cél-
jat. ,,Az Eurdpa-bajnoksag elott azt
szerettiik volna, ha a kalapacs vala-
hol 79 és 80 méter kozott esik le.
Ezt most gyakorlatilag talteljesitet-
tem” — jegyezte meg a 26 éves
klasszis, aki az utolsé sorozatban
szamitott ra, hogy a lengyel rivalisa
tuldobhatja, és egyaltalan nem ban-
kédik emiatt.

A két évvel ezel6tti Eurdpa-baj-
noksagon Haldsz ugyancsak No-
wicki mogott lett masodik.

Paradeés dontok, vilagcsucskozeli eredmények az atletikai Eb-n

Minddssze 11 centivel maradt el a vi-
lagesucstol férfiharmasugrasban a spa-
nyol Jordan Alejandro Diaz Fortun az
atlétika Eurdpa-bajnoksagon.

A dontd ,,alaphangjat” Pedro Pi-
chardo adta meg a masodik sorozatban,
amelyben 18,04 méterre szallt. Hiaba
azonban a portugal klasszis egyéni csu-
csa, ezzel sem tudott aranyat nyerni,
mivel a 23 éves Diaz Fortun — azok
utan, hogy 17,82-t és 17,96-t is ugrott —
otodikre egészen paradés produkcioval
rukkolt el6, 18,18 métert ért el, ezzel
megszerezte a gydzelmet.

A 23 éves spanyol minden id6k har-
madik legjobb eredményét ugrotta,
minddssze 11 centivel elmaradva a brit
Jonathan Edwards 1995-ben felallitott
vilagcsucsatol (18,29 m).

Férfi és n6i 400 gaton is dontot futot-
tak kedden. Mindkét finalé egyesélyes
volt. Elébbiben a norvégok vilagcsucs-
tartdja, Karsten Warholm gyakorlatilag
mas dimenzidban futott, mint rivalisai,
és még gy is nagy folénnyel gyozott,
hogy az utolsé el6tti gatra nem jott ki
neki a 1épés, és kicsit megbillent. A
46.99 masodperces idovel gy6ztes nor-
vég mogott az olasz Alessandro Sibillo
lett a masodik 47.50-es orszagos csucs-
csal, a harmadik helyen pedig Carl

A masodik helyezett olasz Chituru Ali (b), honfitarsa, a gy6ztes Lamont Marcell Jacobs (j2), a harmadik brit Romell Glave
(j) és a negyedik svéd Henrik Larsson (b2) célba ér a férfi 100 méteres sikfutds dont6jében a romai atlétikai Eurépa-baj-
noksagon 2024. junius 8-an. Fot6: MTI/Kovéacs Tamas

Bengtstrom ért célba 47.94-es svéd re-
korddal.

A n6knél Femke Bol volt a favorit, és
a hollandok vilagbajnoki és Eb-cimvé-
ddje konnyedén igazolta a papirformat,
a masodik gattol mar tisztan vezetett, a
célegyenesbe fordulva mar tobb mint tiz-
méteres elonnyel vezetett, a célig pedig
tovabb novelte kiilonbséget a tobbiekkel
szemben, ¢s végiil 52.49 masodperces
bajnoki csticcsal diadalmaskodott.

A hazaiak legnagyobb 6romét a férfi-
magasugras olimpiai €s vilagbajnoki
cimvéddje, Gianmarco Tamberi produk-
cidja szolgaltatta. A 32 éves sztar — aki
idén még egyetlen versenyen sem indult
az Eb-ig — ugyanis a vilag idei legjobb-
javal, 2,37 méterrel nyerte meg a ma-
gasugrast.

Hétfén a ndi 400 méter finaléja hozta
a legszinvonalasabb versenyt és a leg-
jobb eredményt. Elézetesen Lieke Kla-
ver szamitott az egyik nagy favoritnak.
A holland azonban hidba futotta meg
50.08 masodperccel idei legjobbjat,
még az ezilistéremre sem volt esélye,
mivel a lengyel Natalia Kaczmarek és
az ir Rhasidat Adeleke tiz méterrel meg-
elézte. Kettejiik csatajabol az utolsé mé-
tereket jobban biré Kaczmarek kertilt ki
gy6ztesen, aki egészen elképesztd ido-

vel, 48.98 masodperccel ért célba, a
hozza hasonldéan egyéni csticsot elérd ir
rivalisat kilenc szazaddal megel6zve.

A ndk 100 méteres final¢jat Dina
Asher-Smith nyerte vasarnap este. A brit
atléta a lengyel Ewa Swobodat és az
olasz Zaynab Dossoét az utolsé 15 méte-
ren érte utol és elézte meg. A klasszikus
szam Eb-cimét a brit vagtazo 2018 utan
masodszor nyerte meg.

Az este kiemelkedé eredménye ndi
magasugrasban és néi harmasugrasban
sziiletett. EIbbiben az ukranok sztarja,
a Budapesten vilagbajnok Jaroszlava
Mahucsih 2,01 méterrel diadalmasko-
dott, mig utoébbiban a spanyol Ana Pe-
leteiro-Compaoré  gy6zott 14,85
méterrel.

A szombat legkimagaslobb versenyét
egyértelmiien a ndéi 100 gat finaléja
hozta. A dontében a francia Cyréna
Samba-Mayela, a svajci Ditaji Kam-
bundji és a cimvédé lengyel Pia
Skrzyszowska elképesztd csatat vivott,
amelybol elébbi jott ki gydztesen, még-
hozza paradés, 12.31 mésodperces Eb-
csuccsal. Az eziistérmet a svajci
12.40-nel szerezte meg, mig a lengyel
gatas 12.42-vel lett harmadik.

Férfi 110 gaton szintén hazai diadal
sziiletett, miutdn Lorenzo Simonelli
13.05 masodperccel maga
mogé utasitotta rivalisait, és
ezzel az olasz diadalmenet-
nek még nem volt vége,
mivel a klasszikus szamban,
férfi 100 méteren az olim-
piai bajnok és Eb-cimvédd
Marcell Jacobs 10.02 ma-
sodperccel gyozott, mogotte
§ raadasul honfitarsa, Chituru
Ali lett a masodik 10.05-tel.

A nap utolsé finaléja a
férfi 100-as finalé utan nem
sokkal dolt el, és torténelmi
eredményt hozott, ugyanis a
noéi diszkoszvetdk kozott a
horvat Sandra Elkasevic —
korabbi nevén Perkovic —
sorozatban hetedik Eurdpa-
bajnoki cimét gytjtotte be,
ezzel egyedili rekorderré
valt az Eb-aranyak tekinte-
tében.

Eurépa-bajnokok
Az eddig lejart dont6k aranyérmesei:

— feérfiak:

* 400 m gat: Karsten Warholm (Norvégia) 46.99 masod-
perc

* magasugras: Gianmarco Tamberi (Olaszorszag) 2,37
méter

* harmasugras: Jordan Alejandro Diaz Fortun (Spanyol-
orszag) 18,18 méter ;

* tizproba: Johannes Erm (Esztorszag) 8764 pont

* 800 m: Gabriel Tual (Franciaorszag) 1:44.87 perc

* félmaraton: Yemaneberhan Crippa (Olaszorszag)
1:01:03 o6ra

* félmaraton, csapat: Olaszorszag 3:03:34 ora

* kalapacsvetés: Wojciech Nowicki (Lengyelorszag)
80,95 méter

* 100 m: Marcell Jacobs (Olaszorszag) 10.02 masodperc

* 5000 m: Jakob Ingebrigtsen (Norvégia) 13:20.11 perc

* 110 m gat: Lorenzo Simonelli (Olaszorszag) 13.05 mp

* 20 km gyaloglas: Perseus Karlstrom (Svédorszag)
1:19:13 6ra

* tavolugras: Miltiadisz Tentoglu (Gordgorszag) 8,65
méter

* stlylokés: Leonardo Fabbri (Olaszorszag) 22,45 m

* diszkoszvetés: Kristjan Ceh (Szlovénia) 68,08 méter

— nok:

* 200 m: Ditaji Kambundji (Svajc) 22.49 masodperc

* 10.000 m: Nadia Battocletti (Olaszorszag) 30:51.32
perc

* 400 m gat: Femke Bol (Hollandia) 52.49 masodperc

* gerelyhajitas: Victoria Hudson (Ausztria) 64,62 méter

* 100 m: Dina Asher-Smith (Nagy-Britannia) 10.99 ma-
sodperc )

* 1500 m: Ciara Mageean (Irorszag) 4:04.66 perc

* 3000 m akadaly: Alice Finot (Franciaorszag) 9:16.22
perc

* félmaraton: Karoline Grovdal (Norvégia) 1:08:09 ora

* félmaraton, csapat: Nagy-Britannia 3:29:01 6ra

* magasugras: Jaroszlava Mahucsih (Ukrajna) 2,01 méter

* harmasugras: Ana Peleteiro-Compaoré (Spanyolorszag)
14,85 méter

* 100 m gat: Cyréna Samba-Mayela (Franciaorszag)
12.31 mp

* diszkoszvetés: Sandra Elkasevic (Horvatorszag) 67,04 m

* hétproba: Nafissatou Thiam (Belgium) 6848 pont

* 5000 m: Nadia Battocletti (Olaszorszag) 14:35.29 perc

* 20 km gyaloglas: Antonella Palmisano (Olaszorszag)
1:28:08 ora

* sulylokés: Jessica Schilder (Hollandia) 18,77 méter

* 4x400 m mix: Irorszag (Christopher O'Donell, Rhasidat
Adeleke, Thomas Barr, Sharlene Mawdsley) 3:09.92
perc
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Kihivas a roma k0z0sség nevelése
Az iskolaelhagyas megfékezése a cél

Az Eurdpai Unié tagorszagai
k6z6tt Romaniaban a legma-
gasabb az iskolaelhagyas
aranya. Adamosi latogata-
sunk soran a frissen korszer-
sitett helyi altalanos iskola
igazgatondjével, Boar Maria
Adinaval a kézség pedagogus-
kozosségének elhivatottsaga-
rol, a tobbségében roma
diakok oktatasaban elért
eredményekrol, az iskolaelha-
gyas jelenségérol és a sajatos
nevelési modszereikrél be-
szélgettiink.

Szer Pélosy Piroska

Adamos kozség onkormanyzata
kozel azonos idoszakban ujitott és
szerelt fel iskoldkat Kiikiillédom-
bon és Adamoson, ahol az 5-8. 0sz-
talyosok iskolaépiilete mellett a régi

Az adamosi felsétagozatos iskola

elemi iskolat is felgjitottak, ugyan-
akkor kiilonallo sportteremmel is
boviilt a tanintézmény, de tervbe
vették a sovényfalvi és magyarki-
ralyfalvi elemi iskola felujitasat is.

Az 4ddamosi altalanos iskola di-
akjainak nagy tobbsége roma nem-
zetiségll, ezért eltéré modszerekkel
igyekeznek megtartani a diakokat,
mivel nagy résziiket nem a jo ered-
mények, az év végi jeles altalanos
6sztonzi. Ebben nagy segitségiikre
van az 6nkormanyzat vezetdsége is.
Az iskolakdzpont igazgatondje sze-
rint azonban szdmtalan modja van
annak, hogy a roma gyerekeket is a
tanintézmény bels6 szabalyzatainak
tiszteletben tartasara birjak. A
roman tannyelvii altalanos iskola
141 diakja mindennap kihivast je-
lenthet a pedagdgusoknak, akik
azonban nem panaszkodnak. Talan
az is elény, hogy az oktatdk nagy

Fotd: Nagy Tibor

része a kornyezo falvakban lakik,
iskolai tevékenységeken kiviil is
érintkezhet a gyerekekkel, sziilok-
kel. Az adamosi ¢és kiikiillddomboi
iskolak pedagoégusai pedig 0ssze-
tart6 kozosségekként vettek ki ré-
sziiket a felujitott iskolak atadasa
elétti elokésziiletekbdl, ami a gye-
rekek szamara ugyancsak példaér-
tékti lehetett. Mint megtudtuk,
tavaly szeptember elsd két hete a
pedagdgusok szamara is a takaritas-
rol, berendezkedésrdl szolt, mivel
mindannyiuk érdeke volt az atadott
épiiletben az oktatasi rend mihama-
rabbi visszaallitasa.
Motivacio és elégtétel

Arra a kérdésre, hogy miként ke-
zelik a problémas gyerekeket, il-
letve jellemzé-e az iskolai
agresszivitas, az intézményvezetd
nemmel valaszolt. A konfliktusok
kialakulasat gy probaljak meg-
elozni, hogy a sziinetekben min-
denik pedagogus kint tartozkodik a
gyerekek kozott, ezaltal sikeriil
fenntartani a fegyelmet. Masik sa-
jatos modszer, hogy palyazatok
révén ingyenes kirandulasokat szer-
veznek, amelyeken a j0 magavise-
lett diakok vehetnek részt. Mivel a
szerény korilmények kozott ¢élo
gyerekek halasak azért, hogy olyan
helyekre latogathatnak el, ahol
sosem jartak, versengenek, hogy
felkertiljenek a fegyelmezett diakok
listajara. ,,Elég sok az olyan gyerek,
aki Dicsdszentmarton hatarain tilra
sem jutott el. Ezért nagy az 6rom,
ha kirandulast szerveziink. Ellato-
gattunk a szebeni kardcsonyi va-
sarra, Kolozsvarra, Beszterce
megyébe stb. Olyan didkunk is van,
aki a tordai s6banyaban letérdelt és

Az iskola sportterme

megcsokolta a foldet, annyira cso-
dalatosnak talalta. Arra is volt
példa, hogy harom testvér egyikét
anyagiak hidnyaban nem engedték
volna el a sziilok, akkor a tanari kar
Osszegyljtotte a sziikséges 0ssze-
get, és végiil 6 is részese lehetett a
kirandulas ¢élményének. Latjuk,
hogy a szamunkra hétkdznapi cse-
kélységek is hatalmas 6rom forrasai
lehetnek szamukra, ezért probalunk
olyan tevékenységeket, eseménye-
ket szervezni, amelyekben 6k is ki-
teljesedhetnek. Megszerveztik a
roma napokat, mi, pedagdgusok is
rokolyat oltottiink, és kdzdsen rop-
tuk a tancot, ami 6rommel toltotte
el a roma kozosséget. Osztonzo sza-
mukra az iskolaelhagyas program
(PNRAS) altal biztositott heti két-
szeri étkezés a délutani felkészito-
kon. Kezdetben féleg ez jelentette a
vonzerdt, mara felmérték, hogy az
étel mellett a tudasanyag elmélyi-
tése is hasznukra valik. A nincste-
lenségben ¢16 gyerekek mindent

Foté: Nagy Tibor
kitor6 orommel fogadnak, a tej-kifli
program is kifejezetten hasznos sza-
mukra. A tanuldsban természetesen
azok nem tudnak haladni, akiknek
a sziilei teljesen elhanyagoljak vagy
épp akadalyozzak dket” — mondta
az igazgatond.

A sziil6k nagy része mar jart kiil-
foldon, tobben ott dolgoznak, igy a
gyermekeik iskolaztatasahoz vald
hozzaallasuk is megvaltozott. Ezt
tiikrdzi az is, hogy a nyolcadik osz-
talyt végzettek 70-80 szazaléka a
dicsO6szentmartoni kozép- vagy
szakiskolakban folytatja tanulma-
nyait, egyre kevesebb az altalanos
iskolat elhagy6 didk. Az adamosi is-
kola azon kevés iskolak kozé tarto-
zik, ahol a tantervi keretek kozott
roma nyelvet is tanulnak, ezt szak-
képzett pedagogus oktatja. Az isko-
lat képviseld didkok szorgalmanak
bizonyitéka, hogy roma nyelvbdl a
tantargyolimpia orszagos szaka-
szaig jutottak — tajékoztatott Boar
Maria Adina intézményvezeto.

Nem kis elismerést valtott ki
Sikertorténet lehet a Nyaradmenti Terméke

Négy éve kezdeményezett
projektet a Nyaradmente Kis-
térségi Tarsulas a térségében
létezo helyi termékek levédé-
sére és piacra juttatasara, il-
letve népszerisitésére. A
folyamat még nem zarult le,
de biznak a sikerében.

Gligor Rébert Laszlé

A kistérségi tarsulas 2020 szep-
temberében irt ala tdmogatasi szer-
z0dést a Vidéki Beruhazasokat
Finanszirozé Ugynékséggel (AFIR)
az Egyiittmiitkodeés a helyi piac fej-
lesztéséért a rovid ellatasi lancok és
helyi termékek integralasa altal
Nyaradszeredaban és kornyékén
cimli projekt megvaldsitasara. A
projekt Osszértéke kozel 88 ezer
eurd volt, ebbdl valamivel tobb
mint 9 ezer eur6 a palyazo kistérség
onrésze, a tobbit az Eurdpai Mez6-
gazdasagi és Vidékfejlesztési Alap
vissza nem téritendé tadmogatasa
tette ki.

A projekt célkitlizése a Nyarad-
mente gazdasagi, tarsadalmi szerep-
161 kozotti egylttmikodés
szorgalmazasa a helyi mezdgazda-
sagi termékek értékesitése céljabal,
anyaradmenti rovid ellatasi lanc ki-
alakitasa, tovabba a kdzvetlen érté-
kesitési lehetdségek 1étrehozasa és
fejlesztése, a Nyarddmente mezo-
gazdasagi termeldinek piacra jutta-
tasa ¢és ezaltal a jovedelmiik
novelése.

A projekt keretében szamos tevé-
kenység zajlott, illetve beruhazasok
torténtek. A nyaradszeredai vasarté-
ren helyi termel6i piacteret hoztak

létre, ahol a helyi termel6k szamara
tiz, arusitopulttal ellatott fahazikot
allitottak fel és bocsatottak a nya-
radmenti helyi termelék rendelke-
zésére. Felkutattak ¢és halozatba
tomdoritették a nyaradmenti terme-
16ket és termékeiket, elkezdddott
ezek népszerisitése. Megvalosult a
Nyaradmenti Termék markanév és
annak arculati kidolgozasa, amely a
helyi termékek megkiilonbozteté-
sét, ismertetdjegyekkel valo ellata-
sat és népszerisitését szolgalja. A
térségben tobb népszeriisitd, illetve
marketingcélokat szolgald ese-
ményt is szerveztek, egyrészt a pro-
jekt celkittizéseinek ismertetése,
illetve a rovid ellatasi lanc, a
helyi/hagyomanyos termeldk és ter-
mékek bemutatdsa céljabol. Létre-
jott egy, a helyi termelSket és
termékeket bemutato internetes fe-
lilet (weboldal), nyomtatott nép-
szeriisitd kiadvanyok késziiltek, és
médiakampany is folyt a termékek
népszerisitése céljabol. A projekt
Otletgazdajaként Nyaradszereda on-
kormanyzata a nyaradmenti helyi
termeldk rendelkezésére bocsatotta
a hetipiacon a sziikséges tertiletet.

A projekt tovabbi partnerei a
Nyaradszeredai Szarvasmarhate-
nyésztok Egyesiilete, az Otka Kft.,
az Agro Prod Ddsa, Szentmartoni
Karoly vallalkozo ¢és az Agrotrans-
comex Kft. voltak, azaz a régidban
miikodo hus- és tejfeldolgozo, il-
letve a méhészeti helyi vallalkoza-
sok — ismertette lapunkkal a
részleteket Baldssy Andras projekt-
vezeto.

Toth Sandor nyaradszeredai pol-
garmester a projekt megvaldsitasa-

nak egyik mozgatorugdjaként ugy
véli, hogy ,,csak” tiz évet késett
ezzel az elképzeléssel a térség, bar
akkor még nem léteztek ilyen ta-
mogatasi lehetdségek. A projekt
megvaldsult, de utana 1épni kellett,
hogy a Nyaradmenti Termék mar-
kanevet és azonositoelemet levéd-
jék az orszagos szakhivatalnal
(OSIM), mivel ez mar nem volt
része a tamogatott projektnek. A le-
védés még tovabbi négy-6t honapot
is igénybe vehet, de ha ez megtor-
ténik, akkor kovetkezik a projekt
valodi ,,utdélete”, hogy csoportba
tomoritsék a markanevet majdan
hasznald termeldket, kézmiivese-
ket. Hogy ki keriilhet bele ebbe a
csoportba, azt szabalyzat révén al-
lapitjak meg, hogy tényleg helyi
termékeket és termeldket tudjanak
piacra juttatni. Szeretnék a mai ke-
reskedelmi kihivasok kozepette
olyan helyzetbe hozni, juttatni a
termeldket, hogy egy-két csaladot
eltarthassanak tevékenységiik
révén.

A projekt ,,fészke” a nyaradsze-
redai piac lesz, amelynek korszert-
sitésére a tamogatasi szerzOodést
alairtak, de kivitelezése a kormany-
tol fiigg. ,,Akkor lesz igazan szép,
ha meglesz az 1j piactér, és onnan
tudjuk népszertisiteni ezt a termé-
ket. Ha meglatjuk a termékeken a
kis z6ld cimkét, akkor tudjuk, hogy
azt megvasarolhatjuk, mert az biz-
tonsagos, szamunkra jo” — tette
hozza a polgarmester. A nyarad-
menti termék harmadik pillére a 1é-
tez6 helyi Nyarad mezdgazdasagi
szovetkezet, mert az palyazatok
révén méginkabb fokozni tudja a

markanév ,.erejét”. Ha ez a harom
labon 4ll¢6 elképzelés (termék, piac,
szovetkezet) megvalosul, tgy ki
lehet dolgozni, hogy abbdl sok nya-
radmenti termelOnek haszna legyen
— mondta Téth Sandor.

Rangos elismerést kapott

A zilahi Rubik Communications
cég altal tavaly megalkotott Nya-
radmenti Termék markanév alapos-
sagat és szakmai komolysagat az az
eziistérem is jelzi, amelyet egy idei
markaversenyen (Transform
Awards Europe 2024) szerzett Lon-
donban aprilis 17-én. Ez az elisme-
rés orommel tolti el a projekt
megvalositasaban részt vevo csapa-
tot, hiszen ez a verseny az egyik
legrangosabb megmérettetés, amely
a vilag legjobb, kreativ és innovativ
markait értékeli és dijazza. A 37
tagbol allo zstiriben olyan rangos

cégeknek a markak, marketing és
kommunikécio terén elismert szak-
emberei lilnek, mint a Nestlé, Coca-
Cola, Bayer, Vodafone,
Landor&Fitch vagy Pentagram, és
ennek a bizottsagnak a tetszését el-
nyerte a Rubik cég merész elképze-
1ése és stratégiaja. Ez a dij az els6,
amellyel romaniai mezdgazdasagi-
vidékfejlesztési markanevet jutal-
maz a rangos szakmai zsiri. Az
elismerés bizonyitja a nyaradmenti
projekt sziikségességét €s hasznos-
sagat, ugyanis kommunikacios stra-
tégia és markanév nélkiil a vidéki
kistermeldk altal eldallitott értékek
¢és termékek nem keriilnek piacra,
nem jutnak el a célcsoporthoz, azaz
a fogyasztokhoz, vasarlokhoz. Nem
utolsosorban ez az elismerés a pro-
jektcsapat odaadasat is dicséri — véli
a kistérségi elképzelést kivitelezd
személyzet.

N

Mar tavaly nyaron sokan érdeklédtek a helyi termékeket bemutaté kis fahazikok irant

Foto: Nyaradmente Fesztival (archiv)
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sz. alatt nyilvanos arverésen eladasra kerulnek az alabbi ing6 javak:

(végrehaijtéi iroda).

A Segesvari Pénziigyi Osztaly kozleménye ingatlan eladasarol
2024. junius 27-én 11 érakor Segesvaron, a pénzugyi osztaly székhelyén, az 1918. December 1. ut 37/39.

— egy zsak nélkuli 28 kW/AN Beco porszivo, kikialtasi ar 149 lej; 6t darab 13 HP 128 SSD szamitogép, kiki-
altasi ar 187 lej/db, egy 13 HP 12 SSD szamitogép, kikialtasi ar 187 lej; egy Promate markaju bluetoothos
fulhallgaté adapterrel, kikialtasi ar 38 lej; 12 db 19 colos HP képernyd, kikialtasi ar 149 lej/db, hat db haldéval
és szovettel boritott irodai szék, kikialtasi ar 161 lej/db. A javak az adés HELLO MOBILE DISTRIBUTION
KFT. tulajdonat képezik. A kikialtasi ar a becsérték 75%-a (masodik arverés).

A kozleményt junius 13-an flggesztik ki a Segesvari Pénzigyi Osztalyon, a Segesvari Polgarmesteri Hiva-
talban, az adods cég székhelyén, valamint megjelenik a Pénzugyminisztérium honlapjan.

B&vebb felvilagositas a pénzligyi osztaly székhelyén vagy a 0365/424-428-as telefonszamon, 224-es mellék

tegoriak a kdvetkezdk:
e) a 91. cikkelyben meghatarozott befektetési jovedelem;

jovedelem;

rint;

zetten el6irt adokulcsok kivételével.

f) a 99. cikkelyben meghatarozott, nyugdijakbdl szarmazé jévedelem;
g) a 103. cikkelyben meghatarozott, mezégazdasagbdl, erd6gazdalkodasbdl és haltenyésztésbél szarmazo

Az Adé és Pénziigyi Hivatal pontosit
A médidban és a kdzosségi halézatokon megjelent ,eskiivéi adéval” kapcsolatos
informacidk alapjan a kdvetkezd pontositasokat tesszik:
Az adotorvénykonyv 227/2015. sz. térvényének 61-es cikkelye modositott ren-
delkezéseivel 6sszhangban a jévedelemado hatalya ala tartozé jévedelemka-

a) a 67. cikkelyben meghatarozott 6nall6 vallalkozoi tevékenységbdl szarmazo jovedelem;

b) szellemi tulajdonjogokbdl szarmazo jovedelem, a 70. cikkely szerint meghatarozottak szerint;
c) a 76. cikkelyben meghatarozott bérbdl és fizetésbdl szarmazoé jévedelem;

d) a 83. cikkelyben meghatarozott, az aruk elidegenitésébdl szarmazo jovedelem;

h) nyereményekbdl és szerencsejatékokbol szarmazé jovedelem, a 108. cikkelyben meghatarozottak sze-

i) a 111. cikkelyben meghatarozott, ingatlanok atruhazasabdl szarmazé jévedelem;

j) egyéb forrasbol szarmazé jovedelem, a 114. és 117-es cikkelyekben meghatarozottak szerint.

Az egyes jOvedelemkategoriakon belll az adokoételes jovedelemre vonatkozo bejelentési kotelezettségek
vannak meghatérozva. igy a 64. cikkelyben el&irtak szerint az egyes kategériak egyes forrasainak megfelels
adokoteles jovedelmekre 10%-o0s addkulcs vonatkozik, a IV. cimben szerepld jovedelemkategoriakra kifeje-

Van egy ut, melynek kapujat 6rzi
a banat,

Koénnyii ide bejutni, de nincs
kijarat.

Csak a szél hangja téri meg a
temet6 csendjét.

Fejlinkbe bekuszik egy borus
emlék.

Te voltal az életiink, az almunk,
Te voltal minden boldogsagunk.
Amig éliink, 6rokké szeretiink,
Hianyzol nagyon, soha nem
felediink!

Fajé szivvel emlékeziink junius 13-an a szeretett feleségre és
édesanyara,
KOVACS BORBALARA
halalanak els6 évforduléjan. Emléked 6rokké sziviinkben 6rizziik.
Banatos férje, Imre és Imi. (23198-1)

Kénnyes az ut, mely sirodhoz
vezet, a Joisten Orkodjon
pihenésed felett. A fajdalmat
leirni nem lehet, csak letorélni az
érted hullé6 kénnyeket. Kénnyes
szemmel tekintiink az égre,

l"-';‘t.

Ugyanakkor ugyanezen térvény 62. cikkelye felsorolja azokat a nem adokételes jovedelmeket, amelyekrdl

az addalany nem koteles nyilatkozni. A p) pont rendelkezik az 6roklés vagy ajandékozas utjan kapott 6ssze- kérjik —a Jollsl,‘ent, I?.o qy -,
gekrél vagy eszkdzokrél, beleértve az értékpapirokat és a befektetési aranyat is. Az eskiivéi/keresztel6i ajan- ny ugtass’on ,b?k?be”- On ‘fk

dék jellegli pénzforrasok nem adokoteles jovedelemnek mindsiilnek. boldogsdgot igértél nekem, és

Ugyanezen normativ torvény 117. cikkelyének rendelkezései szerint, amelyet a Romania hosszu tavu pénz- mégis itthagytal.

Ugyi fenntarthatésagat biztosité egyes adougyi koltségvetési intézkedésekrdl szolé 296/2023. sz. toérvény
modositott, az adéhatdsag altal az addeljarasi térvénykodnyv értelmében megallapitott minden olyan jéve-

Fajo szivvel emlékeziink
delem, amelynek forrdsat nem azonositottak, 70%-os adomértékkel adozik a kiigazitott addalapra vetitve.

nek, és nem bevallaskotelesek.

igy a 70%-os adokulcs nem vonatkozik a 61. és 62. cikkelyben meghatarozott azonositott forrasokra.
Osszefoglalva, az eskivéi/keresztel6i ajandék jellegl pénzforrasok nem adokoételes jévedelemnek mindsl-

Térgu Mures
Marasvasérhely

Aranylakodalom

Junius 27-30. kozott XX VII. alkalommal keriil megren-
dezésre a Marosvasarhelyi Napok eseménysorozat, mely-
nek sordn jUnius 28-4n, pénteken megtartjdk az
aranylakodalom nevii rendezvényt.

Az aranylakodalom soran azokat a Marosvasarhelyen
€16 parokat tinneplik, akik 2024-ben az 50. hazassagi év-
fordulojukat tinneplik.

Azok a parok, akik részt szeretnének venni ezen a kii-
lonleges eseményen, junius 21-ig jelentkezhetnek a Ma-
rosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatalban a Kulturalis,
Sport-, Ifjisagi és Lakasiigyi Osztalyon, a 77-es iroddban,
bemutatva személyazonossagi okmanyaik fénymasolatat,
hazassagi anyakonyvi kivonatuk fénymasolatat és az ere-
deti okmanyokat is.

Soos Zoltan
polgarmester

A hirdetési rovatban megjelent
kozlemények, reklamok
tartalmaért a hirdetésfelado
vdllalja a felelgsséget!

CIACLAN IOANRA
a marosvasarhelyi cukorgyar
villanyszerel6 mesterére
halalanak els6 évforduléjan.
Draga emlékét sziviinkben 6rizziik.
Szeretett felesége, Aniko és imadott lanya, Baba. (23215-)

MINDENFELE

Fajé szivvel emlékezem draga feleségemre,
KILYEN sziil. BALOGH ERZSEBETRE.
Emléke legyen aldott, nyugalma csendes!
Férje, Istvan. (23219)

VALLALUNK szobafestést, szigete-
lést, tetbjavitast, takaritast, tetét ké-
szitlink cseréplemezbdl. Tel.
0742-344-119, Lorand. (23158-)

VALLALUNK tetsjavitast, cserépfor-
gatast, vaskapuhegesztést és barmi-
lyen épitkezési munkat (sajat
anyagbdl is), vakolast, meszelést, szi-
getelést. Nyugdijasoknak 18% ked-
vezmény. Tel. 0749-962-240,
0729-532-389, Istvan. (22707-1)

Fajo szivvel emlékeziink

KILYEN sziil. BALOGH ERZSEBETRE,
draga édesanyankra, nagymamankra, testvéremre halala 6todik
évforduléjan. Emléke legyen aldott, nyugalma csendes!
Lanyai: Eniké, Gabriella, unokai: Edina, Kriszta, Szabolcs, vejei:
Feri, Attila és testvére, Mari. (23219-1)

SZAKEMBER vallal badogosmunkat,
tet6javitast, meszelést, vakolast, ke-
ritéskészitést. Tel. 0749-966-368,
0790-452-731, Csaba. (22707-1)

MAROSVASARHELY

MAGYAR NYELVU ADAS
KEDD, PENTEK 19:00 ORA

_ £F5-85

~ D ] [ ¢ halézatban

SZAKEMBER Vvallal barmilyen épit-
kezési munkat, javitast, tetdjavitast,
meszelést. Anyagot biztositunk. Vas-
sal is dolgozunk, hegesztiink, vaske-
ritést készitliink. Nyugdijasoknak 18%
kedvezmény. Tel. 0790-452-731, Ist-
van. (22707-1)

VALLALUNK: tet6fedést, tet6készi-
tést, kuls6-belsd szigetelést, mesze-
lést, javitast, hidroizolaciot kartonbal,
garazstetd-készitést, vasmunkat stb.
Tel. 0747-508-707, Mihaly. (23157-I)

ELHALALOZAS

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy a szeretett édesanya, nagymama,
dédmama, anyés, rokon és ismeros,
6zv. BANDAR ANNA
sziil. Andonia
84. évében, tiirelemmel viselt betegség utan visszaadta lelkét

Teremtéjének.

Virrasztasa junius 12-én és 13-an 17 6ratél a PAX temetkezési
vallalatnal, temetése a Jeddi uti temetében junius 14-én 15
oratol, unitarius szertartas szerint.

Gyaszolo szerettei. (sz.-)

RESZVETNYILVANITAS

Megrendiilten értesiiltiink volt osztalytarsunk, BOBE elhunytarol.
A Bolyaiban 1993-ban végzett Xll. F osztalyk6zossége mély
fajdalommal bucsuzik téle.

,,Nem mulnak 6k el, akik sziviinkben élnek.”

Oszinte részvétiink a gyaszolo csaladnak. (p.-l)

........................................................
r r (] [ 4 [ ]

Szolgaltatas — Uzleti ajanlat o

[ )

A THEREZIA KFT. GEPKOCSIVEZET@T alkalmaz. Onéletrajzt, kérjiik, juttassa el a therezia@ ®
therezia.ro e-mail-cimre. Erdeklodni a 0265/322-441-es, 0749-228-434-es telefonszamokon lehet. (67947-1) :
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TERITESES SZOLGALTATASOK:
DORA szEmeszeT
O P TiC % SZIVGYOGYASZAT
ALTALANOS SEBESZET
ERSEBESZET
. ! ’ PLASZTIKAI SEBESZET
UJDONSAG a Dora Optics-nal! ENDOKRINOLOGIA
: c < o - TUDOGYOGYASZAT
EGESZSEGBIZTOSITASI ALAPBOL LABORVIZSGALAT
TAMOGATOTT TERITESMENTES (INGYENES)
JAROBETEG-SZAKELLATAS: .
Mure Q .
SZEMESZET* = ¢ - &
GASZTROENTEROLOGIA : ) '
FUL-ORR-GEGESZET 9 Y &
A TERITESMENTES SZOLGALTATASOK f N e 4 ¢ R 4
IGENYBEVETELEHEZ SZUKSEGES IRATOK: PN ;,_4....:?
HAZIORVOS VAGY MAS SZAKORVOS ey ¥ >
ALTAL KIALLITOTT BEUTALO
TARSADALOMBIZTOSITASI KARTYA
SZEMELYAZONOSITO IGAZOLVANY Marosvasarhely; Cukorgyar utca, 18D szam
*csak a finanszirozasi szerzodésbe foglalt orvosok Tel: 0771 195340
£ Ay I . Spalatorie si detaili t Targu Mures = 4
KESZLETEN LEVO SIREMLEKEK iR Em_”;: ()2t Kbzlemény
MAR (Bellrang) ... ..oy it T

g Yy " fme a lehetéségek:

.uummosg es -kozmenkn‘ Utcak takaritasa, utcai szemétkosarak, -ladak iiritése, parkok
A T takaritasa:

- kills-belsd tisztitas . Sylevy Cleaning SRL

- karpittisztitas, polirozas, viaszozas Online bejelentések a kdvetkezd oldalon: https:/sylevycleaning.ro/
Kozpont: 0799 858 892

A hulladék gyiijtése és szallitasa, szelektiv konténerek iiritése:

6 990 RON-TOL!

N .
: AL AJANLAT _ mw iiveg, miianyag, fém, papir és haztartasi hulladék:
2024 JUNTUS 301G, Urban — Polaris SRL
VAGY A KESZLET EREJEIG Predeal u. 97T 52 Telefon és WhatsApp: 0733 002 072
ERVENYES! E-mail: dispeceratmures@polaris.ro
Telefon: 0265/223-902 Kérjik, jelezzék bizalommal a koztisztasaggal kapcesolatos problé-
0740-393-060 miikat,
Koszonjiik!

A EKEF
LS ZET RACTOY

NYARADTO, FO UT, 446/B
{KOZEL A SORGYARHOZ),
Vaincurajam sé ne semnalati orice

TEL: 0265-328663, nereguli legate de curétenia orasului

0738-795191

alommal a Koztisziasagqaqa

Sylevy Cleaning SRL Urban - Polaris SRL
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