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Székelyfold Napok

Kétszer hetven év
unnepe

A multtal es a jelennel bizonyitunk =

Székelyfold Napok 2021

vatan. 1952. szeptember 27-én, azaz
kereken 70 évvel ezel6tt nyilvanitottak
varossa Szovatat, azon a napon meg
is jelent err6l a rendelet az akkori Hi-
vatalos Kdzlényben.

2.

Végzetes baleset
Maros megyében

Két személy életét vesztette szeptem-
ber 28-an, szerdan a reggeli 6rakban
az Akosfalva kiilteriletén tortént su-
lyos kozuti baleset kdvetkeztében.

2.

Unnepelt
pedagdgusok

Szerencsés egybeesésként az idések
vilagnapjat megeléz6 héten megyénk-
bél 14 nyugdijba vonuld 6vond, tanito,
tanar vehette at a Pedagdgus Szolga-
lati Emlékérmet.

6.

Meérgezo

Foté: Barabasi Attila Csaba

Szeptember 28-an, szerdan délel6tt a Maros Miivészegyiittes A résztvevok kiemelték, hogy a Székelyfold Napok alkalom arra, hogy | [1QVE nye k’

székhazaban sajtotajékoztatot tartottak az oktdber 7-16. ko- clbtérbe helyezzék az egy kulturélis, gazdasagi térséget alkoto régio kul-

z6tt megszervezendo Székelyfold Napokroél, amelynek ezit- turdlis 6rokségét, kortars miivel6dési kinalatat, ugyanakkor jo alkalom gyu mOICSOk

tal Maros megyében lesznek a kézponti rendezvényei. A arra, hogy a harom megye egyiittmi{ikddjon mind a szervezésben, mind

rendezvény céljarél és a varhaté programokrél Barabasi Attila a kulturalis értekek cser¢jében. Mig az eléz6 években a vilagjarvany | Az Gszi betakaritasok idején a kisélla-
Csaba, a Székelyfold Napok Maros megyei koordinatora, a miatt az online térbe szorult a rendezvény, addig az idén mar szabadon | o olyan gyimélesdt, terményt

Maros Miivészegyiittes igazgatéja, Zonda Erika, a Hargita Me- lehet majd részt venni a t6bb mint 100 rendezvényen. Mig tavaly a Ko-

gyei Tanacs programok, projektek vezérigazgatosaganak ve- Vaszna megyeiek koordinalaséval szervezett Napok jelszava a komasag viragot kostolhatnak meg és nyelhet-

zetdje, Imreh Istvan, a Kovaszna Megyei Kulturalis Kézpont Vvolt, idén a kaldka jegyében szervezik meg az eseményeket. nek le, amelyek az egészségukre ka-
igazgatdja és Gyorgy Levente, a Marosvasarhelyi Filharménia Barabasi Attila Csaba elmondta, a kalaka megléte egy kozosségben a rosak vagy épp végzetesek lehetnek.

igazgatoja tajékoztattak a média képviseloit. kozosség egységeét, bizonyos foki homogenitasat jelzi. Kalakazni nem-
. - csak a kozdsen elvégzett munka érdemét jelenti, hanem szamtalan 7
Vajda Gyorgy (Folytatds a 4. oldalon) .

(" OPTICA DPTOFARM )

A latds szakértoje
, 20% kedvezményben részesiilnek a gyermekek
Szolgaltatasaink: . , ,
Shontaktanceataliris di randelsi antireflexes lencse rendelése esetén.

*ingyenes szemiivegfeliras komputeres szemvizsgalattal

Emindenik szakiizletiink orvosi szakrendelével van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-
tot végziink, a pacienseinket kiildépapir nelkiil fogadjuk

#a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel végezzik (kellemetlen pupil-
latagitas nélkiil, tavolsagi fotozassal)

»kotelezd éves szemvizsgalatok cégek részére

¥korszerli szamitogép-vezérlésii japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és Uveglencsét egyarant (gyors, olcsé és preciz munkaval)

»szemiivegjavitasokat végziink (keretek forrasztasa)

>uj amerikai késziilék latasjavitasra, kancsalsagra

>terapiak betegség és seériilés utani rehabilitaciora, memoria-, reflexek, mozgas-
és tanulaszavarok javitasara

Marosvasarhely:
Posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555

1918. Dec. 1. sugarat 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557

Rozsak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559

Dézsa Gyorgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/265-205

Koztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-929 Réai arakkal
zdszréden: €gl arakka
4 Iskola utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558 do|gozunk,

ke

\_ A F6 at 196. sz. Tel: 0265/577-282, 0742-100-323 nem dragltottunk!J

Valtozatlan retorika

Antalfi Imola

A megyei liberdalisok mintha most ébrednének fel Csipkerdzsika-
almukbol. Ugy mutatjak be tanacsosaik altal a marosvasarhelyi, il-
letve a megyei tandacsban tamogatott terveiket, prioritasaikat, mintha
valami szenzdacios ujdonsdaggal rukkolnanak el6. Egy-két kivételtol
eltekintve olyan ez, mint amikor tébbedik alkalommal is felmelegitik
azt a bizonyos levest. Hiszen mindenki szamara régota egyeértelmii,
hogy Maros-hidat kellene épiteni, siirgos a parkolohazak épitése is,
elsosorban a korhaznal, de féként a lakonegyedekben. A félig elvég-
zett munkat folytatni kellene a Koronka—Nagyernye terelduton, és
korgytirii kell Segesvarnal, valamint Szaszrégennél. Ismét eloszedték
a ratosnyai gatat, aminek a megépitését be kellene mar fejezni. A
megyei liberadlis vezer, Ciprian Dobre mar 2005-ben, prefektusként
is a gattal ,,foglalkozott”, a retorikat most dtvette a jelenlegi libe-
ralis prefektus, aki szerint folyamatosan kapcsolatban vannak a bu-
karesti hatosagokkal e nagyberuhdazas kapcsan. Hat, mint
mondhatnank... 1988-t0l ,,alakul” a gat, és fogalmunk sincs, mikor
lesz készen. Csak reménykediink, hogy az utobbi évek aszalyos nya-
rai miatt felértékelédott a viz tigye...

A liberdlisok altal bejelentett prioritasokat szerintem minden part
annak tartja. Egy-két, a PNL-sek altal bekonferalt érdekességet
azonban megéri megemliteni. Ott van példaul a Szivgyogydszati In-
tézetnek szant uj székhely, arra valo hivatkozadssal, hogy magas szin-
vonalu egészségiigyi szolgaltatdst kell biztositani a pdcienseknek.

(Folytatas a 3. oldalon)
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SZEFTEMBER

Ma MIHALY,
29., csiitortok | | holnap JEROMOS napja.
A Nap kel JEROMOS: a gorog Hieronii-
7 éra 18 perckor, mosz névbol szarmazik, jelen-
lenyugszik tése: szent nevil.

19 6ra 7 perckor.
Az év 272. napja,
hatravan 93 nap.

I S

P VALUTAARFOLYAM
- |DQJARAS BNR — 2022. szeptember 28.
Eso” va’rhtfto 1EUR 4,9479
Homersek{)et #Qb 1USD 5,1794
max. 22 °C
100 HUF 1,1997
. 0
min. 11°C ™ 1g ARANY 269,2661

ELOFIZETES A SZERKESZITOSEGBEN IS!

Elfogadunk el6fizetést lapunkra a kovetkezé
honapra a Népujsag szerkeszt6ségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9—14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0265/268-854.

Megyei hirek

Korszeriisités el6tt a mezoségi

utszakasz

Oktober végeén varhatoan kihirdetik a miiszaki tervezésre
kiirt kbzbeszerzés eredmeényét a 40 kilométeres Marosva-
sarhely-Mez&écsavas—Mezériics—Uzdiszentpéter— Ujfalu
Utszakasz korszerUsitése esetében. Erre a 2022-es kolt-
ségvetésben kulonitettek el pénzalapokat. Amennyiben
nem lesz fellebbezés, varhatéan novemberben alairjak a
szerzédést, és a 14 honapos tervezési idészak utan kiirjak
a kozbeszerzést a munkalatok kivitelezésére is — derul ki
a Maros megyei prefektura lapunkhoz eljuttatott kozlemé-
nyébdl.

Utcaférum a Budai negyedben

A Budai Nagy Antal lakénegyed a marosvasarhelyi
RMDSZ altal szervezett utcaforum kovetkez6 allomasa,
szeptember 29-én, csiitortokén délutan 5 oratol a Mimoéza
utca 5/6. és 3-as szamok kozotti téren talalkozik a negyed
lakoival Kovéacs-Mihaly Levente RMDSZ-elndk, Soos Zol-
tén polgarmester, Portik Vilmos alpolgarmester és Frunda
Csenge frakcidvezetd.
Kivalosagi dij a Miivészeti
Szakliceum diakjainak

Kivalosagi dijat adomanyoz a RotaryTéka a Marosvasar-
helyi Mivészeti Szakliceum tanuloinak. A fiatalok felkaro-
lasa a Rotary prioritasai kdzé tartozik, ezért idén is
lehet&séget biztositanak a fiatal képzémiivészeknek és ze-
nészeknek, hogy kdzdnség el6tt is bemutassak tehetsé-
guket. A Mivészeti Szakliceum kivalésagi galajara oktéber
4-én 19 6ratol kerul sor a marosvasarhelyi Kulturpalota kis-
termében. Az eseményen bemutatjak a legjobb képzdm-
vészeti munkakat, a fiatal zenészek hangversenyen
csillanthatjak meg tehetségiiket. Mana Bucur képzéma-
vész és Gyorgy Levente, a Marosvasarhelyi Filharmonia
igazgatoja kuratori munkajukkal segitik a rendezvényt. A
belépés dijtalan.

Tokfesztival Szovatan

Hetedik alkalommal szervezi meg idén oktdber 14-16. ko-
z6tt Szovatan a helyi 6nkormanyzat a tokfesztivalt. A ren-
dezvényen kiilonféle foglalkozasokra varjak a gyerekeket,
illetve koncertekre is sor kerl, tobbek kdz6tt a Honeybe-
ast, a Kowalsky meg a Vega, a No Sugar és a 3 Sud Est
szorakoztatja majd a kdzénséget.

Alter-Native Nemzetkozi

Rovidfilmfesztival

Szerdan kezdddott és oktdber 2-ig tart a marosvasarhelyi
Kultdrpalotaban az Alter-Native Nemzetk6zi Roévidfilmfesz-
tival. Idén a szakmai zs(ri 42 rovidfilmet valogatott be a
versenyprogramba, kdztlk 19 kisjatékfilmet, 15 animacios,
négy dokumentum- és négy kisérleti filmet. A révidfilmek
mellett jatékfilmek, koncertek, szinhazi eléadasok, konyv-
bemutatok, beszélgetések és workshopok is varjak az ér-
dekl6ddket. A program megtalalhatoé a fesztival honlapjan
(https://alternativeiff.ro/2022/).

Hirszerkeszt6: Menyhart Borbala

NEPUJSAG

Kétszer hetven év unnepe

Kedden kettos linnepet tartottak Szovatan.
1952. szeptember 27-én, azaz kereken 70
évvel ezel6tt nyilvanitottak varossa Szova-
tat, azon a napon meg is jelent errél a ren-
delet az akkori Hivatalos Kézl6nyben. Az
1950-es évektol a telepiilés életében Ujabb
fejlodési szakasz kezdodott el.

A jeles alkalombol Szovata dnkorményzata ked-
den emléktablat leplezett le a polgarmesteri hivatal
homlokzatan. Fiilop LaszIlo Zsolt polgarmester iin-
nepi beszédében bemutatta a hetven évvel ezeldtti
okiratot, és kitért arra is, hogy ez az emléktabla jel-
képezi azokat a mérfoldkoveket, amelyek a varost
mai alakjara formaltak. ,Multunkbdl kézdsen épit-
kezve egyiitt tekintiink elére” — fogalmazott az elol-
jaro.

Az 1952-es év nemcsak a varosi rangra emelést
jelenti. Ebben az évben sziiletett Kuti Dénes festo-
miivész, a Magyar Miivészeti Akadémia Képzomii-
vészeti Tagozatanak tagja. Sziiletésének 70.
évforduloja alkalmabol kedden este a Kusztos

Endre Emlékhaz és Képzomiivé- ﬁ
- N g 2
N

¥ 71

nyilt, amely oktober 31-ig lato-
gathatd. Sziiletésnapja alkalma-
bol majus végén a varos onkor-
manyzata diszpolgarra avatta
Kuti Dénest masik két helyi jeles
személyiséggel egyiitt, munkas-
sagukkal ugyanis szamos teriile-
ten hozzajarultak a telepiilés
kulturalis fejlédéséhez, a kozos-
ségformalashoz, valamint a ko-
zOsségiikért felelosséget ¢érzo
emberi magatartasukkal példat
mutattak: ekkor kapott elismerést
Mester Zoltan, a Bernady Koz-
miivelddési Egylet elndke, vala-
mint Baczoni Sandor reformatus
lelkipasztor is, nyugdijba vonu-
lasa alkalmaval. (GRL)

szeti Galériaban Kuti Dénes fest-
ményeibdl idészakos kiallitas is
. ! i
8
o J

Kedden kiallitas is nyilt Kuti Dénes munkaibol

|
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Fotd: Kuti Enikd
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Hetven évvel ezel6tt jelent meg a Hivatalos K6zlonyben a Szovata varossa nyilvanitasarél szolé rendelet

Fot6: Szovata varos dnkormanyzata

Teherszallito és ket személyauto utkozott
Vegzetes baleset Maros megyében

Foto: DRDP Brassd

Két személy életét vesztette szeptember 28-an,
szerdan a reggeli 6rakban az Akosfalva kiilterii-
letén tortént sulyos kozuti baleset kovetkezté-
ben.

A Maros megyei rendérséget 8.37 orakor értesitették,

. miszerint harom jarmii {itkozott Akosfalva kozelében.

Eddig ismeretlen okokbdl egy kamion és két személyautd
csapodott egymasnak a DN 13 E60-as tton, az egyik sze-
mélyautoban utazo né és férfi beszorult a Magyarorszagon
bejegyzett jArmlibe. A marosvasarhelyi tizoltok feszitéva-
got kellett alkalmazzanak, és a szivargd lizemanyag miatt

| keletkez0 tiiz berobbanasat sikeriilt megel6zni.

A kozuti forgalom a balesetet kovetden a helyszinelés
végett 8.30 6ratol sziinetelt. A renddrség kozleménye sze-

o rint a tragikus kimenetelli baleset koriilményeit egyelére

vizsgaljak. A teheraut6 és egyik személyautd gépkocsive-
zetdjét alkoholszondaval tesztelték, naluk negativ értéket
mutatott, a masik személyautot vezetd férfi és a mellette
utazo nd sajnos a helyszinen életét vesztette. A balesetet
nem szandékos emberdlés bilintettének gyanujaval vizsgal-

jak. (palosy)

RENDEZVENYEK

Koényvbemutaté és koncert

Az Erdélyi Magyar Kézmiivel6dési Egyesiilet Maros me-
gyei szervezete a magyar népmese napja alkalmabdl
szeptember 30-an, pénteken 12.30-t6l kdnyvbemutatora
és koncertre varja a gyermekeket a Maros Miivészegyiit-
tes kévesdombi székhazaba. A nagy sikerl Vajon Nagyi
konyvek szerzéjével, Szabdé Robert Csabaval Barabasi At-
tila beszélget. A kényvbemutatot Pora Zoli koncertje ko-
veti. A belépés dijtalan, de el6zetes helyfoglalas

sziikséges a 0757-059-594-es telefonszamon (8—16 éra
kozott).

De mi lett a nével? — a Spectrum
Szinhaz szinpadan

Oktober 11-én, kedden és 15-én, szombaton este 7 oratdl
a Spectrum Szinhaz A. P. Csehov — Kiss Csaba De mi lett
a nével? ciml vendégel6adassal 6rvendezteti meg a va-
sarhelyi kozonséget. A Gyulai Varszinhaz produkcidjanak
szerzdje Kiss Csaba, és a darabban jatsz6 harom szinész
is Marosvasarhely sziilotte. Szereplék: Gydrffy Andras,
Karp Gyorgy, Szélyes Ferenc, diszlet, jelmez: Szélyes
Andrea, rendez6: Béres LaszIo.

MUNKATARSAK: Antalfi Imola, Bodolai Gyangyi, Farczadi Attila, Menyhart Borbala, Mezey Sarolta, Mozes Edith, Kadli Nagy Botond, Magy Miklés Kund,
Nagy Szekely lidiko, Nagy Tibor (fotd), Szer Palosy Piroska, Vajda Gyorgy. KORREKTURA: Horvath Eva, Kiss Eva,

SNALLO TORDELES: Makkai Melania, Uajda'?ﬂng .
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Befejezik a marosvasarhelyi jégpalyat,
és korszerisitik a csikszeredai suirgosségi korhazat

Befejezik az évek ota épiilo jégpalyat Marosvasar-
helyen, és korszeriisitik a Csikszeredai Megyei Siir-
gosségi Korhazat. A két beruhazas kivitelezési
szerzodését szerdan irtak ala Bukarestben, Kelemen
Hunor RMDSZ-eln6k, miniszterelndk-helyettes, il-
letve Cseke Attila fejlesztési miniszter jelenlétében.

»Szamomra két kedves és fontos beruhazasrol van szo. A
csiki egészségiigyi ellatas fejlesztését csiki képviseloként
régdta sziviigyemnek érzem, ahol csak lehet, timogatom,
akarcsak azt, hogy Romania, Erdély kiilonb6z6 pontjain javit-
sunk a betegek ellatasan, biztositsunk jobb lehetdségeket a fi-
atal orvosoknak, apoloknak. Egy modern korhaz mindehhez
nagymértékben hozzajarul. Es a korcsolyézas sem 4ll olyan
tavol t6lem. Marosvasarhelyen, bar sokaig bizonytalannak
tlint, hogy be tudjak-e fejezni a masfél évtizeddel ezel6tt el-
kezdett, majd idékozben abbahagyott munkalatokat, mara biz-
tossa valt, hogy az RMDSZ-nek ¢s a Cseke Attila altal vezetett
fejlesztési minisztériumnak kdszonhetden megépiil ez a jég-
korongra és korcsolyazasra is alkalmas jégpalya — fogalmazott
Kelemen Hunor miniszterelnok-helyettes.

koztato)

,.Uj épiiletet kap a Csikszeredai Megyei Siirg6sségi Korhaz,
¢s a jelenleg hasznalt épiiletet is korszerusitjiikk. Marosvasar-
helyen befejezziik a 15 éve elkezdett jégpalyat, és fedett,
korszert, a jelenlegi kdvetelményeknek megfeleld korcsolya-
palyat épitiink. A két beruhdzasra kozel 80 millid lejes finan-
szirozast biztosit a fejlesztési minisztérium” — nyilatkozta
Cseke Attila fejlesztési miniszter.

A csikszeredai korhaz 1, korszeriien felszerelt épiiletet kap,
amelyben komputertomograf és rontgengép lesz, illetve a siir-
g0s laborvizsgalatok elvégzésére kialakitjak a sziikséges inf-
rastruktarat. A jelenlegi épiiletet is felujitjak, és kiilon
részlegen fog miikddni a gyermekgydgyaszat és a felndttek
stirgdsségi ellatasa.

Marosvasarhelyen befejezik az elkezdett épitkezési mun-
kalatokat, javitjak a felépitett, de eléviilt padlot, falakat, és fe-
dett jégpalyava alakitjak a sportlétesitményt. Az 0j, 60x30
méteres korcsolyapalya mellett 61t6z0ket, edz6termet, orvosi
ellatasra és doppingtesztelésre alkalmas termeket alaki-
tanak ki, illetve egy 2.000 fér6helyes lelatot. (RMDSZ-tajé-

Tovabbi intézkedésekkel védik a fogyasztokat
az elszabadulo6 energiaaraktol

Megszavazta a szenatus azt a siir-
gosségi kormanyrendeletet jova-
hagyé torvénytervezetet, amely
az energiaarak fels6 hatarat rog-
ziti a gaz és a villamos energia
esetében mind a haztartasi, mind
pedig a nem haztartasi fogyasztok
szamara. A torvénytervezet azt a
kompenzaciés rendszert szaba-
lyozza tovabbra is, amelyet az
RMDSZ kezdeményezésére tavaly
oktober elején fogadott el a kor-
many az elszabadul6 energiaarak
megoldasara.

Turos Lordand Szatmar megyei szena-
tor, az RMDSZ szenatusi frakcioveze-
téje elmondta: ,tovabbra is olyan
intézkedésekre van sziikség, amelyek
altal csokkenteni tudjuk a csaladokra ne-
hezedd pénziigyi nyomast a téli idészak
kozeledtével, és meg tudjuk védeni a
gazdasag motorjanak szamito kis- és ko-
zépvallalkozasokat is az inflaci6 hatasa-
it6l.”

A jogszabaly 2022. aprilis 1. és 2023.
augusztus 31. kozotti periodusra rogziti
az energiaarak felsd hataranak értékét.
Ennek értelmében a haztartasi fogyasz-
tok szamara a villamos energia végsé
szamlazott értéke nem haladhatja meg a
0,68 lej/kWh arat a maximum 100 kWh
fogyasztas, illetve a 0,80 lej/kWh arat a
100-255 kWh kozotti fogyasztas esetén.
A jelenlegi siirgdsségi kormanyrendelet
¢és az azt jovahagyo torvény energiafor-

rasaink hatékonyabb felhasznalasat ki-
vanja gyakorlatba iiltetni. Tovabba a
foldgaz végso szamlazott értéke minden
haztartasi fogyaszto esetében egysége-
sen alkalmazand6, és nem haladhatja
meg a 0,31 lej/kWh arat. Ugyanakkor az
energiaarak kompenzalasara a nem haz-
tartasi fogyasztok is jogosultak a kovet-
kezdképpen: a villamos energia végsé
szamlazott értéke legfeljebb 1 lej/kWh,
illetve a f6ldgaz végs6 szamlazott értéke
nem haladhatja meg a 0,37 lej/kWh-t
azon nem haztartasi fogyasztok szamara,
akiknek fogyasztasa 2021-ben legfeljebb
50.000 MWh volt.

Antal Lorant Hargita megyei szenator,
az energiatigyi, energetikai infrastrukta-
raért és asvanyi eréforrasokért felelds bi-
zottsag elndke kiemelte: ,,a szenatusi
munkalatok soran olyan konkrét intézke-
désekben gondolkodtunk, amelyek altal
azokat a gazdasagi szereploket is segit-
jik, amelyek tevékenységiiket végezve
az elszabadul6 energiaarak miatt valsa-
gos helyzetbe keriilnek. Eppen ezért az
elfogadott jogszabaly leszogezi a kis- és
kozépvallalkozasok, koziizemi szolgal-
tatok, az élelmiszeripari gazdasagi sze-
replék, tudomanyos ¢és technolodgiai
parkok, ipari parkok, az dnkormanyza-
tok altal miikodtetett sportlétesitmények,
gyogyszergyartok és forgalmazok, il-
letve az egyhazak szamara, hogy a villa-
mos aram esetében a végsd szamlazott
érték nem haladhatja meg az 1 lej/kWh

arat a 2021-es havi atlagfogyasztas
nyolcvanét szazalékara.” Majd hozza-
tette: ,,prioritasként kezeljiik a nagycsa-
ladok megsegitését, éppen ezért az
RMDSZ kezdeményezésére a szendtus
energiaiigyi és gazdasagi bizottsagainak
egyiittes munkalatain egy olyan timoga-
tasi rendszert vezettiink be, amely a ha-
romgyermekes csaladok esetében 0,68
lej/kWh-ra rogziti a villamos energia arat
100 kWh fogyasztas felett is.”

Az RMDSZ javaslatira azok a ter-
meld-fogyasztoi statussal rendelkezd
vallalkozasok, amelyek legfeljebb 200
kWh teljesitményt villamosenergia-ter-
meld egységekben energiat termelnek,
ezentul tobb fogyasztasi pont kdzott is
elszamolhatjak a megtermelt energiat.
Ez abban az esetben lehetséges, ameny-
nyiben a fogyasztasi pontok azonos el-
0szto1 halozaton beliil vannak, és azonos
szolgaltatoval van szerzédésiik.

Az energialigyi bizottsag elndke hang-
stlyozta: annak ellenére, hogy az arkom-
penzacio esetében a tavalyi atlag-
fogyasztas a referenciaérték: ha a fo-
gyaszto tavalyi atlagfogyasztasa 300
kWh volt, és idén takarékosabb, vagyis
kevesebb mint 300 kWh, lehetdsége lesz
arra, hogy az aktualis fogyasztasi indexe
alapjan fizessen a villamos energiaért.

A torvénytervezetrél donté hazként a
képviselohaz szavaz, majd az allamel-
noki kihirdetést kovetéen léphet ha-
talyba. (RMDSZ-tajékoztato)

Romania meg akarja vasarolni
az izraeli Vaskupola léegvédelmi rendszert

Bukarest targyalasokat kezdett az
izraeli kormannyal a Vaskupola
(Iron Dome) légvédelmi rendszer
beszerzése érdekében — kozolte
szerdan a Hotnews.ro hirportal
Vasile Dincu védelmi miniszter
egy el6zo esti televizidinterjujara
hivatkozva.

A tarcavezetd a Digi 24 hirtelevizid
vendégeként megerdsitette azokat az iz-
racli sajtdértesiiléseket, miszerint ,,nagy
az esélye annak”, hogy Romania legyen
az els6 eurdpai orszag, amely megvasa-
rolja a védelmi rendszert. A Vaskupola
szdmos alkalommal bizonyitotta haté-
konysagat, megsemmisitve a Gazai Gve-
zetbdl Izraelre kildtt rakétak tGlnyomo
tobbségét.

A roméan védelmi miniszter mult heti
izraeli latogatéasa alkalméaval adott inter-
jut az izraeli Haarec cimii lapnak.
Abban még nem volt hajlandé a Vasku-

pola beszerzésérdl beszélni, csak annyit
mondott, hogy Romanianak ,régi va-
gast” hadiipara van, és érdekelt az
izraeli innovativ technologidk beszer-
zésében, mivel Izracl nemcsak kato-
nai felszereléseket akar eladni, hanem
arra is hajlandénak mutatkozik, hogy li-
cencet szerezzen ezek romaniai gyarta-
séra.

Dincu a Digi 24-nek kedden megerd-
sitette, hogy a Vaskupola megvasarlasa-
rol is targyalt az izraeli védelmi
miniszterrel. Bar az amerikai—izraeli
kozos fejlesztésti technoldgiat ,,em-
bargd” védi, Dincu szerint Romanianak
valdban ,,jo esélye van” arra, hogy lég-
védelme szamara megszerezze ezt a
rendszert. Jelenleg a roman—izraeli kato-
nai egylittmiikddési egyezmény meguji-
tasan dolgoznak, amely a ballisztikai
védelmi rendszerek, de ,,nem feltétleniil
a Vaskupola” egyes elemeinek romaniai

gyartdsara is kiterjed — részletezte a
roman tarcavezeto.

A Vaskupolat a Rafael Advanced De-
fense Systems izraeli hadiipari vallalat
¢és a Patriot rakétavédelmi rendszert is
gyartd amerikai Raytheon vallalatcso-
port fejlesztette ki mintegy négymillidrd
dollarért. Izrael 2011-ben allitotta had-
rendbe, azota minddssze két darabot
adtak el beldle 373 millié dollarért az
amerikai hadseregnek, illetve — Donald
Trump amerikai elndk mandatuma ide-
jén — Azerbajdzsan is megvasarolta. Egy
iteg 150 millié dollarba, minden egyes
elfogérakéta pedig 50 ezer dollarba
kertl.

Tobb orszag — Szingapur, Kanada,
Dél-Korea, India, Finnorszag, Szlovakia
¢és Csehorszag — a Vaskupola-rendszer-
nek csak a radarjat vasarolta meg —
idézte a Haarec errdl szolo irasat a
sajto. (MTI)

Orszag - vilag

Sportpalyahasznalat

Els6 hazként jovahagyta a szenatus azt a tervezetet,
amely lehetévé tenné a gyerekeknek és iskolas vagy
szakiskolas fiataloknak, hogy tanérak utan ingyen
hasznaljak az iskolak sportpalyait. A tervezetet az
USR, a PNL, a PSD, az RMDSZ és a nemzeti ki-
sebbségek csoportja nyujtotta be, és a szenatus
szerdan elfogadta, de még a képvisel6haznak is
meg kell szavaznia ahhoz, hogy hatalyba Iéphessen.
A testnevelésre és sportra vonatkozé 2000/69-es
térvényt modosito javaslat a tandrak utan kihaszna-
latlan sportpalyakhoz val6 ingyenes hozzaférést biz-
tosit a gyerekek és a 18. életéviket mar betdltott, de
iskolaba vagy szakiskolaba jar¢ fiatalok szamara.
Az indoklasban azt is megemlitik, hogy az iskolai
sportpalyak nagy elénye tobbek kozott, hogy kdzel
vannak a lakoodvezetekhez. A tdrvény hatalyba lé-
pésétdl szamitott 90 napon belll minden oktatasi in-
tézménynek ki kell dolgoznia a sportpalya
mikddésének tandrak utani, illetve szabadnapokon
és vakaciokban alkalmazott 6rarendjét, valamint a
sportpalyahasznalati szabalyzatot. Szintén ingyene-
sen hasznalhatjak majd a gyerekek és tanulok az is-
kolak kulsd sportpalyait is, amelyek az illetd kdzség
vagy varos kozteriletéhez tartoznak. (Agerpres)

Birsag kozteruleten valé
dohanyzas miatt?

Akozterlleten vald dohanyzast a kiskoruaknak meg-
tilté jogszabalyjavaslatot terjesztett a parlament elé
toérvenyhozok egy csoportja. A tervezet szerint a sza-
balyszegbk 500 lejig terjedd birsaggal bintethetdk.
A dohanyzas egészségkarositd hatasainak vissza-
szoritasardl szold 2002/349-es torvényt modosito ja-
vaslatot a Szocialdemokrata Part (PSD), a Nemzeti
Liberalis Part (PNL) és a kisebbségek parlamenti
frakcidjahoz tartozé 29 képvisel6 és szenator irta
ala. A tervezet minden 18 éven aluli személy sza-
mara tiltja a dohanyzast a kdzterlleten, azaz a kdz-
utakon, parkokban, stadionok és sportpalyak
teriletén, kulturalis intézményekben, eléadotermek-
ben, gazdasagi egységekben, témegkozlekedési
eszkdzokon, vonat- és buszallomasokon, repiiléte-
reken, a magan- és allami oktatasi intézmények te-
ruletén, illetve ezek 200 méteres korzetében. Az
eléirasok megszegése 100 lejtdl 500 lejig terjedd bir-
saggal blintethetd — all a tervezetben, amelyet elébb
a szenatusnak kell megvitatnia, majd a képvisel6haz
dontd hazként szavaz rola. (Agerpres)

Hazkutatas tobb megyében

Szerdan Osszesen 146 helyszinen tartott hazkuta-
tast a rendérség. A tébb megyében lezajlott akcid
célja egy illegalis fakitermelésre szakosodott biin-
szovetkezet felszamolasa. A rendérség kézleménye
szerint a nyomozas tdbb megyére terjed ki. A haté-
sagok tobb tucat vallalat székhelyén, tizenhét erdé-
szeti hivatalnal és 33 személy lakdsan tartottak
hazkutatast. Egy addcsalas, pénzmosas, sikkasztas
és illegalis fakitermelés gyanujaval inditott bintet6-
eljarashoz gyljtenek bizonyitékokat. A nyomozok
szerint 2019 6ta a két Suceava megyei csoportosu-
lasbal allo blinszévetkezet husz fakitermel6 vallala-
ton keresztul kdvetett el torvénytelenséget. A gyanu
szerint ezek a cégek illegalis fakitermelésbdl szar-
mazo brikettet és deszkat forgalmaztak Konstanca,
Suceava, Kolozs, Fehér, Botosani, Bako, Vrancea,
lasi, Teleorman és Ilfov megyében, illetve Bukarest-
ben. Az arutranzakciok egyaltalan nem vagy csak
részlegesen szerepeltek a konyvelésukben. A rend-
6rség kozolte azt is, hogy a szerdai hazkutatasokat
kovetden az adohivatallal, az erd68rséggel és az er-
dészeti hivatalokkal egyuttmiikodve felleltarozzak az
érintett cégek birtokaban lévé faanyagokat, és tobb
tanut is beidéznek. (Agerpres)

Valtozatlan retorika

(Folytatas az 1. oldalrol)

Eddig sem a korabbi liberdlis egészségiigyi miniszter,
Eugen Nicolaescu idejében beharangozott regiondlis
korhaz nem épiilt meg, sem pedig az égési sériilteknek
szant korhaz vagy a jo par éve meglebegtetett sejt- és
szovetbank létrehozdsa nem valosult meg (akkoriban a
liberalis vezér mar megyei tandcselnok volt). A fenti ta-
pasztalatok ismeretében elég bizonytalannak tinik egy
vadiuj Szivgyogyaszati Intézet megépitése. De veégiil is
nem attol lesz szinvonalas az egészsegiigyi ellatas, hogy
uj épiiletbe koltozik...

A masik igen eredeti étletiik (bocsanat: ,, projektjiik”).
a 15-0s orszagut Marosvasarhely—Szaszrégen kozotti
szakaszat négysavossa alakitani. Csak tudnank, hogy hol
szélesedne négysavossa az ut, amikor a lakohdazak oly
kozel vannak az uttesthez, hogy a falvakon dtvezeto, je-
lenleg ketsavos uton athalado kamionok miatt beremeg-
nek az épiiletek falai. Persze tapasztaljuk, hogy
rettenetesen zsufolt a forgalom ezen az uton, ha Sarom-
berkeénel a hidon lezarnak egy savot, Marosszentgyor-
gyig ér a lépésben halado kocsisor. A megoldast a
tereloutak, korgyliriik képezik, ezek vezethetnék ki a ne-
hézforgalmat a telepiilésekrol.

Nagyokat mondani lehet, és az a baj, hogy ugyanazok
az emberek mas-mdst mondanak politikuskent, illetve
kézigazgatasban dolgozo vezetokent. Igazabol azt gon-
dolom, hogy elkezdték a kampanyt és az ennek megfelelé
retorikat. Ennyi.
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A multtal és a jelennel bizonyitunk

(Folytatas az 1. oldalrol)
élményt is Székelyfold csodaibol.
Ezért a szervezok elsésorban olyan
eseménysorozattal késziilnek, amely
jelképezi a régio6 kulturalis kinalatat,
ugyanakkor 0sszekoti az itt lakokat.
Mint ismeretes, a Székelyfold
Napok a harom székely megye
kozos rendezvénye, az idén a f6
szervezd a Maros Miivészegylittes
¢és a Maros Megyei Tanacs. Emellett
aktiv résztvevoi, partnerei a megye
intézményei: a Teleki Téka, a Mii-
vészeti Népiskola, az Ariel Ifjusagi
¢és Gyermekszinhdz, a Maros Me-
gyei Muzeum és a Kulturpalota, a
Visit Maros Egyesiilet és a Specidlis
Barlangi és Hegyimentd Szolgalat.
Tovabba civil szervezetek is tarsul-
tak, mint az EMKE, a Székely Népi
Gyermekegyiittes, amely ez alka-
lommal iinnepli fennallasa 65. év-
fordulojat, a MIERT, a Pro
Economica Alapitvany, a Marx Jo-
zsef Fotdklub, a Latd irodalmi fo-
lyoirat, a Divers Egyestilet, a Bekecs
Néptancszinhaz.

Az idén tobb helyi rendezvényt is
a Székelyfold Napok iddszakaban
szerveznek. Ezek koziil az igazgato
a szovatai tokfesztivalt emelte ki,
amely idén oktober 14-¢ és 16-a ko-
z0ott lesz. Oktober 14-én Sepsiszent-
gyorgyon vadaszati konferenciat és
kiallitast szerveznek, itt tartjak meg
az Orban Balazs-dij-atadé galat is,
és Kovaszna megye székhelye ad
otthont a Székelyfoldi Grafikai Bi-
ennalénak, amelyet oktober 6-an
nyitnak meg.

A Székelyfold Napok hivatalos
megnyitdja oktdber 7-én 19 6ratdl a
Kultarpalotaban lesz, ahol — amint
azt Gyorgy Levente elarulta — izgal-
mas kdzos produkciot lathatnak a
nézok, ugyanis a Filharmoénia ko-
rusa a Maros Milvészegyiittessel
kozosen 1ép fel. Népi ihletést korus-
miveket adnak majd eld a népi
egylittes zenéjére. Kiemelt ren-
dezvénye lesz az idei Napoknak a
Székely Népi Gyermekegyiittes
fennallasanak 65. évforduldja, ez al-
kalommal szintén a Kultirpalotaban
tartanak eldadast, az elécsarnokban
pedig kézmiives gyerckfoglalkoza-
sokkal varjak a kisebbeket. A Marx
Jozsef Fotoklub Erdeély képekben
cimmel fotokiallitast szervez. Az
Ariel Ifjusagi és Gyermekszinhaz
harom korabbi babeldadasat (Van-
dor Miska, Fogado a kivancsi hor-
csoghoz, Gabi és a repiilé nagypapa)
tlizi miisorra. Az egyik eldadassal

Székelyudvarhelyre is ellatogatnak.
A Miivészeti Népiskola koncertek-
kel, kiallitasokkal, gyermekfoglal-
kozasokkal, egyhéazzenei
koncertekkel lesz jelen a rendezvé-
nyen. Bemutatjak a Vincze Lorant
eurdpai parlamenti képviseld tamo-
gataséaval kiadott 4 székelység torte-
nete ciml tankonyvet is. A
hegyimenték a Kelemen-havasok-
ban levo Istenszéke és a Gorgényi-
havasokbeli ~ Zaszpas  cstcsra
szerveznek ez id6 alatt tardkat. A
MIERT kezdeményezésére népi te-
vékenységek €s tanchaz lesz. Az
EMKE nevében dr. Abram Zoltan
Bathoryrol tart eléadast. Az idén
elészor csatlakozott a rendezvény-
hez a Pro Economica Alapitvany ér-
dekes tematikaval. Mi keriil a
tanyérba? cimmel allattenyésztési
farm- és feldolgozoilizem-latogatast
szerveznek, ahova eldzetes regiszt-
racio sziikséges, ugyanakkor szék-
helytikon termékkostolot is tartanak.
A Divers egyesiilet égisze alatt Nagy
Péter Azok a csodalatos nék cimmel
allitja ki alkotésait a Kulturpalota-
ban. A miivészegylittes igazgato-
ja orommel Gjsagolta, hogy Ma-
gyard kozség is bekapcsolodik a
rendezvénysorozatba, oktober 8-an
Holtmaroson szerveznek falunapo-
kat. Ez id6 alatt csererendezvények
is lesznek. A Maros Miivészegyiittes
Nyaradszereddban mutatja be a
Szép Palké cimi eldadasat, és a
gyergyo6szentmiklosi Mocorgd Nép-
tancegyiittest 1atja vendégiil Jerika-
ké legenddja cimi eldadasaval. A
Miivészeti Népiskola a kommandoi

fotokiallitast fogadja, egyhazzenei
koncert is lesz, és a Hargita Megyei
Trio Camerata is fellép. Mindharom
rendezvény helyszine Saromberke.
A Bekecs Néptancszinhaz Toték
cimii eldadasat Csikesicson, Ko-
vasznan ¢s Kibéden mutatja be.
Ugyanakkor az egylittes fogadja a
Hargita Nemzeti Székely Népi
Egyiittest. A Visit Maros Szovatan
rendez fotdkiallitast Maros megye
anno cimmel. Jobbagyfalvan pedig
folkiinnep lesz.

Zonda Erika, a Hargita Megyei
Tanacs programokeért, projektekért
felelds vezérigazgatosaganak veze-
t6je elmondta, a Székelyfold Napok
az egyiitt gondolkodas, a kozos
munka eredményeként jott 1étre, és
igazi feltoltdédést jelent a jarvany
utan mind a szervezéknek, mind a
résztvevoknek. A Székelyfold
Napok alkalom arra is, hogy a régi-
obeli megyék ne csak egymasnak
mutassak be értékeiket, hanem a tér-
séget a hataron tul is ismertessék,
igy szervezésiikben a bukovinai szé-
kelyek mutatkoznak majd be Bony-
hadon és Budapesten is. A Hargita
megyei rendezvények koziil kie-
melte a Petdfi-emlékévnek szentelt
eseményt, amelyet Kézdivasarhe-
lyen szerveznek meg, Csikszépvizen
lesz  kaposztavagasi  fesztival,
ugyanakkor ez id9 alatt kertil sor az
agyagfalvi megemlékezésre is.
Csikszeredaban helyi kézmiives ter-
meékvasar lesz, ugyanakkor szinhazi
¢s babeladas és sok mas gazdag
program is. Imreh Istvan, a Ko-
vaszna Megyei Kulturalis Kézpont
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Gyorgy Levente, Barabasi Attila-Csaba, Imreh Istvan, Zonda Erika

igazgatoja hozzatette, hogy Ko-
vaszna megyében 16 telepiilést von-
tak be a Székelyfold Napok
rendezvénysorozatba.

A kiemelt rendezvényiik a mar
emlitett grafikai biennalé, amelyre
62 orszagbol tobb mint 2000 munka
érkezett Thaifoldtol Alaszkaig. Két
helyszinen nyilik meg a kiallitas:
Csikszereddban ¢és természetesen
Sepsiszentgyorgyon is. Az érdeklo-
dok figyelmébe ajanlotta a Kaptar
cimii  dokumentumfilm-fesztivalt,
amelyet szintén kétévente rendez-
nek, és amelyre leginkabb fiatal sz¢é-
kelyfoldi alkotok neveznek be. A
filmek vetitését — a miiszaki hattér
biztositasaval — mas székelyfoldi te-
leptiléseknek is felajanljak.

A kiemelt rendezvények koziil
megemlitette az oktober 14-én a
sepsiszentgyorgyi vadaszmiizeum-
ban szervezendé szakmai napot,
majd az oltszemi Miko-kastélyban
sorra keriild trofeamustrat és va-
dasziinnepet. Az idén az Orban Ba-
lazs-dijakat is ezen a rendezvényen
osztjak ki, ezuattal olyan székelyfoldi
személyiségeknek, akik a kornye-
zetvédelem terén értek el eredmé-
nyeket.

Gyorgy Levente, a Filharmonia
igazgatoja az oktdber 11-én a kiste-
remben sorra keriild emlékhangver-
senyrdl is szolt, amelyen Marton
Katalin (mezzoszopran) és Szabd
Levente (bariton) énekesek 1épnek
fel, és az egykor Marosvasarhelyen
élt Kiraly Laura szopranénekesndre
emlékeznek. Az elfelejtett mii-
vésznd karrierjét fotokkal és régi
plakatokkal is felelevenitik. Oktober
9-13. kozott ifju Csiky Boldizsar
szervez zongoraversenyt Marosva-
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sarhelyen, 14-én Antal Andrea,
Kozma Istvan és Maté Péter tart
zongorahangversenyt Liszt és a
hozza stilusban kozelallo alkotok
miveib6l. Oktober 15-én a Tiberius
vonosnégyes I¢ép fel. Lesz koncert a
Bodoni Sandor utcaban levd Szent
Kozma és Damjan katolikus temp-
lom melletti Jakab Antal konyvtar-
ban is.

A Népujsag kérdésére a szerve-
z0k elmondtak, hogy nemcsak a
Székelyfold Napok alatt van kultu-
ralis cserekapcsolat a harom megye
kozott. Azért valasztottdk az Oszi
id6szakot, mert hagyomanyosan — a
termésbetakaritast kovetéen — haj-
danaban ilyenkor kezdddtek a (szii-
reti) balok, mulatsagok, és erre utal
az idei rendezvény jelszava is (ka-
laka). Barabasi Attila Csaba hang-
sulyozta: a kiilonbdzé kiszallasok
pénzbe keriilnek, igy az eltart6 in-
tézmény koltségvetésétol fliggnek.
Nyaron folyamatosan vannak tanc-
hazak, a profi néptancegyiittesek is
rendszeresen talalkoznak, van atjar-
hatdsag. Sajnos a jovében egyre
sziikebb kereteket szabnak, mi tobb,
egyes kulturhazakat a magas fenn-
tartasi koltségek miatt az elkovetke-
zend6 idGszakban be kell zarni. Azt
is megtudtuk, hogy Hargita megyé-
ben hét kulturalis intézmény van,
koztiik harom kulturalis kozpont,
ezek egész évben azon dolgoznak,
hogy kinalatukat ne csak a megyén
beliil mutassak be, nyilvan a rendel-
kezésiikre allo keretek fliggvényé-
ben.

A tovabbiakban arra voltunk ki-
vancsiak, hogy a régio kulturalis
ajanlatat igen gazdagon megjelenitd
rendezvénysorozatot miként kinaljak
a Székelyfoldet tagadok szamara?
Barabasi Attila Csaba elmondta, a
multtal és a jelennel bizonyitunk —
majd hozzatette: a rendezvény nyitott
a tobbségick szamara is. A rendez-
vénysorozatban a Maros Miivész-
egylittes roman tagozata is részt vesz,
¢és a program kiilonallé roman nyelvii
honlapon is megtalalhat6. Imreh Ist-
van elmondta, Kovaszna megyében
a bodzaforduldiakat is bevonjak a
Székelyfold Napokba, akik csatla-
koztak is a rendezvénysorozathoz, mi
tobb, elvarjak, hogy magyar néptanc-
egytitteseket vonultassanak fel ilyen-
kor a kulturalis sokszinliség jegyé-
ben. Mert végiil is ez a normalis hoz-
zaallas. ..

A szervezok azt igérték, hogy a
részletes program hétfétol elérhetd
a www.szekelyfoldnapok.ro honla-
pon, addig még néhany részletet
kell egyeztetni a résztvevokkel.

Nem irigylem a jovendé emléktabla-alli-
tokat. Nem irigylem, bizony isten. Még bele-
gondolni is rossz, ha sehol nem akad az
emléktablazasra méltatott életében (rovid-
viharos/csendes, deriisen hosszu, matuzsa-
lemi kort megért) egy valamirevalo sziilGhaz
egy ,,itt gyermekeskedett” tipusu falusi, va-
rosszeli vityillo, tanya, préshaz, birtok, jo-
szagigazgatoi lak, sem egy olyan biztos és
jol lathato hely, ingatlanfal, ahova ki lehetne
szogezni az ,,ebben a hdazban élt és dolgo-
zott” kezdetii emléktablat.

Hat akkor sehol sem élt? Sehol sem volt
otthon? Ez igy nem allithato az elsé kérdésre
adando felelet gyandant, csak éppen... (Errol
valamivel arrébb). Ami a masodik kérdest il-
leti, ahhoz el kell olvasni miiveit, és meg kell
keresni a miiveibol kisugadrzo hitet az otthon,
az igazi otthon fogalmdval kapcsolatosan.
Mit is tartott 6 a miivész valodi honarol. (Ha
volt ilyen megnyilatkozdsa.)

Természetesen nem gondoltunk konkrét
személyiségre, csupan elméletileg és nagy
dltalanossagban jartuk koriil a problémat.
Ugyanis adva van egy fontos (éltében fontos,
halala utan el nem felejtett és feledhetd) sze-
mélyiség, iro, tudos, kutato, tanar, trvény-
alkoto, miivelédéspolitikus — elégedjiink meg
ezekkel a kategoriakkal —, aki élete soran

nem szerzett maganak kis vidéki hazat és /

Eimélkedés a mulandosagrol

vagy nyaralot, sem a varosi rengetegben egy
maganhdzat, csaladi lakot. Megelégedett a
témbhazzal, azaz a blokkal. Vannak még
ilyen csodabogarak. Sot mi tobb, mikor meg-
sziiletett, ezt a varosi sziilészeti klinikan tette,
ettdl nem lett frusztraltabb sem 6, sem sziilei,
akik oriiltek a tiszta kériilmenyek kozott, or-
vosi feliigyelet mellett lefolytatott vilagra se-
gitésnek, és a kisdedet

Aztan az egyetemre is jart, és lakott a X-
ik diakotthonban, naponta étkezett a XX-ik
menzan. Ide sem teheté emlékjel, mert ez
még hangsulyozottabban ki van téve annak
a veszelynek, mint az emlitett sziildotthonok,
klinikak, korhazak és iskolak. Az egyetem fa-
lara csak a nagyon protekciosok keriilnek ki.
Az ugyanis ki van téve a politika széljarasa-
nak.

egyenesen abba a
tombhazi haromszobas
lakasba vitték haza,

Colitirtiki kimend

— Sehestyén Mihily rovata -

Mikor visszatert szii-
lovarosaba és sziilei
otthonaba, kicsinek bi-

ahol akkoriban a sziilok
laktak, és oriiltek, hogy fedél van a fejiik fe-
lett, kikoltozhettek, még a gyerek, a jovendo
személyiség sziiletése elott abbol a rettenetes
albérletbdl, ahol addig a nd (az anya) szii-
leivel éltek egyiitt. A sziilészetre, ha kitennék
az emléktablat, akkor minden olyan hires-
segnek, akit az irodalom- és egyéb szaktor-
ténet szamontart, dukdlna ugyancsak
egy-egy mdrvany-, bronzplakett, és rovid
idén beliil mindent elboritandnak a halas
utokor tabldi, mint a katolikus templomok-
ban a halaado marvanytablacskak, talan ki-
viilrol sem meszelni, sem védo-szigetel
burkolattal nem kellene ellatni tobbé az épii-
letet.

zonyult, midén megno-
siilt, tehat vettek, szereztek, cseréltek,
befizettek egy masik harom-négyszobdsra és
a sziilok blokklakdsa az 6cesére/higdra ma-
radt, midon elvesztették sziileiket. Szoval,
bar honorariumabdl tellett volna, mégsem
vett csaladi hazat. Neki pontosan megfelelt
az elsé... X-ik emelet, csupdan a szerelGket
kellett a feleségének hivnia, ha valami grim-
busz tortént a szerelékben. Konyvekre, uta-
zasra, gyermekekre ment el a pénz. Szeretett
enni. Akarcsak csaladja egészében és egye-
deiben egyarant.

Csak az utokorara nem gondolt. Hedo-
nista volt alapjaban véve. Mert hogyan he-
lyezhetnének el egy blokk falara

emléktablat? Valahogy nincs benne a kanon-
ban. A siron meg amugy is van, lesz. Ha az
utodok el nem felejtik. Vagy ha mar el nem
koltoztek az orszaghol is.

Tudod, milyen nehéz megszerezni vala-
mennyi lako beleegyezését? Plane ha a sze-
mélyiség ellenzéki volt, vagy kisebbségi egy
vegyes lakossagu témbhazban. Ki az?
Nem ismerem. Itt nem lakott semmiféle
iro/tudos/bohoc, én aztan ismertem minden
lakot, sze 30 éve itt lakom, igy az egyik. Nem
kell ide tabla, még majd jonnek mindenféle
turistak, lesz itt kornyikalas, beszédek, ko-
szoruzas, kozben mindent letaposnak az elo-
kertben, a rozsdkat és a gyepet... Tegyenek
egy egeészen kis tablat a volt elvtars/iir/n6
csengdje mellé, ha az uj lako engedélyezi,
igy a harmadik.

Es mire mindenben egyetértenének, ad-
digra a miivészt, tudost vagy elfelejtik, vagy
kideriil, hogy nem is ott lakott, tételeit meg-
cdfoltak, nem is tanitjak az iskolaban, alko-
tasaibol egyet sem oriz a helyi muzeum,
orokosei emigraltak. Raaddasul a marvany
négyzetmétere annyira megdragult, hogy az
emlékbizottsag legfennebb csak egy csino-
sabb kivitelii rajzlapra elegendd pénzzel ren-
delkezik mar. A tobbi elment a kérve-
nyezésre, iigyvédre, torvényszékre. Es akkor
minek ez az egész céco?
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Az orvoslas témaja a magyar irodalomban

Orvosok a vilagirodalomban (1. rész)

Kéthetenként kovetkezé Harmonia-dssze-
allitasainkban dr. Kiss Zsuzsanna irodalom-
torténész, egyetemi oktato rendkiviil érdekes
irasa olvashato folytatasokban arrol, hogy az
elsd részben megfogalmazott vilagirodalmi
attekintés utan a magyar irodalom legjobbjai
hogyan lattak, abrazoltak alkotasaikban az
orvosok szerepét, az orvoslas téemajat.

JOs, orvos, épitomester és lantos: Ho-
mérosz szerint 6k négyen a teremtett
vilag karbantartéi. Bizalmi feladatot
végeznek: tisztanlatast, egyensulyt,
otthonos biztonsagot, testi-lelki-szel-
lemi 6sszhangot szolgaltatnak a vi-
lagnak. Hippokratész, aki tobb mint
otven orvosi konyvet hagyott hatra,
szentnek nevezi az orvos tudasat. Hi-
szen a teremtés rendjével egyezik az
egész-ség Orzése és a megbomiott
egész-ség visszaszerzése. A fajdalom
és félelem enyhitése, az élet elmulasa
ellen vivott, a végs6 kimenetelt te-
kintve nem sikeriil6, de mégis siirget6
és kotelez6 harc: a gyodgyitas szent hi-
vatas volt és marad minden emberi
kultaraban.

Kiss Zsuzsanna

A szenvedd beteg mellett az orvosnak
nemcsak a tudasara és tapasztalatdra van
sziiksége, hanem joval tobbre: emberisme-
retre, leleményességre, 1¢lekjelenlétre. Az or-
vosnak olykor varazsolni is tudni kell, mert
varazslassal ér fel megértetni a beteggel,
hogy betegsége nem pusztan lesujtod, szornyl
allapot, hanem egyszerre {izenet ¢és kihivas,
hogy a gyogyulds nem mas, mint az elveszett
harmonia visszaszerzése, amely szellemi,
testi és lelki er6feszitést kovetel. Varazslassal
ér fel meggydzni a beteget, hogy a betegség
nemcsak elszigetel, de egybe is forraszt az al-
talanos emberi kozosséggel és sorssal, és
hogy ebbdl az altalanos emberi valsagbal ki-
gyogyulni kiildetés, akaratot és jellemet is
feltételez, nemcsak a megfeleld pirulak bevé-
telét, ugyanakkor olykor kegyelem kérdése
is...
A konyvek konyvében, a Bibliaban sok
sz6 esik betegségrol és gyogyitasrol, hitbéli
és teljes, testi-lelki csodas gyogyulasokrol. A
»minden név felett valo” Jézus sok megneve-
z¢sl, hiszen 6 maga messiasi méltdsagat ki-
jelenti és egyben el is rejti: 6 Isten baranya,
Emberfia, Isten szolgaja, a felkent, az tidvos-
séget hozo kiraly, a béke fejedelme, az Ur, a
szabadito, a jo pasztor — ¢és ,,az aldott orvos™.
Gyokossy Endrét idézve Jézus az igazi ,,sziv-
gybogyasz”. Mark evangéliumaban ,,a tizenkét
év ota vérfolydsos” asszonyt a gyogyulds
erds, kétségbeesett vagya és Jézus ruhdjanak
puszta illetése meggyogyitja.

 Es vérének forrasa azonnal kiszarada és
megérzé testeben, hogy kigyogyult bajabol.
Jézus pedig azonnal észrevevé magan, hogy
isteni erd aradott ki beldle, megfordult a so-
kasagban, és monda: Kicsoda illeté az én ru-
haimat?” (Mark 5: 29-30, Karoli Gaspar
forditisa)

Egy mai forditas szerint Jézus csak egysze-
rlen erd kiaradasat veszi észre magan; ¢s az
asszony csak ,,érezte testében, hogy kigyo-
gyul” (jelen idd). Amikor az asszony el-
mondja, hogy miért érintette meg Jézus
ruhdjat hatulrdl, Jézus erre azt feleli neki,
hogy hite gyogyitotta meg (mas forditasok
szerint hite tartotta/mentette meg); békével
hazakiildi, ¢s hozzateszi: ,, Eredj el békeével,
és gyogyulj meg a te bajodbol.” (Mark 5: 34)

Mas forditasok szerint igy felel: ,, bajodtol
megszabadulva légy egészséges”, illetve
,,nem kell tobbé szenvedned”. A gyogyulas
tehat mégsem egy kiviilrdl érkezé erd, és nem
is egy pillanat miive a Biblidban sem...

E torténetet elemezve jegyzi meg Joo San-
dor, hogy ha orvosi cégtablaja volna Jézus-
nak, a tablan ilyesmi allna: ,, Az dldott orvos!
Minden betegség specialistaja! Fogad.: éjjel-
nappal, minden elozetes bejelentés nélkiil. In-
gvenes rendelés! Az dardat O maga fizette
meg!”

Természetesen a ,,jo bornak nem kell
cégér” szolashoz tarthatjuk magunkat, amed-
dig a reklamvilag nem koéti le minden észle-
letiinket. Nagyot ugorva nézziink bele egy
huszadik szazadi magyar regénybe, ahol
orvos és ird kozos gondokkal néz szembe.
Kiélezett, valsagos helyzetet rajzol meg
Marai Sandor A Garrenek miive cimi, zseni-
alis, maig leginkabb elhallgatott regénycik-
lusaban. A regényfolyam o6todik, egyben
utolso kotetében a fohos, Garren Péter vissza-
tér sziilovarosaba, és felkeresi a csalad hazi-
orvosat, Lacta doktort. A tengerparti
kikotovarosba (a képzeletbeli helység rész-
ben Kassara, részben Fiuméra emlékeztet) a
haza, az orszag kozigazgatasa is ekkor tér
vissza: 1940-ben jatszodik a torténet. Vihar
késziilodik, a nyari estében a polgari csalad
miivészsarja az idds orvossal egyiitt kaptat fel
a letlint, majd visszanyert békében ringo va-
rost koriilolelé domboldalon, ahol még all
egy elavult 6si igazsagszolgaltatd eszkoz, az
akasztofa. A parti sziklakat csapdosd hulla-
mokat tilharsogva, a két férfi a végs6 kérdé-
seket targyalja:

,,— Miért beteg a varos, doktor ur? /

— Mert fél — mondta készséggel Lacta.

[...] — Mégis, mit tandcsol [ ...], doktor ur?

— A pogdanyok — mondta — hittek abban,
hogy valsagok idején segit a miivészet és a
szerelem. A keresztények hittek az alazatban
és a kegyelemben. En orvos vagyok —mondta
komolyan, szerényen, de hatarozottan. —
Semmiben nem hihetek ilyen feltétleniil.

— Mit csindljak?

— Figyeljen. [...] Orvos és iro nem tehet
mast, ha veszély van. [...] Modszeresen fi-
gyeljen és konyorteleniil.” (Marai Sandor:
Jelvény és jelentés. Utohang. Sereghajtok)

Igaz orvos ¢s igaz ird egyarant figyel, hogy
az egyes ember és a kozosség dolgaba a kri-

tikus pillanatban beavatkozhas-
son. Az orvos €s az ir6 nem mas
Marai fent idézett felfogasaban,
mint a sziiletés és halal kozott
hol szaguld6, hol araszold
ember vészféke, Ontudata, lelki-
ismerete. Az orvos az ¢let alta-
lanos és gyakorlati szinterein,
az ir6 a nemzetek sajatos szel-
lemi otthondban (szerencsés
esetben nemcsak a nemzet
nyelvében) iiti fel a maga ren-
delgjét. Mind az orvos, mind az
ir6 célja, hogy az ember telje-
sitse a maga kiildetését, példaul
tulélje egyéni és kozosségi be-
tegségeit, feln6jon, és utddaira
Orokitse at azt, ami a teremtés-
ben befejezetleniil az emberre,
a mindenkori emberekre var.
Tolsztoj szerint az ember egyet-
len kiildetése sokszorositani a
jot.

Az efféle bolcs egyszeriiség-

hez természetesen sok valsagon
at vezethet az ut. Gyogyulasok
¢és gyogyitasok torténetei kibo-
gozhatatlanul 6sszeflizik a be-
teget €s az orvost, az irét és az olvasot. A
kozépkori szenttorténetekben sziintelentil fel-
bukkannak csodalatos vagy gyonge orvosok,
hogy aztan a késé kozépkor és reneszansz
emberkdzponti novellairodalmatol kezdo-
dden az orvosalakok bevett, mindennapos ho-
sokké valjanak a nemzeti irodalmakban.
Kialakulnak a bdlcs, szerény, aldozatosan jo,
illetve a nevetséges, tudatlan vagy gonosz és
pénzsovar orvos sztereotipiai.
Lérinc pap a gyogyndvényekhez is ért, ismeri
a fiivek gyogyitd avagy mérgez6 erejét, és
tudja, mint Arisztotelész, hogy azok jo vagy
rossz hatasa voltaképpen a mértéken, az ada-
golason mulik. Persze, Lorinc pap hidba
igyekszik egy ifji meg egy egész varos vad
hajlamait, akarcsak a flivek hatalmat, megfe-
gyelmezni egy szertelenné valé vilagban,
ahol az 6nz6 kivagyisag, a kajan viszalyko-
das és a pestis is tombol. Hiszen Lorinc pap-
pal szemben van olyan patikus, aki térvény
és tiltas ellenére jo pénzért gyorsan 616 mér-
get forgalmaz. Pericles (1607-1608) cimi
dramajaban az angol dramair6 sok kozvetlen
forrasa mellett a 13. szazadi Legenda Aurea
(Jacopo da Voragine gylijteménye) csodas
torténeteibdl meritkezik, amikor bemutat egy
nagy hatalmu orvost, Cerimont, aki Ephesus
szigetén lassanként, nyugalmas zene és nyug-
tato illatok kiséretében feltamasztja a hirtelen
sziilés, nagy vérveszteség utan elalélt, holt-
nak hitt, igy koporsdba zart, tengerbe vetett,
majd partra sodrodott fiatalasszonyt, Thaisat.
Lassuk, mit szol és mit cselekszik Cerimon
doktor a koporsdban lelt fiatalasszony lat-
tan:

,Nézd, friss az arca még. Vizbe vetni igy

Kegyetlenség volt. Rakj benn jo tiizet

S hozd ide minden szelencém hamar.

[...] Jol van, rendben van. Kendd s tiiz.
Helyes!

[...] Zenét! Hadd jarja most a levego.

Urak! Ez a kiralyné élni fog!

A természet serken, mar meleget

Lehel a test; 6t ordja se telt;

Hogy djula. Az élet viraga, lam,

Hogy bomlik benne tjra.” (Aprily Lajos
forditasa)

Shakespeare altalaban tabukat tor: bar kon-
zervativ vilagszemléletii, miiveiben a nok ké-
pességeik alapjan akar tigyvédek vagy

orvosok szerepkdrében is helytallnak. Min-
den jo, ha a vége jo (1604—1606) cimii szin-
mivében példaul a francia kiralyt — sok
felsiilt orvos nyomaban — egy arva polgarlany
gyogyitja meg, aki még apjatdl tanulta el a
mesterséget, s aki sikeres gyogyitasaért cse-
rében férjéiil kérheti a kiralytol azt az ifjut,
aki neki tetszik... A Hamlet (1600—1601) mar
stilusjegyeiben hordozza egy korrupt vilag je-
leit: a szoveg tele van rothadas, betegségek
¢és jarvanyok képzeteivel. A Lear kirdalyban
(1605-1606) a drama kozepén allo, jol ismert
viharjelenetekben Edgar csak szinleli az
Oriiltséget, a hallucinaciot, mivel apja haragja
eldl menekiil; Lear idegrendszere azonban
kezd kimeriilni, és atbillen egy zavaros elme-
allapotba. A tragédidban mar a kezdetektol
végig szamtalan érdekes orvosi vonatkozasra
bukkanhatunk. A masodik felvonas masodik
jelenetében Goneril és Regan visszautasito ri-
degségét tapasztalva Lear nem képes — az ar-
tatlan Cordelia kitagadasakor sem volt az —
tiirtoztetni felhaborodasat. Atkokat szér
leanyaira, és a legsulyosabb atka a kor felfo-
gasa szerint sziilonek gyermekére az volt, ha
gyermektelenséget kivant neki. .. A rohamok-
ban el6tord csalddottsagot, depressziodt, a
1élek fajdalmat Shakespeare koraban az asz-
szonyok vajudasahoz, a méhbdl kiinduld gor-
csOs fajdalomhoz hasonlitottak, Hysterica
passio vagy mother néven emlegették. A tra-
gédia tobb forrasaban mar szerepel ez a diag-
nozis, és Shakespeare mindkét kifejezést
féhdse szajaba adja:

,,O how this mother swells up toward my
heart!

Hpysterica passio, down, thou climbing sor-
row,

The element s below. Where is this daugh-
ter?” (II. felvonas 2. jelenet)

A tragédia két els6 forditoja (Sofalvi Jo-
zsef 1794 el6tt, Vajda Péter 1838) még nem
talal ra a Passio hysterica valddi jelentésére;
el6észor feldiizzado banat, a masodik forditas-
ban pedig gérts, korsag, fonnyaszto bu banat
képviseli a vizsgalt kifejezéseket magyarul.
Vorosmarty Mihdly behelyezi az ,,e” mutato
névmast is a gores elé, de még 6 sem nem
utal vajudasra, sorvadasnak forditja a Hyste-
rica passiot:

., O, mint dagad fel e’ gércs szivemig,

Le sorvadas! le lazado bu!

Alant az elemed. Hol e’ leany?” (1855)

Zigany Arpad 1899-ben megtartja a latin
kifejezést, de inkabb viszolygast, nem testi
kint érzékeltet. Aztan végre a halalosan beteg
Kosztolanyi Dezsd valdban leforditja azt,
amire Shakespeare itt utal, a vajudas gorcse-
inek kiszolgaltatott allapotot:

., O hogy dagad fol szivemig e fijds!

Menyj, asszonyi, vajudo gorcs te lejjebb,

Alant van lakasod! Hol leanyom?” (1936)

Fiist Milan a (sziilési) fajdalmat tal is ma-
gyarazza:

,,Oh, hogy dagad szivem felé a fajdalom!

Szallj gores golydja vissza, feltord keserv,

Vajudo fajas, lejjebb van helyed. Hol van

Ez alany?” (1955)

Janoshazy Gyorgy, mint Zigany Arpad és
Mészoly Dezs6 (1986) is, szépen megtartja a
latin kifejezést, de e szovegrész magyarazat
nélkiil nem lehet egészen pontos:

,, O, hogy kuszik szivem felé a kin!

Le, hysterica passio, lohadj,

Lent a te fészked. — Hol van az a lany?”
(1999)

Elhamarkodott dontései utan, amikor
mar mindent elveszitett, a nagy vihar-
jelenetek utan, a meg0riilés sz¢élén, a minden-
b6l semmivé lett kiraly sebészt hiv és patika-
riust, mert végre felismeri sajat tévedését és
vétségeit: ,,agyban vagyok megsértve”,
mondja. Ugyanakkor bajara az igazi gyogy-
szer kitagadott lednyanak, Cordelianak a
visszatérte (negyedik felvonas hetedik jele-
net), az 6 gondos szeretete és teljes megbo-
csatasa. Cordelia idegileg végleg kimeriilt
apja mellé orvost is fogad, aki zenével, sotét-
tel és agynyugalommal kezeli az agg kiralyt,
de hangsulyozza, hogy betegének igazi
,,udvot” csakis megbocsatd, szelid és egytit-
térz6 leanya jelenléte nyujthat. Az ,,avoni
édes hatty” szonettjeiben sokszor dicséri a
boles mértéktartassal, az élet természetes
rendjének és az erkdlcs altalanos érvényének
elfogadasaval jaro, ,.holisztikusan” gyogyitd
¢letmodot.



6 NEPUJSAG

HARMONIA

2022. szeptember 29., csiitortok

Unnepelt pedagogusok
Tartalmas, valtozatos palyaképek

Szerencsés egybeesésként az
idések vilagnapjat megel6z6
héten megyénkbdl 14 nyug-
dijpba vonulé 6vonod, tanito,
tanar vehette at a Pedagogus
Szolgalati Emlékérmet, ami a
magyarorszagi Emberi Er6for-
rasok Minisztériumanak a
rendelete alapjan azoknak az
alsoé és felso tagozaton oktato
pedagégusoknak jar, akik
tobb mint két és fél évtizeden
at a gyermekek tanitasa-ne-
velése érdekében kiemelkedd
munkat végeztek.

Az emberi er6forrasok minisz-
tere, 2022 ota pedig a magyaror-
szagi beliigyminiszter altal
adomanyozott elismerés oklevélbol
¢és a Fritz Mihaly szobraszmvész
altal készitett emlékérembdl all,
amit a Romaniai Magyar Pedago-
gusok Szovetsége kozvetitésével
palyazat alapjan minden pedagdgus
elnyerhet, aki nyugdijazasaig a ma-
gyar nyelvii oktatast szolgalta.
2016-t61 kezd6d6en Maros megyé-
bol 46-an részesiiltek az elismerés-
ben. A megyei RMPSZ altal
szervezett idei meghitt, tartalmas,
sz€p linnepségen a kitlintetettek pa-
lyaképét kollégaik, feletteseik irtak
meg és olvastak fel a StudiumAla-
pitvany marosvasarhelyi kozosségi
kozpontjaban.

Kissé furcsa az idei atadas — jel-
lemezte az tinnepséget Horvath
Gabriella, az RMPSZ megyei szer-
vezetének elndke. Az els6 mérnok-
tanar ugyanis, aki az elismerést
korabban megkapta, nem vonult
nyugallomanyba, hanem még harom
¢évig dolgozott, igy 2019-ben késziilt
az 6 oklevele. Egy masik csoportot a
2021-es tanévtdl nyugdijazott peda-
gogusok képviselték, akik koziil
hatan nem tudtak részt venni Kiikiil-
16dombon a szdvetség altal szerve-
zett orszagos tanévnyiton, hogy
atvegyék az emlékérmet. A harma-
dik csoportot az idén 6sztdél nyug-
dijba vonul6 pedagogusok alkottak.

Szécs Irén épitsipari almér-
nok 35 éve a marosvasarhelyi épi-
tészeti iskola, a Constantin Brancusi
Technologiai Liceum szaktanara.
Palyafutasa alatt folyamatosan bi-
zonysagot tett tanari elhivatottsaga
mellett. Lojalitasa példaértéki az
épitbipari iskola irant, amelynek
egykor diakja is volt. A 2000-es
évek elején az iskola vezetdtanacsa-
nak tagjaként sikeriilt kiharcolnia a
magyar nyelvili szakoktatast. Okta-
tasi modszereinek kdszonhetden az
iskola didkjai szamos orszagos és
nemzetk6zi versenyen vettek részt,
¢és szamottevd dijat és elismerést
nyertek. Kezdeményezésére az is-
kola kozel husz éve eredményes
partnerkapcsolatot tart fenn a pécsi
Pollack Mihaly szakkozépiskolaval,
amelynek soran a diakok aj épit6-
ipari technologiakkal, anyagokkal
tartasaval és fiatalos lendiiletével az
iskola tanari k6zosségének nehezen
pétolhatd tagja — hangzott el tobbek
kozott Nemes Andrea igazgatdhe-
lyettes méltatd szovegében. A ko-
szonetben pedig a remény szolalt
meg, hogy az épitészeti szak nem
fog megsziinni, mert épiteni mindig
kell.

Albertini Zoltan 43 éves te-
vékenységének harom vetiiletét har-
man értékeltek. A bukaresti
Testnevelési Egyetem elvégzése
utan a Beszterce-Naszod megyei
Mezdviszolyan az elsé képzett test-
neveld tanarként megszervezte az
iskolai és a kozségi sporttevékeny-
séget. 2012-ben a Bolyai liceumban

Az iinnepeltek Horvath Gabrella megyei RMPSZ elndkkel

elséként vezette be az szast a test-
nevelésorakon. Vezetésével az is-
kola futballcsapata jo eredményt ért
el, asztaliteniszezd didkjai megyei
bajnoksagot nyertek, és szép helye-
zést az orszagos dontén. Minden
évben megszervezte a gyulafehér-
vari féegyhazmegye égisze alatt
zajlo  kreativitasi didkvetélkedd
sportszekciojat. A mindségi sport
teriiletén 1981-1991 kozott az Isko-
las Sportklubban életre keltette a
marosvasarhelyi jégkorongot, majd
csapata tobb cimet és rangsorolast
szerzett, volt tanitvanyai A oszta-
lyos, illetve kiilfoldi csapatokban
jatszottak, az edzdi, illetve a jaték-
vezetdi mesterséget valasztottak. A
mujégpalya megsziinése utan a
gyeplabdaban ért el iranyitasaval az
Iskolas Sportklub csapata orszagos
bajnoki cimet, a 2002-es Eurdpa-
bajnoksagon masodik helyezést, a
roman felndttvalogatottal (edz6-
ként) pedig masodik helyezést az
1997-es Balkan-bajnoksagon — irta
Raczkovi Istvan nyugdijas testne-
vel6 tanar (Al. Papiu Ilarian Li-
ceum) ¢és Soods Janos nyugdijas
logopédus tanar, a marosvasarhelyi
Kisegit6 Iskola volt igazgatoja.

2003 és 2008 kozott betdltott £6-
tanfelligyel6-helyettesi tevékenysé-
gét (empatia, j6 kommunikécios
készség, gyors problémafelismerés,
hatékony iigyintézés) és optimiz-
musat Farkas Erné volt magyar
szakos tanfeliigyeld értékelte, aki a
méltatast felolvasta.

Dr. Balint Istvan a kolozs-
vari Babes—Bolyai Tudomanyegye-
tem Dbiologia szakan szerzett
oklevelével eldszor a mezdgazda-
sagi liceumban, majd 1993-t61 28
éven at a Bolyai Farkas Elméleti Li-
ceumban tanitotta eredményesen és
hozzéaférhetéen a biologiat. 1998—
2016 kozott a fesziiltségmentes kol-
legialitas légkorében vezette az
iskolat. Igazgatoi megbizatasa idején
allandosult a bolyais hagyomanyte-
remté rendezvények (golyabal,
szalagavato tinnepség, ballagas) egy-
séges forgatokdnyve. Az iskola
didkjai kiemelked6 eredményekkel
szerepeltek a tantargyversenyeken,
diakkori konferenciakon, a sikeresen
érettségizOk szamaranya megkozeli-
tette a szaz szazalékot, a Bolyai be-
keriilt a szaz legjobb romaniai iskola
kozé. Ebbol az iddszakbol szar-
mazik a romaniai magyar kdzépis-
koldk  orszagos tantargyverse-
nyének a megszervezése, amely az
oktatdsi minisztérium verseny-
naptaraban is szerepel. Egy masik

jelentds igazgatdi kezdeményezése
a Karpat-medencei Bolyai Nevet
Viseld Iskolak Szovetségének a
megalapitasa, amely azdta is min-
den évben talalkozot szervez. Tiz
éven at a budapesti Corvinus Egye-
tem tavoktatasi tagozatan ndvény-
tant és novényélettant tanitott,
2011-ben a kolozsvari Babes—
Bolyai Tudomanyegyetemen meg-
védte doktori tézisét. A 2014—15-0s
tanévben  igazgatohelyettesével
egyiitt, szembemenve a megyei tan-
feligyeléséggel, kiallt az intenziv
idegennyelv- és informatikadrak
csoportbontasban torténd oktatasa
mellett. Kozéleti emberként, varosi
tanacsosként gyakran hallatta sza-
vat a sajtoban a kozosségilinket
érinté kérdésekben az erdélyi ma-
gyar kultura folytonossaganak je-
gyében mint a néhai zetelaki tanitd
dédunokéja — hangzott el Haller
Béla tanarkolléga, volt osztalytars
méltatasaban.

Benedek Zsuzsanna, a G.
Cosbuc Altalanos Iskola 6vond-
jének negyvenéves munkajat a tiire-
lem, a szeretet, tovabba a gyer-
mekek iranti odaadé figyelem
hatarozta meg, akarcsak a személyi-
ségfejlesztésiikre valo torekvés val-
tozatos pedagoégiai mddszereken,
népi gyermekjatékokon keresztiil. A
Pitypang csoportot vezetd Zsuzsi
ovo néni tevékenységében fontos
szerepet jatszott a hagyomanyodrzés,
amit kisdidkjainak mesemondo ver-
senyeken, népdalvetélkeddkon vald
szamos részvétele bizonyit. A rend-
szeres 6vodai tevékenységnek sza-
mitd népi gyermekjatékokon és a
kézmiives-tevékenységeken is be-
lopta a gyermekek szivébe népiink
hagyomanyait. Sokszor t5ltotte be
egyidejlileg az 6vond és a dadus
szerepét, igy a legkisebbek szamara
sem okozott gondot a sziiloktdl vald
elvalas — hangsulyozta értékeld be-
szédében Vagasi Zsuzsanna, a G.
Cosbuc Altalanos Iskola igazgato-
helyettese.

Diamanstein D. Gyorgy, a
gernyeszegi Teleki Domokos Alta-
lanos Iskola torténelem szakos ta-
naranak egyéniségében nagyszerl
harmoénidban 6tvozodik a tanar, a
pedagdgus €s az ember. Tanarként
hivatastudat, sokoldalu szaktudas,
lelkiismeretes €s pontos munka, in-
telligencia és tartas, nem tlzott szi-
gor, de igényesség tette Orait
kivaléva és hangulatossa, diakjait
kivancsiva és érdekeltté. Gyermek-
szeretete, a didkok iranti empatidja,
finom humora, szinészi tehetsége

0sztonzoleg hatott tanitvanyaira, a
kedvenc tanarok egyike volt. Az is-
kola szosz6loja, vezetdségi tanacs-
tag, a tankonyvekkel foglalkozd
,,mindenes” volt sok éven at. Vele-
sziiletett szinészi tehetsége folytan
az iskola tanaraibdl toborzott szin-
jatszé csoport, a Gernyeszegi Vén
Kopék oszlopos tagjaként emléke-
zetes alakitasainak tapsolt a kozon-
ség. Szerette Gernyeszeget, megirta
a falu monografijat, és mindvégig
kitartott a telepiilés mellett, az inga-
z4s viszontagsagait is vallalva —
hangzott el tobbek kozott Kovdcs
Gyongyvér kollégand méltatasa-
ban.

Kovacs Gyongyvérnek, a
gernyeszegi Teleki Domokos Alta-
lanos iskola magyar-francia szakos
tanarndjének, a valasz sem késett. A
laudaciot megirt és bemutatd Dia-
manstein Gyorgy szerint draga kol-
1égat, jo baratot méltatnak, aki a
magyar nyelv szeretetét, helyes mii-
velését csopogtette a diakok szi-
vébe, lelkébe. Magyarorain jatékos
modon kototte le tanitvanyai figyel-
mét. Munkajanak eredménye a sok
visszatéré diak, akik koszonetet
mondanak mindazért, amit &szin-
tén, igazi pedagogusként tett értiik.
Megalmodoja és megalapitdja, szo6-
vegirdja, rendezdje és mindenese
volt a Gernyeszegi Kopék diakszin-
tarsulatnak, amely 15 éven at al-
lando dijazottja volt a szilagycsehi
didkszinjatszo fesztivalnak. Kollé-
gainak pedig a Vén Kopék szintar-
sulatban biztositott Onkifejezést,
jatékot, jatékossagot, kitartast és
idos fejjel a siker 6romét, a vidam-
sagot — érkezett a valasz a kihi-
vasra.

Pop Agnes tanitoné méltata-
sat a Bolyai Farkas Elméleti Li-
ceum tanitoi kozossége fogalmazta
meg, és kollégandje, Janosi Szerén
mutatta be. A laudacioban elhang-
zott, hogy modszeres, rendszeres €s
kovetkezetes munkaja soran bator
véleménynyilvanitasra, céltudatos
munkalkodasra, az anyanyelvhez, a
hagyomanyokhoz valé ragaszko-
dasra 0sztonzott, megalapozva ta-
nitvanyai lelki és szellemi életutjat.
Sziviigyének tartotta, hogy kisdiak-
jai szabadon kibontakoztathassak
képességeiket, felfigyelt a benniik
rejlé adottsagokra, tehetséggondozo
munkaja orszagos szintli eredmé-
nyekben és elismerésben is tiikro-
z6dik.  Kifogastalan,  pontos,
onmagaval és masokkal szemben
magas mércét felallitdé emberként
végtelen tiirelemmel oktatott és ne-

velt tanulot, sziil6t és kollégat egya-
rant. Példamutato kozosségi tevé-
kenysége soran tobb megyei és
orszagos szintli rendezvény, tinnepi
miusorok, szabadidés foglalkoza-
sok, ir6-olvaso talalkozok szervezé-
sét és vezetését vallalta. Munkajat
nem csupan hivatasnak, hanem
oromforrasnak tekintette, minden
mas elé helyezve, példat mutatva
diakjai és a jovend6 tanitok szamara
is.

Enyedi Mihalyt, a Maroslu-
dasi 1-es Szamu Altalanos Iskola
testneveld tanarat a tanintézmény
aligazgatdja, Aszalos Rozalia mél-

. tatta. Kiemelte, hogy szivvel-1¢lek-

kel dolgozé testneveld tanarként
nemcsak a kiilonb6z6 sportrendez-
vényekre készitette fel szamos di-
akjat, hanem mar kiskorukban
megismertette, megszerettette veliik
a tornadrak jotékony hatasat, hasz-
nat. Kitartasbol példat mutatva, az
évek soran megnyert versenyek,
sporttevékenységek arrdl arulkod-
nak, hogy diakjaibol és magabol is
a legtdbbet akarta kihozni. Igazga-
tohelyettesként mindent megtett a
magyar tagozat fejlodéséért, elére-
haladasaért, biztositva a minéségi
oktatast és az esélyegyenléséget a
magyar kollégak szamara, jo tana-
csokkal tamogatva a palyakez-
doket. Sok iskolan kiviili tevé-
kenységet szervezett diakoknak,
kollégaknak egyarant. Helyi tana-
csosként is mindig kiallt az iskola
mellett, kiharcolt nehezen elérhetd
tamogatasokat is. Az iskola és a
képvisel6i megbizatas mellett a tar-
sadalmi-kulturalis és az egyhazi élet
szamos teriiletén is tevékeny sze-
repld volt.

Keszeg Istvan Levente, az
Adamosi Altalénos Iskola Kiikiills-
domboi Alegységének matematika-
tanara a Brass6i Tudomanyegyetem
Matematika Karanak végzdseként
Iasi megyében kezdte, majd Kézdi-
vasarhelyen folytatta tanari palya-
jat. A sziil6foldhoz vald hiiség
azonban hazahivta. A Dicsdszent-
martoni Elméleti Liceumban ledol-
gozott néhany év utan az Adamosi
Altalanos  Iskolaban  édesapja
nyomdokaiba 1épett. A szeretetrdl,
elkotelezettségrol kapott sziil6i in-
dittatast kovetve végzi munkajat
azon cél altal vezérelve, hogy minél
érdekesebbé tegye tanitvanyai sza-
mara a matematikaorat. Els6 foko-
zattal rendelkez0 tanarként szakmai
tudasanak, pedagdgiai tapasztalata-
nak koOszonhetéen tanitvanyai
megalltak a helyiiket a kiilon-
boz6 felméréseken, tovabbtanula-
suk helyszinein. Nemcsak a tehet-
séges tanulokra forditott figyelmet,
hanem a matematikdbol nehezen
haladok megsegitésére is. Az okta-
to1 munka mellett az iskola nevelési
tandcsaddjaként és osztalyfonok-
ként szdmtalan tevékenység szerve-
z¢sét, iranyitasat vallalta, a hagyo-
manyapolas, a civilizaciods értékek
megbecstiilésének fontossagat hang-
sulyozva. Az iskolai vezetétanacs
tagjaként bolcs tanacsaival jelenleg
is tamasza kollégainak. Athagyo-
manyozott néptanitoi elkotelezett-
sége révén részt vallalt a kdzosségi
¢letben a néptanctanitastol a szinjat-
szasig. Kotelességének tekintette a
magyar szorvanykozosség identita-
sanak a megorzését — jellemezte
kollégajat Székely Varga Melinda,
az Adamosi Altaldnos Iskola igaz-
gatohelyettese.

Mihaly Istvan, a Marosva-
sarhelyi Reformatus Kollégium
fizika- és informatikatanarat a ter-
mészetesség, egyszerliség, a szak-
mai alazat, a tisztelet és a finom
humor jellemzi, kezdte méltata-
sat kollégandje, Marton Cisilla,

(Folytatas a 8. oldalon)
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Taskadivat

Casoni Szalasi Ibolya

A cipddivat utan ezuttal beszéljiink
egy masik, a mindennapokban elenged-
hetetlen kiegészit6rol, a taskarol.

Az idei 6sz-tél divatiranyzatai ma-
gukba foglaljak az elegans moédon bemu-
tatott klasszikus modelleket, a geometriai
formaju futurista valtozatokat, a metalli-
zalt és /vagy fémbdl késziilt darabokat,
valamint a bizarr formaju taskakat. A
szeptdl a praktikusig, a kényelmestdl a
kevésbé funkcionalisig mindenféle tas-
katipus divatos idén.

Els6 helyen emlitsiik meg a HAJTO-
GATOTT vagy tobbrekeszes taskakat,
melyek szépek és praktikusak, elsGsor-
ban akkor, ha nagyon sietiink valahova,
viszont nem lehet alapdaraboknak ne-
vezni, f6leg, ha a zarjuk elol talalhato. A
pattintok, csatok, logds zarak ezt az egy-
szer(i formaju darabot bonyolultta, kifi-
nomultabba teszik, és igy ez a taska megtaldlja
helyét a podiumon is.

A BUCKET vagy VODOR kézitaska egyike a
legrugalmasabb idei hidegszezoni kézitaska-irany-
zatoknak, legyenek azok puha valtozatok, struktu-
ralt, kifinomult vagy fantasztikus darabok. Ha
semleges szinfiek, még divatosabbak.

A NYEREGTASKA az egyik leglijabb 2022—
2023-as kézitaskatrend, amelybe a szakemberek
szerint érdemes befektetni, hiszen a kovetkezd idé-
nyekben is elétérben maradnak. Féleg azoknak
ajanlott, akik kedvelik az 1960—1970-es évek hata-
sat.

Az egyik legeredetibb kézitaska-iranyzat az egyi-
dejiileg két vagy akar TOBB taska viselését szor-
galmazza. Hordhatunk egyidejiileg két egyforma,
kiilonboz6 szint taskat, egy nagyobb, elegansabbat
egy apro, kiegészitészamba mend taskaval, harom
kiilonb6z6 méretii, ugyanazon szincsaladhoz tar-
tozo6 darabot, vagy barmilyen mas praktikus vagy
érdekes kombinacidt, mely megmozgatja a fantazi-
ankat.

A FONOTT elemeket tartalmazd kézitaskak
bohém hangulatukkal meglepetésként jelentek meg,
békeét és szeretetet hirdetve, a 60-as évek hangula-
taban. o

A PARTITASKAK ugyanolyan fontosak, mint a
mindennapi darabok, ugyanis az évszaktol fiigget-
leniil a szorakozas fontos kellékei.

Idén a nagyon valtozatos formak mellett f6leg a

flitterekkel, csillamokkal és mas csillogd elemekkel
diszitett darabok a divatosak.

Egy masik iranyzatot az egyik legsikkesebb faj-
taji HOBOTASKAK kepemk melyek ismét di-
vatba jottek, és kiemelik a parizsi nok eleganciajat
is. Az ilyen taska félhold formaju, és egyetlen pantja
van, ami egyik sz¢élétdl a masikig tart. Eredetileg a
nagy formaju, puha szovetbdl késziilt, kissé gytirott,
vallon hordott darabokat nevezték igy. Ez is a *60-
as, *70-es évekre emlékeztetd dizajn.

Akik kedvelik a BUNDAT, gyapjut, nyirt ba-
ranybdrt, most elényben vannak, mert idén divat
minden taska, ami szOros és ezekb('jl az anyagokbol
keszil. )

A VIRAGMINTAS taskak, szines, lebilincseld
motivumaikkal, viddm kinézetiikkel megbontjak a
sziirke, hideg napok egyhangusagat.

Az egyik legkiilonlegesebb iranyzatot a miivészi
daraboknak tekintheté, MERTANI formaju taskak ké-
pezik. Mind forméajuk, mint mintajuk nagyon valto-
zatos, €s becsiilettel megalljak helyiiket a kifutokon.

Az idei 6szi-téli idészakban a LOGOK is vissza-
térnek a kézitaskak diszitéelemeiként, viszont ezut-
tal elég nagy méretli monogramok vagy csatok
formajaban, viszont elegans megjelenésben.

A legkényelmesebb a MINITASKAK viselete,
mivel szabadon hagyjak mindkét keziinket. A csuk-
16n hordott karperectaskatol a nyakban, nyaklanc-
ként 16g0, apro taskan at a vallon atvetett formakig
minden divatos.

Oszi munkalatok a klskertben

Ha az idéjaras kedvezéen alakul,
és nem lesz talaj menti fagy,
egypar praktika alkalmazasaval
még hosszu ideig élvezhetjiik a
kertiink és munkank gyiimol-
csét.

Szigeti Botond

Az els6é olyan munkalat, ami nem
igényel nagy erbfeszitést, de mégis na-
gyon pozitiv hatassal van arra, hogy a
kertiinkb6l még hosszu ideig sziiretel-
jiink, a paradicsom tetejezése. Ez a fo-
lyamat abban rejlik, hogy a névényt az
utolso emelet z6ld paradicsomjai felett
visszametssziik. Ezaltal a paradicsom
nem tud tovabb ndni és viragozni, igy
csak a még z61d termések beérlelésére
fog energiat forditani. Ezek utan is fon-
tos a beteg ¢és a karositott levélrészeket
eltavolitani. Ezzel ugyanis megakada-
lyozzuk a betegség terjedését egyik no-
vényrél a masikra, és ha a teriiletet
mindig tisztan tartjuk, a gombak tele-
16képleteinek a talajba vald jutasat is
megallithatjuk.

Ha kertiinkben — a hosszu 6szre gon-
dolva — masodvetést végeztiink, nagy
problémat jelentenek a nedves idében
megjelend csigak. Mivel a zsenge no-
vények valoésagos csemegeként szol-
galnak ezeknek a kartevoknek, nagy
fejfajast okozhat a kartételiik.

A csigék ellen tobbféleképpen lehet
védekezni. Az egyik lehetdség a vegy-
szeres kezelés, ami altalaban granula-
tum forméajaban kijuttathato a teriiletre,
¢s a csigak ahogy érintkeznek ezzel az
anyaggal, megtorténik a vart hatés.
Ezzel csak az a baj, hogy mas élolé-
nyek is taldlkozhatnak vele, és ily
moédon nagy kornyezetpusztitast is
okozhatunk. A masik lehetdség, ami
célzottan csak a csigakra hat, az a ta-
lajcsapda alkalmazasa. Ennek a 1é-
nyege az, hogy a talaj szintjéig beasunk
egy levagott milanyag iiveget vagy
akar margarinosdobozt. Ezt a talajba
juttatott edényt megtoltjiik tejsavoval.
Sokan sorcsapdat készitenek ugyanez-
zel a modszerrel, azonban az nem eny-
nyire hatasos.

A masik nagyon fontos dolog ebben
a periodusban, hogy a hullé diét min-
den reggel és este szedjiik fel, ugyanis
ha a termés a foldon marad tobb napig,
az esds, nedves id6jaras miatt a didbél
szine elvaltozik.

Ne feledjék: kertészkedni a hiivos,
esOs 6szi napokon is sziikséges!

Ember és allat harmoniaja

Mérgez6 novények, gyumolcsok

Az 6szi honapokban olyan ve-
szélyekkel szembesiilhetiink,
amelyekre kutyatulajdonos-
ként érdemes odafigyelni
annak érdekében, hogy hazi
kedvenceink egészségét és
életét megvédhessiik. Az 6szi
betakaritasok idején a kisalla-
tok sok olyan gyiimodlcsot,
terményt, viragot kostolhat-
nak meg és nyelhetnek le,
amelyek az egészségiikre ka-
rosak vagy épp végzetesek le-
hetnek. A krizantém mellett
szamos évelo virag jelenthet
veszélyt az allatokra.

Szer Palosy Piroska

Az sz remek alkalom arra, hogy
kutyankkal tobb id6t toltsiink a sza-
badban, vagy kiranduljunk, amikor
az 1dOJaras megengedi. De van né-

hany olyan, az évszakra jellemzd
kockazat, amivel tisztaban kell
lenni.

Az udvaron, kertben €16 ebek elo-
szeretettel dézsmaljak meg a lehul-
lott gylimdlesdket, és a magokkal
egyiitt nyelik le 6ket. A gyomorbol
a vékonybélbe keriild magok azon-
ban felhalmozdédva bélelzarodast
okozhatnak, érdes felsziniik felsért-
heti a bélfalakat, ami orvosi beavat-
kozast tesz sziikségessé. Egy késon
észlelt bélelzarodas sajnos rovid
id6n beliil a kutya halalat okozhatja.
Az egészben lenyelt dio vagy gesz-
tenye, ha a gyomorbol a vékonybél
felé halad, altalaban elakad, mely-
nek teljes bélelzarodas lehet a ko-
vetkezménye. A kutya bagyadt lesz,
nem eszik, nem iszik, egyre gyak-
rabban hanyik, sokszor még a vizet
is, ezért Orardl orara egyre sulyo-
sabba valik az allapota. Erds hasi
fajdalom is kiséri, emiatt felhtizott
hassal jarkal az allat. Kezeletlen ese-
tekben par napon beliil hashartya-
gyulladds, a bélfal kilyukadasa
alakulhat ki.

— Milyen mas veszélyekre kell fi-

| gyelni az 6szi idészakban? — kérdez-

tiik dr. Palosi Csabat, a Noé Barkéja
kisallatklinika vezetdjét.

— A megvaltozott iddjaras mellett
figyelni kell a mérgez6 ndvények
megjelenésére, az 6sszel boségesen
termd kiilonféle gombakra. Az &szi
mérgezé ndvények kozil néhany
most kezd virdgozni, ezért nem art
tudni, hogy megkostolasuk utan me-
lyek okozhatnak kellemetlenséget.

Az Osszel viragzo krizantém a vira-
goskertet, udvart disziti, mig az 6szi
kikerics nyirkosabb réteken és lege-
16kon  sokszor nagy tomegben
termd, 6sszel viritd éveldé novény.
Bar a kertben csodaszép a krizan-
tém, mind a kutyak, mind a macs-
kak szamara mérgez6. A viragaiban
felgyil6 krizantémsav és piretrinsav
erés rovar6lé anyag, a ndvénnyel
taplalkozo rovarok idegrendszerére
hatnak,  bénulasos  pusztulast
okozva. A kutyak, macskak szamara
is mérgezd, hanyast, hasmenést, ro-
hamokat okoz. Az 0sszel viragzo ki-
kerics minden része mérgezd, és
nagyon sulyos bélrendszeri és 1ég-
z6szervi zavarokat, veseelégtelensé-
get, akar halalt is okozhat. Kdnnyen
Osszetéveszthetd a tavaszi krokusz-
szal, amely gyomor- és bélrendszeri
zavarokat okoz, de annak fogyasz-
tasaval a tlinetek altalaban enyhék.
A krizantém mellett szamos éveld
virag jelenthet vesz€lyt az allatokra,
némelyik az emberre is. Ilyen a gyti-
sziviragfélék csaladja, a keleti hu-
nyor, a gyongyvirag, az arnyliliom,
az irisz/nészirom, a szivvirag, a si-
sakvirag, a kozonséges cickafark.
Vannak olyan novények is, ame-
lyeknek csak bizonyos részei mér-
gezbek, példaul a levelei vagy csak
a magjai. A mérgezé kuszonove-
nyek koziil megemlithetd tobbek
kozott a kdzonséges borostyan, a
hajnalka, a lila akac, a keleti fafojto,
a haromkaréju vadszol6, a cserjék
koziil a kerti malyvacserje, a tiszafa,
a hegyi babér, a hortenzia, a szar-

Didkeresdk

nyas kecskeragd, a havasszépe, a fa-
gyal, a fak koziil a puszpang, az
aranyeso ¢s a leander (képiinkon) is
ide sorolhato.

Ha tisztaban vagyunk azzal, hogy
az udvaron vagy a kertben jelen van
barmelyik emlitett ndvény, akkor ér-
demes mihamarabb cselekedni,
megakadalyozni, hogy kutyusunk a
kozeliikbe férkézhessen. Ha lehet-
séges, tegyik magasra 6ket, ha
pedig nem, akkor probaljuk elkeri-
teni, ezaltal tovabb diszeleghetnek
az otthonunk koriil, és mindenki
biztonsagban lesz.

A 57010 is a toxikus gyiimolcsok
kozé sorolhatd. Sajnos a legtobb
kutya szereti a sz616t, és ha teheti,
leeszi a tékérdl. A mérgezés étvagy-
talansagon, hanyason, hasmenésen,
hasi fajdalmakon kiviil visszafordit-
hatatlan vesekarosodast okozhat. A
sulyosabb mérgezés a vizelet csok-
kenésével, gyengeséggel és szé-
delgd jarassal parosul. Az egészségi
problémakkal kiizd6 kutyaknal még
sulyosabb reakciok léphetnek fel,

Foté: Szer Palosy Piroska

azonban kivételek is vannak, né-
hany kutya megeszi a sz6l6t, és
naluk nem tapasztalhat6 semmilyen
egészségi probléma, mig masoknal
stlyos, életveszélyes gondok 1épnek
fel. Vitathatatlan, hogy az alma
egészséges gylimdlcs, am arra mar
kevesebben gondolnak, hogy a mag-
jai cianidot tartalmaznak, s6t, mint
kideriilt, a levelei is mérgezdek le-
hetnek egyes allatfajok szamara.
Osszel a szilvafakrdl, almafakrol,
kortefakrol, késoi érési barackfak-
rol lepotyognak a le nem szedett
gyliimoélesok, amelyek a f61don pe-
nészednek ¢és erjednek. A penészes
gylimolesok olyan méreganyagokat
tartalmaznak, amelyeket elfo-
gyasztva izomremegés és gorcs je-
lentkezhet a kutyaknal. Ugyanakkor
a lehullott gylimolcsben természetes
alkohol erjed, ha egy kutya ilyen
gyimolcsot eszik, hasmenést kap-
hat, fennall a toxikus reakcid veszé-
lye is az erjedd gyiimdlcs altal
termelt természetes alkohol miatt —
hangsulyozta a szakember.
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Az asztrologus gondolatai

Toth Sandor

Motto. ,, A fény mindig utat mutat

annak, ki a mélyben kutat.”

Kedves Olvasok!

Idén szeptember 23-t6l oktober 23-ig
tartozkodik a Nap a Mérleg jegyében. Be-
kopogott az 6sz. A hdmérséklet egyelére
valtoz6. Az évszak fokozatosan adagolja
a hideget, mintegy felkészitve minket a
flitési szezonra. A vezetdink rosszabbnal
rosszabb dontéseinek kovetkezménye-
ként Europa népeinek jo része aggddva
figyeli a torténéseket, és reménykedik,
hogy hatha valakinek eszébe jut valami-
féle észszerli megoldast elévarazsolni,
amely enyhithetné az energiavalsagot.
Most ugy tlinik, hogy tombol az inflacio,
¢és nem dereng semmiféle fény az alagtit
végén, csak a kisemberek pénztarcajat ki-
méletleniil kifosztd ardragulas-expressz
fényszordja. Ezeket a tényeket konsta-
talva sem gondolok arra, hogy csiigged-
nlink kellene. Ha valaki mar elég id6s
ahhoz, hogy visszaemlékezzen, akkor
megnyugtathatja az, hogy voltunk mi mar
elkeseredettebb ¢és kiszolgaltatottabb élet-
helyzetben. Mondjuk a ’80-as évek
végén. Talan most azért lehet szubjektiv
modon nehezebb, mert a ,,modszervaltas”
ota megsokszorozodtak fizikai vagyaink,
sziikségleteink kielégitésének valos lehe-
téségei. Most mar nem az a probléma,
hogy sorba kell allni a havi egy kilo-
gramm cukorért, olajért és silany mind-
ségli husért. Nem kell a foci-vilagbajnok-
sagot a feleki dombokon hazilag
Osszeszerelt antennakkal, fekete-fehér
kis képernyds tévén rossz mindségben
nézni. Dehogy. Ez mar a multé. A
szocializmust a gyermekeink, unokaink
mar csak hirbdl ismerik. Ma mar roska-
doznak az ¢élelmiszerboltok polcai, a szé-
kely kdményest ¢és a savanyu csiki sort

felvaltottak a legjobb mindségii italok. Az
orias-sikképernyds tévéken bamulhatjuk
azt, amit szemiink megkivan, éjjel-nap-
pal. Okostelefonjainkon bebarangolhat-
juk a vilaghalo csillog6-villogo zegzugait
Eurdpan at Amerikaig, Azsiatol Ausztra-
lidig, vagy a titokzatos Afrikat, ha ri
kedviink ugy diktalja. A virtualis vilag ut-
vesztdjén tévelygiink, ¢és a valo vilag —
kedves Neo — mar csak keveseket kot le.
A juhokat addig etetik, amig dus a gyap-
juk, és van ra kereslet a vilagpiacon. Az
emberiség nagy része olyan, mint az €he-
sen tévelygd allatcsorda, amelyre mar
nincs is sziikség. Kisebb részét a haszon-
allatcsordak képezik, amelyeknek még
kell a hormonkezelt takarmany és egy kis
szennyezett viz a tiléléshez. A terel6ku-
tyakat a gazdak finom falatokhoz juttat-
jak, az ontorvénylieket pedig veréssel
téritik jobb belatasra. Talan ennyi elég is
a hasonlatokbol, mert ha sokat hasonlit-
gatunk, akkor meghasonulhatunk. Abban
reménykedhetiink, hogy valaki ott fent
felébred idejében, mert a népharag elso-
dorhatja a vezetést. Ha nem teljesit a csa-
pat, az edzOt menesztik. Persze a
jatékosok is megpuccsolhatjak a vezetést,
de a tulajdonos marad.

A Mérleg-embernek a legfontosabb az,
hogy szeressék. Utalja a konfliktusokat,
a habortuskodast és az erészakot. Mind-
addig, amig valamit haritunk, elfojtunk,
biztosak lehetiink abban, hogy az szem-

bejon veliink. A gondolatoknak teremtd
ereje van. A félelmeink negativ gondola-
tok. Sajnos 6k is teremtenck. Pedig iga-
zab6l nincs okunk a félelemre.
Legalabbis racionalis okunk. A tapaszta-
latunk az, hogy minden nehéz élethelyze-
tet taléltiink. Ez pedig ezutan is igy lesz.
Haboruk, véalsagok jottek, mentek. Nagy-
apam komiivesmester volt. Evente felépi-
tett egy hazat, majd eladta. Ebbdl tartotta
el a csaladjat, mig el nem vitték a habo-
ruba. Egyszer megkérdeztem tdle, hogy
,.le akartad rohanni az oroszokat?” Azt fe-
lelte nevetve: dehogy. Tarsaival eldobtak
a puskajukat, ¢s menekiiltek. De az oro-
szok gyorsabbak voltak. Igy keriilt orosz
fogsagba. Egy évig volt ott, valami repii-
I6teret betonoztak, kdzben pedig a fo-
golytabor parancsnokéanak is épitett egy
hazat. Halabol az orosz tiszt behivatott
egy német és egy orosz katonaorvost,
akikkel megvizsgaltatta nagyapamat.
Mindketten azt mondtak, hogy egészsé-
ges. Erre a parancsnok eldvette a piszto-
lyat, és azt mondta, hogy nagyapam
sulyos beteg. A két orvos azonnal meg-
valtoztatta a diagnézist. 1gy keriilt haza
szlik egy év leforgasa alatt az orosz fog-
sagbol. A haboru utani hiperinflacios
idékben eladta az utolsé hazat. Arabol
nagyanyam vett egy rend ruhat — ahogy 6
fogalmazott — és egy kenyeret. Mégsem
roppant bele. Mert tette a dolgat. Nyug-
dijas kordban, amikor mar rdm vigyézott,
megtanitotta nekem a szamokat. Es fut-
ballmeccsre vitt. Akkoriban még Boloni
Laci, Hajnal Gyuszi, Kanyar¢6 Attila, Fa-
zakas Arpi és Muresan volt a sztar. A régi
szép idok ASA-ja.

Meggy6z6désem, hogy tal fogjuk élni
ezt az iddszakot is. Nagy sziikseéglink lesz
arra, hogy félelmeinket elengedjiik. Es a
vagyaink egy részét is, mert igy kony-
nyebbé valik az életiink.

Vigyazzanak magukra és egymasra!

Véleményeiket, gondolataikat megir-
hatjak az asztros@yahoo.com cimre.

Tartalmas, valtozatos
palyaképek

(Folytatas a 6. oldalrol)

a Reformatus Kollégium magyartanara. Fels6foku ta-
nulmanyait Bukarestben végezte radid-elektro-fizika
szakon, majd a késébbickben a Petru Maior Egyetem
matematika-informatika szakan egészitette ki. Peda-
gbgusi palyajat Marosludason kezdte, majd a rend-
szervaltas utan 1990 februarjatol tanfeliigyel6i
tiszséget toltott be. 1991-94 kozott Maros megyei
RMDSZ alelnokségi tagja, majd Maros, Kovaszna,
Hargita korzetért felelds oktatasi alelnok. 1991-ben
taniigyi felelosként vezeti a pedagdgusok kozgyiilését
a marosvasarhelyi Vartemplomban, ahol Beder Tibor
Hargita megyei fétanfeliigyeld javaslatara sziiletik
meg egy pedagdgusszovetség Otlete, majd a megala-
kulé RMPSZ els6 megyei elndkének valasztjak. A
szervezet Tudomanyos Tanacsanak tagja annak meg-
alakulasatol. A pedagdgusszovetség megyei elnok-
ségének tagjaként nélkiilozhetetlen szervezdi tevé-
kenységet végez, és a szovetségnek a leghosszabb
folytonossaggal biiszkélkedhetd egyik alapembere ma
is. 1996-ban tér vissza a katedra mogé a Bolyai Farkas
Elméleti Liceumba, és 2001-t6l tanitja a fizikat és az
informatikat a Reformatus Kollégiumban. Oktatoi,
neveldmunkajanak eredményességét bizonyitjak ta-
nitvanyainak dijai fizikai és helytorténeti versenyeken
is. A Horvath Sandor altal megalkotott marosvasarhe-
lyi Bolyai-emlékmi, a Pszeudoszféra elkészitésében,
mikodésében és népszeriisitésében a szerzo legfon-
tosabb segitsége. Munkajat kitartassal, odaadassal a
diakokért, a kollégakért, a magyar oktatas elémene-
teléért végezte.

Az emlékéremmel jutalmazott pedagogusok koziil
négyen nem vettek részt az iinnepségen. Sods Katalin
és Stan Agota Irma a kiikiilldédomboi tanévnyiton re-
szesilt az elismerésben, Murvai Eva Imola és Mdthé
Maria egyik alkalommal sem tudott jelen lenni, ezért
egy késobbi idopontban vehetik at az elismerd okle-
velet és emlékérmet. Mind a négyen a Bolyai Farkas
Elméleti Liceum tanarai.

Osszedllitotta:
Bodolai Gyongyi
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Romania gyozott és kiesett, de lordanescu talan marad a kispadon

A roman labdarugd-valogatott
4-1-re legy6zte Bosznia-Hercego-
vina csapatat hétfon este a bukaresti
Rapid-Giulesti Stadionban, a Nem-
zetek Ligaja B divizidja 3. csoport-
janak 6. (utolso) forduldjaban, ezzel
egylitt kiesett, mert Finnorszag is
gy6zott Montenegroban (2-0-ra).

A roman csapat az elmult évek
egyik legegyértelmiibb sikerét érte
el, igy a javul6 jatéknak is koszon-
hetéen Edward lordanescu szdvet-
ségi kapitanyt talan mégsem mentik
fel tisztségébdl — a szakvezetdonek
ugyanis elvarasként szerzédésébe
foglaltdk a csoportgy6zelmet ¢és
ezzel a feljutast az A divizidba.

A mérkozést batortalanul kezdték
a hazigazdak, ¢és tiz perc is eltelt,
mire golszerzési lehetéséghez jutot-
tak: eldtte Alibec reklamalt biinte-
t6t, majd Olaru 16tt folé. Hét perccel
késébb a vendégek is ,,bejelentkez-
tek”, Kovacevic egy szdglet utan
foléfejelt (17.). Késébb Stanciu pro-
balkozott, de 16vését Cimirot blok-
kolta (20.). A 34. percben lonut
Radunak helyén volt az esze, ¢és
remek reflexszel védte Saric 16vé-
sét. Ezutan vezetést szerzett Roma-
nia: a 38. percben Man Bancu
passzabdl talalt be (1-0). A golt a ja-
tékvezetd elészor nem adta meg,
mert partjelzéje lest intett, de a vi-
deobird szabalyosnak itélte a roman
jatékos allasat, igy érvényesnek
nyilvanitottak a talalatot. A roma-
nok nem zartak vissza, tamadasban
maradtak, és gyors litemben meg is
duplazhattdk volna az eldnytiket,

pust — éles szogbdl 16tt, és Sanica-
nin haritani tudott. Ugyanez a védé
akadalyozta meg a golszerzésben
Sorescut is (43.), majd Man lovése
suhant el a kapu fels6 sarka mellett
(44.).

A masodik félidd nyitanyan
Bosznia-Hercegovina jatszott fo-
lényben, és tobbszor is veszélyez-
tette Romania kapujat. Duljevic
sz€Irol f61élott (52.), majd Prevljak
fordulasbol probalkozott, de Radu a
helyén volt (58.). Ezutan Sanicanin
elétt kinalkozott golszerzési lehetd-
ség egy szogletet kdvetden, azon-
ban a bosnyakok védéje melléfejelt
(59.).

Egy némileg eseménytelen id6-
szak utan aztan Romadania ndvelte
elényét az eredményjelzén: Puscas
Bancu beadasabol talalt a haloba
(2-0). Erre mar volt valaszuk a ven-
dégeknek, Dedic beivelésébdl
Dzeko Rus melldl a haloba fejelt (2-
1). Az egyenlitd talalat reményében
kijottek a bosnyakok, azonban ezzel
fellazult a védelmiik, és ezt kihasz-
naltdk a romanok: Ratiu egyéni ak-
ciojat kovetden a labda Bancuhoz
kertilt, aki szogbdl 16tt, Vasilj hari-
tott, a jol helyezkeddé Ratiunak
pedig egyéb dolga nem maradt,
mint hogy a hozza pattan6 labdat az
iresen maradt kapuba passzolja
(3-1). Majd Puscasnak volt j6 esélye
a gblszerzésre, a csatar fordulasbol
16tt, Vasilj azonban haritott (83.). A
tamadonak harom perccel késébb
sikertilt duplaznia, Camora beadasa-
bol 16 méterrdl talalt be (4-1).

Fotd: FRF | Sport Pictures

berében 16tt egy meccsen négy golt,
a Fehéroroszorszag elleni baratsa-
gos mérkdzésen (5-3). Hivatalos
Osszecsapason ennél is régebb sike-

riilt ez — a 2020-as Eurdpa-bajnok-
sag selejtez6jében, 2019 juniusa-
ban, a Malta ellen idegenben 4-0-ra
megnyert talalkozon volt ra példa.

nia-Hercegovina 4-1 (1-0)

(77.).

Jegyz6konyv
Nemzetek Ligaja, B divizio, 3. csoport, 6. fordulo: Romdnia — Bosz-

Golszerzok: Man (38.), Puscas (73., 86.), Ratiu (79.), illetve Dzeko

Bukarest, Rapid-Giulesti stadion, 12.693 néz6. Vezette: Halil Umut

Szerbia, Szerbia,
majd Ria-Ria-Hungara!

A jatékrész els6 percében né-
hany tiz masodpercre meg-
szakadt a jaték a két csapat
szurkoldinak Osszecsapasa
miatt.

A rend helyredllitasdhoz a
csenddrok beavatkozasara is
sziikség volt.

am Alibec — miutan kicselezte a ka-

Romania legutobb 2020 novem-

Meler (torok).

- - Romania: Radu — Ratiu, Rus (83. Nedelcearu), Burcd, Bancu — Rdzvan gek drukkereit, amire azok Ria-
A csoport végeredménye Marin (65. Balutd), Olaru — Man (64. Cordea), Stanciu, Sorescu (56. Ria-Hungériaval valaszoltak.
1. Bosznia-Hercegovina 6 3 2 1 8-8 11 Camora) — Alibec (64. Puscas). A rendbontas miatt a rendezo-
2. Finnorszag 6 2 2 2 8-6 8 Bosznia-Hercegovina: Vasilj — Serbecic, Kovacevic (25. Sanicanin), ket feltehetden megbiinteti az
3. Montenegro 6 2 1 3 6-6 7 Milicevic (46. Duljevic) — Dedic, Saric (71. Dzeko), Cimirot (46. Da- Eurépai  Labdarugé-szovet-
4. Romania 6 2 1 3 6-8 7 nilovic), Gojak, Civic (61. Kolasinac) — Prevljak, Demirovic. ség (UEFA).

A romanok Szerbia-Szerbia
kialtasokkal hergelték a vendé-

A spanyolok jutottak
a Nemzetek Ligaja négyes dontojébe

A spanyol labdarugo-va-
logatott egy 88. percben
szerzett gollal gy6zott a por-
tugalok vendégeként a Nem-
zetek Ligaja A divizidjanak
utolsé forduldjaban, ezzel
megeldzte a hazigazdakat a
2. csoportban, ¢és bejutott a
sorozat négyes dontdjébe.

A juniusban esedékes né-
gyes dontébe az elmult na-
pokban Horvatorszag, a
magyarok csoportjaban elsé
Olaszorszag, valamint Hol-
landia mar biztositotta a he-
lyét, a torna hazigazdaja
utébbi lesz. Az elsé kiiras
2019-es dontdjét a portuga-
lok nyerték, mig a masodik
sorozat végjatékaban, tavaly
a franciak diadalmaskodtak,
igy, miutan egyikiik sem lesz
érdekelt jovore, 1) bajnokot
avatnak.

A 2. csoport masik mér-
kézésén Svajc hazai palyan
2—1-re nyert Csehorszag ellen, igy a csehek
bucsuztak az élvonaltol.

A B divizio 1. csoportjaban Ukrajna nem
tudta legy6zni Skociat, a gol nélkiili dontetlen
eredményeként utobbi megorizte kétpontos
elényét, és feljutott a legjobbak kozé. A 4. cso-
portban a szerbek vendégként nyertek a nor-
végok ellen, akiket pontegyenldséget
kovetden ezzel a harom ponttal tudtak meg-
elézni a csoportgydzelemért vivott versenyfu-
tasban, igy el6bbiek is az A divizidba jutottak.

Nemzetek Ligaja, 6. fordulé:

* A divizio:

2. csoport: Portugélia — Spanyolorszag 0-1,
Svéjc — Csehorszag 2-1. A végeredmény:
1. Spanyolorszag 11 pont, 2. Portugélia 10,
3. Svajc 9, 4. Csehorszag 4.

Foto: UEFA EURO 2024
* B divizio: )

1. csoport: Ukrajna — Skdcia 0-0, Irorszag —
Orményorszag 3-2. A végeredmény: 1. Skocia
13 pont, 2. Ukrajna 11, 3. Irorszag 7, 4. Or-
ményorszag 3.

2. csoport: Albania — Izland 1-1. A végered-
mény: 1. Izrael 8 pont, 2. Izland 4, 3. Albania
2.

4. csoport: Svédorszag — Szlovénia 1-1, Nor-
végia — Szerbia 0-2. A végeredmény: 1. Szer-
bia 13 pont, 2. Norvégia 10, 3. Szlovénia 6, 4.
Svédorszag 4.

* C divizio: . )

2. csoport: Gordgorszag — Eszak-Irorszag
3-1, Koszovo — Ciprus 5-1. A végeredmény:
1. Gordgorszag 15 pont, 2. Koszovod 9,
3. Eszak-Irorszag 5 (7-10), 4. Ciprus 5 (4-12).

Eb-selejtez6k: Magyarorszag
az els6, Romania a harmadik
kalapban

A Nemzetek Ligaja csoportkdrének
keddi zarasaval kialakultak a kalapok a
2024-es labdarago-Eurdpa-bajnoksag se-
lejtez6jének jovO vasarnapi sorsolasara. Az
mar mult pénteken a németek legyézésével
eldélt, hogy Magyarorszag a leger6sebb
kalapban szerepel.

Németorszag hazigazdaként nem vesz
részt a selejtezében, Oroszorszagot pedig
kizartak, ezaltal 53 valogatott lesz érdekelt
a kvalifikacioban. A kiizdelem hét dtcsa-
patos és harom hatcsapatos csoportban zaj-
lik majd, igy — a Nemzetek Ligdjaban
kialakult sorrend alapjan — hat kalapba ke-
riiltek az egyiittesek. A magyar a legero-
sebbe kapott besorolast, mivel a sorozat
¢lvonalat jelentd A divizioban csoportma-
sodikként zart, 6sszességében pedig nyol-
cadik helyen végzett.

Ennek kdszonhetéen Marco Rossi sz6-
vetségi kapitany tanitvanyai az Eb-selejte-
z6kon nem keriilhetnek 6ssze a cimvédo
olaszokkal sem, akikt6l mindkétszer ki-
kaptak a Nemzetek Ligajaban. Szintén az
els6 kalapban szerepel és igy nem lehet a
magyar csapat ellenfele Hollandia, Horvat-
orszag, Spanyolorszag, Dania, Portugalia,
Belgium, Svajc és Lengyelorszag.

Romaénia a harmadik kalapba keriilt, igy
nem lehet csoportellenfele Ukrajna, Izland,
Norvégia, Szlovénia, Irorszag, Albania,
Montenegro, Svédorszadg ¢s Orményor-
szag sem.

A tiz selejtezOcsoport mindegyikébol az
els6 kettd jut ki a 24 csapatos kontinensvi-
adalra, Németorszag pedig rendezéként
automatikusan résztvevd. A maradék
harom helyért 12 csapat kiizdhet meg a
potselejtezokon, amelyben — a Nemzetek
Ligajaban kivivott nyolcadik helynek ko-
szonhetden — szinte biztosan szerepelhetne
a magyar valogatott, amennyiben nem jar
sikerrel a hagyomanyos selejtezokon.

Az A, B és C divizi6 ,,potvizsgara szo-
ruld” csapatainak ugyanis egyarant négy-
négy hely jar. Ez azt jelenti, hogy a
magyarok sikertelen selejtezésorozat ese-
tén csak akkor nem javithatnak a potselej-
tezén, ha a Nemzetek Ligajaban el6ttiik
végzd hét egyiittesbdl — a holland, a hor-
vat, a spanyol, az olasz, a dan, a portugal
¢és a belga — legalabb négy lemaradna az
Eb-részvételt jelentd elsé két helyrdl a
sajat selejtezOcsoportjaban.

Az Eb-selejtezok sorsolasat Frankfurt-
ban rendezik jov6 vasarnap délben.

Esztorszag, Lettorszag, Moldova, Malta

Az Eb-selejtezé sorsolasanak kalapjai

* 1. kalap: Hollandia, Horvatorszag, Spanyolorszag, Olaszorszag, Déania, Portugalia,
Belgium, MAGYARORSZAG, Svijc, Lengyelorszag

* 2. kalap: Franciaorszag, Ausztria, Csehorszag, Anglia, Wales, Izrael, Bosznia-
Hercegovina, Szerbia, Skécia, Finnorszag

* 3. kalap: Ukrajna, Izland, Norvégia, Szlovénia, frorszég, Albania, Montenegro,
ROMANIA, Svédorszag, Orményorszag

* 4, kalap: Gruzia, Gordgorszag, Torokorszag, Kazahsztan, Luxemburg, Azerbaj-
dzsan, Koszovo, Bulgaria, Feroer szigetek, Eszak-Macedonia

* 5. kalap: Szlovakia, Eszak-irorszég, Ciprus, Fehéroroszorszag, Litvania, Gibraltar,

* 6. kalap: Andorra, San Marino, Liechtenstein
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A minimalbér egész Eurdpaban
Legyen olyan, hogy tisztessegesen
meg lehessen belole élni

A mult heti plenaris iilésen a képviselok
megszavaztak a minimalbérek meghataro-
zasanak Uj szabalyait.

Az iilés utan kiadott sajtokozleményben kijelen-
tik: * A minimalbér egész Europdban legyen olyan
osszegtl, hogy tisztességesen meg lehessen beldle
élni. * Az unios szabdlyok nem irjdk feliil a bérek
megallapitasanak tagallami gyakorlatat. * A kol-
lektiv béralku lehetéséget a munkavallalok széle-
sebb kérének biztositani kell azokban az
orszagokban, ahol ma még ez kevesebb mint 80
szazalékuk szamara adott. * Jogsérelem esetén a
munkavallalok és képviseldik, illetve a szakszerve-
zeti tagok jogorvoslatért folyamodhatnak. * Az EU
tisztességes megélhetést és munkakoriilményeket
biztosito minimalbér megallapitasat és a kollektiv
béralku lehetdségének kiterjesztését varja a tagal-
lamoktol.

A Tanaccsal juniusban sziiletett kompromisszum
a jogszabaly végsd formajardl. A szabalyzas célja,
hogy javitsa az Eurdpai Unidban €16 6sszes mun-
kavallalo életszinvonalat és munkakoriilményeit,
¢és hozzajaruljon a gazdasag ¢és tarsadalom fejlodé-
séhez.

A jogszabaly rogziti, hogy melyek azok a kove-
telmények, amelyeknek minden esetben teljesiil-
nitik  kell a torvényileg vagy kollektiv
szerz6désekben meghatarozott minimalbér mérté-
kének megallapitasakor. Arrol is gondoskodik,
hogy a minimalbér nytjtotta védelemhez tényle-
gesen hozzaférjenek a munkavallalok.

A szabalyok a munkaszerzddéssel vagy munka-
viszonnyal rendelkez6 valamennyi eurépai mun-
kavallalora kiterjednek majd. Az irdnyelv nem
kételezi torvényileg meghatarozott minimalbér be-
vezetésére azokat a tagallamokat, ahol az jelenleg
nem létezik, és a minimalbérek altal nyujtott vé-
delmet kizarolag kollektiv szerz6dések biztositjak.
A kollektiv szerzodéseket sem teszi altalanosan al-
kalmazandova a minimalbérek megfeleldségének
értékelése.

A minimalbérek meghatarozasa tovabbra
is tagallami hataskorbe tartozik
Ugyanakkor a tagdllamoknak garantalniuk kell,
hogy a megélhetési kdltségeket és bérszinteket fi-
gyelembe véve a minimalbérbdl tisztességesen
meg lehessen €lni. A toérvényileg meghatarozott
minimalbér megfeleldségének értékeléséhez viszo-
nyitasi alap lehet egy real arakon vett aru- és szol-
galtataskosar, illetve a bruttdé medianbér 60
szazaléka vagy a brutto atlagbér 50 szazaléka.

Kollektiv béralku a megfelelé mértékii
minimalbérre

Az agazati vagy agazatkozi kollektiv béralku
alapvetd eszkoze annak, hogy a minimalbér meg-
feleld mértéki legyen. A képviseldk altal ma elfo-

gadott irdnyelvjavaslat e mddszer kiterjedtebb al-
kalmazésat mozditja elé. Azoknak az orszagoknak,
amelyekben a munkavallalok kevesebb mint 80
szazalékara terjed ki a kollektiv bértargyalasok me-
chanizmusa, a szocialis partnerek bevonasaval cse-
lekvési tervet kell késziteniiik az arany javitasara.

Nyomon kévetés és jogorvoslat

A most elfogadott iranyelv értelmében a tagor-
szagoknak ki kell épiteniiik egy rendszert a szaba-
lyok betartasanak megbizhaté nyomon kdvetésére,
valamint helyszini és egyéb ellendrzésére. A rend-
szer segitségével fel tudjak majd tarni az esetleges
visszaélésszeri alvallalkozast, szinlelt 6nfoglal-
koztatast, elszamolatlan talorazast vagy a munka-
intenzitas nem ellentételezett novelését.

Szilard tarsadalmi partnerségre van
sziikség Europaban

»A jelenlegi helyzet ismét egyértelmtien mu-
tatja, hogy jol miikddo, szilard tarsadalmi partner-
ségre van sziikség Europaban. Pusztan a politika
nem tud a valsag minden formajara atfogo valaszt
adni”— nyilatkozta Dennis Radtke (EPP, Németor-
szag) a szavazast kovetden.

A munkaért muszaj ismét megfelel6 bért
adni

,»Az élelmiszerek, a rezsi és a lakhatas koltsége
az egekbe szokott. Sokan azért is kiizdenek, hogy
idénk, a munkaért muszaj ismét megfeleld bért
adni. Az iranyelv lefekteti a megfelelé minimal-
bérre vonatkozd normakat. Ezzel egyidejiileg len-
diiletet adunk a kollektiv bértargyalasok
rendszerének, igy tobb munkavallalo élvezhet jobb
védelmet”— mondta Agnes Jongerius (S&D, Hol-
landia)

A Tanéacs varhatéan szeptemberben fogadja el
hivatalosan a megallapodast. A tagorszagoknak
attol szamitva két éven beliil teljesiteniiik kell az
iranyelvben foglaltakat.

skesksk

A Foglalkoztatasi és Szocialis Bizottsag tagjai
juliusban tamogattak a Tanaccsal 2022. janius 6-
an létrejott informalis megallapodast.

A minimélbér dsszege Luxemburgban, frorszag-
ban ¢s Németorszagban a legmagasabb, Bulgaria-
ban, Lettorszigban ¢és  Esztorszigban a
legalacsonyabb. Az Europai Unid 27 tagorszagabol
21-ben van torvényileg meghatarozott minimalbér.
Hat orszagban: Ausztriaban, Cipruson, Daniaban,
Finnorszagban, Olaszorszagban ¢és Svédorszagban
a bérszinteket kollektiv targyalasok Gtjan allapitjak
meg. (mozes)

(Forras: az EP honlapja — napi hirek)

A Maros megyei PNL

P

Sajtotajékoztatot tartott ked-
den a Nemzeti Liberalis Part
(PNL) Maros megyei szerve-
zete. Jelen volt Ciprian Dobre, a
PNL megyei elnéke, Mara Toga-
nel elso alelnok, Maros megye
prefektusa, dr. Horatiu Suciu, a
PNL marosvasarhelyi elndke,
Alexandru Gyorgy alelnék, Ma-
rosvasarhely alpolgarmestere.

Mozes Edith

A sajtotajékoztaton bejelentették,
hogy a liberalisok prioritasi tervet dol-
goztak ki, amely tobb, a PNL altal ta-
mogatott infrastrukturalis projektbol
all. A projekteket harom kategoriaba
soroltak: Marosvasarhely 6nkormany-
zatara, Maros megye fejlesztésére és
az orszagos intézmények tamogatasan
alapulo tervekre.

A PNL marosvasarhelyi elnoke sze-
rint a liberalisok altal megfogalmazott
akcioterv elsé hatarideje jovo év
nyara, és bemutatott tobb, a marosva-
sarhelyi dnkormanyzat szamara prio-
ritast élvezé projektet:  egy Uj
Maros-hid épitését, valamint egy 350-
400 féréhelyes parkoldo megépitését az
egészségiigyi liceum melletti teriileten.

Ciprian Dobre hangsulyozta: a PNL
altal tamogatott infrastrukturalis pro-
jektek listajan szerepelnek a tobbi ko-
zOtt  Segesvar  és  Szaszrégen
tereloutjainak munkalatai, a marosva-
sarhelyi keriilout projektjének ujjaé-
lesztése Koronka és Nagyernye kozott,
egy ujabb terel6ut megépitése Nagy-
ernyétdl Nyaradtdig, a DN 15-0s or-
szagit Marosvasarhely és Szaszrégen

prioritasai

T
Al FXAAL

Foté: A PNL Facebook-oldala

kozotti szakaszanak négysavosra bo-
vitése, ugyanakkor egy 2016-0s pro-
jekt is, amelynek célja a segesvari var
helyreallitasa.

Mara Toganel beszélt a DN 15E ut
teljes felyjitasi munkalatainak tervérol.
Jelenleg a tervezésre benyujtott ajan-
latokat elemzik, és 2022. oktober 25-
¢én kertil sor a nyertes kihirdetésére. Ha
minden rendben lesz, a szerz6dés ala-
irasara novemberben keriil sor, majd a
munkalatok kivitelezése kovetkezik.

A masik, prefektara altal tamogatott
projekt a balavasari utkeresztez6dés
fejlesztése korforgalom megépitésé-
vel. Jelenleg az engedélyek megszer-
zésének fazisaban tartanak, a
kovetkez6 1€pés az épitési engedély
megszerzése és a kivitelezési munkak
koltségvetésének megtervezése lesz
2023-ban. A prefektus szerint folya-
matos kapcsolatot tartanak a megye
tobbi nagyprojektjét iranyitd kdzponti
intézményekkel. A liberalisok masik
prioritasa a marosvasarhelyi Szivgyo-
gyaszati Intézet 0j székhazanak a
megépitése. Errdl dr. Horatiu Suciu, a
PNL marosvasarhelyi elndke beszélt.

Marosvasarhely alpolgarmestere,
Alexandru Gyorgy aliberalisok altal ta-
mogatott projektek koziil mutatott be
néhanyat: az dnkormanyzati szinti for-
galomszervezési projektet, amely altal
2023-ban intelligens jelz6lampas rend-
szer lesz Marosvasarhelyen, amely 20
nagy keresztez6dést foglal magaba.
Emellett az Unirii negyedben egy is-
kola és egy 6voda épitésére szant terii-
letet jelolnek ki, a Constantin Brancusi
iskolaba egy campus €pitését tervezik.

Szeptember 30.
a magyar népmese napja

A népmese — féleg, ha ¢ldszoban me-
sélik, hallgatjak és megélik — elvarazsol.
Ezt a varazslatot szeretné az Erdélyi Ha-
gyomanyok Héaza Alapitvany is éltetni,
tovabbadni és részese lenni, ezért Bene-
dek Elek sziiletésnapjan, szeptember 30-
an, a magyar népmese napja alkalmabol
Marosvasarhelyen szervezett progra-
mokhoz hozzatesznek egy keveset, hogy
méltoképpen linnepeljenek.

A Maros Miivészegylittes koves-
dombi székhazaban 11 orai kezdettel
Hideg Anna 6rdongdsfiizesi, Népmiivé-
szet Mestere dijas mesemondoé eléadasa
hallgathaté meg, majd a Szép Palko
cimil tancos mesejatékot mutatja be a
Maros Miivészegyiittes.

A Maros Megyei Konyvtar Konyvta-
rak estéje programsorozatanak kereté-
ben ugyancsak mesél Hideg Anna néni
a gyerekeknek a Mesél a meséld prog-
ramon, a Park szallo épiiletében 15.30-

o

nes.

tol. Este 7 oratol pedig a felndtteket var-
jék a Meseestre, az alapitvany székhely-
ére (Saros utca. 1. szam). Mesét mond
Hideg Anna és helyi mesemondok. Also
korhatar:

Legyen a népmese mindenkié!

{
A magyar
latot, olyan nehéz
id6szakokban ira-
nyitva az iizemet,
mint a koronavi-
rus-jarvany és az
azt kovet6 energia-

fépmede napia

waeplemdbad 30,

Facebook-oldalan

irodaja.

Oktober  1-t6l

gatdi széket, aki
egyidejlileg az
Azomures kereske-
delmi tevékenysé-
gét s
Oktober folyaman,

14 év. A mesehallgatas ingye-

lyi Azomures vegyi kombinat vezérigazgatoja,
Harri Kiiski, aki kozel 6t éven at vezette a valla- 1j vallalatigazgato egyiitt dolgozik. (antalfi)

valsag — tette kozzé¢

az Azomures sajto-

Josh Zacharias fog- &
lalja el a vezérigaz-

iranyitja. |

y——————

B =

[

Lemondott az Azomures vezérigazgatoja,
Harri Kiiski

Személyi okokbol mondott le a marosvasarhe- a vezetdcsere miatti atmeneti idészakban a zok-
kenomentes tevékenység érdekében a volt és az
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Szolgaltatas — Uzleti ajanlat

Az OLIGRAF MUNKAST és KONYVKOTOT alkalmaz. Tel.
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Roncsautoprogram 2022
Eladna régi autdjat?
Most lehetdsége van LEADNI akkor is,
ha NEM kivan 4j autét vasarolni.

Szallitast, forgalombol kiiratast

¢s helyben fizetést vallalunk!

Informaciokért hivjon
a 0741-022-199-es szamon.

Ujdonsagok a
Kobak kéonyvesboltokban:

D MWeaite Gabor

Dr. Maté Gabor

A sOvare:
démona

Dr. Mité Gabor
Szétszont elmek

A sovargas
démona

Dz Miie Geabor

Szétszort
elmék 235

Fawar

FONTOS TELEFONSZAMOK

* Romtelecom-tudakozé

- informacio

- altalanos
+ Kdzpontositott tigyelet
(Renddrség, Tlzoltosag, SMURD,
Csendérség, Mentdallomas): 112
+ Rendérség - 0265/202-305
* SMURD (betegekkel
kapcsolatos informéaciok)

+ Slirgdsségi szolgalat:

- gyermekeknek
Marosvasarhelyi
Polgarmesteri Hivatal
GYULAFEHERVARI CARITAS,
otthongondoz6 szolgalat,
8-16 dra kozott:

- 118-932
- 118-800

- 0265/210-110
- 0265/210-177

- 0265/268-330

0736-883-110

- 0265/212-304
- 0265/312 436
- 0265/250-120
- 0265/263 351
- 0265/263-351
- 0265/250-344
- 0756-468-658
- 0729-024-380
- 0751-114-307
e-mail: marmed@marmed.ro,
www.marmed.ro

- 0733-553-976
- 0265/212-971

* Optika-Optofarm

* Optolens szemsebészet
+ Marmed
jarébeteg-rendeld:

Labor

* Dora Optics

+ Dora Medicals

« Radiolégia, echografia
Dr. Jeremias Istvan

* Emma vendéglé,
hidegtalak készitése

- 0265/222- 446
- 0740-083-077
- 0365/404-664

* Prefektira - 0265/266-801
+ RDS-RCS - 0365/400-401
- 0365/400-404
« Aramszolgaltaté vallalat - 0800-500-929
- vidék - 0265/929
+ Delgaz Grid - 0265/200-928
- 0800/800 928
« Aquaserv:
- hideg viz-csatorna - 0265/215-702
- kdzOnségszolgalat - 0265/208-888
- kdzpont - 0265/208-800
- 08008 208-888
* Fogyasztévédelmi hivatal - 0265/254-625
+ Vasutallomas - 0265/236-284

« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés

(0-24 éra), professzionalis balzsamozas

Nemzetkézi halottszallitas - 0265/215-119
- 0744-282-710

+ Alkony Kit. temetkezés (24 ¢.) - 0265/263-865

koporsok, kellékek, - 0745-606-215
koszoruk - 0745-606-269
és halottszallitas - 0758-047-604
* Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442

- 0265/262-907

Méltanyos reklamdij fejében
allandé szerepldje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK
rovatnak.
Varjuk jelentkezését
a 0265/268 854-es
telefonon.

A hirdetési rovatban megjelent
kézlemények, reklamok tartalmaért
a hirdetésfelado véllalja
a feleldsséget!

ACSMESTER hazak felujitasat valala,

tet6készitést barmilyen

cserépb6l, acsmunkat, cserépforgatast.

Tel. 0746-739-502. (17202)

lemezbdl,

ADASVETEL

RABLAPROGRAMBA ill§ autét va-
sarolok, az elszallitasat és forgalom-
torlését vallalom. Tel.

0748-882-828. (17079-)

bol valé

VALLALOK badogosmunkat és bar-
milyen tet6 javitasat hazaknal és
tombhazaknal, szemétledntdk javita-
sat tombhazaknal, csatornatakaritast,
valamint vizszigetelést. Tel. 0754-

509-868. (17318-l)

ELADO feldjitott 2 szobas lakas a
Szabadsag utcaban. Erdeklédni lehet
a 0742-667-473-as telefonszamon.

(sz.-)

VALLALUNK haztetskészitést cse-
répbdl vagy Lindab lemezbdl, szige-
telést kartonbdl vagy polisztirénbdl,
meszelést és kisebb javitast. Tel.

0758-639-258, Csaba. (17288-l)

LAKOTARSNOT keresek egy 3 szo-
bas lakrészbe az orvosi bentlakasok

kozelében. Tel. 0757-048-449. (sz.-1)

TETOFEDO KFT. véllal tetékészitést,
tetéjavitast, acsmunkat, badogos-
munkat, szigetelést, meszelést, bar-
milyen kis javitast. Tel. 0746-972-003,

Filép Hunor. (17287-1)

MINDENFELE
VALLALUNK épitkezési munkat,
tet6javitast, cserépforgatast, vakolast,
meszelést. Raktaron van anyagunk.

Nyugdijasoknak 18% kedvezmény. Tel.
0763-136-737, Zoli. (17193)

VALLALUNK tetSjavitast, uj teté ké-
szitését Lindab lemezzel, cserépfor-
gatast, szigetelést  katrannyal,
polisztirénnel, vakolast, badogosmun-
kat, csatornakészitést és -javitast,
akarmilyen kisebb javitast. Tel. 0740-

651-354. (17116)

VALLALUNK tetSjavitast, barmilyen
épitkezési munkat. Nyugdijasoknak 16%
kedvezmény. Tel. 0763-134-741, Miklos.

(16993)

VALLALUNK tetsfeldjitast, barmilyen
javitast, festést, szigetelést, csatorna-
javitast, teraszkészitést. Hivjanak bi-
zalommal!  Tel. 0759-467-356.

(17306-1)

VALLALJUK U] tet6 készitését, sajat
anyagunkbdl is (barmilyen mintaju
Lindab lemez, cserép is), kulsé szige-
telést, parkettlerakast, kisebb tetdja-
vitast, cserépforgatast. Nyugdija-
soknak 10% kedvezmény. Tel. 0753-
967-492, Istvan; 0751-622-195, Gabi.

(17145-1)

VALLALUNK tetSjavitast, tetékészi-
tést mindenféle anyagbdl, badogos-
munkat, -javitast, barmilyen
épitkezési munkat és siirgds javitast,
meszelést. Készitlink keritést, kaput
vasbdl és javitunk vaskaput. Nyugdi-
jasoknak 18%

0763-136-730, Balazs. (16992)

kedvezmény. Tel.

Az évek telnek, a konny nem

apad, emléked szamomra
orokre megmarad. Nélkiiled
semmi sem olyan, mint régen,
fajo konnycsepp lettél 6rokre
szivemben. Hianyodat nem
potolja semmi, szavakkal ki

sem lehet fejezni.

Fajo  szivvel emlékeziink
szeptember 29-én NAGY
JOZSEFRE  halalanak 7.
évforduléjan. Nyugodjal
békében!

Szeret6 felesége, Matild.
(17301-1)

Soha el nem mulé
fajdalommal emlékeziink
SZOMBATFALVI JOZSEFRE
szeptember 29-én, elvesztése
13. évforduléjan. Emléke
legyen aldott, nyugalma
csendes!

Szerettei. (17330)

ELHALALOZAS

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy

a szeretett férj, édesapa, nagy-

apa, apos, testvér, rokon és is-
meroés,
TAMAS ISTVAN
a Bor- és Kesztyligyar
volt dolgozoéja
életének 77. évében eltavozott
szerettei korébdol.
Draga halottunk temetése 2022.
szeptember 29-én, csiitortokon
13 6rakor lesz a marosvasarhelyi
reformatus temetében. Emléke
legyen aldott, nyugalma csen-
des!
A gyaszol6 csalad. (17327)

Megtort szivvel tudatjuk, hogy a
szeretéd édesanya, rokon és
barat,

6zv. SZABO IRMA
életének 70. évében elhunyt.
Temetése szeptember 30-an,
pénteken 13 érakor lesz a maros-
vasarhelyi reformatus temet6-
ben. Emléke legyen aldott,
nyugalma csendes!

A gyaszol6 csalad. (17335-1)

,»,Elmentem téletek, nem tudtam
bucsuzni, nem volt idém arra, el
kellett

hagytam emlékem O&r6kre, ha

indulni.  Szivetekben
latni akartok, nézzetek az égre.”
Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a szeretett feleség, édesanya,
nagymama, anyoés, testvér,
rokon, j6 szomszéd,
SZEGEDI EVA
sziil. KATONA EVA

szive szeptember 28-an, életének

70. évében varatlanul megsziint

dobogni.

Draga halottunk temetése szep-
tember 30-an, pénteken 14 o6ra-
kor lesz a marosvasarhelyi
reformatus temetében. Emléke
legyen aldott, nyugalma csen-
des!

A gyaszol6 csalad. (17347-1)

Kicsordul a kénnyiink, allva
sirodnal,
mélységes a fdjdalom, hogy
Orokre tavoztal.
Mi hivunk, de sajnos nem
felelsz, mig éliink,
orbkre veliink leszel.
Fajo szivvel emlékeziink

id. SZABO ZOLTANRA,
aki szeptember 29-én egy éve,
hogy itthagyta szeretteit.

Emlékét 6rzi szeret6 felesége,

fia és csaladja. Emléke legyen aldott, nyugalma csendes!

Szerettei. (17277)
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= 171 - International Short Film Festival
F E I- K E s Z I T U N K A__ z 0 s z R E Festivalul International de Film de Scurt-metraj

Nemzetkdzi Rovidfilm Fesztival

szeptemberi kedvezményunkkel:

& (¢) DORA

INGYENES
KONZULTACIO

25% KEDVEZMEN
A KEKFEstzunés LENCSEI

Tirgu Mures / Marosvasarhely
Romania / 28 sept. — 02 oct. 2022
Palace of Culture

14 “"b-ﬂ
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SZASZREGEN  MAROSVASARHELY (Kézpont) MEDGYES

(Libertatii) P-ta Maragesti, Nr. 21. Str. Pompierilor Nr. 4.
B-dul Libertatii, Nr.12/2 0733 553 976 0735 830 678

0733 55397

MAROSVASARHELY (Tudor) NYARADSZEREDA

DICSOSZENTMARTON  B-dul 1. Dec. 1918, Nr. 126 Str. Pompierilor Nr. 1.
Str, Victoriei, Nr. 21, 0755 088 379 0733 553973

0736 386 353

SZASZREGEN (Cardinal) SEGESVAR
MAROSLUDAS Str. Cardinal Alexandru Todea,  Str. Mihai Viteazu Nr. 40|
Str. B-dul 1 Dec. 1918. Nr. Nr. 25/A 0770 810 855
7. 0728 908 856

0735 786 853
‘a raktarkeszleten levé lencsét tartalmazé szemiveg vasarlasakor.

Erdsitsuk gyermekeink immunrendszereét!

A legtobb sziil6 tudja, milyen nehéz az 6voda- vagy iskola- m o B
kezdés. Mas gyerekekkel valo érintkezés soran a kicsik na-
gyon gyorsan megfert6zodhetnek virusokkal és

baktérit_l_mokkal, amelyek megfazasra és influenzara jel- 3 x VE DE LE M G vE H M E KE

lemzo tiineteket okozhatnak. De ez nem ad okot aggoda-

lomra — mindezek a fert6zések hozzajarulnak az erés s
immunrendszer kialakulasahoz. I M M U N H E N D SZ E HE N E K I
Napsiités, friss leveg6, mozgas!

Nem kell felhagynunk a mindennapos szabadtéri tevékenysé-
geinkkel, barmilyen is legyen az id¢jaras. Tanulmanyok azt mu-
tatjak, hogy 6szt6l kora tavaszig foldrajzi térségilink lakdinak t -
alacsony a D-vitamin-szintje. Ezt a vitamint leginkabb a bér szin- vi aml!‘
tetizalja a napsugarak hatasara. Sziikséges a csontok normal mi- -vitamin
neralizacidjahoz, ugyanakkor ez egy prohormon is, amely szamos Wi
szervezeti mechanizmus szabalyozasaban vesz részt, beleértve az clnk
immunoldgiai folyamatokat is. Egy extra adag oxigén hatasara a
karos baktériumok eltavolitasaért felelds fehérvérsejtek hatéko-

“7izam junior

RTINS e o TR

MOLEKIN [0

MOLEKIN [T
TR\ e STV

nyabba valnak. Edzés kozben mechanikusan megtisztitjuk a 1ég- - = g s
utakat és a tiidot, az antitestek és a fehérvérsejtek gyorsabban EE EE
keringenek a vérben, igy képesek idében észlelni a korokozo mik- E'Etknﬂl‘]] fiigg etlenul tﬁmﬂﬂﬂtj a i ..i.. ng
roorganizmusokat, és meggatoljak a lehetséges betegségek kiala- - T : R i Esi g!;;,!
kulasat. es erdsiti a kiskord immunitasat!

Egyensuly a tanyéron

Megfeleléa egéSZSégeS etkezéssel eréSithetjﬁk a kisgyermekek Erek atrend-kiegasziok. Figyelmesen olvassa ol a csomagolason talalhaln betegtapkordatolmfcemaciokat

immunitasat. Sok sziil6 elgondolkodik azon, hogy mi a legjobb :
gyermeke immunitasanak érdekében. A valasz: a taplalo étrend. Az, hogy mit esziink, jelentOs hatdssal van arra, hogyan érezziik magunkat és hogyan mikddik a
szervezetlink. A kicsik egészségének megorzése érdekében fogyasszanak mindennap zdldséget, gyliimdlesot, teljes kidrlésti gabonat, savanyusagot, friss gyiirnélcsle-
veket, szaritott gyiimdlcsoket és dioféléket. Az étrendet elegendé mennyiségii folyadekkal kell kiegésziteni — a gyermek életkoratdl fliggden naponta 1-2 liter viz
elfogyasztasa ajanlott. A zoldségek és gylimolesok értékes vitaminforrasok, példaul A-, C- és E-vitaminok, valamint asvanyi anyagok, példaul vas, szelén és cink for-
rasai.

E:Illert olyan fontosak ezek a vitaminok és nyomelemek az immunitas szempontjabol?

vitamin

Kiils6 forrasbol kell beszerezni, mégpedig ¢lelmiszerekbol vagy étrend-kiegészitokbol, mert az ember szervezete (egyes enzimek hianya miatt) nem tudja eléallitani.
A C-vitamin szamos reakcioban vesz részt a szervezetben, és hianya szamos karos hatassal jar, amelyek egészségiinkre is kihatnak. A C-vitamin (vagy aszkorbinsav)
szamos biologiai folyarnaton megy keresztiil, arnelyek ké')zvetlenﬁl befolyasolj ak a szervezet irnmunrendszeret Eloszér is néveli az immunrendszer sejtj einek akti-
kaposztaban a brokkoliban, a paprikaban, a zoldpetrezselyemben a fekete ribizliben, az eperben €s a savanyt kaposztaban (amely probiotikus baktériumokat is far-
talmaz).

Cink

A cink f0 szerepe az immunrendszerben a T-limfocitak kialakitasaban és beérési folyamataik felgyorsitasaban rejlik, amelyek az immunitasért felelds legfontosabb
sejtek kozé tartoznak. Ennek a mikroelemnek az alacsony szintje az immunrendszer hatékonysaganak csokkenés¢hez vezet. A cinkhiany a makrofagok a neutrofilek
és az NK-sejtek (az ugynevezett , természetes gyilkosok”) mitkodésének csokkenését okozza. Ugy tartjak, hogy ez a nyomelem megkonnyitheti és leroviditheti a
felsd léguti fert6zések iddtartamat azaltal, hogy kozvetleniil korlatozza a virus kotddését az orrnyalkahartyahoz. Klinikai vizsgalatok alatdmasztjak, hogy a cink fo-
gyasztasa megfazas alatt lerdviditheti a fert('Szés id6tartamat.




