Harom bolcsodeét avattak

Avato szalagvagas Erdészentgyorgyon

Hétfon harom bolcs6dét avattak fel Maros megyében, mind-
harom a magyar kormany tamogatasaval és az Erdélyi
Reformatus Egyhazkeriilet révén valosult meg. Osszértékiik
meghaladja a félmilliard forintot, de nem a pénz szamit,
hanem az akarat és a cselekedet — hangzott el az avataso-
kon.

Gligor Rébert Laszlo

Koronkaban a reformatus egyhdzi iskola 1914-ben késziilt épiiletét
alakitottak at bolcsddévé. A felyjitott 400 négyzetméteres egyhazi ingat-
lanban harom bolcsédei csoport indul. Az épiilet atalakitasa 171 millié
forintba kertilt. Erd6szentgyorgydn az dnkormanyzat altal adomanyozott
telken kétszintes épliletet emeltek, az 550 négyzetméteres ingatlan 196
millio forintot kostalt. Nyaradszeredaban a reformatus egyhaz tulajdonat
képezd régi Dalardahazat bontottak le, hogy a helyén két csoportot be-
fogadd bolcsodét épitsenek. A 348 négyzetméteres 1j épiilet 140 millid

Foto: Kiss Gabor/reformatus.ro

forintba keriilt. A koronkai ¢s a szeredai bolcsédék beinditasanak enge-
délyeztetése még nem fejezodott be, az erddszentgyorgyi intézményben
mar folyik az oktatas.

»Nyaradszeredaban van j6v6”

Hétfon Nyaradszeredaban zarta avatokorutjat Kato Béla piispok, va-
lamint Brendus Réka féosztalyvezetd, elkisérte Oket Percze Laszl6, Ma-
gyarorszag csikszeredai foékonzulatusanak konzulja is, jelen voltak
lelkipasztorok, polgarmesterek, egyhazi és vilagi vezetok. A nyaradsze-
redai bolcsdde épitését idén fejezték be, a nyaron az egyhaz atadta az
onkormanyzatnak, az pedig elinditotta az engedélyeztetési folyamatot.
A kozegészségiigyi ¢s tlizvédelmi jovahagyast megszerezték, kérvényez-
ték a megyei tanfeliigyeldség révén a tanitigyminisztériumtol négy dada
allasanak jovahagyasat is, de az erre vonatkoz6 dontés még nem sziiletett
meg, ezért csak néhany hét mulva fogadhatjak az aprosagokat.

(Folytatas a 4. oldalon)

Szaz nap
a nyugalom foldjén

Mér a tavaly egyértelm(ivé valt, hogy
a vilagjarvany egyik legnagyobb vesz-
tese a vendéglatoipar. Ugyanakkor
ezen a terlleten is vannak vallalkoza-
sok, amelyek a legnehezebb id6ket is
sikeresen atvészelték, és panaszra
most sincs okuk. Kundi vendéghaza-
val Varga Anna is a szerencsések
kézé tartozik. 2

Mitdl faj a derék?
Korabbi felmérések szerint az em-
berek mintegy nyolcvan szazaléka
élete soran atél legalabb egyszer egy-
két hétig tartd vagy sokszor tobb hétig
is elhizodoé komolyabb derékfajast.

Terepszemlén
a helyi rendorokkel

A Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hi-
vatal alérendeltségebe tartozo helyi
renddrség munkéajaba probalt betekin-
tést nyerni Portik Vilmos alpolgarmes-
ter, amikor szeptember elején egy
napot az alakulatnal toltétt, elkisérte a
rend Oreit terepre, illetve az irodai
munka menete feldl érdekl6dott.

Oltas vagy tesztelés?

Antalfi Imola

Egyre inkabb az latszik korvonalazodni, hogy a kormany kétele-

zoveé tenné vagy a koronavirus elleni oltast, vagy pedig a rendszere-
sen végzelt tesztelést, elsésorban a kulcsagazatokban dolgozok
esetében, ugymint egészségiigyiek, tantigyiek, rendorok, csendorok,
tiizoltok, de az idosek és a kronikus betegek esetében is. Ezzel kap-
csolatban a minap két fontos politikai szereplo is nyilatkozott: Raed
Arafat allamtitkar és Nelu Tataru, a kormanyfé tiszteletbeli
tanacsadoja, volt egészségiigyi miniszter. A kijelentéseknek jelzés-
értékiik van, ami arra enged kovetkeztetni, hogy ezt a lehetéséget
vagy révidesen fontolora veszi a kormany, vagy csupan a kézvéle-
mény reakciojara kivancsi. Az is lehet, hogy kozbeszéd targyava téve
a kételezo oltast/tesztelést, biznak benne, hogy a nép hozzaszokik a
gondolathoz...

A dontés nem egyszerii, emberjogi kérdéseket vet fel, a kozosség
biztonsagat allitva szembe az egyén biztonsagaval, ugyanakkor az
is szempont, hogy az egyénnek joga van elutasitani az orvosi bea-
vatkozast. Az Egészségiigyi Vilagszervezet junius 25-i ajanlasaban
a prevencio és stratégiai kontroll fontos komponensének nevezte a
SARS-CoV sztelest, hangsulyozva, hogy az orszagoknak teszte-
lési stratégiaval kell rendelkezniiik, ehhez pedig megfelelé anyagi
forrasokat és logisztikat kell rendelniiik.

(Folytatas a 3. oldalon)
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Elfogadunk el6fizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,

2. emelet, 57-es iroda. Borbély Ernd, naponta 9-14 6ra
kozott, szombat — vasarnap zarva.

Tel. 0742-828-647

Megyei hirek

Kozel kétszaz diak egy nap alatt

az iskolai jaratokon

Portik Vilmos alpolgarmester kedden kzdsségi oldalan is-
mertette a hétfén inditott iskolai buszjaratokkal kapcsola-
tos adatokat. Kedden mar joval tobben vették igénybe
mind a négy Uzembe helyezett iskolai jaratot, mint az elsé
tanitasi napon, azonban a reggeli forgalom miatt a menet-
rendhez képest késve érkeztek meg az autdbuszok az ut-
vonalak végéhez. A 10-es vonalon 41 diak és 6 kiséré, a
19-esen 61 diak és 6 kisérd, a 18-ason 29 diak és 3 kiséro,
a 23-ason pedig 51 diak és 8 kisér6 utazott. A forgalmi
fennakadasok miatt a 10-es vonalon 10, a 18-ason 6, a
23-ason pedig 21 perc késést jegyeztek a diakokat kiséré
helyi rendérok, valamint a kézszallitasi vallalat munkatar-
sai. Az alpolgarmester megigérte, hogy az elsé két hét
Osszesitett adatai alapjan ugy valtoztatnak, hogy a késé-
sek szama és mértéke is csokkenthetd legyen.

Marosvasarhely is csatlakozik
az orszagos takaritashoz

A Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal is csatlakozik az
orszagos takaritasi akciohoz szeptember 18-an a Let’s Do
It, Romania! partnereként. A varosban a kévetkezd helye-
ken takaritanak: Segesvari ut, Somostetd, valamint a Me-
gyei Surg6sseégi Kérhaz melletti erdénél. A varos idén is
csatlakozik a projekthez dnkéntesnek jelentkez6 munka-
tarsai, valamint kiilénb6z6 eszkdzok (kesztylk, szemetes-
zsakok, védémaszkok, fertétlenitdszerek) biztositasa altal
— nyilatkozta Sod6s Zoltan polgarmester. A résztvevék
szombaton 10 orakor talalkoznak a sportcsarnoknal. A
helyszinen két tomegkdzlekedési eszkoz all majd az 6n-
kéntesek rendelkezésére, amelyekkel eljuthatnak a taka-
ritasra kijelolt terlletekre. Azok, akik részt vennének a
kampanyban, jelezzék szandékukat szombatig az alabbi
fellleten: https://membership.letsdoitromania.ro. A Let’s
Do It, Romania! f6 partnere idén is a Kornyezetvédelmi,
Vizugyi és Erdészeti Minisztérium.

Futballozni szeret6 gyermekeket

toboroznak

A Marosvasarhelyi ASA futballklub 2012, 2013 és 2014-
ben szliletett gyerekeket toboroz, akik futballozni szeret-
nének. Az edzésekre keddi és pénteki napokon 17 6ratol
kerll sor a Hartman mi{fiives palyan, az Imperial Inn szal-
loda szomszédsagaban. Erdeklédni Stian Dorin edzénél
lehet a 0745-754-750-es telefonszamon.

Tarsasjatékokrol készult
dokumentumfilm

A Jatszma.ro hazank elsé, tarsasjatékokrol szo6l6 doku-
mentumfilmjén dolgozik. A film szeptember 19-én debutal
a Jocozaur.ro YouTube-oldalan. Az él6 bemutat6é augusz-
tus 31-én volt a vasarhelyi Mlivész moziban, és 150 sze-
meély vett részt rajta. A Jocumentar egy 77 perces
dokumentumfilm, melyet a Jatszma.ro megrendelésére
Rab Zoltan marosvasarhelyi rendez6 készitett. A négy
honap alatt elkészult filmben 19 interjualany szoélal meg —
szakboltok és tarsasjatékklubok tulajdonosai, vlioggerek,
jatéktervezdk, eseményszervezdk. A hivatalos elézetes itt
tekinthet6 meg: https://youtu.be/bcPK7Szhmagw.
Hirszerkeszt6: Menyhart Borbala
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A kundi vendéghaz varazsa

Szaz nap a nyugalom foldjén

Mar a tavaly egyértelmiivé valt, hogy a vilagjar-
vany egyik legnagyobb vesztese a vendéglato-
ipar. Ugyanakkor ezen a teriileten is vannak
vallalkozasok, amelyek a legnehezebb idoket is
sikeresen atvészelték, és panaszra most sincs
okuk. Kundi vendéghazaval Varga Anna is a sze-
rencsések kozé tartozik.

Nagy Székely Ildiké

A Bonyhahoz tartozo, egykor szaszok lakta teleptilésen
csak Babaként ismert vallalkozo mar évekkel ezeldtt be-
mutatta lapunk hasabjain a takaros szallashelyet, ahol két
otthonosan berendezett szoba, konyha, fiirdd, grillsiitovel
is ellatott tdgas udvar 4all a vendégek rendelkezésére. A
mult nyar 0] torzsvendégeket, egy bukaresti idds hazaspart
hozott a panzidnak, Varga Anna — Baba legutobbi talalko-
zasunkkor roluk mesélt.

— Harom-négy évvel ezel6tt latogatott el elészor Kundra
ez a két kedves ember, két hetet t61tottek el a messzi f6ldon
hires Z6ld Volgy panzidoban. Mar akkor megérintette dket
a béke, a természetkozeliség nyugalma. A mi falunknak ez
a vonzereje, nalunk ugyanis nincsenek miiemlék épiiletek,
muzeumok, de van zold fii, csend, latni, ahogy este hazatér
a tehéncsorda. A varosi, netan nagyvarosi latogato ilyenkor
régi nyarakra, a nagysziilei vilagara emlékezik.

— Emlitetted, hogy a két uj torzsvendég a koronavirus-

Jjarvany évében vette eloszor birtokba a vendéghdzat.

— Igen, akkor hataroztak el, hogy szaz napot tdltenek na-
lunk, janius elsejétdl szeptember kozepéig. A korabbi
években bejartak a fél vilagot, a jarvany miatt azonban erre
természetesen nem volt lehetdség. De féltek is a fertdzés-
tdl, igy amugy sem indultak volna tobballomasos, hossza
utra. Nalunk viszont biztonsagban érezték magukat. Bar
van a faluban egy asszony, aki kivalé hagyomanyos étele-
ket f6z, dvatossagbal inkabb eljartak Kiikiilloszéplakra be-
vasarolni, és maguk készitették el a reggelit, ebédet,
vacsorat. Nagy allatbaratok 1évén, két kutyat és macskakat
is hoztak magukkal, és én 6rommel befogadtam a négylabu
tarsasagot, hiszen elég tagas az udvar. Az egyik kutyust
még innen, Kundrél vitték magukkal az elsé latogatasuk
utan. Akkoriban iitotte el az autd, 6k pedig a partfogasukba
vették, meggyogyittattak, most pedig elhoztak latogatoba
a sziil6falujaba. Négylabu barataikkal naponta sétaltak a
faluban, ez volt a kedvenc 1d6tdltésiik. Mdshova nem jar-
tak, a jarvany miatt.

Babatol azt is megtudtuk, hogy a hazaspar szivesen fel-
cserélné végleg a févarosi életet a kundi csenddel, de az
id6s ur egészségi allapota miatt ez tilsdgosan kockazatos
lenne. Mindenesetre idén is szaz napot toltottek a Kis-Kii-
kiill6 menti faluban, és mar eldontotték, hogy jovo junius-
ban is ez lesz az uti cél.

Foto: Nagy Tibor

Bonis Bona dij Szasz Agotanak

A marosvasarhelyi Bolyai Farkas EIméleti liceum
fizikatanarnéjét, Szasz Agotat pedagégusi mun-
kajaért a Kivalo tehetséggondozé6 kategodriaban
Bonis Bona — A nemzet tehetségeiért dijjal tiin-
tették ki. Az elismerést a tanarné a napokban
vette at Budapesten Novak Katalin csaladokért
felelds tarca nélkiili minisztert6l és Racz Zsofia fi-
atalokért felel6s helyettes allamtitkartdl a Buda-
pest Music Centerben megrendezett galan.

Az 1dén a dijat 57 olyan személynek adtak at, akik a di-
akok tehetséggondozasa terén kiemelkedd tevékenységet
folytattak. Az elismerésre azok a szakemberek javasolha-
tok, akik legalabb 6t tanévre, nevelési évre visszamendleg
kivalo, eredményekben jol mérhetd tehetséggondoz6 mun-
kat végeztek a tanitvanyaik korében, akik nemzetkozi
vagy orszagos tantargyversenyeken kimagasloan teljesi-
tettek.

Szasz Agota egyetemi tanulmanyait kovetden keriilt
1990-ben a Bolyaiba, ahol kozépiskolasokat tanit. A tanterv
szerinti tudasatadas mellett tanitvanyait a problémamegol-
dasra 6sztonzi, a fizika keretében tanitott szamos jelenség
megértése mellett a logikus gondolkodas fejlodését ser-
kenti mind az elméleti, mind pedig a gyakorlati munka
soran. Szasz Agota vezeti az Appendix tudomanyos diak-
kort, amely a fizika, csillagaszat, kornyezetvédelem és in-
terdiszciplinaris témakorokben ért el kivald eredményeket.
Elinditotta az 1997-61 miikod6 Nagy Fizika H-Ho-t, ami
a fizikatudomany érdekességét, fontossagat hangsulyozta
egy fizikaverseny keretében, 2005-ben pedig kezdemé-
nyezte a Mindentudas Iskolajat, amely lehet6séget teremt
arra, hogy a kutatomunka irant érdekl6dd diakok bemutat-
kozzanak. Ezenkiviil szamos tanulot készitett fel tantargy-
versenyekre, vetélkeddkre, amelyekrdl azok kivalo
eredményekkel tértek haza. (v.gy.)

RENDEZVENYEK

X. gazdanap: Szul6foldon okosan

A Romaniai Magyar Gazdak Egyesuletének Maros szer-
vezete tizedik alkalommal szervezi meg a gazdanapot.
Erre szeptember 18-an, szombaton Szovatan kerdl sor, a
Maros Kdzbirtokossagnal (Iszujka ut 1. szam). Az ese-
mény févédnoke dr. Nagy Istvan agrarminiszter.

Szilvaizf6z6 nap Marosjaraban

Szeptember 18-an tartjak Marosjaraban a 9. hagyoma-
nyos szilvaizf6z6 napot. Az esemény 10 érakor a Deme-

5 ora, péntek: 9-14 dra kizdtt, szombat vasarnap: zarva

cseri Citrom Band fuvészenekar felvonulasaval kezddédik,
majd kulturalis programmal folytatédik, szinpadra lépnek a
marosfelfalui Biborka, az erd6csinadi Arvalanyhaj és a
csittszentivani Gyongyvirag néptanccsoportok. A rendez-
vény tanchazzal és utcaballal zarul.

Id6ések napi linnepség

Oktéber 1., az id6sek nemzetkdzi napja alkalmabdl szep-
tember 30-an tUinnepséget szervez a Romaniai Nyugdija-
sok Szovetségének Maros megyei fiokja. Akik részt
szeretnének venni az Unnepi ebéden, naponta 10-13 dra
kozott iratkozhatnak fel a szovetség Bolyai utca 36. szam

alatti székhelyén.
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Elbukta az alkotmanyossagi kontrolit
az uszitas buntethetoségeét pontositd torvénymaodositas

Alaptorvénybe (itk6z6nek mindsitette az alkot-
manybirésag szerdan azt a torvénymoddositast,
amellyel a parlament az erészakra, gylloletre vagy
diszkriminaciora uszitas fogalmat pontositotta a
biintet6 torvénykonyvben (Btk.).

A tavaszi iilésszak utols6 napjan egyhangtlag megszavazott
Btk.-modositassal a képviselohaz az Eurdpai Uni6 Tanacsanak
2008-ban kiadott, a rasszizmus és az idegengytildlet elleni
biintetdjogi kiizdelemrdl szolo kerethatarozataval probalta
Osszhangba hozni a roman biintetéjogot, miutan a Tanacs ugy
értékelte, hogy Romania helyteleniil és elégteleniil tiltette at
jogrendjébe a kerethatarozat eldirésait, és ezért kotelezettség-
szegési eljarast helyezett kilatasba.

A hatalyos Btk. 369-es cikke hat honaptdl harom évig ter-
jedd bortonnel vagy birsaggal biinteti ,,az egyes csoportok el-
leni gytldletre vagy diszkrimindciora uszitast”. A mostani
torvénymodositas az erészakra uszitast is belefoglalna ebbe a
blincselekménybe, illetve arra az esetre is kiterjesztené hata-
lyat, ha az uszitas nem csoportok, hanem bizonyos csoportok-
hoz (,,kategdriakhoz”) tartozé személyek ellen iranyul.

A térvénymodositas ellen Klaus Iohannis allamf6 emelt al-
kotmanyossagi kifogast. Az allamf6 szerint a Btk. csak akkor
védheti meg hatékonyan az uszitastdl a kisebbségeket, ha azt
is pontositja: milyen szempontok alapjan meghatarozott cso-
portokra vonatkozik. Az Europai Uni6 Tanacsanak kerethata-
rozata a ,,faji, borszin szerinti, vallasi, szarmazas szerinti vagy
nemzeti, illetve etnikai hovatartozasuk alapjan meghatarozott
személyek csoportjaval — vagy e csoport valamely tagjaval —
szemben elkovetett, nyilvanossag el6tt erészakra vagy gytilo-
letre uszitas” biintetését kéri a tagallamoktol.

Az allamf9 altal hianyolt kritériumokat — kiegészitve a po-
litikai nézetek, vagyoni helyzet, ¢letkor, betegség, szexualis
iranyultsag miatti uszitassal — a torvénymodositast elsé haz-
ként megvitatd szenatus egyébként beépitette a kormany tor-
vénytervezetébe, a Btk.-mddositds végleges formajanak
elfogadasaban illetékes képviseléhaz azonban késobb tordlte
a torvénytervezetbdl az uszitas indokanak részletezését.

Az alkotmanybir6sag hatarozata arra kotelezi a parlamentet,
hogy pontositsa: milyen kisebbségi csoportok elleni uszitéas
ellen kell fellépni Romaniaban a biintetdjog eszkozeivel. (MTI)

A magyar iskolasok 88 szazaléka tanul magyar nyelven

A romaniai kozoktatasban magyar nemzetiségiiként
nyilvantartott diakok mintegy 88 szazaléka tanul
magyar nyelven — kozolte keddi elemzésében az Er-
délystat.ro statisztikai portal.

Az elemzés szerint a fennmarado 12 szazalékot kitevo,
mintegy 15 ezer magyar nemzetiségl iskolas mas, tobbnyire
roman tannyelvli osztalyban tanul. Az orszagosan nyilvantar-
tott 116 ezer roma nemzetiségli tanuld tobb mint egytizedét
magyar oktatasi intézménybe irattdk. A portal az Orszagos
Statisztikai Intézet (INS) 2018-2019-es tanévben végzett fel-
mérésének, a beiskolazasi szamoknak és a magyar iskoldkban
végzett sajat, 2019-es felmérésének az adatait Gsszevetve
vonta le kdvetkeztetéseit. A 2019-ben késziilt Taniigyi baro-
méter cimii felmérésében a magyarul is oktato iskolak illetékes
vezetdi valaszai alapjan megallapitottdk: a magyar tannyelvi
osztalyokban a didkok 88,5 szazaléka volt magyar etnikumd,
10,7 szazalékuk roma, 0,7 szdzalékuk pedig roman.

Az INS felmérései kitérnek a didkok etnikumara, viszont
nem tartalmazzak az etnikum és a tannyelv osszefliggéseit. A
2018/19-es tanévre vonatkozod INS-felmérés szerint a kozok-
tatasban tanul6 didkok 4,9 sz4zaléka volt magyar nemzetiségti.
Ez pontosan megegyezik a magyar tannyelven tanulok szama-
val és aranyaval, viszont az egyes oktatasi szintek kozott je-
lent6sek az eltérések.

Az elemi (0-4 osztalyos) oktatas szintjén hangsulyosan, az
altalanos iskolai (5-8 osztalyos) képzésben pedig részben fe-
lilreprezentalt a nem magyar etnikumu didkok aranya. A por-
tal a statisztikai hivatal adatainak a beiskolazasi szamokkal
tortént osszevetésébdl megallapitotta, hogy a magyar tannyel-
ven tanul6 elemistak 9,4 szazaléka (4826 diak), az altalanos
iskolasok 2,3 szazaléka (884 diak) nem magyar etnikumil. Az
elemzés szerint az eltérések még ennél is nagyobbak lehetnek,
hiszen az Gsszevetés nincs tekintettel arra, hogy a magyar et-
nikumu gyermekek egy része nem magyar tannyelvii osztalyba
jar. A fels6 tagozaton (9-12. osztalyban) azonban mar szamot-
tevoen tobb magyar gyermek van az oktatasi rendszerben,
mint ahanyan magyarul tanulnak. A magyar nyelven tanulok
a magyar etnikumuaknak csupan a 83 szazalékat teszik ki. A
szakiskolasok kozott feliilreprezentaltak a magyar etniku-
muak, az ilyen iskolakba iratkozott fiatalok 7,3 szazalékat te-
szik ki, viszont legalabb tiz szazalékuk roman nyelven tanul.

A magyar osztalyokban tanulé didkok 4,2 szazaléka (mintegy
Otezer gyermek) szarmazik vegyes etnikai identitast csaladbol.
Megoszlasuk jelentds regionalis eltérést mutat. Mig Székelyfol-
don két szazalék alatti a magyarul tanuld, vegyes etnikumu csa-
ladbol szarmazé gyermekek aranya, addig a Bansadgban a magyar
tannyelvii osztalyok létszamanak a negyedét (24,1 szazalékat)
az ilyen csaladi hatteri gyermekek teszik ki. (MT1)

Talan mondanom is felesleges, soha nem vezettem naplot.
Az sem engem. Nem irtam, mert alapvetd lustasagom, ké-
nyelmem ebben okosan és taktikusan megakaddlyozott.
Masok mas véleményen vannak. Ez a tolerancia. Az iroda-
lom haldokolna, ha a miifajok koziil hianyozna, ha nem irtak
volna irodalmi és esztétikai igénnyel 6nboncolos diariumot.
Vagy pszichoterapiai célzattal tényfeltaro csevejt.

Szoval akkor most egy kis részlet kovetkezik egy soha meg
nem irt naplobol.

Az alapbejegyzés: Ma vasdaroltunk egy (nem reklam) nagy-
daruhazban egy borbélyszerszamot, egész pontosan nyiroge-
pelyt. Nem Nyiro, az ugyanis az irodalomhoz és a politikai
felszolamldsokhoz, publicisztikai kirohandsokhoz és védobe-
szedekhez szolgaltatott gyuanyagot egy idében. Sajnos azota

Hajnaplo

tek el. Mar nem borotvalkozott reggelenként senki sem a Va-
roshazaval szemben vagy Zazuldk bacsinal a Szentgydrgy
utca elején. Szerencsére a holgyfodraszatok és a bura alatti
tekervényes vallomdsok azota is toretleniil virulnak.

De volt ama fentebb emlitett tiltakozdsnak (mi ellen is?)
egy masik, a hajsdatorral 6sszekulcsolodo ikonikus balvanya
(szép kis képzavar, folésleges halmozas, mondhatom!), a
Hair cimii film. Eloszér Londonban hallottam rola 1969-
ben, de nem tudtunk rd jegyet szerezni, viszont a zenéje (be-
tétdalai) mar akkor is letagloztak, p.o. az Aquariusra vagy
a Let's the Sunshine-ra gondolok. A filmet azota szamtalan-
szor lattam, megszerezem videon is, hallgattam, néztem, és
az utolso jelenetet ma sem tudom meghatottsag nélkiil ve-
gignézni, mikor a Berger fiu lemasirozik a csapatszallito

az is meghalt, aki a koporsot hozta vagy
hozta volna a hamvakkal. Egykor barda-
tom volt Sz. G., nem atallom bevallani.

A nyirmasina csodads elektromos

Csiitortoki kimené

- Sebestyén Mihdly rovata -

géprdl a biztos bozotos vietnami ha-
lalba. (A szentimentalis fajta jellem-
zoje, mondana kedvenc pszichidaterem.)

A haj fontos szerepet jatszott a bib-

hangon ziimmégve foszt meg majd ha-
romhavonta legény- és fejtollamtol, amely mar régen nem
pelyhedzik, inkabb csak tenyészik a maga egykedviiségében.
Tehat a haj jut az ember eszébe, mely az agy folott helyezke-
dik el anatomiailag. Petdfi is arrdl dalolt, hogy ,,sétét hajam
oszbe vegyiile mar, a tél dere mar megiité fejemet”. Ezutan
kévetkezik az a sor, amit Illyés Gyula legszebb magyar vers-
sornak nyilvanitott. ,, Elhull a virag, eliramlik az élet.”

Most tehat szeptember vége kozeleg, de ennél is fonto-
sabb, hogy a hajrol egy nemzedéki szimbolumra, proteszt-
magatartasra asszocialok. Azokban a ldazas és hidegrazos
(v.0. hideghdborus) esztendékben, amikor a miincheni olim-
pian gépfegyvertiiz kaszalt le artatlan sportolokat, orszag-
hatarokon attort a Beatles és zenéje, amivel még a bukaresti
dllami és parthoz kétozott radio is kénytelen volt megbékélni,
igaz, csak tiz perceket adott, s azokat is a leglehetetlenebb
idépontokban, de mi nem sajnaltuk erre az idot, teret, és fity-
tyet hanytunk a sziiloi aggodalomra, ezt hallgattuk teljes ha-
zafiatlansagban Dan Spdataru, Marina Voica és Luigi
lonescu helyett. Az elsé Beatles-lemezt egy Etiopiaban szol-
galo magyar diplomata két kamasz fia hozta Vasarhelyre,
mikor meglatogattak erdélyi rokonaikat. Akkor az utca ifju
népe a két vendeg fiu ablaka ala gyiilt, és ugy hallgattak,
mint Brueghel festményén a parasztok Krisztus beszédét a
pusztaban. Az ahitat és a lelkesedés tokéletes volt. Pedig
akkor meg hol voltak a hazai nagy fesztivalok, félsziget-ban-
zajok, tomegorjongesek forgatagilag?

Akkoriban mentek tonkre a borbélyiizletek, zartak be, tiin-

liaban, hogy ideidézzem Absolon laza-
dasat apja ellen, vagy Samson (héber jelentése: a nap fia)
sorsat. ,,Népébol egyediil szallt szembe ellenségeivel, nyilt
kiizdelemben, irja sugokényvem, valamint kiilonbozd forté-
lyaival sok bossziisagot okozott nekik és sokat megélt kozii-
liik. Vesztét az okozta, hogy szeretdjének, Delillanak, egy
filiszteus nonek eldarulta erejének titkat, hosszu hajat. Delilla
azonban elkotyogta a dolgot, levagja a hajat dlmaban és ki-
szolgaltatja az ellenségeinek.” Ez volt a torténelemben az
els6 naéi borbély. Azota sokan kovették példajat. Példaul a
rendszervaltas utani egyik polgarmester is egy kivalo mes-
terholgy ilyen iranyu szolgdlatait vette igénybe a Staibel-
hazban.

A torténelem soran magam is kiprobaltam a hosszu haj
viseletét, vannak is fényképeim abbol az iddszakbol, melyeket
— bavallom — nem szivesen nézegetek. Sajnos igaza volt
anyamnak, rosszul allt. Akkoriban volt a topon, azota lelo-
hadt, visszahuzodott, elkopott, feledésbe meriilt az a klasszi-
kus veretii slagerrészlet, hogy ,,azt mondta az anyukam, tul
hosszu a frizuram”. Vagy apukam jegyezte volna meg bél-
csen? Ma ha akarnam sem verdesné sokat probalt vallamat
a gonddrbe csavarodo érett fiirtok kosara. Mert hat a tarlo
egyre terjed.

Vigasztalasul természetesen azonnal kéznél van a kévet-
kezé idézet is, amely a legjobbaktol valé: ,, Az Esz a fontos,
nem a haj”. Es raadds gyandnt mintegy a toretlen optimiz-
mus jegyében csak szolok: ihaj-csuhaj, sose hajunk meg.

Orszag - vilag

4004 uj koronavirusos
megbetegedés

A legutébbi tajékoztatas ota 4004 Uj koronavirusos
megbetegedést igazoltak Romaniaban, tébb mint 44
ezer teszt eredményének feldolgozasa nyoman —
kozolte szerdan a stratégiai kommunikaciés térzs
(GCS). Olyan személyekrél van sz6, akiknek korab-
ban nem volt pozitiv teszteredményuk. Az U esetek-
kel 1.130.586-ra nétt a jarvany eleje ota
diagnosztizalt fert6zottek szama, 1.070.645 sze-
mélyt gydégyultnak nyilvanitottak. Eddig 9.316.576
RT-PCR koronavirusteszt eredményét dolgoztak fel
Romaniaban, és 2.765.321 antigén gyorstesztet vé-
geztek. Az elmult 24 6raban 19.673 RT-PCR tesztet
végeztek el (9372-t az esetmeghatarozas és az or-
vosi protokoll alapjan, 10.301-et pedig kérésre), és
24.935 antigén gyorsteszt eredményét dolgoztak fel.
Az Uj igazolt esetek mellett 435 személynek ismét
pozitiv lett a koronavirustesztje. (Agerpres)

Immunizalnak

az 5-11 éves korosztalyt

Ev végéig ajanlast fogalmazhat meg az Eurdpai
Gyogyszerligynokség az 5 és 11 év kdzotti gyerekek
beoltasardl — kozoélte Valeriu Gheorghita, az oltas-
kampany vezet6je. Hozzatette, informacidi szerint a
Pfizer BioNTech gyogyszervallalat oktober veége
koriil nytjthatja be a dokumentaciét az amerikai Elel-
miszer- és Gyogyszerfelligyelethez, november vége
felé pedig az Eurdpai Gyogyszerligynokséghez az
5-11 éves korosztaly immunizalasarol. Az oltaspa-
rancsnok szerint elsésorban a kronikus betegségben
szenvedd gyerekek beoltasat fogjak javasolni, illetve
azokét, akiket sulyos megbetegedés veszélye fenye-
get. (Agerpres)

Az AstraZeneca-oltas utan mas

tipusu vakcina is beadhato

Az AstraZeneca vakcinajabdl legalabb egy adagot
felvett személyeknek szakorvos vagy haziorvos
ajanlasara mas tipusu szérumot is fel lehet ajanlani
masodik dozisként — jelentette ki Valeriu Gheorghita,
az oltdskampany vezetdje. A katonaorvos ramuta-
tott, vannak olyan személyek, akik bizonyos — leg-
gyakrabban egészségi — okokbdl nem vették fel a
javasolt id6ben a masodik adag oltast, vagy azért,
mert féltek az esetleges mellékhatasoktol, vagy mert
koézben megfertézédtek a virussal. Hozzatette, azok,
akik az AstraZeneca vakcinajabol egy adagot meg-
kaptak, de bizonyos kockazati tényez6k miatt tarta-
nak a masodik adag beadasatol, a masik tipusu —
mRNS - oltast is megkaphatjak az oltasképlet kiegé-
szitésére, de kizardlag szakorvos vagy haziorvos
ajanlasara. Azt is megemlitette, hogy a varandés
nék, illetve a szoptatd anyak esetében is javasolt a
koronavirus elleni oltas beadasa. (Agerpres)

Befagyasztanak az energiaarakat

Az energiaarak befagyasztasara vonatkozé torvény-
tervezetet készll beterjeszteni a parlamentbe a Szo-
cialdemokrata Part (PSD). A javaslatuk lényege,
hogy az energiaarak fél éven keresztiil nem halad-
hatjak meg a térvény hatélyba Iépése elbtti hat ho-
napban jegyzett arak atlagat, a szolgaltatok
arbefagyasztas miatti veszteségeit pedig egy kilén
erre a célra létrehozott alapbdl kompenzalna az
allam. Az alapot részben az orszagos koltségvetés-
bdl, részben az energiatermeldk profitjara kivetett 6t-
venszazalékos adobodl finansziroznak. A PSD
alelndke arra szolitotta fel a kormanyt, hogy lasson
neki energiaipari befektetésekhez, inditsa Ujra a ma-
rosnémeti és a radnéti héerlimlvet. (Agerpres)

Oltas vagy tesztelés?

(Folytatas az 1. oldalrol)

Raed Arafat allamtitkar kijelenti, hogy ha nem lesz ko-
telezo az oltas, akkor legalabb a kulcsagazatokban ido-
szakosan tesztelni fogjak az alkalmazottakat, de olyan
., aprosagokra”, hogy pontosan milyen gyakorisaggal,
milyen tipusu tesztet kérnek (arban, hozzaférhetéségben
nem mindegy), mi térténik, ha valaki — legyen az alkal-
mazott, avagy nyugdijas, kronikus beteg — nem veti ala
magat sem az oltasnak, sem a tesztelésnek, ki finanszi-
rozza a tesztelést, a beoltott vagy beoltatlan személyeket
kotelezik tesztelésre stb., mar nem ter ki részletesen. A
16 érv, hogy ha a fent emlitett, fontos agazatokban az al-
kalmazottak koronavirus-fertozésben megbetegednek,
karanténba keriilnek két hétre vagy meghalnak, nem lesz
ki dolgozzon.

Tavaly szeptember 15-én 1.111 uj fertézottet talaltak,
tegnap négyezret. Tavaly ilyenkor a virusszakértok
decemberre 9-25 ezer uj esetet josoltak, idén a negyedik
hullam csucsosodasat oktoberre vetitik elore. Kozben a
hatosagok arrdl hallgattak, hogy a harmadik oltdst pon-
tosan mikortol teszik elérhetové. Kapkodas, felszines ki-
Jelentések ezuttal is...
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Harom bolcsodét avattak

(Folytatas az 1. oldalrol)

A Kkétszintes épiiletben két, de
akar harom csoport is miikodhetne,
hiszen 30 kisgyerek szamara van
berendezve.

Az avat6n a helyi elemi iskola-
sok korusa énekelt Nagy Eszter ze-
netanar iranyitasaval, és
ajandékokat adtak at mindazoknak,
akik a bolcsdéde tigyében tettek.

,,Orvendiink, hiszen sokak mun-
kajanak koszonhetden elkésziilt ez
a csodalatos épiilet, 6rvendeziink,
mert itt vannak babakocsiban azok
a kisgyerekek, akik majd betoltik az
épiiletet, de oriilhetiink azért is,
mert a szeredai torténelmi egyhazak
idén annyi gyereket kereszteltek,
hogy lassan el kell kezdeni egy ma-
sodik bolcsdde épitését is, mert itt
van gyermekaldas, van jové” —
emelte ki Tokés Attila helyi refor-
matus lelkész, hozzatéve: ,,Ma 0Or-
vendeziink, innepeliink, de
holnaptdl folyatni kell a munkat, ki-
ki a maga helyén, az 6nkormanyzat-
ban, egyhazban, kormanyban, ki az
itt ¢lokért, ki az anyaorszagiakért,
de mindannyian Isten orszaganak
épitéséért.”

Erdélyben magyar jovét képzeliink el

Ma nem mindenhol szl az isko-
lacsengd Erdélyben, van ahol be-
csuktdk mar az iskolaajtét —
figyelmeztette az tnneploket f7.
Kato Béla. Ennek ellenére Nyarad-
szeredaban konnyen meg lehet tol-
teni a bolcsddét. Ujra kell tehat
szervezni a kozosségeinket, Uj haj-
lékot, 1j intézményeket kell épiteni

Szalagvagas Koronkaban

a gyermekeinknek. Ha van akarat,
barmit ujra lehet épiteni. ,,Hisziink
abban, hogy tudunk még olyan
gyermekeket nevelni, akiknek sza-
mit a sziil6fold, ez a kozdsség, az
egyhaz, ez a nép, akik ebbe a foldbe
gyokereznek. Ez a nap kiilondsen
fontos, mert itt egy nagyszamu ko-
z0sség kimutatta, hogy érdekli ez az
igy. Gyermekeink a legnagyobb
kincstink, ugy kell neveljiik dket,
hogy egykor majd 6k is itt tiljenek
az iskolakban, templomokban, on-
korményzatokban, és folytassak a
megmaradas gondolatat, ahogy ez a
nemzedék is tette” — hangsulyozta a
fopasztor.

Toth Sandor polgarmester is
hangsulyozta: sziikség volt az intéz-
ményre, hiszen a csaladokban sokat
nyom a latban a gyermekvallalas-
nal, hogy van-e intézményesitett
oktatasi rendszer. ,,Ez a nap a gyer-
mekekrdl szol, hiszen barmit épi-
tink, azért tessziikk, hogy
kiszolgaljuk a kdvetkezé nemzedé-
ket, hogy megallhassak helyiiket a
vilagban. Ezutan kovekezik a
munka az itt dolgozé pedagdgusok
és a sziilok szamara, az érzelmi biz-
tonsag megteremtése, a keresztény
értékeken alapul6 erkolesi nevelés,
igy ezek a beruhazasok nem lesznek
hidbavalok, hanem kozosségiink
megmaradasat fogjak szolgalni” —
mondta.

Péter Ferenc Maros megyei ta-
nacselndk szerint mindig 6rombhir,
ha egy oktatasi intézményt avatunk.
Egyrészt azért, mert azt jelenti,
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Mindenhol 6rommel fogadta a kozosség a beruhazast

hogy van kisgyerek, masrészt, mert
sok a kisgyerekes fiatal csalad,
amelynek segitséget nytjt ez az in-
tézmény, harmadrészt azért 6rom-
hir, mert olyan mindségi nevelést
kapnak itt a gyerekek, amely erdsiti
benniik a sziil6f6ldhoéz, egyhazuk-
hoz, nemzetiikh6z val6 ragaszko-
dast. ,Igy lehet és igy kell jovot
épiteni” — mutatott r4 a megyei 6n-
korményzat vezetdje.

Brendus Réka féosztalyvezetd
szerint: a csalad utan a bolcsdde, az
ovoda az els6 1épés a tanulas, fejlo-
dés utjan, ezért nem mindegy, hogy
mit és milyen minéségben tudunk
nyujtani a legifjabb nemzedéknek.
Ehhez a munkahoz élhetd és mind-
ségi korilményekre van sziikség.

&
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Itt, Nyaradszeredaban konnyi lehet
a feladat, de ehhez erds kozosségre
is sziikség van, ahol a legkisebbek
is megtanulhatjak, hogy ehhez a ko-
z0sséghez tartoznak, és ennek a ko-
z0sségnek felelosséggel is
tartoznak.

Erdészentgyorgyon mar miikodik

Az erdészentgyorgyi épliletben
két-két 6vodai és bolcsddei csoport
miukodik 40, illetve 30 kisgyerek-
kel: az 6vodasok mar a tavalyi tan-
évet is ott kezdték, a bolcsdde idén
tavasszal kezdte meg miikodését.
Az avaton Katé Béla reformatus
plispok elmondta: azért szeret a mar
belakott épiiletek atadasara rende-
zett halaadd rendezvényeken részt
venni, mert ezek jelzik, hogy az
egyhaz kozosséget épitett, nem csak
falakat. Hozzatette, hogy a sziilének
kell meghataroznia, hogyan és mi-
ként szeretné felnevelni a gyerme-
keit, a reformatus egyhaz pedig a
sziiloknek kivan segitséget nyujtani
a korszert épiilettel. Brendus Réka,
a miniszterelndkség nemzetpolitikai
allamtitkarsaganak féosztalyveze-
tdje azt hangoztatta: itt mar adottak
azok a feltételek, amelyek a gyer-
mekek legjobb koriilmények ko-
zotti fejlodéséhez kellenek.

Csibi Attila Zoltan, a helység
polgarmestere szerint az évoda ta-
lalkozas emberrel, értékkel, alkotas-
sal, tudassal, hittel és szeretettel.
»Az dvoda nem pusztan tudast ad és
oktat. Az dvoda kdzdsség, ahol akar
¢letre szo6l6 baratsagok kottetnek,
ahol megtanuljak a gyermekek a
versenyszellemet, a megmeérettetést,
egymas tiszteletét és elfogadasat,
csapatban jatszani. Az elégedett és
boldog ¢élet kulcsa a tanulas ¢s az
orom Osszekapcsolasa. Az 6rom
nélkiili tanulas kimerit, a tanulas
nélkiili 6rom pedig rendkiviil unal-
mas. Azt kivanom gyereknek, pe-

dagoégusnak, sziilonek egyarant,
hogy igy lakjak be ezt az épiiletet,
az egészséges gyerekzsivaj, a szo-
rakozas, a jaték mellett tegyiik le a
keresztény nevelési értékrend alap-
jait.

Koronkan

elinditjak az engedélyeztetést
Koronkaban hétfén reggel volt az
épiiletavatas, de itt az engedélyez-
tetés csak ezutan kezddédik — tudtuk
meg.
— A magyar kormany odafigyel
minden magyar gyermekre, ¢és
ennek egyik bizonyitéka, hogy
ujabb 6vodakat és bolcsddéket ad-
hattunk 4at, amelyek jabb apro tég-
laként épiilnek be az erdélyi magyar
kozosség egyre erdsodo falaba —
mondta el az avatéon Brendus Réka.
Rigmanyi Arnold reformatus lelkész
kifejtette, hogy a bolcséde a helyi
kozosség javat szolgalja, segit az
édesanyaknak visszatérni a mun-
kaba, mikdzben biztonsagban tud-
hatjak gyermekeiket. Ez jo példaja
az Osszefogasnak, bizonyitéka,
hogy a magyar kormany tamogatja
az erdélyi magyar kozosségeket, és
annak is, hogy a reformatus egyhaz-
keriiletnek is fontos, hogy a helyi
gyiilekezetek épiiljenek, gyarapod-
janak. Katd Béla piispok szerint ma
is harcolni kell azért, hogy a gyer-
mekeknek at tudjuk adni a keresz-
tény értékeket, a magyar nyelvet,
hagyomanyainkat, és a sziiloknek, a
kozosségeknek tudniuk kell, hogy
ebben a harcban mellettiik 4llnak a
gytlekezeti kozosségek is. Takdcs
Szabolcs polgarmester elmondta,
hamarosan harmincét kisgyermek
jarhat majd bolcsédébe, és ezzel
nemcsak a fiatal csaladoknak segi-
tenek, hanem 4j munkahelyeket is
teremtenek.

Versenyvizsga
iskolaigazgatoi allasokra

Jovahagyta a szenatus

az RMDSZ javaslatat, amely

Szeptember 15-t0l lehet feliratkozni
az iskolaigazgatoi és aligazgatoi
tisztségek elfoglalasara meghirdetett
versenyvizsgara — adta hiriil az
Agerpres. A feliratkozas a
https://concursdirectori.edu.ro on-
line feliileten zajlik, tajékoztatott a
taniigyminisztérium.

Az érdeklddoknek szeptember 26-an éjfé-
lig kell az online platformon bejelentkeznitik
¢s (digitalis formatumban) feltolteniiik a fel-
iratkozashoz sziikséges iratokat a nap bar-
mely orajaban.

A felhasznaloi fiokot egyszeriien, egy e-
mail-cim megadéséaval lehet 1étrehozni, és a
hozzaférési utasitasokat elkiildik erre a
cimre. Miutan bejelentkezett a feliiletre, a je-
161t hozzaférhet a ,,Regisztracié” trlaphoz,
amit kitolt a kért adatokkal. A palyazat elfo-
gadasardl vagy elutasitasardl e-mailben ér-
tesitik a jelentkezét — deriil ki a
kozleménybdol.

Ha a jelentkezését elfogadtak, a palyazo
beléphet a ,,Dosszié” részbe, ahol fel kell tol-
tenie a kért dokumentumokat. A regisztracios
id6szak végéig (szeptember 26., 23:59) hoz-
zaadhat, torolhet és modosithat a dosszién,
amennyiben nem nyomja meg a ,,Kiildés”
gombot.

A bekiildott dosszi¢kat szeptember 27-29-
én mérik fel a bizottsagok, a kiértékelésrol
oktober 7-¢ig értesiilnek a palyazok.

Az irasbeli vizsgat oktober 15-én tartjak.

Az eredményeket oktober 20-an hirdetik
ki, ezt kdvetden az interjukra november 15-
e és december 8-a kozott kertil sor.

A palyazoknak legalabb 7-est kell elérniiik
mind az irasbeli, mind a szobeli vizsgan.

A végleges eredményeket december 17-én
hirdetik ki, a kinevezésekre 2022. janudr 10-
t6l, a 2021-2022-es tanév masodik félévének
kezdetétdl kertiil sor. Barmilyen mas infor-
macidért a Maros megyei tanfeliigyeldség-
hez lehet fordulni.

a telepulések fejlodéset segiti

Konnyebben alkalmazhatnak foépi-
tészt az onkormanyzatok — ezt az
RMDSZ altal javasolt intézkedést
hagyta jova a szenatus plénuma. A
kormanyrendelet az eddigi, szinte
teljesithetetlen alkalmazasi feltéte-
leken enyhit, és a telepiilések fejlo-
dését segiti ezaltal — mutatott ra
Turos Lorand, az RMDSZ szenatusi
frakciovezetdje, Szatmar megyei
szenator.

Az épitkezések engedélyeztetése a tele-
ptlés altalanos fejlesztési tervétdl fiigg,
amelynek betartasarol a telepiilés foépitésze
gondoskodik. A kormanyrendelet egyszerii-
siti a foépitészek alkalmazasat ellehetetle-
nité hatdlyos szabalyozast.

Cseke Attila fejlesztési, kozigazgatasi €s
kézmunkalatokért felelés miniszter el-

mondta: ,,A fejlddéshez mindenkinek joga
van, de a hatalyos foépitész-alkalmazasi fel-
tételek megakadalyozzak a telepiilések fej-
16dését”. A szaktarcavezetd ramutatott: a
telepiilések fejlodését gatold foépitészhiany
vidéken a legstlyosabb, hiszen 2843 koz-
ségben nincs f6épitész, és harom megyében
egyetlen telepiilésen sem tolti be senki ezt a
tisztséget.

Az 10j rendelkezés a sziikséges munkaré-
giséget csokkenti, illetve megteremti a lehe-
toséget arra, hogy az épitészek mellett
mérndkok is jelentkezzenek a foépitészeti
vizsgara, azzal a feltétellel, hogy a kineve-
z¢st kovetd évben telepiilésrendezési tanul-
manyokat folytassanak.

A jogszabalytervezet esetében a végsd
dontést a képviselohaz plénuma hozza meg.
(RMDSZ-tdjékoztato)
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Mitol faj a derek?

Gyogyszeres kezelés, miitét, gyogytorna

Dr. Varju Cecilia egyetemi docens a Pécsi Tudomanyegyetem
Klinikai K6zpont Reumatologiai és Immunolégiai Klinikajanak
orvosszakmai igazgatohelyettese, a Korai Mozgasszervi Re-
habilitacios Osztaly vezet6 foorvosa. Szakteriilete az immu-
nolégia, a reumatolégia és a mozgasszervi rehabilitacio.
Marosvasarhelyi eléadasanak sziinetében a legismertebb
mozgasszervi betegségrol, a derékfajasrol kérdeztem.

Bodolai Gyongyi

— Kevés az olyan ember, aki
életében soha nem érzett vala-
milyen deréktdji fajdalmat.
Népbetegség jellege tiikrozodik
a pécsi szakklinika beteganya-
gaban is?

— Kiilonbozé betegségekben
szenvedo pacienseket kezeliink, de
a derékfajas valoban az egyik leg-
fobb panasz a reumatologiai szak-
rendeléseken. Korabbi felmérések
szerint az emberek mintegy nyolc-
van szazaléka élete soran atél leg-
alabb egyszer egy-két hétig tartd
vagy sokszor tobb hétig is elhtizodo
komolyabb derékfajast. Vannak al-
landoan derékfajos betegek is, de
gyakoribb az, hogy egyetlen, hirte-
len rossz mozdulatra heveny derék-
taji fajdalom alakul ki, mely csak
nagyon lassan mulik el. Ilyenkor a
gerincbdl kilépo ideg egy pillanatra
vagy hosszabb idére nyomas ala
keriil, ami éles fajdalmat, végtag-
zsibbadast, érzészavart, de akar
részleges bénulast és vizelési zavart
is okozhat. Ha 10j keletli vizelési
zavar vagy sulyos bénulas alakul ki,
akkor siirgésen, hat 6ran beliil or-
voshoz kell fordulni. Heveny derék-
fajdalommal dolgozni sem tud a
beteg. Olyankor pihennie kell, de
nagyon fontos az is, hogy egész nap
ne fekiidjon, mert azzal lassitja a tii-
netek csillapodasat kovetd aktiv
€letmodra valo visszaallast. A ,,Stay
active”, az Egyesiilt Allamokban
erre az allapotra megfogalmazott ja-
vaslat azt jelenti, hogy bar ilyenkor
a betegnek nem kell bejarnia dol-
gozni, ¢és nem szabad eréltetnie
magat, otthonaban javasolt 6nalléan
ellatnia a napi tevékenységeit, mint
pl. az 6lt6zkddés, mosddhasznalat.

— Milyen gyogyszerekkel eny-
hitheto a heveny fajdalom? Mi
a kiilonbség a szteroid és nem-
szteroid gyulladdsgatlok ko-
zott?

— Altalaban a nemszteroid gyul-
ladascsokkentok és az egyszerti faj-
dalomcsillapitok a legelsdként
valasztando gyogyszerek. Emellett
még izomlazito szer adasa javallott.

A kortikoszteroidok gyogyszer-
ként alkalmazott hormonkészitmé-
nyek, amilyeneket a mellékvese
kéregalloménya is termel, foként
stresszhelyzetekben. Ha olyan gyul-
ladas keletkezik a szervezetben,
amely nem fertézéses eredetd,
akkor ezt a gyulladast kiilséleg be-
vitt kortikoszteroidokkal mérsé-
kelni lehet. A kortikoszteroid nem
ellenség, hiszen benniink is terme-
16dik, de a thlzott bevitelével bajt
okozhatunk. Ha tartésan ¢és na-
gyobb mennyiségben adjuk, akkor
a szteroidkezelésnek szamos mel-
Iékhatdsa jelentkezik, ilyenek a
csontritkulas, a sebgyogyulasi
zavar, az izomtomegvesztés, a cu-
korbetegség, az elhizas és a fertdzé-
sekre vald nagyobb hajlam stb.
Sajnos a nemszteroid gyulladas-

csokkentdk sem artalmatlan szerek.
Tartésabb szedésiik esetén érossze-
huzodés, magas vérnyomads, vese-
karosodas léphet fel, tovabba
majkarosodas, allergias reakciok is
jelentkezhetnek. Mellékhatasként
még gyomorfekély is kialakulhat,
ezért a kezelés soran gyomorvédd
gyogyszert is kell alkalmazni.

csokkentd és helyi érzéstelenito tar-
talmu injekciot adni a gerinc mel-
letti izmokba. Ezek a
kortikoszteroidot és lidokaint tartal-
mazo kevert injekciok igen gyorsan
hatnak, ¢s jelent6sen megroviditik
a gyogyulas folyamatat.

Heveny derékfajas esetén a fizi-
koterapias kezelések koziil nem ja-
vasolt az elektroterapia, s nem
javasoltak a gyogy- és meleg vizes
flirdok sem, mert, ha esetleg porc-
korongsérv all fenn, akkor a meleg-
ben fellazuld, felpuhuld szdvetek
miatt a sérv novekedhet vagy kiza-
rodhat, ami még tovabb rontja a
helyzetet.

Sl

— Ha nem hatnak a gyulladas-
csokkentok, mit javasol a szak-
orvos?

— Az akut derékfajdalom esetén,
ha néhany nap utan kideriil, hogy a
nemszteroid gyulladascsokkento és
az izomlazitd nem elég eredmé-
nyes, akkor opioid tartalmu gyogy-
szerrel egészithetjiik ki a kezelést.
A tramadol ilyen opioid hatdanyaga
gyogyszercsalad tagja. A tramadol-
tol nem kell nagyon félniink, de
tudnunk kell azt, hogy hozzaszok-
hat a beteg, ha tartosan kapja. A tra-
madol jol csokkenti a fajdalmat,
nincs majkarosité vagy vesekaro-
sit6 hatasa, és nem okoz gyomorfe-
kélyt sem. IdGsebb embereknél,
akiknél nagy kockazatot jelent mind
a szteroid, mind a nemszteroid
gyulladascsokkentdk adasa, vi-
szonylag jol alkalmazhat6. Azon-
ban a tramadol a kozponti
idegrendszerre hatd gyogyszer, igy
gyakori mellékhatasa a szédiilés és
a kabultsag, ami az alkalmazhatosa-
gat korlatozza. Rendelhetdk kisebb
adagi tramadol és paracetamol
kombinaciok is, amelyeket az idds
emberek tobbnyire jol tiirnek, és a
fajdalomcsillapit6é hatasuk is meg-
felelo.

Akut derékfajdalom esetén a re-
umatologusok és az idegsebészek is
szoktak kortikoszteroid gyulladas-

Szoba johet esetleg a TENS
(transzkutan elektromos idegstimu-
lacio) fajdalomesillapito elektromos
kezelés, de az akut derékfajas kez-
deti szakaszaban ez nem szokott
eredményes lenni.

— Mit érdemes tudni a porcko-
rongsérvrdl (diszkuszhernia)?

— Altalaban huszonéves korban
fejezddik be a csontvazrendszer fej-
16dése, és mar negyvenéves kor
utan csokkenni kezd a porckoron-
gok viztartalma. A csigolyak kozti
porckorongok egy-egy fibrozus
gylriibe beagyazott kocsonyas
anyagbol allnak, melyeknek alul-
feltil porcos felsziniik van. A fibro-
zus gylirli az évek soran sériilhet, a
fala feltéredezhet, megvékonyod-
hat, és a kocsonyas anyag gyakran
kidomboritja a gytirtit, vagy szaka-
das esetén a kocsonya kikertiil a csi-
golyak jarataiba, ahol nyomja a
kilépd ideget. A kifolyo-kidombo-
rodd kocsonyas anyag a porcko-
rongserv.

— Megkérem, beszéljen a spon-
dilozisrol is.

— Ha a csigolyatestek valamilyen
okbol (pl. torés, gerincferdiilés, csi-
p6ficam, porckorongbantalom) tar-
téosan, aranytalanul terhelddnek,
akkor ennek kovetkeztében a csigo-
lyatestek pereménél gyulladasszerti
allapot alakul ki kotdszovet-felsza-
porodassal, majd a koétészovet el-

meszesedésével. Ilyen esetben a
rontgenfelvételen a szomszédos csi-
golya felé hajlo csontos ,,cséroket”
lathatunk, ezt az allapotot spondil6-
zisnak nevezziik.

A csigolyakat hatul, az ivek terii-
letén egymassal kisiziiletek is 6sz-
szekotik, és ottt is izileti
karosodasok alakulhatnak ki. A
kisiziiletek porcbevonatai is tonkre-
mehetnek, az izfelszinek meszesed-
hetnek, ezt nevezzik
spondilartrézisnak. Ttlsulyos, nagy
hasu betegek esetében gyakran ala-
kul ki ilyen spondilartrozis a testtar-
tas koros valtozasa miatt.

— Sokan esnek dat porckorong-
sérvmiitéten. Mikor vdlik ha-
laszthatatlanna az operdcio?

— Nem minden porckorongsérv
okoz olyan problémat, hogy miitét-
tel kelljen megoldani. A porcko-
rongbodl kitiiremkedd kocsonyas
anyag iddvel a gyogyszerek hata-
sara vagy magéatol is visszahuzod-
hat, és ezzel a beteg tiinetei gyakran
meg is szlinnek. Az idegsebészek
csak olyankor miitik meg a beteget,
ha nagyfokua bénulas alakul ki, vagy
ha széklet- és vizeletmeginditasi
zavar all eld, amikor is a beteg nem
érzi, hogy vizelnie kell, ebbdl ado-
ddan nem tudja tartani a vizeletét,
és vizeletinkontinencia alakul ki.
Ezenkiviil abban az esetben is mér-
legelendd a miitét, ha maga a fajda-
lom okoz tartosan  sulyos
mozgaskorlatozottsagot.

Az akut derékfajdalom az esetek
tobbségében egy héten beliil jelen-
tdsen csokken, a betegek nyolcvan
szazalékanal nyolc héten belil a faj-
dalom megszlnik, és csak tiz szaza-
lékuk szorul mitétre. A maradék
tizszazaléknyi betegnek a fajdalmai
pedig egyéb, idegi és pszichés ere-
detliek, nem specifikusak.

A mérsékelten sériilt idegek B1,
B6, B12-vitaminok adasa mellett
jol regeneralddnak. Periférias ideg-
sériilés eredeti végtaggyengeség
fennallasa esetén az izmokat szelek-
tiv ingerarammal érdemes kezelni.

Ma mar lehetdség van arra is,
hogy miiporckorongot helyezzenek
be, ami ugyancsak miitéttel jar.
Emellett 1éteznek mikrosebészeti
megoldasok is, de azokat ritkan al-
kalmazzak.

— Eredményes-e ez a beavatko-
zdas?

— Megfeleld javallat esetén a mi-
tétek eredményesek. Tudni kell
ugyanakkor, hogy a porckorong ko-
csonyas tartalmat eltavolitd mitét-
tel diszkopatiaszer(i allapot jon
Iétre. Sérv esetén ugyanis a porcko-
rong magassaga csokken. A gerinc
instabilabba valik, a kilép6 idegek
a sziikebb térben idénként nyomas
ala keriilhetnek.

A gybgyszeres kezelés mellett az
akut fajdalmas idészakot kovetéen
nagyon fontos a betegek rehabilita-
cidja, hogy ne csak a fajdalmuk
csokkenjen, hanem ujra képesek le-
gyenek tevékenykedni, dolgozni,
akar fizikai munkat is végezni. Fon-
tos, hogy az izomgyengeséget ke-
zeljiik. A csigolyakat 0sszekotd
rovid izmokat kell megerdsiteni
ahhoz, hogy a paciens a nagyobb
ivii mozgasokat Ujra fajdalom nél-
kil, stabilan tudja elvégezni, és
képes legyen egyre nagyobb erét ki-
fejteni. Ez lassu folyamat, hetekig,
hoénapokig sziikséges gyogytornat
végezni. A gyogytornasz feladata az
iziiletvédelem szabdlyait megtani-
tani a betegnek, példaul azt, hogy
hogyan kell leguggolva felemelni a
nehéz terhet, vagy a gerincet hirte-
len megcsavar6 mozgasokat elke-
riilni. Az iziiletvédelmi szabalyokra
egyeébként a betegek lassan maguk-
tol is rajonnek, de a helyettesitd
mozgasokat érdemes megtanitani
nekik. Fontos a naponkénti izome-
rdsitd gydgytorna végeztetése. Fo-
kozatosan, el0sz6r a rovidebb
tartoizmokat kell megerdsiteni,
amelyek a csigolyakat dsszekotik,

uténa a hasizmot is ugy, hogy a ge-
rinc csak alig mozogjon a torna
kozben. Meg kell erdsiteni a na-
gyobb hatizmokat, a farizmokat ¢és
a csip0 kortili izmokat is. Gyogytor-
naszelv, hogy ahol felbomlik az
egyensuly, ott a szervezet §sszes
izmat lentrdl felfelé, az alsdvég-
tag-, a torzs-, majd a felsévégtag-iz-
mokat is Gjra kell épiteni a ,,body
building” alapjan. Ez a legjobb
modszer.

Egy masik elv, hogy amikor mar
elértiik azt a célt, hogy a beteg a de-
rékfajast elfelejtette, akkor a legha-
tékonyabb gyogytorna a dinamikus
edzés. Nemcsak ny0jtd és erdsitd
edzéseket kell végezzen a beteg,
hanem dinamikus aerobic edzéseket
is. Az aerobic azt jelenti, hogy a
szervezet szamara nem megeroltetd
dinamikus mozgassal torténik, ilyen
pl. a kocogas, az ovatos futas, a
tanc, az evezEs vagy a gyors gya-
loglas. Idealis esetben hetente
harom alkalommal fél-egy oran at
kell ezeket a tornagyakorlatokat vé-
gezni. Ezt a szervezet alapvetden
igényli is, a test fittsége, joléti alla-
pota megkivanja, kinek-kinek a
maga mértéke szerint. Fiataloknal,
sot idoseknél is fontos az, hogy he-
tente harom alkalommal a maxima-
lis terhelhetdség hatvan-nyolcvan
szazalékos intenzitasaval eddzenek,
és ez ¢életmodjukka is valjon.

— Honnan lehet tudni, hogy a
heveny derékfajdalom a ge-
rinctol ered?

— Gondos betegvizsgalattal és
képalkotd eszkozokkel, mint pl. az
ultrahang, MRI vagy CT lehet kide-
riteni, hogy honnan ered a baj. Az
orvosnak a gerincet sziikséges fizi-
kalisan megvizsgalnia, végigkopog-
tatni és megnyomkodni, kdzben a
beteg jelzi, hogy hol faj. Vannak
specialis idegnyujtasi jelek, reflex-
vizsgalatok, izomerd- €s bérérzéke-
lési vizsgalatok, melyek segitik
megtalalni a baj pontos helyét és
okat is.

Ritkan vesekovesség vagy egy
hats6 hashartya mogotti daganat is
deré¢kfajdalmat okoz. De elofordul,
hogy a hasi aortarepedés is gerinc-
egyéb rendellenesség allhat a fajda-
lom hatterében.

Laboratériumi vérvizsgalattal a
gyulladasos eredetet kiderithetjiik.
A vizelet vizsgalataval, pl. ha a vi-
zelet véres, akkor vesekovességre
vagy esetleges hugyuti daganat
fennallasara tudunk kovetkeztetni.

Gerinceredetii fajdalom esetén
gyakori az also végtagba, a combba,
a fenéktajra kisugarzo ¢€les fajdalom
és a végtag zsibbadasa. Nemcsak a
porckorongsérv  okozhat idegi
kompressziot, hanem egy ott no-
vekvd daganat is.

Van olyan 6r6kl6d6 gerincbeteg-
ség, a Bechterew-kor, ami hajnal-
ban okoz kellemetlen, erds
nal, 25-30 éveseknél szinte minden
hajnalban felébreszti a beteget, és
nagyon nehezen elviselhetd fajda-
lommal jar. A beteg faradtan ébred,
¢és mindaddig szenved, amig beteg-
ségét nem diagnosztizaljak, és nem
kezelik megfeleld gyogyszerrel.

— Idosebb emberek, foleg a nék
rettegett betegsége a csontritku-
ldas, ami csigolyatorést is okoz-
hat.

— A csigolyatestek dsszeroppa-
nasa lehet alattomosan tiinetsze-
gény, de heveny fajdalommal is
jarhat. A csigolyaivek torése, a
spondilolizis, valamint a spondilo-
lisztézis, azaz csigolyamegcsiszas
is nagy fajdalmat okozhat. Ha a
csontritkulas kovetkeztében csigo-
lyatorés kovetkezik be, gerincfiizé
viselése segithet. Ha friss a csigo-
lyatest-Osszeroppanas, akkor CT-
vel vezérelt cementes feltoltést,
vertebroplasztikat lehet végezni.

(Folytatas a 8. oldalon)
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Titkok Orzoje

Egy korszak kezdete és vége

,SZép volt, ahogyan volt, sesmmit sem banok. Olyan mesterségem volt, amely-
ben gyorsan lattam a munkam eredményét, hamar kaptam a visszajelzést,
hogy értékelik azt. Ez elégtételt és sok 6romteli pillanatot jelentett sza-
momra.” Kortesi Katé nyugalmazott hivatasos fényképész vallomasat idéztem,
akivel megnyugtato, kellemes élmény volt a napokban elbeszélgetni.

Bodolai Gyongyi

Mesterségbeli tudasanak mélyek a gyoke-
rei, biztosak az alapjai, hiszen a fényképésze-
tet mesterfokon gyakorld Kortesi dinasztia
leszarmazottja. A Zilahon sziiletett hat test-
vérbol a négy fin koziil a Szovatat, Marosva-
sarhelyt és Borszéket fotozd Kortesi(y)
Karoly valt a legismertebbé. Legidsebb
batyjuk mellett, aki Szaszrégenben tanulta a
mesterséget, mindharom fiu fényképész lett.
A szovatai k6z6s munka utan id6vel lakast
vasaroltak, és miitermet nyitottak Marosva-
sarhelyen.

— Edesapam, Kortesi Béla a haborut és a
hadifogsagot megjarva, hazatérte utan valo-
saggal belevetette magat a munkéba, elobb a
testvéreivel, majd mindenikiik a sajat lizleté-
ben. Mivel az allamositast kovetden nem ka-
pott engedélyt arra, hogy Marosvasarhelyen
fényképezzen, egy id6 utan maganfénykeé-
pészként a varos kornyékén 1évo és a tavo-
labbi telepiiléseket jarta. Bandon egy kis
helyiséget bérelt, és hétrdl hétre kijart fény-
képezni, majd az elkésziilt fotokat atadni a
megrendeldknek. A nonkonformista Korte-
sick nem szerették a megkotottségeket, igye-
keztek egy kicsit szabadabbak maradni.
Edesanyam tanulé volt édesapamnal, ugy
vette feleségiil. O is fényképész lett, akarcsak
a masik két testvér felesége.

1956 januarjaban sziilettem, masfél év
mulva, junius hénap ugyanazon napjan pedig
az 0csém, aki a vasarhelyi csapatban futbal-
lozott, majd kitelepedett Németorszagba.
Edesanyam két kisgyermekkel kinlodott
abban a hazban, amely az otthonunk volt, és
ahol most is lakom. Ezért is olyan fajo sza-
momra, hogy a kilatasunkat elveszik, ha a
szomszéd kertek helyére tervezett lakotom-
bok felépiilnek.

— Milyen gyermekkori élményeket 6rzo1?

— Valosaggal belendttem a fényképészetbe.
A fiirddszobabol volt levalasztva egy rész, az
volt édesapam laborja, a sotétkamra. Amig a
képek kimosodtak, és livegre kellett tenni,
hogy szaradjanak, nagyon kellett vigyazni,
nehogy tonkretegytlik az édesapam munkajat.
Mikor megszaradtak, megtanultuk, hogyan
kell &sszeszedni, majd anyukammal rendez-
ték. Edesapamnak nagyon finom keze volt,
negativ retussal is az elsdk kozott foglalko-
zott. Ez olyan, mint a kozmetika, a nem oda-
val6 foltokat, pattanasokat stb. mar a

Az egyetlen Kortesi lany

negativon eltlintette. Sokszor éjszaka is fenn-
maradt, vagy koran reggel felkelt dolgozni,
és mire felébredtiink, mar szaradtak a képek.
Amikor valamelyik kdrnyezd faluban jartam,
j0O érzés volt a falon viszontlatni az édesapam
munkait.

Edesanyamat a kolléganéi rabeszélték,
hogy menjen vissza dolgozni. A Bolyai utcai
kdzponti mithelyben helyezkedett el, onnan a
fotéren levd fotoiizletbe (ahol most az iiveghaz
van) keriilt, majd az 1970-es évek kezdetén a
Bartok Béla utcaban nyilt tizletbe ment at.

Mindig nagy csalad vett koriil, amelyben
jobbara fil unokatestvéreim voltak, ezért

Kortesi Kato

gyakran emlegették, hogy egyetlen Kortesi
lanyként nehogy szégyent hozzak a csaladra.
Az unokatestvérek koziil minddssze egy lett
idovel fényképész, de hobbiként szinte min-
denik miveli, és nem is rosszul.
— Ezek szerint nem volt nehéz szamodra
a vdlasztas?

— A Papiu kozépiskola magyar tagozatan
érettségiztem 1975-ben. A ko-
lozsvari képzomiivészeti egye-
tem textil szakara felvételiztem,
de utolag beismerem, hogy tual
késore hoztam meg a dontést, és
nem volt idém kelléképpen fel-
késziilni. A csaladban ez nem
okozott gondot: ,,mintsem egy
lanygyermek a vilagban kallod-
jon, meg kellene probald a fény-
képészetet’— biztattak, amit
meg is fogadtam. Nem bantam
meg, hogy itt maradtam, mert
éreztem, hogy a sziileimnek
sziiksége lesz ram, ami be is
igazolodott, és lett egy olyan
mesterségem, amibe belesziilet-
tem, ami benne volt mar a sejt-
jeimben. Bar nem volt konnyt,
az Igiena Szovetkezet tanfolya-
mara két kollégaval jutottam be,
hat honapig Bukarestben elmé-
letet tanultunk, ugyanannyi
ideig a gyakorlatot itthon. Egy
vidéki lanynak érdekes volt az
¢let Bukarestben, bar nagyon
kinlodtunk a nyelvvel, a film-
miivészeti egyetemen oktato ta-
naraink szerettek benniinket.
Rank biztak a szertar, a labor
kulcsat, és volt, aki arra kért,
hogy tanitsunk meg neki né-
hany magyar szot. Az elméleti
vizsgank sikeriilt, hat hoénap
utan itthon a gyakorlati vizsgat
is letettiik, majd a Bartok Béla

A sziilok: Kortesi Béla és felesége, Erzsébet

utcai fotomiihelyben kaptam
allast, ahol akkor édesanyam
is dolgozott. Azokban az
években akkora volt az
igény, hogy két valtasban 6t-
0t személy végezte a munkat.
Minden miiveletet kézzel vé-
geztiink, a negativ és pozitiv
retust, a laboralast, az elo-
hivo vegyszerek elkészitését,
a szaritast, a vagast...

— Ez még a fekete-fehér kor-
szak volt; mikor kellett at-
térni a szines fényképekre?

— Az 1980-as évek kezde-
tén a szines fotdzas mar
presztizskérdéssé valt, akkor
keriiltem at a Pet6fi téren
levé fényképészethez, ahol
szines fotokat készitettlink.
Ebben nagy segitségemre
volt az egy hdénapos buka-
resti felkészitd tanfolyam is.

Fiizetlap nagysagu szines
Agfa sikfilmekre dolgoz-
tunk. Ezeket konnyen lehe-
tett retusalni, és  szép
plasztikusak lettek a nagyita-
sok. Egy id6 utan sajnos el-
apadt a forras, a
felszerelésiink nem volt
eléggé nivos, ennek ellenére
probaltunk jo képeket készi-
teni. Azutan attértiink a 6x9-
es széles szines filmre, majd a Leica méretre
kényszeriiltiink.

— Hogyan viszonyultak fejlédésedhez a
sziileid?

— Edesapam 1987-ben halt meg, *82-ig
még dolgozott. Ugy éreztem, hogy mindent
magamba szivtam, atvettem tdle, amit lehe-
tett, amit az évek soran lattam: a pontos, igé-
nyes munkat, a fényképezés szeretetét.
Nagyon jolesett, amikor alkalmanként édes-
anyam azt mondta: ,,apad biiszke lenne rad”.

Ugyanakkor nagyon kellemetlen emlék-
ként 6rzom, amikor egy kiallitason elhang-
zott: az igazi miivészfotd az, ami a
fotoklubban lathato, nem az, ami a fotdstu-
diokban késziil. Mélyen sértve éreztem
magam, ugyanis a studionkban is sok ,,mii-
vészfotot” fényképeztiink. Az is miivészet, ha
az ember ranéz egy gyermekre vagy egy fel-
néttre, és meglatja benne a szépet, a jellegze-
tességet, akar a lelkét is. A gép felépitését,
mikodését jol megtanitottak, a szépérzek is
megvolt bennem, meglattam az emberek eld-
nyds arcat, és azt probaltam megorokiteni.
Mindig ugy allitottam be a modellt, hogy a
legelénydsebb legyen szamara, és ligyeltem
arra, hogy mégis spontan hatasa legyen a
képnek.

— Engedelmeskedtek az utasitisaidnak,
vagy volt, aki rossz néven vette?

— Van egy kedves torténetem: egy alkalom-
mal bejott az iizletbe egy diithos férfi. Mivel
tobben voltak elbtte, rettenetesen tiirelmetlen
volt, valdsaggal toporzékolt. Végre sorra ke-
riilt, de olyan feldult volt az arca, hogy abban
a lelkiallapotban nem lehetett lefényképezni.
Hogy id6t nyerjek, és helyrej6jjon, a nyak-
kenddjét akartam megigazitani. A tekinteté-
vel védekezni akart, de én ranéztem,
ramosolyogtam, és kiszaladt a szamon: nem
harap a néni. Elkezdett nevetni, elmult min-
den mérge, és olyan jo kép késziilt rdla, amit
sem én, sem 6 nem remélt. Az is megtortént,

hogy a mashol készitett fénykép helyett ujat
kért a kliens, és elcsodalkozott, hogy egy em-
berrdl hogyan lehet két annyira eltéré képet
fotozni. Egyesek szandékosan jottek, volt, aki
csak betévedt az iizletbe, de a tavolsagot min-
den esetben 4t kellett hidalni.

Mindvégig érdekes volt emberekkel dol-
gozni. Sokféle személyiséggel keriiltem kap-
csolatba. Voltak, akik visszatértek, akar
latogatdba vagy egy ujabb fényképért, és vé-
leményt kértek, masok megosztottak a prob-
lémaikat. Voltak olyan lanyok, akik az
altalam készitett képekkel talaltak meg a tar-
sukat a nagyvilagban. Az is megtortént, hogy
kalfoldi diakok, akikrdl képet készitettem,
évek multan is felkerestek, amikor csaladjuk-
kal a varosban jartak.

Egy napon kiilfoldi hazaspar allt meg az
tizlet el6tt. Kivancsi voltam, miért nézik a ki-
rakatot, kiléptem, hogy megkérdezzem. El-
mondtak, hogy a fiuk a Bolyai iskolaban tanit
angol nyelvet, és azért jottek, hogy megnéz-
z€k a varost, ahol a fiuk dolgozik. Kideriilt,
hogy a férfi is fényképész, és azota is tartjuk
a kapcsolatot. Igy tudtam meg, hogy a fiuk
egy-két honappal ezeldtt elhunyt.

— Hogyan viszonyultak hozzad a munka-
tarsaid?

— Népes csaladban néttem fel, és a szovet-
kezet is olyan volt, mint egy nagy csalad, mai
napig tartjuk a volt munkatarsakkal a kapcso-
latot. Szamuk évrdl évre csokken. A Pet6fi
téri mihelyben Laszlé Ferenc kollégammal
kapcsoltuk le 2016-ban a villanyt. Neki is ko-
szonhetem, hogy az analdg fotdzasrol at tud-
tam térni a digitalisra. Korabban annyira
igénybe vett a munka, hogy szinte nem is lat-
tam, hogyan valtoznak az évszakok. Volt tii-
relmem ahhoz is, hogy a megrendelt, szaznal
tobb ballagasi képet egyenként recével, ollo-
val felvagjam, mert kdzben észrevehettem,
hol és hogyan tokéletesithetném a munkam.

Ha még egyszer valasztanék, egy percig
sem haboznék, ugyanezen az uton indulnék
el. Szerencsém volt, mert nem kellett hajnal-
ban kelnem, buszra iilndm, ingdznom, segi-
tokész fOnokeim, munkatarsaim voltak.
Sokan osztottak meg velem a titkaikat, bizva
abban, hogy nem mondom tovabb. Egyszer
egy ismerdsom meg is fogalmazta: Katoka,
te a titkok 6rzéje vagy.

Es valdban, hiszen a beszélgetés végén
elékertilnek a fényképalbumok, amelyekben
legsikeresebb fotdit drizte meg. Tiszta, éles
felvételek, vidam és komoly emberi arcok ér-
dekes szogekbdl fényképezve, kiillonbozo
arckifejezéssel, ami a legelénydsebben vil-
lantja fel a szépet, jellegzetességet benniik.
Egy gyijtemény is van hazasparokbol, akik
ugy hasonlitanak egymasra, mintha ikertest-
vérek lennének. Vannak bohokas gyermekfo-
tok, komoly férfiarcok, akar tobb kiallitasra
vald portré is. A tovatlint fiatalsag, szépség
boldog pillanatai.

Es végiil egy utolso6 vallomas:

— Az allamositas kényszeritette a Kortesi-
eket arra, hogy feladjak fotoiizleteiket, és fel-
szereléseikkel belépjenek a szovetkezetbe.
2016-ban, amikor a szovetkezet az utolso fo-
touzletet is felszamolta, kivittek a laborbol
egy hatalmas nagyitot, ami még Karoly nagy-
batyamtol szarmazott, és a kezdetekre emlé-
keztetett.  Valahanyszor mi, fotdsok
ranéztiink, éreztiik, hogy ,,6” volt a kezdete
és ,,0” a vége egy korszaknak. Boldog va-
gyok, hogy része lehettem.
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Valamikor az 6rdég miivének tartot-
tak, és angol foldon elitélték, aki
hasznalta. A masodik vilaghaboru
utan hoditotta meg a vilagot, és valt
a nok sminkjének elengedhetetlen ki-
egészitéjévé. A razs, amely ott lapul
sok noi taska mélyén, szint, karaktert
ad az arcnak. Klubba vagy romantikus
vacsorara erosen pigmentalt és me-
rész rlzsra van sziikség, a napkozbeni
sétakhoz vagy a munkaba, megbeszé-
lésre idealis a pasztell arnyalatq,
amely noiességet és eleganciat suga-
roz.

Casoni Szalasi Ibolya

Az 0szi smink trendjeiben nincs kozéput.
Valaszthatunk a nude, azaz természetes ha-
tasu, vagy az erds, érzéki és/vagy érdekes,
ugynevezett vampirrizs koziil, melyek akar
természetes vagy erdteljes smink esetén is
mutatosak lesznek.

A NUDE vagy természetes razsok ott van-
nak, de szinte lathatatlanok. Finom szinek, vi-
lagos  karamell, bézs ¢és rozsaszin
arnyalatokban. Barmilyen alkalomra, reggelt6l
estig viselhet6 riizsok: tokéletesek a természe-
tes megjelenéshez, de idedlisan kombinalhatok
a ,,smoke eyes” szemekkel, igy minden figye-
lem a szemekre &sszpontosul.

A VAMPY ajkak a masik végletet képezik,
intenziv és sotét razsokkal. E hatas elérésé¢hez
eldnyben kell részesiteni a bordd vagy mas

Ruzs, 0sz,

sOtét és gotikus arnyalatokat, mint a szilva-,
erdeigytimolcs- és mélyvords szinek.

Az ERZEKI ajkak elérésére akar nude,
akar élénk szinti, cseresznyepiros, bord6 vagy
téglavords szint valasztunk, kifinomult és
id6tlen varazst kdlesondz minden megjele-
nésnek.

A ruzsfesték valasztéka széles; példaul a
MATT rhzsok, amelyek barsonyos hatastva
teszik az ajkakat; a KREMES, pigmentalt ra-
zsok, amelyek fényesebbek, mint a
matt; a PURE, vagyis az atlatszok,
amelyek fényes és finom szinfatylat
adnak az ajkaknak.

Ahhoz, hogy a rtizsozott szaj szép
legyen, és elérjiik a megfeleld hatast,
a ruzs felvitele el6tt hidrataljuk aj-
kunkat. A repedezett és vizhianyos
ajkaknak olyan termékekre van
sziikségiik, amelyek nagyon jol tap-
laljak és apoljak a bort, hogy védve
legyen a sz€l1tdl, a tal hideg vagy tal
meleg id6jarastol, a vizhianytol vagy
akdr a stressz ¢és a faradtsag miatt.

Mielétt feltennénk kedvenc ru-
zsunkat, legyen az nappali vagy esti
smink, ne felejtsiik el a megfeleld
ajakkrémet vagy taplaloé balzsamot
hasznalni. Ellenkez6 esetben a rizs
Osszehuzodhat, és az ajkak kinézete
nem lesz megfeleld.

Vigyiink fel természetes hamlasz-
tot a razs hasznalata el6tt, az elhalt
bor eltavolitasa érdekében. Ez sok-
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kal jobban hidratalja a bért, és puhabb lesz az
ajkunk.

Mielétt felvinnénk a rizst és a kontarceru-
zat az ajkak formajahoz és szinéhez, hasznal-
junk elébb alapozot, hogy a riizs hibatlannak
tlinjon, és sokkal tovabb tartson. Az alapozo
barsonyosabba és repedésmentesebbé teszi
ajkunkat.

Repedezett és vizhianyos ajkak esetén
ajanlatos vigyazni az alkalmazott ajakkontar

ceruza mennyiségére, mert mind a ceruzanak,
mind a ruzsnak egységes megjelenést kell
adnia a sminknek. Mivel a repedezett ajkakat
nem kell megrakni, prébaljunk finom és pig-
mentalt kontrvonalat 1étrehozni vilagos
pasztellszinekben. Ellenkezd esetben a repe-
dések lathatdak lesznek.

A matt texturdju ruzs nem ajanlott azoknak
a holgyeknek, akiknek repedezett, szaraz
vagy vizhianyos az ajka, mert ez felerdsiti
ezeket a borhibékat, stlyosbitja a hely-
zetet, és kellemetlen hatast kélcsonoz a
sminknek.

Ajanlatos krémes, szatén vagy attet-
sz6 texturaju ruzsokat valasztani, ame-
lyek egyrészt mélyen hidrataljak az
ajkakat, masrészt hidrataljak és taplal-
jék a szoveteket. Hasznalhatok nappali
sminkként, irodadban, de klubesten, ta-
lalkozon vagy kiilonleges rendezvénye-
ken is.

Az egységes ¢és kellemes megjelenés
érdekében a felesleges ruzst szalvétaval
kell eltavolitani az ajkakrol.

Fontos, hogy megvéd;jiik ajkunkat a
kiilsé hatasoktol, ezért ne tegyiik ki ma-
gunkat hosszu ideig tul alacsony vagy
tul magas hémérsékletnek. Ugyanakkor
nagyon fontos, hogy vigyazzunk a tes-
tiinkre: megfeleléen hidrataljuk, taplal-
kozzunk egészségesen, és pihenjlink
legalabb 7-8 orat éjszakankeént.

Igy elérhetjiik, hogy sminkiink ellen-
allhatatlan és irigylésre mélto legyen.

Sok kérdés meriil fel azzal kapcsola-
tosan, hogy milyen teend6k allnak
elottiink az 0szi idészakban. Fontos,
hogy ne 6sszevissza, hanem egy ren-
dezett, rendszerezett modszert ko-
vetve végezziik el a feladatokat.

Szigeti Botond kertészmérnok

Erdemes-e veteményezni 6sszel?

Ez egy nagyon iddszerli kérdés az évnek
ebben az iddszakaban. Sokan erre egyértel-
miien azt valaszoljak, hogy késé van mar
ehhez, és nem éri meg evvel bajlddni. Fontos
azonban tudni azt is, hogy gondolkodhatunk
olyan ndvényekben, amelyeket késoé dsszel
vagy akar kora tavasszal hasznositani tudunk.
Ilyen zoldségndvények példaul a téli salata,
az ujhagyma, a spenot, a retek.

A salatak esetében fontos szempont, hogy
vetés utan legyen elég idejiik begydkere-
sedni, ezért ha stiribben vetjlik, a fagyok be-
allta elétt még tudunk hasznalni beldle.

A hagymak esetében, ha a dughagymat va-
lasztjuk, még a fagyok eldtt zoldhagymank
lehet.

Ha spenotot szeretnénk vetni, fontos szem-
pont, hogy megfelelo fajtat keressiik, ami ki-
birja a téli fagyokat. Ezaltal kora tavasszal
mar betakarithatjuk az els6 terméseket.

Ha hénapos retket vetnénk, a legelonyosebb,
ha magas agyast vagy egy olyan védett helyet
valasztunk szamara, amit konnyedén meg tu-
dunk 6vni az esetleges talaj menti fagytol.

Egy masik ilyen névény a z6ldborso, ami
ha eléri a megfeleld fejlettségi allapotot, si-

Oszi teenddk a kiskertben és a lakasban

keresen atvészeli a telet. A h6 elolvadasa utan
akar rogton viragozhat, és hamar borso keriil-
het az asztalra tavasszal.

A novények megfeleld fejlodése érdekében
elengedhetetlen a rendszeres és béséges viz-
utanpotlas.

Ha késobb, a fagyok beallta utan is szeret-
nénk a kertben termett névényekbdl fogyasz-
tani, érdemes fatyolfoliabol késziilt alagutat
hasznalni. Az alagutat ugy alakitjuk ki, hogy
agakbol vagy vasbol félkoroket vagy ,,U” ala-
kot hajlitunk, és ezekre rafeszitjiik a fatyol-
foliat. Nagyobb beruhdzas, de hatékonyabb
modszer egy fix helyen 1évé liveghdz vagy
foliasator felallitasa.

Sziikséges-e az 6szi tapanyag-utanpotlas?

A masik fontos munka a letermett, beteg
novények Osszegylijtése a veteményeskert-
bol. A paradicsom esetén kivaltképpen fontos
ezeknek a begytjtése, mivel a lehullé levelek
atteleld szaporitdképleteket tartalmaznak,
amelyek a nem megfeleld begyiijtés kdvet-
kezményeként a kdvetkezd évi termést is
megfertézhetik.

Ha ezt a munkalatot elvégeztiik, elkezdhe-
tiink gondolkodni azon, hogy milyen mod-
szerrel potoljuk az adott évben elhasznalt
tapanyag mennyiségét a talajban. Fontos
tudni, hogy ez tobb forrasbdl torténhet.

Az egyik ilyen forras a kerti komposzt,
amit mi is konnyen eléallithatunk, a masik az
érlelt allati tragya, valamint miitragyékat is
alkalmazhatunk.

Az allati eredetii tragyak esetében fontos,
hogy ez érlelt, és ne friss legyen. Szintén fon-
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Foté: Szigeti Botond

tos, hogy azonnal bedolgozzuk az adott terii-
leten.

A mitragyak esetében 1ényeges, hogy ke-
riljik a magas nitrogéntartalmu készitmé-
nyek alkalmazasat, mivel a nitrogén
feloldodik a talajban, és nem hasznosul a ko-

Fontos megjegyezni, hogy a megfeleld
szell6ztetés elengedhetetlen.

Miutan a gytimolcsfak lombozata lehull,
lemos6 permetezést kell végezni, ezaltal biz-
tosithatjuk a kovetkez6 évi termést. Ha ezt a
miiveletet elvégezziik, a kartevoket megtize-

Hazi készitési liveghaz, benne téli sarjadékhagyma és honapos retek

vetkez6 évben, hanem a talajvizbe kertil. Ez-
altal szennyezziik a kornyezetet, és az anyagi
raforditas is karba vész.

Hogyan taroljuk megfeleléen gyiimélcseinket
és zoldségeinket?

Az 6sz magaval hozza a kertben és a gyli-
molesdsben megtermett nyersanyagok és ké-
szitmények tarolasat. Ezek sikerességéhez
par alapvetd szempont betartasa sziikséges.

Az egyik a pince megfeleld fertdtlenitése.
Egy alapos takaritas utan ajanlatos kime-
szelni ¢és kiszellztetni a pincét.

A gyltimdlcsok tarolasa polcokon vagy jol
szell6zo faladakban javallott. A gylimdlesok,
amelyeket tarolni szeretnénk, csak kézi beta-
karitassal sziiretelheték. Amikor taroljuk a
gylimolcsot, ha barmi kiilsérelmi nyomot ész-
leliink a feliiletén, kiilon kell helyezni a tobbi,
¢ép terméstol. A megsériilt gyiimdlcsot vagy
frissen elfogyasztjuk, vagy konzervalassal
hasznositjuk.

A gyokérzoldségeket legoptimalisabban
homokos vermekben, a kaposztaféléket
hideg pincében ajanlott tarolni.

Foto: Lukacs Alfonz

deljiik, és a gombak szaporitoképleteit any-
nyira lecsokkentjiik, hogy ha tavasszal is
elvégezziik az altalanos lemosé permetezést,
jo esélye lesz a gyiimolcsosiinknek.

Hogyan készitsiik fel szobandvényeinket

a télre?

Nemcsak a kiskertben, hanem a lakasban
1év6 novényeket is fel kell késziteni a télre.
Az 6sz kozeledtét nemcsak a szabadban ¢16
novények észlelik, hanem a teraszon vagy a
szobaban ¢l6k is. Ezek nem a hdmérséklet
csokkenését érzékelik elsésorban, hanem a
nappalok rovidiilését. Ha teleltetni szeretnénk
ampolnas cserepes diszndvényeinket (mus-
katli, tdlcsérjazmin), érdemes mar most el-
kezdeni a ndvények felkészitését.

Az elsé 1épés, hogy megvonjuk toliik a tap-
anyagot, mieldtt a végso teleltetési helyiikre
keriilnek. Meg kell ritkitani a novények lom-
bozatat, majd hetente egyszer kevés vizzel
ontdzni Oket.

Ne feledjék, kertészkedni kiskertben és
tombhazban egyarant 6rom!
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Mitol faj a derék?

(Folytatas az 5. oldalrél)

A csigolyafeltoltés soran csont-
cementet juttatnak fecskendével a
csigolyaba, a cement megszilardul,
s igy kitdmasztja az Osszelapult
csigolyat. A vertebroplasztika jo
fajdalomcsillapitdo modszer. Ha a
torés utan eltelik egy-két honap,
akkor mar annyira 6sszetomoriil és
ujrarendezédik a csigolyatest
csontszerkezete, hogy nem lehet
feltolteni csontcementtel.

Az osteoporosis nagyon alatto-
mos betegség, kezdetben nem faj-
dalmas, mégis, még idejében
gyogyszeresen kezelni kell. 50-60
éves korban szlirdvizsgalatot, csont-
strtiségmérést kell végezni foleg
olyan csaladok tagjainal, ahol ismer-
ten el6fordult csonttdrés is. A legfon-
tosabb cél a  csonttdrések
megelézése. Szinte az dsszes csont-
ritkulasos betegnek sziiksége van
kalcium- és  D3-vitamin-p6tlo
gyogyszeres kezelésre, de stilyosabb
esetekben ez még specidlis csonté-
pité vagy a csontlebontast gatld
gyogyszerekkel is kiegészithetd.

— A nyaki fajdalmat is ugyan-
azokkal a modszerekkel lehet
csokkenteni, mint a derékfa-
jast?

— A nyaki fajdalom gyogyszeres
kezelése is hasonl6 a derékfajasé-
hoz. Nyaki fajdalom kialakulhat
rossz mozdulat, megeréltetés, au-
toban hirtelen fékezés kovetkezté-
ben, és itt is allhat a hatterében
gerincsérv, porckorong-kitiiremke-
dés, kisiziileti elmozdulas vagy
artrozis. Akut nyaki fajdalom ese-
tén nyugalomba kell helyezni a
nyakat. A nyak pihentetésére egy-
két hétig egy merev, széles nyaki
ovet, az un. Schanz-gallért hasz-
nalja a beteg, mely megtartja az

allat és a fejet. Ezt lehet nappal is
¢és éjszaka is hordani, de éjszaka,
ha a betegnek kényelmetlen, akkor
le is veheti. A gallér magassaga
fontos, és nem szabad szorosnak
sem lennie, kényelmes kell hogy
legyen. A nyakbdl a felkarba is ki-
sugarozhat a fajdalom, zsibbadas-
érzés is jellemzo, leggyakrabban
vallov tajékan, de eléfordul a kar
alsobb részén, a kézujjakban is,
attol fiiggden, hogy melyik nyaki
csigolya szintjében nyomdédik az
ott kilépd ideg. Nyaki gerincbeteg-
ségek fennallasa esetén a szédiilés
is eléfordul, hiszen az arteria ver-
tebralis verdér is a csigolyakkal
Osszefiiggésben halad. Ha a nyaki
diszkopatias beteg hosszabban fel-
felé néz, akkor a szédiilése foko-
zodhat, s6t el is eshet olyankor.
Szédiilés, keringési zavarok fenn-
allasa esetén az opioid tartalmu
szerek az elesés fokozott veszélye
miatt foként idéseknél nem ajan-
lottak, de a fiataloknal is csak dva-
tosan adhatok.

— A fiillzugas is lehet a nyaki

diszkopatia tiinete?

— Igen, a fiilzGigas oka lehet a
fentebb emlitett nyaki diszkopatia
miatt 1étrejovo keringési zavar az
arteria vertebralisban, de szamos
mas oka is lehet a fiillzugasnak, igy
az agyi erek elmeszesedése is vagy
akar egyszer(i flilzsirlerakodas a
kiils6 hallgjaratban. Erdemes né-
hany héten beliil kivizsgalni a fiil-
zugas kialakuldsanak okat, mert a
tartosan fennallo fiilzagas altala-
ban mar nehezebben kezelhetd.

— Még nagyon sokdig lehetne
beszélgetni, de majd legkize-
lebb. Addig is koszonom a
pontos és részletes tajékozta-
tast.

Az asztrologus gondolatai

Toth Sandor

Motto. ,, A fény mindig utat mutat
annak, ki a mélyben kutat.”

Kedves Olvasok!

Idén szeptember 22-t61 oktober
23-aig tartdzkodik a Nap a Mérleg
jegyében. Az §szi napéjegyenldség
az a pillanat, amikor az ¢éjszaka és
nappal idétartama megegyezik. Egy
pillanat, amikor a fény ¢és a sotétség
egyenld félként egymas szemébe
néz. A jin és jang abra a fizikai vilag
kettds szerkezete, bipolaris egymas-
rautaltsaga, a megegyezés szép-
sége. A természet is ezt tiikrozi.
Mifelénk ugy is hivjak, hogy a vén-
asszonyok nyara. Reggel és este
kellemesen hiivos, napkdzben si-
mogatd meleg. A természet éves
ciklusaban az élet bucstija és méltod-
sagteljes 1épései az elmulas fele.

A Meérleg ember kedves, udva-
rias, békés természetli. Ha tehetné,
pasztellszinekbe 6ltdztetné az egész
vilagot. Enekelne, tancolna, feste-
getne és Onfeledten nevetgélne egy
¢leten at. A valo vilag torténései
azonban ezt nem teszik lehetové. A
béke sajnos eldkésziilet a haborura,
mint ahogy a haboruban is tervezik
a békeszerzddéseket. A hétkdznapi
¢letben ez annyit jelent, hogy minél
inkabb elfojtunk valamit — a Mérleg
esetében az erdszak jelenétét —,
annal biztosabb, hogy mintegy
megidézve, szembekeriiliink vele.
Akinek az energiarendszerében ott
van a mérlegség, Osztondsen arra
torekszik, hogy szeressék. Ezért vi-
selkedik gy, mint egy sziiletett dip-
lomata, igyekszik nem megbantani
senkit. A partoskodas, azaz ha kial-
lunk valaki mellett, az a méasik ol-
dalon ellenérzést valt ki. Az arany
kozéput megtalalasa ott kezdddik,
ha felvallaljuk igazi 6nmagunkat, és
még véletleniil sem akarunk mas-

nak latszani, mint amilyenek valo-
jaban vagyunk. A vilagban észlel-
het6 jo ¢és rossz kiizdelme
mikrokozmikus szinten minden em-
berben zajlik, és mindennap donte-
nink  kell a  felkinalkozo
lehetéségek kozott. Néha azt kell
mondanunk, hogy most ez a kihivas
igazan csabitd, de mégsem szeret-
nénk benne részt venni. Maskor
meg, ha meghozunk egy rossz don-
tést vagy tettiink egy olyan 1épést,
amiben az egdnk sériil, tudomasul
kell venniink, hogy ezek is mi va-
gyunk. A hibainkat folosleges sz6-
nyeg ala sOporni vagy erényként
feltiintetni, illetve kimagyarazni, in-
kabb ki kell javitani. Kis joéindulat-
tal nevezhetjiik ezt tudatossagnak
vagy egy lépcséfoknak a tokéletes-
ség felé. Az emberi faj alkalmazko-
dik talan a leginkabb a valtozo vilag
mindenkori kihivasaihoz. Azokhoz,
amelyeket tulajdonképpen 6nmaga
okozott. Ne szépitsiink, a minden-
kori vilaghatalmak ugy avatkoztak
be a ,fejlédésbe”, hogy parazita
modon, mértékteleniil aknaztak ki a
fold feletti és a fold alatti vilagot,
ide szdmitva a folyokat, tengereket
¢és oceanokat is. Eszkozként az em-
beri munkaer6t duzzasztottak fel,
olyan haszonallatok szintjére deg-
radalva, akiknek a megélhetésért
cserébe profitot kell termelni. Ez a
kapitalizmus vagy tokés tarsadalmi
rendszer, amelyben a haszon a ki-
valtsagos, parezreléknyi tulajdonost
illeti. Ez a mai napig nem valtozott.
Kodositésként megalkottak ¢és fenn-
tartottak ideig-oraig a szocializmus
névvel jeldlt parancsuralmi rend-
szert, mely semmi mas nem volt,
mint a legbrutalisabb allamkapita-
lizmus és a f61d igazi tulajdonosai-
nak kirablasa €s felszamolasa. Ez
sajnos sikerrel jart, és mint anyagi-
érzelmi-szellemi veszteséget rogzit-

hetjiik a vilag igazi torténelemkony-
vébe. A nekiink tanitott tdorténe-
lemszemlélet teljességgel hamis.
Ideologiai manipulacid, megtévesz-
tés, olcso trilkkok ezrei, melyekre
sajnos a lebutitott emberiség jo
ideje vevo. A Iényeg az, hogy minél
inkabb kiszolgaltatotta teszik az
emberi ,,haszonallatokat”, annal ke-
vesebb idejiik lesz a valodi valosag-
gal foglalkozni. ,,Szinhdz az egész
vilag” — mondta Shakespeare, de
ugy tlinik, ezt szinte senki sem vette
komolyan. Egonknak tetszé vagy
félelmeinket felszabadito diszletek
kozott szédelgiink, és csokolgatjuk
azt a lathatatlan kezet, amely bekd-
totte a szemiinket, €s megteremtette
a virtualis vilagot. Most az egyik di-
vatos szindarab, amit az egész vila-
gon jatszanak, a Covid—19 nevet
viseli. A nagy sikerre valo tekintet-
tel, ugy néz ki, még évekig nem ve-
szik le a misorrol. Arrol, hogy ki
irta a darabot vagy ki a rendezo,
csak sejtéseink vannak. Egyesek azt
terjesztik, hogy késziil az emberiség
elpusztitasa. Ez sajnos elég logikus
forgatokdnyvnek hangzik. Ha ezt
elfogadjuk, akkor mitévok le-
gylink? Oltassunk vagy ne oltas-
sunk? Mert tigy néz ki, hogy a virus
erdsodik, és mind nehezebb lesz le-
kiizdeni kiilsé segitség nélkiil. A
vakcina pedig amellett, hogy életet
ment, valljuk be, jo lizlet is. Ha csak
ebbdl az utolsé6 mondatbodl indulunk
ki, akkor mégsem lehet karos, mert
ha meghalnank t6le, az nagymér-
tékben lecsokkentené a profitot.
Szamomra valoszinlibbnek tlinik
az, hogy hosszu tavon az oltaselle-
nesek az emberiség ritkitasanak el-
sddleges célcsoportja. De legyen
mindenkinek hite szerint!

Vigyazzanak magukra és egy-
masra!

Véleményiiket, gondolataikat
megirhatjak az asztros@yahoo.com
cimre.
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Terepszemlén a helyi rendorokkel
Mind a munkamodszereket, mind a jarmii- es eszkozparkot fejleszteni kell

A marosvasarhelyiek sokszor nagyobb hatékonysagot, foko-
zottabb fellépést varnanak el a helyi rendérségtél, legyen szé
szabalytalanul parkolo jarmiivekrél, koztéri rendbontasokrol
vagy éppen arrol, hogy érezhet6bb kellene legyen a jelenlétiik
azokon a koztudottan problémas helyeken, ahol rendszeres
az utcai lopas, vagy ramends kéregetok zavarjak a jarokel6-
ket. A Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal alarendeltsé-
gébe tartozo helyi rendérség munkajaba probalt betekintést
nyerni Portik Vilmos alpolgarmester, amikor szeptember elején
egy napot az alakulatnal toltott, elkisérte a rend oreit terepre,
illetve az irodai munka menete fel6l érdeklodott. A te-
repszemle nyoman levont kévetkeztetésekrol kérdeztiik a va-

rosvezeto-helyettest.

Menyhart Borbala

— Mi volt a célod azzal, hogy el-
kisérted a helyi rendéroket te-
repre, és probaltal t6bb részleg
munkajaba is betekintést nyerni?

— Fogalmazzunk ugy, hogy ele-
gendd észrevétel érkezett mind a
valasztopolgarok, mind a polgar-
mesteri hivatal keretében dolgozd
személyektdl ahhoz, hogy ez a gon-
dolat megfogalmazodjon bennem.
Az a dolgom, hogy tisztan lassak.
Ez olyan koriilmények kozott rop-
pant nehéz, hogy a hivatali appara-
tus egy része még mindig nem
értette meg, kizarolag azzal a szak-
teriilettel kell foglalkoznia, ahova
alkalmazva van, ¢s csak olyan dol-

hozzam tartozd igazgatosaghoz
rendszeresen el fogok latogatni,
hogy a napi tevékenységet megis-
merjem, és a munkat egyszerisitd
valtoztatasokat 6sztondzzem.
— A lakossag is igeényli a helyi
rendorok fokozottabb utcai jelen-
letet, hiszen tele van a varos sza-
balytalanul parkolo autokkal, az
iskolak kornyékén reggelente tel-
Jjes a kaosz, a Pandurok utja kor-
nyéken, a jatszotereken gyakori a
rendbontas, a Kovesdombon ren-
geteg az utcai lopas, ennek elle-
nére  nem  erezheto, hogy
fokozottabb lenne a jarorozés a
koztudottan problémds kornyéke-
ken. Mit tapasztaltal a terepszemle
vagy akar a lakossagtol érkezé

testiiletek kozott szoros az egyiitt-
mukddés, ez kellene mitkodjon, de
koszonom az észrevételt, ezt is sze-
mélyesen fogom ellendrizni. A jat-
szoterek esetében magaban a helyi
renddrség nem tud megoldast nyt;-
tani, csak ha minden jatszotérre al-
litunk egy egységet. A varosban
azonban 6sszesen csaknem 100, ki-
sebb-nagyobb, elhanyagolt vagy
felujitott jatszoteret tartunk nyilvan.
Tekintettel arra, hogy a torvény ko-
telez6en legalabb két személybdl
allo egységeket ir eld, ez 200 em-

gokkal, ami a munkakori leirasban
szerepel. Ezért van az, hogy felelds-
ségvallalas helyett masokra muto-
gatnak még a régi munkatarsak
kozil is néhanyan. Nalam nem ta-
lalnak szimpatidra, ha azzal jonnek
hozzam, hogy a masik munkatarsat,
osztalyvezet6t szidjak. Mostanaban
a helyi renddrség is egyike azoknak
az igazgatosagoknak, amelyre tob-
ben mutogatnak. Az ilyen informa-
ciok ellenorzése is a feladatom,
megszirésiik pedig nem konnyt.
Amire nagyon figyelek, az a lakos-
sdg véleménye, elvarasa, de az is,
hogy a polgarmesterrel és tanacsos-
tarsaimmal példaul a helyi rendor-
ség atszervezésével a legbodlcsebb
¢és leghatékonyabb dontést hozzuk
meg. Ezért latogattam el és megyek
vissza ebben a honapban ujra. Ez
alkalommal az épitkezéseket ellen-
0rz0 részleg munkajat lattam, a ke-
reskedelmi egységeket ellendrzd
kollégak munkajat, valamint azt az
irodai tevékenységet, amir6l néha-
nyan még a hivatalban is hajlamo-
sak lesajnaléoan beszélni, bar
minden, a terepen kiallitott biinte-
tés, jegyzOkonyv pont annyit ér,
amennyit abbol a biirokracia eszko-
zeivel végrehajtanak, vagy adott
esetben a birdsagi eljarasok soran
meg tudnak védeni. De a helyi
renddrségtdl eltekintve, minden

panaszok alapjan, melyek azok a
f6bb hianyossagok, amelyeket or-
vosolni kellene, hogy az illetékesek
hatékonyabban tudjak végezni a
dolgukat?

— Sajnos sok esetben keverjik a
helyi rendérok €s a minisztérium
alarendeltségébe tartozo allami
rendorség hataskorét. Bar az eldb-
binek is rendérség a neve, sokkal
kevesebb esetben léphetnek fel,
mint mi, valasztopolgarok gondol-
juk. A helyi renddrség torvényben
rogzitett hataskore a nyilvanos rend
fenntartasa, a kozlekedés eldsegi-
tése, a kornyezet védelme, a keres-
kedelmi  egységek  tevékeny-
ségének, az épitkezések és az utca-
kép ellendrzése, valamint egyéb, a
varosi tanacs altal raruhazott felada-
tok ellatasa. Biniigyi kérdésekben
nem illetékes. Ez nem jelenti azt,
hogy ha zsebtolvajlast latnak a
buszmegalloban, nem tudnak koz-
belépni, ezt megtehetik, artalmatla-
nithatjak a tettest, azonban hivniuk
kell az allami rendG6rséget, és at kell
adniuk neki. Az iskolak kornyéki
kaosz kapcsan a helyi renddrség ve-
zetdje ugy tajékoztatott, hogy a mi
renddreink 14 iskolanal teljesitenek
szolgalatot, igyekeznek a gyerekek
iskolaba jarasat biztonsagossa tenni,
a tobbinél az allami rendérség ¢és a
csenddrség latja el ezt a feladatot. A

bert jelentene csupan egy valtasban.
Ezekre a problémakra, azt hiszem,
az okoskamerak beszerzése, felsze-
relése és ezek segitségével az azon-
nali beavatkozas hozhat megoldast.
— Mi a helyi rendérok allas-
pontja, szerintiik mi az, ami ne-
heziti a hatékonyabb munka-
végzest?
— Az 6 magyarazataik, allaspont-

Foto: Portik Vilmos Facebook-oldala

juk ugyanolyan higgadtsagot és hi-
degfejiséget kovetel, mint amikor
azokat hallgatom, akik kritikusak a
helyi renddrséggel szemben. Az itt
kapott valaszokat is meg kell szlirni.
Megjegyzem azonban, hogy nem
arasztottak el a panaszaikkal. Talan
csak azért nem, mert nincsenek
szokva azzal, hogy valakit a valasz-
tottak koziil valoban érdekel, mi-
ként  lehet a  munkdjukat
hatékonyabba és modernebbé tenni.
Ezt ugyan nem mondta nekem
senki, de latom a reakciokbol, és
Osszerakom a fél mondatokbol. A
szamok azonban beszédesek. A
jegyzokonyvek szama, a biinteté-
sek, a kiszallasok, de a rendelke-
z¢ésre allo felszerelések paraméterei
is sok mindent elarulnak arrol, hogy
mit varhatunk el, és min kell javi-
tani. 14 gépkocsival rendelkezik a
renddrség, ebbdl négy el van ro-
molva, és ezeknek a javitasa kolt-
ségvetési hiany miatt varat magara.
Nappal a miikddé autok mindenike
igénybe van véve, ¢jszaka csak
azok, amelyek éjjeli szolgalatot l4t-
nak el. Ejszakanként altalaban ot
jarérozo egység van, az allami és a
helyi renddrség kozosen alkotjak,
ezek az allami renddrség autdival
jarnak, de ezenkiviil két sajat egy-
ség is szolgalatot teljesit, hogy ha
valahol valami torténik, kozbe tud-
janak lépni. A muszakvezeték 12
oras valtasban dolgoznak, 6k szin-
tén autoval jarjak a varost az eldre
meghatarozott terv, illetve a felme-
rild igények, beavatkozasok fiigg-
vényében. De mégsem azt tartom az
elsédleges problémanak, hogy
kevés a jarmt, hanem hogy semmi
nem tortént annak érdekében, hogy
akar kis lépésekkel ugyan, de ,,in-
formatizaljuk”, digitalizaljuk a
helyi renddérség munkajat. Jobb
esetben formanyomtatvanyokra,
sok esetben fiizetbe vagy ftires la-
pokra kézirassal, golyostollal veze-
tik fel a torténéseket a kollégak.
Latogatasomkor épp annak a fon-
tossagat hangsulyoztam a kollégak-

nak, hogy nézzenek utana, milyen,
az 0 tevékenységiiket segitd szoft-
verek vannak a piacon, szerezziik
be 6ket, képezziik ki az embereket
ezek hasznalatara, mert tizedannyi
idébe kertiil a jelentések megirasa,
mint most, és a megsporolt idot
olyan dologra tudnak forditani,
aminek kdszonhetéen a marosva-
sarhelyiek elégedettebbek lesznek a
tevékenységiikkel.

— Milyen tervei vannak a kozel-
jovoben a polgarmesteri hiva-
talnak a helyi renddrséget
illetéen (gondolok itt elsésorban
létszambdovitésre, a jarmipark
bovitéesere,  korszerisitésere,
vagy akar dtszervezésre)?

— Fejlesztés nélkiil nem tudunk
eredményeket elérni és hatékonysa-
got novelni a helyi rendérségnél.
Ehhez pedig pénz kell, koltségve-
tési raforditas, nem is kevés. A
probléma Gsszetett. A felszerelésiik,
eszkozparkjuk fejlesztése elenged-
hetetlen, ez vilagosan latszik. Arra
kértem a helyi rendérség vezetdjét,
hogy nézzen siirgdsen utana, mi-
lyen térvényes eléirasok mellett tu-
dunk testkamerakat beszerezni és
hasznalni. Az ilyen kamerak
ugyanis megvédik a valasztopolgart
is attol, hogy esetleg abuzus érje
Oket, de a dolgat végzo renddrt is az
allampolgarok esetleges heves reak-
ci6itol. Arrol nem is beszélve, hogy
a mozgasuk, tevékenységiik is nap-
l6zhaté ezek altal. Ha az autok,
radi6 ado-vevo késziilékek beszer-
z€sén, javitasan til vagyunk, ennek
a beiizemeléséhez szeretnék hozza-
latni. A masik nagylélegzetii feladat
az okos térfigyel6 kamerak beszer-
zése, felszerelése és monitorozasa.
Az okost azért hangstlyozom, mert
jelenleg a kameraink tobbségéhez
sziikségszerli az emberi figyelem.
Az ugynevezett smart kamerak
azonban programozhatdk, példaul
azonositjak, ha egy mozgassériiltek
szamara fenntartott parkoldhelyre
leparkolnak, és azonnal jelzést kiil-
denek a megfigyeldszobaba, hogy
ellendrizni kell: jogosult-e az auto
sofrje a parkolasra.

Harmadrészt pedig igen, a visz-
szajelzések alapjan ugy vélem, a la-
kossag igényli a helyi renddrség
jelenlétét, akar annak aran is, hogy
noveljiik a 1étszamat. Talan az egye-
diili egysége a polgarmesteri hiva-
talnak, ahol a lakossag nem banja,
ha noveljiik a 1étszamot. Ezt azon-
ban nem nagyon lehet novelni, a
torvény a lakossag létszamahoz
koti, nekiink legtobb 150 alkalma-
zottunk lehet a helyi rendérség ko-
telékében. Ez tizzel t6bb, mint a
jelenlegi latszam. Ellenben ha min-
dent sikeriil elinditani, a mindség-
beli valtozads egy, de inkabb két
éven beliil a lakossag szintjén is ér-
zékelhetd lesz.

- Farru
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Németorszaghan kezdodik a Ferencvaros sorozatban harmadik fotablas szereplése

Ma megkezdi sorozatban harmadik fotab-
las szereplését a nemzetkozi kupaporondon a
magyar bajnok Ferencvaros labdaragocsa-
pata: a zold-fehérek 2019-ben az Eurdpa-li-
gaban, tavaly pedig a Bajnokok Ligéjaban
voltak érdekeltek a csoportkorben, idén pedig
ujra a masodik szamu sorozatban bizonyit-
hatnak.

A Ferencvaros idén is a Bajnokok Ligéja-
ban indult, de elbukott a selejtezd utolsé ko-
rében a svajci Young Boysszal szemben, igy
atkeriilt az EL csoportkdrébe, ahol az 1988-
as UEFA-kupa-gydztes Bayer Leverkusen

otthonaban kezd. A magyar csapat szombaton
a Budapest Honvéd otthonéban aratott 1-0-s
sikerrel hangolt az 0sszecsapasra. Ellenfeliik
az el6z6 idényben a hatodik helyen végzett a
Bundesligaban, ¢s a mostani kiirdsban négy
fordul6 utan is ebben a pozicidban tartozko-
dik. Legutobb a Borussia Dortmundtél kapott
ki a Bayer, 4-3-ra.

A németek legértékesebb — a transfermarkt
szerint 45 milli6 eur6s — jatékosa a mindosz-
sze 18 éves Florian Wirtz, aki harom alka-
lommal mér a felnéttvalogatottban is palyara
Iépett. O egyediil tobbet ér, mint a Ferencva-

Az els6 fordulo miisora

*19.45 ora:

E csoport: Galatasaray (torok) — SS Lazio (olasz) (TV: Pro X), Lokomotiv Moszkva
(orosz) — Olympique Marseille (francia);

F csoport: Crvena zvezda (szerb) — Braga (portugal), Midtjylland (dan) — Ludogorec
(bolgar);

G csoport: Real Betis (spanyol) — Celtic Glasgow (skot), Bayer Leverkusen (német) —
FERENCVAROSI TC;

H csoport: Rapid Bécs (osztrak) — Genk (belga), Dinamo Zagrab (horvat) — West Ham
United (angol);

* 22 ératol:

A csoport: Brondby (dan) — Sparta Praga (cseh), Glasgow Rangers (skét) — Olympique
Lyon (francia);

B csoport: AS Monaco (francia) — Sturm Graz (osztrak), PSV Eindhoven (holland) —
Real Sociedad (spanyol);

C csoport: Leicester City (angol) — SSC Napoli (olasz); a Szpartak Moszkva (orosz) —
Legia Varso (lengyel) mérkdzést tegnap, lapzarta utan jatszottak;

D csoport: Olimpiakosz (gordg) — Antwerpen (belga), Eintracht Frankfurt (német) —
Fenerbahce (torok).

A nyolc négycsapatos csoportbol az elsok a nyolcaddontdbe jutnak, mig a masodik he-
lyezettek a Bajnokok Ligdjabol érkezd nyolc csoportharmadikkal talalkoznak a 16 kdzé
jutasért, onnan pedig egyenes kieséses rendszerben folytatodik a sorozat. A harmadik he-
lyezettek a Konferencia Ligaban jatszhatnak a nyolcaddontdbe keriilésért az ottani cso-
portmasodikokkal.

ros teljes kerete (36,25 milli6 eurd), de a Le-
verkusenben ott van példaul a nyari Europa-
bajnoksagon ot talalataval — Cristiano
Ronaldoval egyiitt — tarsgolkiraly, a torna
legszebb goljat szerzd cseh Patrik Schick (28
millié eurd), vagy éppen a francia Moussa
Diaby (38 milli6 eurd) is.

Ez lesz a két csapat torténetének elsé egy-
mas elleni 6sszecsapasa. Peter Stoger a Kdln
¢s Dortmund edzdjeként nyolc mérkdzésen
iranyitotta aktualis csapatat a Leverkusen
ellen: ezeken két gyézelem, valamint harom-

harom dontetlen és vereség a mérlege. Ezek
kozil a legemlékezetesebb minden bizonnyal
az utolsd, amikor a Dortmunddal 4-0-ra dia-
dalmaskodott otthon.

A Ferencvaros korabban 11 mérkdzést vi-
vott német egyiittesekkel, ezek koziil harmat
nyert meg, legutobb a 2004-2005-6s
idényben a Schalke 04 otthonaban kapott
ki.

A Bayer Leverkusen — FTC meccs ma
19.45 érakor kezdddik, az M4 Sport televizid
¢lében kozvetiti.
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Uj elndk a Konferencia ligas rajtra
készulo Kolozsvari CFR 1907-nél

Cristian Balaj a bajnokcsapat 0j klub-
elnoke: a korabbi jatékvezetd megallapo-
dott a Kolozsvari CFR 1907-tel.

Az 1j sportvezetd hétfon még tagadta,

hogy elfogadta volna az ajanlatot. Ked-
den azonban a k6zosségi oldalan bejelen-
tette, hogy tavozik az Orszigos
Doppingellenes Ugyndkség élérdl, és a
kolozsvari klubnal folytatja tevékenysé-
gét.

A koz6s munka azutan indulhat, hogy
a parlamentben elkezd6dik az uj dop-
pingellenes torvénytervezet vitaja, ennek
hianyaban ugyanis a tiltott szerek hasz-
nalata ellen kiizd6 nemzetkozi szervezet
(WADA) megfelelétlennek nyilvanitotta
a romaniai ligynokséget.

Emlékezetes médon a Kolozsvari CFR
1907 korabbi elndke, Marius Copilu Ma-
rius Sumudica vezetéedz6 menesztését
kdvetdéen mondott le, miutan az Eurdpa-
liga potselejtezdjében a visszavagot is el-
vesztették a Crvena zvezda ellen, és a
klub két fizioterapeutaja bantalmazta az
egyesiilet titkarat, aki emiatt ugyancsak
tavozott.

A roman bajnokcsapat ma 22 érakor a
cseh Jablonec otthonaban kezdi meg sze-
replését a Konferencia Liga f6tablajan. A
mérkdzeést a Pro X televizid kozvetiti.

Foto: Cristian Balaj kdzosségi oldala

Az egyik Makkabi nyert, a masik dontetlenre jatszott

A Makkabi Tel-Aviv hazigazdaként 4-1-re legyozte az 6rmény Alaskert FC csa-
patat a labdarugé Konferencia Liga csoportkdrének elso fordulojaban kedden, a
Makkabi Haifa pedig ugyancsak hazai palyan gol nélkiili dontetlenre jatszott a
Feyenoorddal. A két mérk6zést a szerdatol csiitortokig tartd jom kippur, a zsido
vallas egyik legnagyobb iinnepe miatt rendezték kedden.

Eredmeények, csoportkor, 1. fordulo:

* A csoport: Makkabi Tel-Aviv (izraeli) — Alaskert FC (6rmény) 4-1; csiitorto-
kon jatsszak: HIK Helsinki (finn) — LASK Linz (osztrak) (19.45 ora);

* E csoport: Makkabi Haifa (izraeli) — Feyenoord (holland) 0-0; csiitortokon
jatsszak: Slavia Praga (cseh) — Union Berlin (német) (19.45 6ra).

A tovabbi program:

* B csoport. Flora Tallinn (észt) — KAA Gent (belga) (19.45), Anortoszisz Fa-
maguszta (ciprusi) — Partizan Belgrad (szerb) (22.00);

* C csoport: Bodo/Glimt (norvég) — Zorja Luhanszk (ukran) (22.00), AS Roma
(olasz) — CSZKA Szoéfia (bolgar) (22.00);

* D csoport: Randers (dan) — AZ Alkmaar (holland) (22.00), Jablonec (cseh) —
KOLOZSVARI CFR 1907 (22.00, TV: Pro X);

* F csoport: Lincoln Red Imps (gibraltari) — PAOK Szaloniki (gorog) (19.45),
Slovan Pozsony (szlovak) — FC Koppenhaga (dan) (19.45);

* G csoport: NS Mura (szlovén) — Vitesse (holland) (19.45), Stade Rennes
(francia) — Tottenham Hotspur (angol) (19.45);

* H csoport: Kairat Almati (kazah) — Omonia Nicosia (ciprusi) (17.30, TV: Pro
X), FK Qarabag (azeri) — FC Basel (svéjci) (19.45).

Siman gyozott a Bayern a harmatgyenge
Barcelona otthonaban

A cimvédo Chelsea hazai palyan 1-0-ra le-
gy6zte az orosz Zenitet a labdariigé Bajnokok
Ligaja csoportkorének els6 forduldjaban ked-
den, a Bayern pedig magabiztos gyézelmet
aratott a Barcelona otthonaban.

A londoniak gy&ztes talalatat a nyaron szer-
zOdtetett belga Romelu Lukaku szerezte.

A jatéknap rangaddjan a sokkal veszélye-
sebben futballozd6 Bayern Miinchen 3-0-ra
nyert a kapura veszélytelen FC Barcelona
vendégeként. Az Eurdpa-ligaban cimvédo Vil-
larreal sajat kozonsége el6tt ugyan hatranybol
forditott, de végiil csak egy pontot szerzett az
Atalanta ellen.

A nagy meglepetést az elobb a Kolozsvari
CFR-t, majd a Ferencvarost is bucsuztatd
Young Boys Bern csapata szolgaltatta, amely
hatranybdl forditva nyert a Cristiano Ronal-
doval felallé Manchester United ellen. A svaj-
ciak ujra érvényesitették az embereldnyt,
akarcsak a magyar bajnok elleni mérkézésen.

Négy tizenegyes is volt ugyanakkor a Se-

villa — Salzburg 6sszecsapason: a vendégek
harom biintet6t végezhettek el, de csak egy
golt szereztek, mig a hazigazdak egyet kaptak,
¢s be is ragtak.

Eredményjelz6

Labdarugo Bajnokok Ligaja, csoportkor,
1. fordulo:

* E csoport: FC Barcelona (spanyol) —
Bayern Miinchen (német) 0-3 (0-1), Di-
namo Kijev (ukran) — Benfica (portugal)
0-0;

* F csoport: Villarreal (spanyol) — Ata-
lanta (olasz) 2-2 (1-1), Young Boys (svajci)
— Manchester United (angol) 2-1 (0-1);

* G csoport: Lille OSC (francia) — VIL
Wolfsburg (német) 0-0, Sevilla (spanyol) —
Salzburg (osztrak) 1-1 (1-1);

* H csoport: Chelsea (angol) — Zenit
(orosz) 1-0 (0-0), Malmo FF (svéd) — Ju-
ventus (olasz) 0-3 (0-3).

Eurdpai focikorkép

* Angol Premier Liga, 4. fordulo: Arsenal
— Norwich 1-0, Brentford — Brighton & Hove
Albion 0-1, Chelsea — Aston Villa 3-0, Crystal
Palace — Tottenham 3-0, Everton — Burnley 3-
1, Leeds United — Liverpool 0-3, Leicester —
Manchester City 0-1, Manchester United —
Newecastle United 4-1, Southampton — West
Ham United 0-0, Watford — Wolverhampton
0-2. Az élcsoport: 1. Manchester United 10
pont, 2. Liverpool 10, 3. Chelsea 10, 4. Ever-
ton 10.

* Spanyol La Liga, 4. fordulo: Athletic Bil-
bao — Mallorca 2-0, Osasuna — Valencia 1-4,
Espanyol — Atlético Madrid 1-2, Cadiz — Real
Sociedad 0-2, Getafe — Elche 0-1, Granada —
Betis 1-2, Real Madrid — Celta Vigo 5-2, Le-
vante — Rayo Vallecano 1-1. Az élcsoport: 1.
Real Madrid 10 pont, 2. Valencia 10, 3. Atlé-
tico Madrid 10.

* Olasz Serie A, 3. fordulo: AC Milan —
Lazio 2-0, AS Roma — Sassuolo 2-1, Atalanta
— Fiorentina 1-2, Cagliari — Genoa 2-3, Bo-
logna — Hellas Verona 1-0, Empoli — Venezia

1-2, Torino — Salernitana 4-0, Sampdoria —
Inter 2-2, Spezia — Udinese 0-1, Napoli — Ju-
ventus 2-1. Az élcsoport: 1. AS Roma 9 pont,
2. AC Milan 9, 3. Napoli 9.

* Német Bundesliga, 4. fordulo: RB Leip-
zig — Bayern Miinchen 1-4, Eintracht Frank-
furt — VIB Stuttgart 1-1, Bayer Leverkusen -
Borussia Dortmund 3-4, Union Berlin — Augs-
burg 0-0, Monchengladbach — Arminia Biele-
feld 3-1, Freiburg — 1. FC Koéln 1-1,
Hoffenheim — Mainz 0-2, Bochum — Hertha
BSC 1-3, Greuther Fiirth — Wolfsburg 0-2. Az
élcsoport: 1. Wolfsburg 12 pont, 2. Bayern
Miinchen 10, 3. Borussia Dortmund 9.

* Francia Ligue 1, 5. fordulo: AS Monaco
— Olympique Marseille 0-2, Lorient — Lille 2-
1, Metz — Troyes 0-2, Nantes — Nice 0-2, Bor-
deaux — Lens 2-3, Montpellier HSC — St.
Etienne 2-0, Lyon — Strasbourg 3-1, Paris St.
Germain — Clermont 4-0, Brest — Angers 1-1,
Stade Rennes — Reims 0-2. Az élcsoport: 1.
Paris St. Germain 15 pont, 2. Angers 11, 3.
Nice 10.
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Jskolabusszal” a varosokban is

Kulon buszjaratokat
hozhatnak létre a diakok
szamara az onkormanyzatok

Torvényes lehetoségiik lesz a varosi 6nkormanyzatoknak,
hogy a diakok szallitasara kiilon buszjaratokat hozzanak
létre — errdl a jogszabalytervezetrol szavazott kedden donto
hazként a szenatus plénuma. Turos Lorand, az RMDSZ szena-
tusi frakcidvezetoje, Szatmar megyei szenator ramutatott:
prioritas az iskolasok szamara olyan intézkedéseket hozni,

A hirdetési rovatban
megjelent kdzlemények,
reklamok tartalmaért
a hirdetésfelado
vallalja a felelésséget!

KIADO 2 szobas tdmbhazlakas a
Szabadsag utcaban. Tel. 0746-747-
089. (sz.-I)

,»Nem élt belble tobb és most sem él
s mint fan se né egyforma-két
levél,

a nagy
hasonlo.”
(Kosztolanyi D.: Halotti beszéd)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy a
legdragabb édesapa, nagytata,
apoés, rokon, jo  barat, a

idén se lesz hozza

marosvasarhelyi Vartemplom volt

presbitere, a Psalmus koérus
alapitdja és tagja,
SANDOR IMRE
ny. agrarmérnok .

94. évében, szeptember 13-an .

amelyek révid tavon kénnyebb hozzaférést biztositanak az MINDENFELE visszaadta lelkét a TeremtSjének. Elhunyt szerettiinket
oktatashoz, hosszu tavon pedig a diakok teljesitmenyében szeptember 16-an, csiitortokon 13 o6rakor a marosvasarhelyi
tériilhet meg. ] . L reformatus temetdben kisérjiik utolsé utjara.

VALLALOK szobafestést, mazolast,

Sziviinkben 6rokké élni fogsz, nyugodjal békében.
Szomoru szivvel bucsuznak: fia, Tibor, menye, Réka, valamint
unokai: Tiborka, Boglarka és Zétike. (sz.-l)

A jogszabalytervezet szerint a niil attol, hogy magan- vagy allami
varosi, illetve municipiumi 6nkor- iskolaban tanulnak, hiszen igy
manyzatok az allami, magan- és csokkenthetjiik az iskolaelhagyast
felekezeti iskolakban tanulo dia- a diakok kdrében.
kok szamara ingyenes kiilonjaratot A tervezet az allamelnoki kihir-
biztosithatnak. A lakhely és az ok-  detést kovetden 1éphet hatalyba, és

tatdsi intézmény kozotti ingyenes 4 2022-2023-as tanév elsé napja-
szallitast allami koltsegvetésbdl fi- 1 o 11 almazzak.

nanszirozzak. L ,

Az RMDSZ politikéjéban fon-  (KMDSZ-tdjékoztatd)
tos szerepet jatszanak a 1
csaladok. Olyan intézke-
déseket hozunk, amelyek
megkdnnyitik a diakok és
szUlok mindennapjait. A
jelenlegi torvénytervezet
hatalyba Iépését kovetden
kialakulhat egy olyan or-
szagos szintli specialis
szallitasi rendszer a dia-

fajansz-, laminaltparkett-
lerakast, lépcs6hazfestést garanciaval.
Tel. 0746-552-473. (12956)

grészia-,

Szomoru szivvel bucsuzom
édesapamtal,
SANDOR IMRETOL,

akit  élete utolsé éveiben
mindenben tamogattam és
segitettem. Hihetetlen életerd,
kitartas, ambicio és élni akaras
jellemezte  gondolkodasat és
rendkiviil szines életutjat.
Mindenrél gondoskodé maga-
tartasaval faradhatatlanul megtett
mindent csaladja biztonsagaért.
Vezetd agrarmérnokként koteles-
ségtuddéan segitett masoknak is,
ahanyszor raszorultak. @ Nem

VALLALUNK tet6készitést lemezbdl,
cserépbdl; acsmunkat, teraszkészi-
tést, garazsfelujitast, kiils6-belsé szi-
getelést, barmilyen kisebb javitast és
mindenféle mas munkat. Tel. 0747-
508-707, Misi. (13012-1)

KESZITUNK, szereliink: kiils6 m-
anyag redényoket, szalagfliggdnyo-
ket, harmonikaajtdkat. Tel.
0744-121-714, 0265/218-321, 0766-
214-586. (12852)

kok szamara, amellyel
részben tehermentesiil-
hetnek az egyébként is
zsufolt nagyvarosok.
Azokbol a varosokbol, ? '
mint Kolozsvar, ahol ko- . ! [ APSTHET
rabban kisérleti program-
ként mar elindult ez a
kezdeményezés, pozitiv
visszajelzések érkeztek”
— fejtette ki Novak Csaba-
Zoltan Maros megyei sze-
nator, a szenatus taniigyi
bizottsaganak alelnoke.
Kovacs Irénke Szilagy
megyei szenator, a szena-
tus taniigyi bizottsaganak
tagja elmondta: — Fontos,
hogy ingyenes buszos
szallitast biztositsunk a
didkok szamara, fiiggetle-

Fotd: Horvath Eva

VALLALUNK barmilyen tipust teté-
fedést, kisebb tet&javitast, kulsé,
belsé munkat 10% kedvezménnyel.
Tel. 0720-313-818. (13061-1)

TETOFEDO KFT. vallal barmilyen
acs-, badogosmunkat, festést, me-
szelést, tetbkészitést cserépbdl, le-
mezbdl, szigetelést tdmbhazaknal.
Tel. 0742-734-062, Krisztian.
(13049-1)

VALLALUNK kiilsé, belsd épitkezési
munkalatokat. Tel. 0770-408-122.
(13031-1)

FONTOS TELEFONSZAMOK

* Romtelecom-tudakoz6 * Emma vendéglé, - 0740-083-077

- informacio - 118-932 hidegtalak készitése - 0365/404-664

- éltalanos - 118-800 * Prefektura - 0265/266-801
+ Kdzpontositott Uigyelet * RDS-RCS - 0365/400-401
(Renddrség, Tlzoltosag, SMURD, - 0365/400-404
Csendérség, Mentdallomas): 112 + Aramszolgaltato vallalat - 0800-801-929
* Rendérség - 0265/202-305 - vidék - 0265/929
* SMURD (betegekkel « Delgaz Grid - 0265/200-928
kapcsolatos informéaciok) - 0265/210-110 - 0800/800 928
« Sirg6sségi szolgalat: « Aquaserv:

- gyermekeknek - 0265/210-177 - hideg viz-csatorna - 0265/215-702
Marosvasarhelyi - kdzOnségszolgalat - 0265/208-888
Polgarmesteri Hivatal - 0265/268-330 - kézpont - 0265/208-800

- 08008 208-888
+ Fogyasztévédelmi hivatal - 0265/254-625
* Vasutallomas - 0265/236-284
« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés
(0-24 6ra), professzionalis balzsamozas

GYULAFEHERVARI CARITAS,
otthongondoz¢ szolgalat,
8-16 ora kozott: 0736-883-110

* Optika-Optofarm - 0265/212-304

- 0265/312 436 Nemzetkézi halottszallitas - 0265/215-119

- 0265/250-120 - 0744-282-710

- 0265/263 351 * Alkony Kit. temetkezés (24 6.) - 0265/263-865

« Optolens szemsebészet - 0265/263-351 koporsok, kellékek, - 0745-606-215
+ Marmed - 0265/250-344 koszoruk - 0745-606-269
jarébeteg-rendeld: - 0756-468-658 és halottszallitas - 0758-047-604
-0729-024-380  + Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442

Labor - 0751-114-307 - 0265/262-907

e-mail: marmed@marmed.ro,
www.marmed.ro

- 0733-553-976

- 0265/212-971

Méltanyos reklamdij fejében
allandé szerepléje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK
rovatnak.
Varjuk jelentkezését
a 0265/268 854-es telefonon.

+ Dora Optics
+ Dora Medicals
+ Radiolégia, echografia

Dr. Jeremias Istvan - 0265/222- 446

VALLALUNK tetSkészitést, tetSjavi-
tast, barmilyen szigetelést, csatorna-
készitést, csatornajavitast, festést,
barmilyen lemezmunkat, keritéské-
szitést, keritésjavitast. Tel. 0767-837-
782.(13124)

VALLALUNK tetdmunkat, lemez-
munkat, acsmunkat, szigetelést, csa-
tornak, teraszok, keritések készitését,
festést. Tel. 0759-467-356. (13124)

VALLALUNK szigetelést (polisztirén,
vatta), védétets-, cserép- és
lemeztet6festést, beltéri, kiiltéri festést,
padlo- és falicsempe-lerakast, glettolast,
tet6készitést cserépbdl és lemezbdl,
barmilyen szemét elszallitasat,
gyumolcsfak permetezését, flinyirast,
fanyesést, kertgondozast. Tel. 0757-477-
120.(13125)
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« Szolgaltatas — Uzleti ajanlat
M ALKALMAZUNK C+E kategorias jogositvannyal rendelkez6 KA-
:MIONSOFORT ¢rvényes papirokkal (attesztatt+tachografkartya),
¥ KUL- és BELFOLDI MUNKARA. Erdeklédni munkanapokon 9-16

: ora kozott a 0729-914-221-es telefonszamon. (sz.-1)
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Fajdalmas szivvel emlékeziink
ifi. MIHALY GYULARA
halalanak 21. évforduléja
alkalmabol. Nyugalma legyen

csendes!
A szeret6 csalad. ()

hagyta magat megtorni

élete nehéz

idészakaiban sem.

Céltudatosan haladt elére, minden akadalyt maga mégoétt hagyva.
94 év elteltével is egészségesen, fajdalmak nélkiil, békésen és
nyugodtan tavozott, sok emléket, érzést, tanulsagot itthagyva

orok emlékezetként nekiink.

,»A szeretet soha el nem mulik.”

Szeret6 fia, Csaba. (sz.-l)

(I Kor. 13,8)

Mély fajdalommal tudatjuk mindazokkal, akik szerették és tisztelték,

hogy

DR. NAGY ZOLTAN
marosvasarhelyi nyugalmazott radiologus orvos, tiidégyégyasz,
festémiivész, vitorlazorepiild piléta,
bukkszéki lakos, testvér, édesapa, nagyapa, dédnagyapa, életének
88. évében, 2021. szeptember 11-én csendben 6rokre elaludt.
Hamvasztas utani bucsuztatasa 2021. oktober 8-an 17 érakor lesz az
Egri Reformatus Gyiilekezet templomaban.

Emléke 6rokké élni fog.

Rokonainkat, baratainkat és ismerdéseinket a bucsuztaté utan varjuk
a templom fogadétermében. A templom sajatos jellege miatt, kérjlik,
kegyeletiiket egy szal viraggal réjak le az urna elétt.

ELHALALOZAS

Mély fajdalommal, megtort sziv-
vel tudatjuk mindazokkal, akik is-
merték, hogy életének 93.
évében orokre megpihent a leg-
dragabb édesanya, anyés, nagy-
mama és dédnagymama,
6zv. GRIGORE MARGARETA

sziil. KISS MARGIT.
Temetése szeptember 16-an,
csiitortokon 15 orakor lesz a
nagykoérhaz mogotti temetében.
Szép emléke orokre élni fog szi-
viinkben.

A gyaszol6 csalad. (13129)

Fajdalomtél megtort szivvel, de

Isten akarataban megnyugodva bu-

cstizom szeretett nagybatyamtol,
SANDOR IMRETOL

aki rovid szenvedés utan, 2021.
szeptember 13-an, 94. évében
csendesen megpihent. Draga
emlékét szivemben 6rokké meg-
o6rzom.
»AKki hisz énbennem, annak 6rok
élete van.” (Jn 6,47)
Szeret6 unokahuga, Gyongyi.
(p--)

A gyaszolé csalad. (p.-l)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a szeret6 férj, j6 édesapa, nagy-
apa, dédapa,

MOLNAR ALBERT
életének 90. évében végsé nyu-
galomra tért.

Temetése szeptember 17-én,
pénteken 13 érakor lesz a maros-
vasarhelyi reformatus temet6-
ben.
Emléke legyen aldott, nyugalma
csendes!

A gyaszolé csalad. (-l)

Mély fajdalommal, megtort szivvel
tudatjuk, hogy a draga jo édes-

anyank, a mezéfelei sziiletésii
RACZ GIZELLA

szil. Raduly

a konzervgyar volt dolgozéja
szeptember 6-an tiirelemmel vi-
selt betegségben elhunyt Erden.
Temetése szeptember 16-an,
csiitortokon 14 orakor lesz az
érdi temetében.
Bucsuzik lanya, Erika, fia, Arpi,
menye, Zsuzsi, unokai: Andi, Ka-
tika, férje, Rainer.
Bucsuzik Jend, Marti, keresztla-
nya, Katika, a gyerekek:
Almoska, Matyaska, Timea és
Karina.
Emléke legyen aldott, nyugalma
csendes!

A gyaszolé csalad. (13155-1)
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2021. szeptember 16., csiitortok

Az EUROSANDOOR
garazsajto- és kapugyar
ERTEKESITESI KOORDINATORT
alkalmaz
a marosvasarhelyi székhelyén!

Elvarasok:
— kellemes megjelenés
— komolysag és pontossag
— jo kommunikacios készség
— szamitogépes tudas, ezen beliil a MICROSOFT
OFFICE csomag nagyon jo ismerete
Fényképes onéletrajzokat
a szasztimea@eurosandoor.ro e-mail-cimre varjuk.
Erdeklédni a 0746-053-002-es telefonszamon lehet.




