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Az ujra kinyit6 fogorvosi rendeldkben

Hogyan kell ellatni a pacienst?
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A rendkivilli médon terjedé Uj koronavirus-vilagjarvany
eddig nem tapasztalt helyzetet teremtett a fogorvoslas te-
riiletén is. Mivel a fogorvos szajban dolgozik, a SARS-CoV-
19 virus pedig cseppfertozéssel terjed, mar a jarvany
kezdetén elrendelték a fogorvosi rendelok bezarasat. A sziik-
ségallapotrol a veszélyhelyzetre valo6 attérés nyoman a fog-
orvosok majus 15-ét kovetdéen nyithatjak meg ujra a
rendel6jiiket.

Bodolai Gyongyi

Legtobbjiiknek a helyzetét mind gazdasagi, mind egyéb szempontok-
bol stilyosan érintette a sziikségallapot, a rendeldk fenntartasa az Gjrain-
ditasukra és a mikddtetésiikre megszabott feltételek betartasa miatt
rendkiviili koltségekkel jar, figyelembe véve a rendelési idd alatt ellat-
hat6 betegek alacsony szamat is.
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Foté: Nagy Tibor

A fogorvosi rendelék Ujranyitdsdra vonatkozd feltételeket
15/3BExN/2020-as szamu hatarozataval a Romaniai Fogorvosi Kamara
orszagos végrehajto biiroja fogadta el, és hozta (hozza) létre a kdzponti,
valamint a megyei munkacsoportokat, amelyek az el6irdsok betartasat
fogjak ellendrizni.

A fogorvosi tevékenység dtszervezésének legfontosabb eldirdsai (a tel-
Jesség igénye nélkiil).

A rendeldkbe telefonon lehet bejelentkezni, hogy mennyire siirgds a
beavatkozas, azt az orvos donti el. A paciensnek felelnie kell egy kér-
déscsoportra, amelybdl kideriil, hogy nincsenek a jarvanyra jellemzo tii-
netei, nincsen karanténban, hazi elkiilonitésben. Az orvosnak ugy kell
beosztania a pacienseket, hogy azok ne talalkozzanak egymassal, sot
egyik tdvozasa utan hiisz perc elteltével érkezhet a masik.

(Folytatas a 7. oldalon)
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Aggodnak
a kibédiek, nem
mehetnek piacra

Miutan vasarnap Kibéd eléljaréja ko-
z0lte, hogy a telepllésen egy korona-
virussal fert6zott személyt
azonositottak, hétfén a Hargita megyei
Korond 6nkormanyzatatol arrol érte-
sUltek, hogy a kibédieket egyeldre
nem fogadjak a helyi piacon.

Tobb a gyogyult,
mint a fertdzott

Péter Ferenc, a Maros Megyei Tanacs
elndke tegnap Facebook-oldalén
Ujabb online jarvanylgyi tajékoztatot
tartott. Az elhangzott informaciok kozuil
a legfontosabbakat osztjuk meg olva-
soinkkal. 4

A pajzsmirigy
mikodésének
zavarai

Az életkor el6rehaladtaval a hormon-
termelés is valtozik, idével csokken a
pajzsmirigyhormonok kivélasztasa,
ezért a legUjabb ir&nyelvek az id6sebb
generacionak megfeleld, uj referencia-
értékek bevezetését javasoljak.

Szabalyozzak a kepességvizsgat és érettsegit

AL Lealls

megel6zo iskolai tevékenyseégeket

A SARS-CoV2 virussal valé megfert6zédés el-
keriilése érdekében a taniigyminisztérium és
az egészségiigyi minisztérium intézkedéscso-
magot dolgozott ki azok szamara, akiknek a
képességfelméroé vizsga, illetve az érettségi
okan fizikailag jelen kell lenniiik az iskolakban.

Az intézkedés a nyolcadik osztalyosokat, a végz0so-
ket, illetve a felkészitésben és vizsgaztatasban részt
vevo tanarokat és személyzetet érinti.

Minden oktatasi intézmény vezetdségének 6t napon
beliil ki kell dolgoznia az el6készit6 6rak menetét, a di-
akok, tanarok, személyzet ki- és bejarasi szabalyzatat,
az épiilet fertétlenitésének maodjat.

A Nelu Tataru egészségiigyi miniszter és Monica
Anisie taniigyminiszter altal alairt rendelet értelmében
minden tanfeliigyeldség koteles tudatni a kozegészség-
ligyi igazgatdsaggal az iskolaépiiletekben tervezett te-
vékenységek lebonyolitasanak  idészakat ezek
megkezdése el6tt legalabb egy héttel.

A rendelet eldirja, hogy a tanfelligyeldségek egyiitt-
mikddnek a kdzegészségiigyi igazgatosagokkal a fer-
tézésveszély megeldzése érdekében: ellendrzik, hogy
az oktatasi intézmények betartjak-e a higiéniai utasita-
sokat, és egy-egy orvos vagy asszisztens segitségével
minden iskoldban naponta jarvanytani szirést végeznek.

Az oktatasi tevékenységek alatt végig jelen lesz egy
egészségiigyi dolgozo az iskolaban. O méri meg a tana-
rok, a személyzet €s a tanuldk testhomérsékletét, ami

nem lehet magasabb 37 foknal ahhoz, hogy az illetd be-

Leszakadas

bocsatast nyerjen az épiiletbe. Antalfi Imola

A betegnek tlind személyeket a csaladorvoshoz ira-
nyitjak a diagnozis és kezelés megallapitasa végett.

Arrol, hogy a tanuld részt vegyen-e az eldkészitd ora-
kon, a sziilok dontenek, miutan megtortént a didk és a
diak csaladtagjainak kockazati besorolasa.

A didkokat egy tanar varja az iskola bejaratanal, el-
kiséri ket a tanterembe, majd az el6készito lejartaval a
kijaratig kiséri 6ket. A belépéskor biztositani kell a vé-
delemhez sziikséges eszkozoket, a fertStlenitett 1abtor-
16t, a maszkot, a kézfert6tlenitét, az iskolaban szappan,
papirtorolkozo, kézfertdtlenitovel toltott adagold all
majd a gyerekek és felndttek rendelkezésére.

Mindenkinek, aki részt vesz az iskolai tevékenység-
ben, maszkot kell viselnie, és gyakran kezet kell mosnia.

Egy tanteremben maximum 10 tanul6 lehet, egymas-
tol kétméteres tavolsagra, maszkban.

A szb6ban forgd idészakban (junius 2—12.) a fizikai je-
lenlétet feltételezd iskolai tevékenységek nem lehetnek
hosszabbak harom o6ranal a felsds (liceumi) diakok, és
két 6ranal a nyolcadikosok szamara.

Amennyiben az eldkészitd orak két valtasban zajla-
nak, a két valtas kozott legalabb két ora sziinetet kell
tartani, ezalatt a helyiséget fert6tlenitik és kiszell6ztetik.

A hasznalt maszkokat kiilon kell 6sszegytjteni, majd
a diakok friss maszkot kapnak, amivel hazamehetnek.

(Agerpres)

venni benne.

A ,,Mentsétek meg a gyermekeket Romania” szervezet iizenete a
szakminisztériumnal remélhetoleg meghallgatasra taldl, hiszen a
civil szervezet altal készitett felmérés azt mutatja, hogy a koronavi-
rus-jarvany miatt elrendelt, 60 napig tarto sziikségallapot idején a
hatranyos helyzetii csaladokban nevelkedé gyermekek jelentds része
kimaradt az online oktatasbol, illetve csak kismértékben tudott részt

A felmérés szerint ugyanakkor a hatranyos helyzetii csaladokban
nehezen tudtdk biztositani az élelmet a gyermekeknek az elmult két
honap alatt, a gyermekek 23 szazalékanak pedig a sziikséges gyogy-
szereket sem tudtik megvasarolni. A ,, Mentsétek meg a gyerme-
keket” szerint a tej és kifli programbol, az iskolabuszok
miikodtetésére szant koltségkeretbol megmaradt osszegekbdl a hat-
ranyos helyzetii csaladoknak kellene élelmiszert, orvossagot juttatni.

A tavoktatassal az a gond, hogy — a felmérés adatait tekintve — az
iskolaskoruak 40 szazaléka, vagyis mintegy 400 ezer gyermek kima-
radt az online oktatasbol. A nehéz helyzetben levo csaladok tobb
mint felében legalabb egy csaladtagot szakmai szempontbol negati-
van érintett a 60 napig tarto rendkiviili dllapot, 27 szdazalékuk al-
kalmi munkat sem talalt, kozel 20 szazalékuk kényszerszabadsagon
van, 7 szdzalékuk munkanélkiili lett. A csaladok egyharmada nem
tudta beszerezni az alapsziikségleti cikkeket, 23 szazalékuk a gyogy-
szereket és 15 szazalékuk nem tudott eljutni az orvoshoz.

(Folytatas a 3. oldalon)
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Megyei hirek

Ujabb harom fert6zott

Marosszentgyorgyon

A kdzségben diagnosztizalt harom Uj koronavirus-fert6zeé-
ses esetr6l szamolt be k6z6sségi oldalan majus 11-én So6-
falvi Szabolcs, Marosszentgydrgy polgarmestere.
Legutébb egy 59 éves férfinél, aki egy marosvasarhelyi in-
tézménynek a gépkocsivezetéje, egy 57 éves nénél, aki a
vasarhelyi onkoldgiai klinikara jart kezelésre, valamint egy
asszisztensnénél, aki a megyei klinikan dolgozik, mutattak
ki a fert6zést. Mindharman jol vannak. A kdzségben tobb
mint 6tven személy tartézkodik otthoni elkulénitésben.

A buszon kotelezo lesz
a védomaszk

A helyi k6zszallitasi vallalat honlapjan a napokban kézzé-
tett értesités szerint majus 15. utdn a marosvasarhelyi t6-
megkozlekedési eszkdzokon is be kell majd tartani az
orszagos kozegészségugyi intézet altal elSirt védelmi in-
tézkedéseket. A buszokon koételezd lesz a védémaszk vi-
selése, és a jarmivek feleannyi utassal kdzlekednek, mint
amekkora a kapacitasuk. A buszra kizarélag az els6 ajton
lehet majd felszallni, leszallni pedig a tébbi ajtén.

Ugyintézést kénnyitd
intézkedések Mez6panitban

Néhany napja bankkartyaval is lehet fizetni a Mez8paniti
Polgarmesteri Hivatal adé- és illetékosztalyan, ugyanakkor
tovabbi, az Ugyintézést jelentésen megkonnyitd intézke-
déseket hoznak. Készul a mobilalkalmazas, amely lehe-
tévé teszi a kdnnyebb kapcsolattartast a hivatallal, illetve
lehetéséget teremtenek az online tgyintézésre, tébbek ko-
z6tt arra, hogy otthonrdl online igazolasokat igényelhessen
az onkormanyzattol a lakossag.

Sziil6foldon magyarul —
modosul hatarido

Tekintettel a jarvany okozta helyzetre, a Szuléfoldon ma-
gyarul programban benyujthaté igénylések esetében a ha-
taridé oktéber 30-ra mddosult. Az Uj hataridé szerint tehat
az utolsé nap, amikor postara lehet tenni az igénylést:
2020. oktober 30.

A székely ember egyiutt sziletik
a faval

Kovaszna Megye Tanacsa és a Kovaszna Megyei Mlve-
I6dési Kbzpont szervezésében majus 14-én, csutdrtokon
20 oratol az intézmény Facebook-oldalan (https://www.fa-
cebook.com/cultcov.ro) levetitik dr. Kinda Istvan néprajz-
kutaté és Simon Jozsef filmes szakember harom révid
néprajzi dokumentumfilmjét, amelyek kilénleges harom-
széki fafeldolgozasi eljarasokat és termékeket mutatnak
be. A nézék a 19. szazad 6ta zsindelykészitésérdl hires
Gelence, a csernatoni Haszmann-faragoiskola és Csoma-
kérés sajatos hagyomanyvilagaba, az utolsé mesterem-
berek altal 6rz6tt mindennapjaiba nyerhetnek bepillantast.
A dokumentumfilmek a Hagyomanyos székelyféldi népi
mesterségek — revitalizalas digitalizalas és népszerisités
altal cim(, Norvégia, Liechtenstein és Izland altal finanszi-
rozott palyazat részeként készultek.

Hirszerkeszt6: Menyhart Borbala

Aggodnak a kibédiek,

Miutan vasarnap Kibéd eldljaréja kozolte, hogy a
telepiilésen egy koronavirussal fert6zott személyt
azonositottak, hétfon a Hargita megyei Korond
onkormanyzatatdl arrdl értesiiltek, hogy a kibé-
dieket egyelore nem fogadjak a helyi piacon.

A szomszédos megye alpolgarmestere altal jegyzett at-
iratbol kideriil, hogy a koronavirus-fertézés megakadalyo-
zasa érdekében hoztdk a dontést, miszerint a kozségi

~ hetipiacon ,,meghatarozatlan ideig nem all médunkban

Kibéd kozség helyi termeldit fogadni”.

A vératlan 1épés nemcsak meglepte a hagymatermesz-
tésrol ismert kibédieket, de gazdasagilag is negativan érinti
—véli Dosa Sandor polgarmester. Lapunk érdeklédésére el-
mondta: a falubeliek féként hagymapalantaval keresik fel
ilyenkor a piacos telepiiléseket, de mas konyhakerti nové-
nyeket — paradicsom-, paprika-, zeller-, kaposzta- és egyéb
palantakat — is kinalnak eladasra. Most van a palantazasi
idény, most kellene ezeket eladni, hiszen ez nem termény,
amit tarolnak és késobb értékesitenek. A kdzségvezetd sze-
rint egyeldére csak Korondroél kaptak ilyen jelzést, nem
tudni, hogy mas onkormanyzatok is ilyen lépéshez folya-
modnak-e. Hargita megyében a kibédiek féleg Parajd, Ko-
rond, Székelyudvarhely, Gyergyoéalfalu, Gyergydszarhegy,
Gyergydszentmiklds, Gyergyoditrd piacait keresik fel, de
Maros megyében is kinaljak a hagymapalantat, ahol még

nem mehetnek piacra

nyitva vannak a piacok, ugyanis a kdzelebb es6 szovatai és
nyaradszeredai zarva van.

A kozségvezetd sok mindent megért és elfogad, azt vi-
szont nem, hogy egyeseket rogton igy ,,beskatulyaznak™.
Akir6l nem bizonyitott, hogy fertdzott, nincs elkiilonitésben
¢s nincsenek tiinetei, az elméletileg egészséges, nem hor-
dozza a virust. gy nem lehet azt kizarni a tobbi ember
koziil. Es mi van azokkal, akik kiilonbozé temékeket szal-
litanak Korondra Maros megyébdl is vagy mas telepiilések-
r61? Hiszen lassan mar mindenhol jelen van a koronavirus,
¢és ezeken a helyeken is atjarnak, megallnak a beszallitok —
vetette fel a kérdést a polgarmester, aki ugy latja: vagy min-
denkire, vagy senkire nem lehetnek érvényesek az ilyen
szabalyozasok, nem lehet csak azért igy megkiilonboztetni
valakit, mert a telepiilésén bizonyitott eset van. Sértdnek
talalja ezt a dontést, de nem biralhatja feliill — magyarazta.

Az is elfogadhatatlan, hogy az ember egészségligyi in-
tézményben kapja el a fert6zést, ahova épp a gyogyulas re-
ményében megy. Ugyanis a szoban forgd 80 év koriili
kibédi személy hetente haromszor jart dializisre, és vélhe-
tden ott fert6z6dott meg — részletezte a polgadrmester, akit6l
megtudtuk: az illetd tiinetmentes, nem érzi rosszul magat,
de a kora ¢s a betegségben meggyengiilt immunrendszere
lehetdéve tette a fertézést. Azonban biznak benne, hogy az

illet6 meggydgyul. (gligor)
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Idén mar biztosan nem vihetik a palantat a korondi piacra, mas lehetéség utan kell nézniiik

Foto: Gligor Rdbert LaszI6 (archiv)

Mérlegen a vészhelyzet -

A sziikségallapotrol vészhelyzetre akar attérni a kor-
many. Az erre vonatkozo 1épések azonban nem vilagosak,
ahogyan az sem, hogy pontosan mit fog ez jelenteni. Mit
szabad ¢és mit nem az elmult két honap kijarasi tilalma és a
tobbi korlatozas utan? Ezt fogjak kideriteni csiitortokon este
a Mérlegen asztalanal. Ahogyan azt is, hogy mennyire in-

az Erdély TV miisoran

dokolt most a lazitas, mitél kell tartanunk a jovben, és
egészségilink érdekében mire kell figyelniink. Jakab Orso-
lya vendégei Laszlo Attila, az RMDSZ szenatora €s Loren-
zovici Laszlo orvos-kozgazdasz. NézzEék a misort az Erdély
TV képerny6jén és Facebook-oldalan éloben csiitortokon
este 8 oratél!

Hirdetoink figyelmébe!

A koronavirus-fertézésveszély miatt kialakult
rendKkiviili egészségiigyi helyzetre valé tekintettel
felhivjuk hirdetéink figyelmét, hogy hirdetéseket

feladhatnak a Sgerkesztoségben,
a nepujsag.ro weboldalon levo online feliileten
is, vagy bekiildhetik e-mailen
a reklam@e-nepujsag.ro cimre.

Erdeklédni a 0265/268-854-es

vagy 0742-828-647-es telefonszdamon,
9-14 ora kozott.

Hirdessen Maros megye
legolvasottabb napilapjaban!
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A ,trianoni szerzodés napjava” nyilvanitotta
junius 4-et a parlament

Megszavazta a képvisel6haz szerdan azt a torvény-
tervezetet, amely a ,trianoni szerzodés napjava”
nyilvanitja janius 4-ét Romaniaban.

A jogszabaly szerint ezen a napon a torténelmi esemény je-
lentdségét népszertisitd rendezvényeket tartanak, amelyhez az
allami és helyi hatésagok logisztikai vagy koltségvetési tamo-
gatast nytjthatnak. A trianoni szerzodés jelentdségét tudatositd
tudomanyos, oktatasi, kulturalis rendezvényekrél a kozszol-
galati médianak is be kell szamolnia.

A kormanynak és a helyi hatésagoknak gondoskodniuk kell
arr6l, hogy junius 4-én, az els6 vilaghaboruat lezaro, Magyar-
orszag hatarait kijeldlo békeszerzédés évforduldjan kitlizzék
a koztereken Romania nemzeti lobogojat.

A torvényjavaslatot a roman diplomaciat 2012 és 2014 ko-
z6tt iranyito Titus Corlatean szocialdemokrata szenator és Ser-
ban Nicolae, a — tervezet beterjesztésekor még kormanyon
1év6 — Szocialdemokrata Part (PSD) kordbbi szenatusi frakci-
ovezetdje terjesztette a parlament elé. Corlatean szerint a ter-
vezet nem iranyul valamely kisebbség vagy masik orszag
ellen. A trianoni szerz6dés az Erdéllyel kiegésziilt Romania
hatarainak nemzetkdzi elismerését jelentette, ugyanakkor
olyan polgari és politikai jogokat biztositott Erdély roman
tobbségének, amelyekkel soha korabban nem rendelkezett —
érvelt az 01j tinnepnap bevezetése mellett a kezdeményezd.

Orszag - vilag

Felel6sségvallalasi nyilatkozat
a telepulés elhagyasakor

A teleplilés elhagyasakor a sziikségallapot utan is
kotelez6 lesz a felelésségvallalasi nyilatkozat — ko-
z6lte keddi sajtoértekezletén Klaus lohannis allamfé.
Az el6iras alol kivételt képeznek a nagyvarosi agg-
lomeraciok. Az elndk leszdgezte, a vészhelyzeti bi-
zottsdg szabja majd meg azokat az indokokat,
amelyekkel elhagyhaté a lakhely szerinti telepulés.
Az allamfé ramutatott, hogy majus 15-e utan rész-
ben Ujra kinyitjak a kereskedelmi egységeket, meg-
nyilnak a szépségszalonok és a muzeumok is, a
helyi hatésagoknak javasolték, nyissak meg a par-
kokat is. lohannis a lazitasok elsé szakaszardl
szoélva kiemelte: nem kotelezd ezutan otthon ulni, és
nem kell nyilatkozatot kitdlteni a lakhely szerinti te-
leplilésen valo kijarashoz, de a sajat és mindazok
érdekében, akiket meg akarunk védeni, nem szabad
tulzasokba esntink, tovabbra is le kell mondanunk a
nem feltétlenll szikséges utakrol. (Agerpres)

A belliigyminiszter nevezi ki

a rendorfékapitanyt
Donté hazként fogadta el a szenatus kedden a
Roman Renddrség megszervezését és mikodését
szabalyozé 2002/218-as térvényt modosité terveze-
tet, amelynek értelmében az Orszagos Roman
Rendér-fékapitanysag (IGPR) vezetdjét a belligymi-
niszter nevezi ki, nem a kormanyfé. A tervezetet a
szocialdemokrata parti Tit-Liviu Brailoiu nyujtotta be.
A javaslatot a képvisel6haz 2019. november 27-én
elutasitotta, de a szenatus kedden dént6 hazként jo-
vahagyta 91 tamogatd és 43 ellenszavazattal. A tor-
vény jelenleg hatalyban 1évé formaja szerint az

A tervezetet a Nemzeti Liberalis Part is tamogatta. Daniel
Gheorghe liberalis parlamenti képviseld tigy vélekedett: Orban
Viktor magyar miniszterelndknek le kellene cserélnie az iro-
dajaban talalhato régi térképeket, €s el kellene fogadnia: ide-
jétmult, igazsagtalan és nevetséges minden olyan probalkozas,
amely a Trianon el6tti allapotok helyreallitasara iranyul.

A tervezet képviseldhazi vitaja soran Kelemen Hunor, a Ro-
maniai Magyar Demokrata Szdvetség elndke ugy értékelte:
teljesen haszontalan tdrvényrdl van szo, napirendre tizése
pedig része a magyarellenes versengésnek, amelyet harom
hete inditott az allamfo. ,,Egy erds, magabiztos, biintudat nél-
kiili tobbség soha nem fitogtatja hatalmat, nem hoz Iétre szan-
dékosan olyan helyzeteket, amelyben a masik megalazottnak
érzi magat, ahol 6t kiglinyoljak, megbélyegzik, ahogyan tették
azt 6ndk az elmult harom hétben” — mutatott ra a magyar ér-
dekképviselet vezetdje.

Kelemen Hunor kifejtette: ami szdz évvel ezeldtt tortént, az
a roman nemzetnek érthetéen nagy 6romet szerez, a magyar
nemzet €s a romaniai magyarok szamara oOridsi veszteség, s
ezt a tényt a parlament elé terjesztetett térvényjavaslat sem
tudja megvaltoztatni. Leszogezte: a magyarok a magyar nem-
zet részei, fliggetlentil attdl, hogy hol élnek, a nemzeti szoli-
daritas és a feleldsség pedig nem iranyul senki ellen. (MT1)

Nem szlinik meg a kényszerszabhadsag-tamogatas

Tobb pontban médositotta az RMDSZ a készenléti hetnek oda a jarvany miatt stjtott sportklubok miikodési kolt-
allapotot szabalyozo rendelkezéseket, a torvényter- ségeinek és személyi kifizetésekkel kapcsolatos koltségeinek
vezetrol kedden szavazott a szenatus plénuma. Az fedezésére — szamolt be Csdszdr Kdaroly RMDSZ-es szenator.
RMDSZ médositasainak kdszonhetden a sziilok to- A kedden elfogadott torvénytervezet — amely akkor Iéphet
vabbra is otthon maradhatnak az iskolas gyerme- ¢rvénybe, ha a képvisel6haz is dont réla, és az allamelnok ki-
kekkel a tanév végéig, ugyanakkor a kisérettségi és hirdeti — csak a koronavirussal kapcsolatos készenléti allapotot

érettségi vizsgak alatt a taniigyminisztériumnak ko-

telessége biztositani a sziikséges védofelszerelést a
diakok, tanarok és a kisegito személyzet szamara —
jelentette be Cseke Attila.

Az RMDSZ szenatora arra is felhivta a figyelmet, hogy a
jarvany miatt kényszerszabadsagra kiildott alkalmazottak al-
lami tAmogatasa sem szlinik meg a sziikségallapot lejartaval,
majus 15-én — ennek értelmében a szdvetség javaslatara mo-
dosito javaslatot fogadott el a parlament felséhaza.

Mivel a sportrendezvényeket tovabbra is tiltja a torvény, az
RMDSZ modosito javaslatanak kdszonhetéen az Snkormany-
zatok a készenléti allapot ideje alatt pénziigyi tdmogatast itél-

szabalyozza. A kormanypart tervezete eredetileg tagabb érte-
lemben szabalyozta volna a készenléti allapot rendszerét.
»~Annak ellenére, hogy hetek 6ta tudjuk, majus 15-én véget ér
a sziikségallapot, a kormany csak tegnap nyujtotta be az ezt
kovetd idészakot szabalyozo tervezetét” — mutatott ra Cseke
Attila, majd hozzatette: az alkotmanyos eljarast betartva nem
lehet idében, csiitortokre torvény akkor sem, ha két nap alatt
torténik a torvényhozasi folyamat, hiszen a jogszabaly csak

Orszégos Roman Renddér-fékapitanysag allamtitkari
ranggal rendelkezd vezet6jét a miniszterelndk ne-
vezi ki a beligyminiszter javaslatara, miutan konzul-
talt a Rendérok Orszagos Testlletével. Az Uj verzid
szerint az Orszagos Roman Rendér-fékapitanysag
vezet6jét a belligyminiszter nevezi ki. A modositott
valtozat azt is el6irja, hogy sziikségallapot vagy
rendkivili, a kdzrendet veszélyeztetd helyzet esetén

harom nappal annak kihirdetése utan 1éphet érvénybe.

Ezenfelill a torvénytervezet kozpontosit, hangstlyozta

Cseke Attila. (RMDSZ-tdjékoztato)

Vannak dolgok, amelyek kimaradtak az életembol. Vagy
egesz egyszeriien nem tapadtak meg, nem keritettek hatal-
mukba, elsiklottam mellettiik. Vagy a kudarctol valo félelem-
bdl utasitottam el magamtol. Fene tudja... Annyi biztos,
sohasem bantam meg. Nagyon. Lathatéan. Nem korholtam
magamat érte. Es lehet, hogy ez is csak afféle irodalmasitott
onigazolas.

Szoval vannak dolgok, amelyek nem szippantottak be,
messze elkeriiltem oket, mint olyan foglalatossagok, amelyek
nem érdekeltek, nem szippantottak be, nem vonzottak biiv-
koriikbe, nem érintettek meg eléggé (mélyen vagy megra-
zoan), vannak koztiik nagy kényvek, amelyek kimaradtak,

Ami kimaradt az életembol

funkcionalisan hasznalhato és diadalérzéssel tolti el a benne
tildogélo, jegyzetiro al-vezérigazgatot.

Nos, ettol vérszemet kapva — mintha reank mar nem vo-
natkozna a foldi vonzas és a kudarc a szerelés terén — ren-
deltiink egy kerti alkalmatossagot — micsoda pimasz
merészseg azoktol, akiknek kertjiik, telkiik, miivelni valo
foldjiik egy talpalatnyi sem, de van két csudalatos erkélyiik,
az északi meg a deli (amenyiben jol tajoltuk be iranytii nél-
kiil), hogy majd azon fogunk iildégélni oregsegiinkre, mint
Arany Janos a Szigeten a vén tolgyek alatt. Kezbesito jott,
dtadott, alairatott, kifizetve lett, készon, tavozas sietve, és a
darabjaira szamozott padrészietek ott allottak egy koporso-

bar ott vannak a kényveshdazikomban.
Efféle dolgok, ahol nem voltam, va-

gvok parti-, parbaj- és tarsasagképes:

a sakk (el lehet rajta szornyiilkodni), a

(siitortoki kimend

— Sehestyén Mihaly rovata -

nyi dobozban, nekitamasztva a szoba-
biciklinek, mindaddig, mig neki nem
veselkedtiink az osszeeszkabalasahoz.
Szerszamok tekintetében ugy gondol-

horgaszat (az osztatlan felhaborodas az
egeket verdesheti), a meccsre, mérkozesre jards (pfujjozas
és kopkodés jogosult) vagy esti focizas a haverokkal — bele-
fér némi sorézés (most fordulnak el az embertdl a titkos ta-
mogatok), a korcsmazas (nem is talalnak ra szavakat az
igazi férfiak és belevalo nok), a furas-faragas, melynek hia-
nydt az ember anyagi vonzataban akkor fdajlalja csak isten-
igazabol, amikor Murphy elsé térvénye beiit a lakasba,
vagyis ami elromolhat, az el is romlik, és megjavitasahoz az
ember otezer-hatszazhuszonkilenc kotetes kényvtara és ké-
peslapgyiijteménye elégtelennek bizonyul, a csap csopogni
fog, a lefolyo eldugul, a fal a kisszobaban vigasztalanul pe-
nészedik, pedig szdzféle haldlbiztos recipét kinalnak az em-
bernek a virtual-digital patikabol. Es az sem vigasz, hogy
apankat sem vonzottik az ilyes természetii szerelds dolgok.

Példaul a minap rendeltiink egy olyan igazi ergomokus
szeket, amelyen az ember munkakedvet kapva szorgalmasan
glirizhet, szellemiekkel gurigazhat, kifordulhat-befordulhat,
mégis a szék a szék, elegansan és vezérigazgatoi mozgdskul-
turat nyer daltala... Na nem folytatom, kihoztdk iddre, a koz-
besitd udvarias volt, maszkot viselt, masfél méteres
tavolsagrol nyujtotta at a csomagot stb., ahogy a szakma ki-
vanalmai ma ezt megkovetelik a kézbesitotol, aki valosziniileg
sakkozik, meccsre jar — amikor majd lehet, biztosan kiugrik
a San Siro stadionba —, szabadidejében fiir-farag, esténként
kimegy a Cucc-mollban felkinalt villanyfényes fociterembe
rugni a bort a fivkkal, aki fél hekto sort is képes meginni meré
barati fogadasbol, szoval megkaptuk, kibontottuk, és a fél-
orasnak ajanlott ésszeszerelési ido helyett két ora alatt labra
allitottuk a széke(segyhdza)t, beleiilve felszenteltiik, nem esett
szét, nem olyan volt, mint egy hazai kormanykoalicio, sot

tuk, jol allunk: vannak csavarhuzoink,
sot, vagy ket, csillagesavarok besrofolasdahoz valo szakszer-
szam is all rendelkezésiinkre, kalapdcs, kombindlt fogo.
Aztan raktuk, paszitottuk, siiriin tavcséveztiik a rajzot (elég
primitiv, és a mellékelt reklamcédula szerint a roman gaz-
dasagot mentettiik meg ezzel a vasarlasunkkal, mert roman
emberek roman fenyobdl késziilt roman termékét vasaroltuk
meg roman pénzért, és igy roman munkahelyeket teremtve
roman embereknek ujra otthont teremtettiink a roman verej-
tékezeshez stb.), elképzeltiik térben, idoben és anyagszerii-
ségében az alkotmanyt, méregettiik magunkhoz, ha elegendo
lesz a pad kettonk-harmunk sulyviszonyaihoz, és... kideriilt,
hogy nincs furdancsunk és hianyzik a villas kulcs meg mas
titokzatos-ismeretlen hogyan-is-hasznaljak-uristen szerszad-
mok, amelyeket gyermekkorunk ota kellene ismerniink, de
mindenképpen az utalt, unt és antipedagogiailag példaértekii
mithelygyakorlatokon kellett volna elsajatitanunk ismeret-
segét, am mi Verne Gyulat olvastuk a pad alatt, és Rebreanu
lonjat a satupad helyett.

Nem csigazlak tovabb: szerbe-félbe maradt, mint a szo-
cializmus tornya, pokoli ziirzavar uralkodott el énbelsém
onbecsiilésében, irigyeltem a hazatérd (karantént megjart),
szorgalmas honfitarsaimat, akik bizonydra jatszva, olasz
canzonettdkat fiityiilve szerelték volna Ossze seperc alatt.

Igy ahhoz a modern gépelyhez folyamodtunk, amely min-
dig kéziigyiinkben, meg tudjuk szolaltani, felelni tudunk csa-
bito hivasaira, széval a telefon utdan nyultunk, és felhivtuk
kedvenc szerelonket, az aranykezii Arpit, aki mar du. harom-
kor ideszarnyal sszerakni a rakoncatlan padot. Amelyre
majd kiiilnek... a nota szavai szerint, és isten tudja mirdl fo-
lyik a pletyka...

a rendeletekben meghozott intézkedések gyakor-
latba Ultetését az Orszagos Roman Renddr-fékapi-
tanysag (IGPR) koordinalja. A médositott valtozat
értelmében a helyi rend6rség szukségallapot idején
— vagy teljes egészében, vagy csak bizonyos tele-
puléseken — az IGPR fennhatésaga ala kerul.
(Agerpres)

Kulugyminisztériumi tamogatas
Els6é hazkeént elfogadta a szenatus azt a térvényter-
vezetet, amelynek értelmében azoknak a roman al-
lampolgaroknak, akik nem tudjak elhagyni egy masik
orszag teruletét a jarvany alatt bevezetett korlatoza-
sok miatt, és nincsenek megélhetési lehetéségeik, a
hazaszallitasi koltségek mellett a kiilligyminisztérium
fedezi az ideiglenes lakhatasi, ruhazkodasi, élelme-
zési, illetve gyodgyszerkoltségeit. Daniela Gitman kil-
Ugyi allamtitkar szerint az intézkedés ideiglenes
jellegl lenne, és a roman allam egy, az érintett al-
lampolgarokkal kotott visszatéritési megallapodas
révén idével visszakapna a pénzt. A szenatus elsd
hazként szavazott a kérdésben, a dontés a képvise-
I6hazé. (Agerpres)

Leszakadas

(Folytatas az 1. oldalrol)

A szoban forgo gyermekek kimaraddsat az oktatasi fo-
lyamatbol a civil szervezet a kormany szamlajara irja.
Konkrétan: hianyoznak azok az oktatasi programok,
stratégiak, amelyek lehetévé tennék, hogy azok a hatra-
nyos helyzetii gyermekek is tanulhassanak, akik nem ren-
delkeznek internet-hozzaféréssel, illetve a tavoktatdas
lebonyolitasdhoz sziikséges technologiaval, késziilékek-
kel (szamitogép, tablagép stb.). Esetiikben a sziilok sem
tudjak megfelelden segiteni a gyermekeket a tanulasban,
akik még jobban lemaradnak a tananyaggal. A ,,Ment-
setek meg a gyermekeket” szervezet szerint a kormany-
nak és a hatosagoknak lehetové kellene tenniiik, hogy a
nyar folyaman a tavoktatasbol kimaradt gyermekek be-
potoljak a tananyagot. Persze, ehhez elengedhetetlen,
hogy a jarvanyhelyzetet figyelembe véve, olyan helyisé-
geket készitsenek eld, ahol kis csoportos foglalkozasok-
kal tudnak potolni az ismereteket, ugyanakkor
pedagogusokra is sziikség van, akik tanitsanak. Mindez
nem jelenti azt, hogy a probléema megoldodott, hiszen —
amint mar hangoztattak — ha 6sszel ujabb fertozéshullam
lesz, ismét tavoktatasra kényszeriilnek a didkok, peda-
gogusok. Oszig tehat el kellene jutni oda, hogy megte-
remtsék a tavoktatds technikai és szakmai feltételeit,
ellenkezd esetben a hatranyos helyzetii csaladokban
¢lok gyermekek még inkabb ,,leszakadnak”, és a tarsa-
dalom peremére sodrodnak.
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Online dijatad6 gala
Ma adjak at a Communitas
aII{otéi osztondijait

Amint arroél korabban is beszamoltunk, idén a Communi-
tas Alapitvany 6sztondijbizottsaga a 18. alkalommal ré-
szesitette alkotdi O6sztondijban a harmincot év alatti
romaniai magyar alkotdkat az irodalom, a vizualis miivé-
szetek, a zenemiivészet, a szinhazmiivészet, illetve a
film, televizid, radi6é és multimédia teriiletén.

A dijakat hagyomanyosan az alapitvany altal szervezett iinnep-
ségen vehették at a résztvevok (az elmult években tobb, Marosva-
sarhelyen szervezett galarol is tudositottunk), am a galat idén a
rendkiviili egészségligyi helyzetre vald tekintettel az érdekl6dék
rendhagy6 modon virtualis misor keretében tekinthetik meg. Az iin-
nepi galamiisorban bemutatjak a 2019-es év dsztondijasainak alko-
tasait, valamint a néz6k megismerkedhetnek az idei év
Osztondijasaival is.

A ma (csiitortokon) este kezdddo innepi miisorban az érdekl6dok
megtekinthetik a 2019-ben vizualis miivészetek kategoriaban dija-
zott Osztondijasok alkotasait, meghallgathatnak szamos zenei
mivet, irodalmi és szinhazi el6adast, valamint betekintést nyernek
a film, televizid, radio és multimédia kategoriasok munkaiba. Hall-
hatjak tobbek kozott az Intono vonosnégyest, Péntek Attila zongo-
ramiiveszt, Szabé El8d énekest, Horvath Benji versét, valamint
betekinthetnek Markus Eva vlogjaba és Gall Katalin tancel6ada-
saba.

Az alkotdidsztondij-galat csiitortdokon 19 orai kezdettel kdzvetitik
a Communitas Alapitvany Facebook-oldalan, valamint megtekint-
hetd lesz pénteken 21.30 6ratol az Erdélyi Magyar Televizio képer-
ny6jén is. A gala részletes programja:

19:00-19:03 — Kanyadi Orsolya miisorvezetd koszonti a nézoket;
19:03-19:05 — Szabd Eldd Ragyogas cimi gitareléadasa; 19:05-
19:08 — Marké Béla, az alkotoiosztondij-bizottsag elndkének ko-
szontébeszéde; 19:08-19:12 — Intono vondsnégyes: Ruzitska
Gyorgy 4. tétele — Allegro moderato cimii el6adasa; 19:12-19:14 —
Kadar Laszl6-Gellért felolvassa Kovacs Ujszéaszy Peter Reggel 7 az
operaban cimi versét; 19:14-19:16 — a 2019-ben szinhazmiivészet
kategoriaban dijazott Gall Katalin tanceldadasa; 19:16-19:18 — a
2020. évi szinhazmiivészet, illetve film, televizio, radid és multi-
meédia kategoriak nyerteselnek bemutatasa 19:18-19:21 — Markus
Eva erdélyi magyar doku-reality Vlog]anak Osszefoglald videodja;
19:21-19:24 — Péntek Attila Dohnanyi Ernd 4. rapszodidjanak zon-
gora-eléadasa; 19:24-19:26 — Gall Katalin felolvassa Benke Andras
One-man band cimt versét; 19:26-19:28 —a 2020. évi irodalom, il-
letve zenemiivészet kategorla nyerteseinek bemutatasa; 19:28-19:31
— Fazakas Adam Cortege, Louis Vierne cimii orgona- eldadasa;
19:31-19:34 — Rudolf Rahel Monika Run Cycle cimii animacios kis-
filmrészletének bemutatasa; 19:34-19:37 —a 2019-ben vizualis mii-
vészetek kategoriaban nyertes dsztondijasok munkainak méltatasa
—méltatd Kolozsi Tibor szobraszmiivész; 19:37-19:38 —a 2020. évi
vizualis miivészetek kategdria nyerteseinek bemutatasa; 19:38-
19:41 — Kéadar Noémi felolvassa Horvath Benjdmin 4 karanténs-
tanza cimi versét; 19:41-19:44 — Ruszuly Ervin Toredék cimi
kisérleti filmjének bemutatasa; 19:44-19:46 — Marcutiu-Racz Dora
felolvassa Jutalomfalat cimi versét; 19:46-19:49 — Halmen J6zsef
egy sajat szerzeményének gitarvaltozatat adja eld; 19:49-19:50 —
Kanyadi Orsolya megkoszoni a nézdék figyelmét. (Knb.)

Péter Ferenc jarvanyugyi tajekoztatoja

Tobb a gyogyult, mint a fertozott

Péter Ferenc, a Maros Megyei
Tanacs elnoke tegnap Face-
book-oldalan ajabb online jar-
vanyiigyi tajékoztatot tartott.
Az elhangzott informaciok
koziil a legfontosabbakat oszt-
juk meg olvaséinkkal.

Mezey Sarolta

381 gyogyult és 171 beutalt beteg

A Maros megyei jarvanyligyi
helyzettel kapcsolatban elhangzott,
hogy a jarvany kezdetétdl a beteg-
ségbdl 621.381-en gyogyultak fel,
461-en vannak karanténban, hazi el-
kiilonitésben 953-an, az elhunytak
szama 58-ra emelkedett. JO hir, hogy
a megyében tobb a gyogyult, mint
ahanyan betegek. Jelenleg 171-en
vannak korhazban, és tovabbi 43
olyan személy van, aki egyeldre
gyanus esetként van nyilvantartva.
Esetiikben varjak a tesztek eremé-
nyét. A mult kedd 6ta 168 személy
gyogyult meg, ami nagy szam. A fer-
t6z06- és a tiidOklinika tele van, a Gh.
Marinescu utcai klinikan béven van
még hely a betegek fogadasara. To-
vabbi 80 agy van el6készitve az or-
vosi egyetem sportcsarnokaban. Ezt
csak akkor veszik hasznalatba, ha
hirtelen megugrik a fertézottek
szama.

— Orvendetesnek tartjuk, hogy
megyénkben tobb a gyogyult eset,
mint ahanyan jelenleg korhazban
vannak — fogalmazott Péter Ferenc
tanacselnok.

Alattomos betegség -
mondja az infektolégus

Arrol, hogy a megyénkbeli bete-
gek hogyan viselik a fert6zést, mi-
lyen konkrét tiineteik vannak, miben
kiilonbozik a koronavirus-fertzés
az influenzas megbetegedéstdl, dr:
Zaharia-Kézdi Erzsébet Iringo, a
megyei korhaz fertézoklinikajanak
infektologus féorvosa videoiizenet-
ben valaszolt. — A betegek nem mu-
tatnak jellegzetes tlineteket, lehet,
hogy nincs semmilyen tiinetiik,
lehet, hogy kozvetlen kapcsolatban
voltak fertézottel, és azért tesztelik
Oket, de eléfordulhat, hogy még nem

jelentek meg a tiinetek. Nincs egy
olyan allapot, amirdl rogton felis-
merhetd, hogy a betegnek koronavi-
rus-fertézése van. Nagyon
hasonlitanak a tiinetek a mas, 1égti
virozissal jard fert6zo betegségek tii-
neteihez. Ami egy kicsivel jellegze-
tesebb: a mellkasi fajdalom. A
betegnek lehetnek tapcsatornai tiine-
tei, s az utobbi id6ben bortiinetek is
jelentkeztek. Az orvosok kdvetik a
szakirodalmat, hogy tudjak, mirdl
szamolnak be az orvoskollégak. Su-
lyosabb korlefolyast a cukorbete-
geknél, a magas vérnyomasos, a
sziv-, érrendszeri betegeknél és im-
munhidnyos allapotokban észlelnek.
A betegségre az alattomossag jel-
lemz6: ha a fert6zott beteg a sajat
laban érkezik a korhazba, még nem
jelenti azt, hogy a betegség a kdvet-
kez6 hétre ne stulyosbodhatna. A be-
tegeket kezelni és kovetni kell.
Ugyanazokat a gy6gyszereket hasz-
naljak, mint kiilf61don is, és monito-
rizaljak a beteget. A paciensek
tesztjének negativva valasa hetekig
elhtizodhat. Sok tiirelemre van sziik-
ség — mondta az infektologus féor-
vos, aki két honapja a frontvonalban
dolgozik a betegek megmentéséért.

Szakemberek magyarazata,

hogy a pozitiv tesztek par nap mulva
miért lettek negativak

A Maros Megyei Tanacs alaren-
deltségébe tartozo Szocialis Ellatasi
¢és Gyermekvédelmi Igazgatosag al-
kalmazottainak tesztelésével kap-
csolatban kialakult konfaz
helyzetrdl Péter Ferenc elmondta:
tudni kell, hogy az igazgatosagnak
kozel 1600 alkalmazottja van, akik
kiilonb6z6 otthonokban, kdzpontok-
ban 3000 személyt apolnak. Az
apoltak egyrészt idosek, masrészt fo-
gyatékkal ¢16 gyermekek, fiatalok és
felnéttek.

Mivel a napokban tobb hir is
megjelent arrdl, hogy az igazgatdsag
egyes alkalmazottainak rosszul vé-
gezték el a koronavirustesztjét, tisz-
tazni kell a kovetkezoket: az elmult
héten az igazgatdsag 555 alkalma-
zottjat  megelézésképpen  tesz-
telték. Nekik majus 9-¢tdl a térvény

altal eloirt kéthetes turnusban kellett
volna szolgalatba allniuk az ottho-
nokban. A tesztelés fontos, hogy a
virus ne keriilhessen be ezekbe az
intézményekbe, hiszen a bentlakok
igen veszélyeztetettek, esetiikben a
fert6zés sulyos kovetkezményekkel
jarhat. A teszt eredménye 31 alkal-
mazott esetében pozitiv lett, Oket ko-
telez6 modon koérhazba utaltak,
fliggetleniil attol, hogy tiinetmente-
sek voltak vagy tiineteket mutattak.
Mivel sokan tiinetmentesek voltak,
21 személyt a tiidoklinikara, 10-et a
fert6zoklinikara fektettek be. A kor-
hazvezetés tgy dontott, hogy par
nap utan ujratesztelik dket. Ahhoz,
hogy elhagyhassak a korhazat, egy-
mast kdvetd két alkalommal a teszt
negativ kell legyen. Kedden este ér-
kezett meg a tiidoklinikara befekte-
tett betegek masodik eredménye,
ezek negativak voltak, igy a 21 sze-
mélyt kiengedik a korhazbol. A fer-
tézoklinikara beutalt tiz beteg
esetében ma (szerda) estére érkez-
nek meg az eredmények. Ha ezek a
tesztek is negativak, a szoban forgd
személyek is elhagyhatjak a klinikat.

— Azok szamara, akik talalgata-
sokba bocsatkoztak a tesztek meg-
bizhatdsagat illetéen, el kell
mondani, hogy a tesztekért a koz-
egészségiigyi hatosag és az orvosi
egyetem laboratériumaban dolgozd
orvosok a feleldsek, 6k végezték el,
ezért tolik kértink magyarazatot,
hogy mi is torténhetett ebben az
esetben. Az orvosok, a szakemberek
szerint — nekiink lehet személyes vé-
leményiink, de az csak laikus véle-
mény — azért torténhetett meg, hogy
a pozitiv teszt par nap mulva negativ
lett, mert a szoban forgd személyek-
nél a betegség utolsd szakaszaban
azonositottak a fertézést. Ez a ma-
gyarazata annak, hogy néhany napra
ra negativak lettek a tesztjeik. [smét-
lem: ez az ott dolgozo orvosok véle-
ménye — pontositotta Péter Ferenc,
aki elmondta, hogy a korhazba ke-
riilt alkalmazottakat az igazgatosag-
nak mas munkaerdvel sikeriilt
helyettesitenie.

Napirenden: a magyar felhatalmazasi torvény és a jogallamisag helyzete

Ulésezik az Europal Parlament

A tervek szerint 14-én (csi-
tortokon reggel 9 6rakor) ke-
rilhet az EP elé a magyar
felhatalmazasi torvény és a
jogallamisag helyzete. Erre az
iilésre levélben hivta meg
Briisszelbe Orban Viktort az
Europai Parlament elndke.

Mozes Edith

Emellett az Eurdpai Parlament e
heti plenaris tilésének napirendjén a
2021. évi pénziigyi évre tervezett
bevételek ¢s kiadasok, a Bizottsag
siirg6sségi eljarasra iranyuld ké-
relme, a daktiloszkopiai adatokra

Orbant Briisszelbe rendelték (The Parliament Magazine)

vonatkozd, az Egyesiilt Kiralysag-
gal vald automatizalt adatcsere, va-
lamint uj tobbéves pénziigyi keret,
sajat forrasok és gazdasagélénkitési
terv szerepel.

A plenarist megelézéen penge-
valtasra keriilt sor David Sassoli ¢és
Orban Viktor kozott.

Orban elutasitotta
Briisszel meghivasat

Sassoli meghivasat a magyar
korményfd elutasitotta azzal, hogy
jelenleg minden erejét és energiajat
ajarvany elleni védekezés koti le, a
magyar kormany képviseletében
Varga Judit igazsagiigyért és euro-
pai unids tigyekért felelés miniszter

tud részt venni a vitaban. A minisz-
terelnok arra is felhivta az EP-elnok
figyelmét, hogy az Eurdpai Tanécs
soros elnoksége képviseletében egy
allamtitkar lesz jelen, és kérte az
Europai Parlament elndkét, hogy
biztositsa a felszolalasi lehetdséget
Varga Judit miniszternek.
Sassoli visszautasitotta
Orban javaslatat

David Sassoli keddi (majus 12-1)
levelében azt irta, hogy a gyakorlat
alapjan az ilyen vitakon a kormany-
fok képviselhetik orszagukat, illetve
az Ulésen csak személyes részvé-
telre van lehetdség. Ez volt a valasz
a levélre, amelyben Varga Judit

igazsagligyi miniszter azt kérte az
Eurépai Parlament elnokétdl, hogy
a csiitortoki vitan felszolalhasson a
magyar jogallamisaggal kapcsolat-
ban, mert egy ,komoly iigyrdl
sz010, demokratikus vitaban min-
den ¢érintett felet meg kellene hall-
gatni”,

Briisszel elutasit6 valaszaban fel-
hivta a miniszter figyelmét, hogy a
tagallamok részérdl a felszolalas a
szabalyok értelmében csak allam-
vagy kormanyféi szinten tortén-
hetne. Utobbi annak fényében érde-
kes, hogy az unids bizottsagot ¢s a
tanacsot sem a legmagasabb szinten
fogjak képviselni a magyar vitan.

Egy kis emlékeztetd

Koztudott, hogy Orban Viktor
miniszterelnok legutobb 2018-ban,
a Magyarorszagot elmarasztald Sar-
gentini-jelentés megszavazasakor
szolalt fel az Eurdpai Parlament
plenaris iilésén, ahol ismertette a
magyar allaspontot.

Az EP ennek ellenére idén janu-
arban, a strasbourgi plenaris tilésén
hatalmas tobbséggel megszavazta a
Magyarorszag ¢és Lengyelorszag
ellen inditott, jogallamisagi eljaras-
sal Osszefiiggd, a két unids tagalla-
mot elmarasztalo allasfoglalasi
inditvanyat.

Mirdl szél az allasfoglalas?

Kimondja: * mindkét tagallam-
ban a 7-es cikk szerinti jogallami-
sagi eljaras elinditasa ota tovabb
romlott a jogallamisag helyzete; *
az EP tobbek kozott az igazsagszol-

galtatas fiiggetlensége, a szolassza-
badsag, a korrupcio, a kisebbségek
jogai, valamint a bevandorlok és
menekdiltek helyzete miatt fejezte ki
aggodalmat; * Gjra szorgalmazza,
hogy az ilyen és hasonlo problémak
miatt &ssze kell kotni a jogallami-
sag tiszteletben tartasat az EU-pén-
zek kifizetésével.

A képvisel6k ugyanakkor felszo-
litjdk az Europai Tanacsot, hogy
masfél év utdn most mar végre te-
gyenek hathatos 1épéseket a két or-
szag ellen zajlo, 7-es cikk szerinti
eljarasban. A magyar ligyben azt is
szorgalmazzak, hogy vonjak be az
EP-t is a folyamatba, hiszen azt az
eljarast 2018 6szén az EP inditotta
(a lengyelekkel szembeni eljarast az
Eurdpai Bizottsag).

(Forrds: az Europai Parlament Ma-
gyarorszagi Kapcsolattarto Iroddja)

Sassoli ,meghivasa” (euroactiv.com)
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Egeszseg — eletmad — otthon
Szerkesztette: Bodolai Gyongyi

adomdnyokat gyiijtenek.

Majus 25. a pajzsmirigy vilagnapja. Ezen a napon olyan eseményeket szerveznek szerte a vilagon, me-
lyek célja a pajzsmirigybetegségek eloforduldasanak és a korai felismerés modszereinek az ismertetése.
A betegség valamilyen formdja a vilag lakossagdanak 30 szazalékdt érinti. Ezen a napon a pajzsmirigy
betegségeinek kezelésében sikeres orvosok okleveleket és diplomakat kapnak, a betegek megsegitésére

A pajzsmirigy (glandula thyroidea)
mukodésének zavarai

Mivel az utobbi honapokban a
pajzsmirigy-elégtelenségben
szenved6 betegek keriiltek
nehéz helyzetbe a szamukra
sziikséges hormonpotlo
gyogyszer hianya miatt, ezit-
tal az idei vilagnap témajarol,
a pajzsmirigy alulmiikodésé-
rol kérdeztem dr. Kosa Melaniat,
a marosvasarhelyi Omniprax
Orvosi Kozpont endokrinol6-
gus szakorvosat.

Bodolai Gyongyi

— Mielott ratérnénk, megkérem,
mondja el, hogy milyen szerepet
tolt be szervezetiink miikodésé-
ben a pajzsmirigy.

— A nyak also6 részén elhelyez-
ked6 bels6 elvalasztast mirigylink
két lebenybdl all, amelyeket egy
sztikiilet (isthmus) fog dssze. Mii-
kodését az agyalapi mirigy altal ter-
melt TSH (tireotropin, azaz
pajzsmirigyserkentd hormon) és a
hipotalamusz 4ltal termelt TRH (ti-
reotropin-felszabaditd) hormon ira-
nyitja. Szerepét tekintve kihat az
Osszes szervrendszerre, fontos sze-
repet jatszik a szervezet ndvekedé-
sében és fejlodésében, a kiillonb6z6
az anyagcsere-folyamatokban (fe-
hérje-, szénhidrat-, zsiranyagcsere),
a hoétermelésben, hészabalyozas-
ban, de kozismertek a sziv- és ér-
rendszerre, a sO- és vizhaztartasra,
vérképzésre kifejtett hatasai is.

— Koztudott, hogy ezt a sokféle sze-
repet a hormonok révén tolti be.

—Igy van, a pajzsmirigy az altala
termelt hormonokat a véraramba
iiriti, ezen keresztiil jutnak el a kii-
16nb6z6 szervekhez, amelyek szint-
jén  ugynevezett pajzsmirigy-
hormon-receptorokhoz kétddve fej-
tik ki hatasukat. Lényegében olya-
nok, mint a kozponti idegrendszer
szintjén hatd neurotranszmitterek,
szabalyozva a kiilonboz6 szervek
mikodéseét.

— A pajzsmirigy miikodésével
kapcsolatosan  beszélhetiink
alulmiikédeésrol és tulmitkodes-
rol. Mit jelent a pajzsmirigy-
elégtelenség?

— Pajzsmirigy-elégtelenségen ért-
juk azt az allapotot, amikor a kiilon-
b6z6 szovetek pajzsmirigyhormon-
cllatottsaga elégtelen, ennek leg-
gyakoribb oka a pajzsmirigyhor-
mon kivalasztasanak a cs6kkenése,
de okozhatja hormonvesztés, azaz a
pajzsmirigyhormonok  fokozott
eliminacioja (veseelégtelenségben,
nefrézis szindromaban). Joval rit-
kabban, de szintén elégtelenséghez
vezetnek a receptorok szintjén fel-
meriilé problémak, példaul az ugy-
nevezett receptorrezisztencia-
szindromak.

A pajzsmirigy-elégtelenség
harom csoportba oszthaté: primer
elégtelenség, amikor a pajzsmirigy
szintjén fellépd zavar kdvetkezté-
ben nem tud elegendé hormont ter-
melni. Ilyen zavar példaul a
kronikus autoimmun pajzsmirigy-
gyulladas (Hashimoto-thyreoiditis),
manapsag ez az elégtelen hormon-
termelés leggyakoribb oka, ide tar-
tozik a jodhiany, a pajzsmirigy
részleges vagy teljes miitéti eltavo-
litasa utan kialakuld hypofunkcio,
de a radioaktivjod-kezelést koveto,
illetve az egyes gyogyszerek (li-
tium, amiodaron, interferon alfa)
okozta alulmiikddés is.

A szekunder formaban az agy-
alapi mirigy (hipofizis) szintjén van
a probléma. Ilyenkor nem csak az
FT4 (tetrajod-tironin szabad frak-
ci6) csokkent, a TSH-érték normalis
vagy kicsi lehet. Ilyen centralis for-
mak eléfordulhatnak hipofizis-ade-
némaban, a hipofizis mitéti
beavatkozasait kdvetden, illetve az
agyalapi mirigyet érint autoimmun
betegség esetén.

A tercier formaban a hipotala-
musz szintjén van a probléma, rend-
kiviil ritka korkép.

— Emlitette a doktornd, hogy a
Hashimoto-thyreoiditis nagyon
gyvakori, mit érdemes tudni
rola?

— A pajzsmirigy autoimmun kro-
nikus gyulladasat jelenti, amely
soran a szervezet antitestek terme-
1ésébe kezd sajat sejtjei ellen, ami
szovetszéteséshez vezet, majd id6-
vel a pajzsmirigy elégtelen miiko-
déséhez, ez  pedig  kiils6
hormonpétlést tesz sziikségessé.

— Melyek a jelei, tiinetei?

— Kezdetben nem specifikus, al-
talanos tiinetek jelentkezhetnek: fo-
kozott faradékonysag, napkdzben
aluszékonysag, talzott hidegérzé-
kenység, testsulyndvekedés, szaraz,
sargas bor, fokozott hajhullas,
szemhéjodéma, csokkent reflexek,

-

bradycardia (lassu szivverés), su-
lyos esetben szivmegnagyobbodas
Iéphet fel az interszticialis 6déma
miatt, nehézlégzés, csokken a szo-
vetek oxigénellatottsaga. A lelassult
metabolizmus kovetkeztében csok-
kent bélmozgas, székrekedés, csok-
kent  epetermelés,  puffadas,
meteorizmus figyelheté meg. Fel-
Iéphet vérszegénység (a vas elégte-
len felszivodasa kovetkeztében, a
csokkent hemoglobintermelés vagy
pedig B12-vitamin-hiany miatt). A
vesék szintjén csokken a viz kiva-

Ezenkiviil 2020-at a jarvany ki-
torése elétt az apolok és sziilész-
nék évének nyilvanitotta az
Egészségiigyi Vilagszervezet.

Az Eurdpai Unid tagorszagai-
nak egészségiigyi rendszerében
4.5 millid nOvér, asszisztens és
sziilészné dolgozott az elmult
évben, kozel félmillidoval tobben,
mint 2012-ben — olvashatd az
unids statisztikdkban. Az apolok
nemzetkdzi napja alkalmabol ké-
szitett Eurostadt-beszamolo sze-
rint a teljes foglalkoztatottsagu
névérek ¢és sziilésznék aranya
2019-ben 2,2 szazalék volt. A leg-
tobb apolondt (3,4 szazalék) Né-
metorszagban  foglalkoztattak,
Romaénidban 1,5, Magyarorszagon
1,3 szazalékos volt a foglalkozta-
tottsag.

Majus 12-e az apolok vilagnapja

T
3
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lllusztracio

A koronavirus altal feliilirt
nehéz idOszakban koszonettel,
tisztelettel és halaval kell rajuk
gondolnunk, hiszen sokan koziiliik
ott vannak a frontvonalban, és fel-
becsiilhetetlen  szerepiik  van
abban, hogy a betegeknek segitsé-
get, enyhiilést nyujtsanak a legne-
hezebb pillanatokban. Az 6
felelosségérzetiikon, segiteni aka-
rasukon is mulik, hogy milyen be-
nyomassal tavozik a csaladorvosi
rendelében beoltott gyermek,
mennyire valik elviselhetové, mi-
lyen mértékben szolgalja a gyo-
gyulast a korhazban toltott ido,
mikdzben eléfordul, hogy nekik is
szembe kell nézni a fertézéssel.

Az apolok vilagnapja alkalma-
bol készonjiik a gyogyulas szolga-
lataban végzett munkajukat.

lllusztracioé

lasztasa, emiatt no a vizvisszatartas,
ami elektrolitzavarokhoz, sohiany-
hoz (hyponatrémia) vezethet. Fel-
Iéphetnek  izomgoresok, izom-
gyengeség, csokkent reflexek, a
memoria- és a koncentracios képes-
ség csokkenése, depresszio. Jelent-
kezhetnek menstruacios zavarok, az
ovuléci6 hidnya, libido csokkenése.
— Leggyakrabban milyen pa-
nasszal fordul orvoshoz a
beteg?

— A teststulynovekedés és esetleg
a faradékonysag miatt. Gyakran
azonban csak a rutinvizsgalatok
soran deriil fény az esetleges disz-
funkciora. A kezdeti, enyhe,
szubklinikai formakban a paciensek
tobbsége az altalanos tiineteket a
stressznek, a nagyfoku pszichikai és
fizikai megterhelésnek, a rendszer-
telen taplalkozasnak tulajdonitja.

— Emlitette a doktornd, hogy
gvermekeknél is eldfordulhat,
naluk mi okozhatja?

— Természetesen nemcsak fel-
néttkori, hanem 1jsziilottkori, il-
letve gyermekkori pajzsmirigy-
elégtelenségral is beszélhetiink, ez
lehet velesziiletett vagy szerzett
forma (okai hypoplasia, aplasia, ec-
topia, a hormonogenézis zavara, de
okozhatja akar az anyai eredetli
TSH-receptor-ellenes  antitestek
placentan valo athaladasa, és ezek
blokkolo hatasa is).

— Ezek szerint a varandosoknal
nagyon fontos a pajzsmirigy-
vizsgalat. Emlékezetem szerint
régebben nem figyelmeztettek
erre a leendo anyakat.

— Mivel a pajzsmirigyhormon

fontos szerepet jatszik az idegrend-
szer kialakulasaban ¢s fejlddésében,
nagyon fontos ezen hormonok vizs-
galata a varandos ndknél, és ha
sziikséges, kozbe kell avatkozni,
jodpétlassal vagy az esetleges hor-
monpdtlassal.
— Beszéljiink a kezelésrol.

— A pajzsmirigy-elégtelenség ke-
zelésén a kiilsé hormonpotlast ért-
jik. Ma mar szerencsére létezik
szintetikusan eldallitott pajzsmi-
rigyhormon. Legismertebb a le-
vothyroxin (T4), mely tabletta
formdjaban (Euthyrox) és most mar
oldat formajaban is megtalalhato
(Accu-Thyrox), egy masik készit-
mény, amely levothyroxint (T4) és
liothyronint (T3) is tartalmaz, a No-
vothyral.

— A pajzsmirigy-elégtelenség
leggyakrabban kronikus lefo-
lyasti betegség.

— Igy van, nagyon ritka a heveny,
a szubakut forma. Az idiilt forma
egész ¢leten at tartd szoros kovetést
és egész ¢leten at tartdé hormonpot-
last kovetel. Az életkor eldrehalad-
taval a hormontermelés is valtozik,
idovel csokken a pajzsmirigyhor-
monok kivalasztasa, ezért a legl-
jabb iranyelvek az iddsebb
generacionak megfeleld, uj referen-
ciaértékek bevezetését javasoljak,
és a 60 éven feliiliek esetében, ha
nincsenek jelen a jellegzetes tiine-
tek, és a TSH-érték kisebb mint 10,
akkor szoros kdvetés javasolt.

— Mi torténik, ha a kronikus
pajzsmirigy-gyulladasban szen-
vedo beteg hosszul ideig nem jut
hozza a sziikséges gyogyszer-
hez?

— A pajzsmirigy-clégtelenség leg-
sulyosabb szovodménye a myxode-
mas koma, melyet hypothermia
(alacsony testhdmérséklet), hypo-
ventilacid, bradycardia, a vérnyo-
mas csokkenése, anasarca (a sziv
koril, a tiid6 koriil, a hasiiregben
felhalmozodo  folyadékgyiilem),
myxodemas ,,madness” konfuzio,
paranoid, manids allapot jellemez,
végso soron pedig eszméletlen alla-
pot (kobma) alakulhat ki.

— Készonom a tajékoztatast.
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A gyogypedagogiai lovaglas modszertana

A Vajdaszentivanyon miikédo Art Equest lovasisko-
lanal a Marosvasarhelyi 2-es Szamu Inkluziv Okta-
tasi Kozpont - Gecse Daniel Alapitvany
gyogypedagogusai egy éve terapias lovaglassal
foglalkoznak. Ez az alternativ mdédszer, amely mas
orszagokban elég népszerii, nalunk alig honosodott
meg, pedig a tapasztalatok azt mutatjak, hogy van-
nak eredmények, érdemes a raszoruloknak kipro-
balniuk. Az alabbiakban a gyoégypedagdgiai
lovaglas céljat, hatékonysagat és eszkoztarat Ga/
Kinga, a 2-es Szamu Inkluziv Oktatasi Kézpont —
Gecse Daniel Alapitvany gyogypedagégusa ismer-
teti olvasodinkkal.

Az ember ¢és 160 kapcsolata a torténelem eldtti idokre ve-
zethetd vissza, és a mai napig is ¢l6, erds kapocs. Az évezre-

dek soran nemcsak harci- és munka-, valamint hatékony koz-
lekedési eszko6z volt, hanem igazi barat, tars, egyenrangi fél.
Az allat mindig 6szinte tiikrot tart az embernek, szeretete fel-
tétel nélkiili. Erre alapoz a gydgypedagogiai lovaglas is,
amely alternativ terapias modszer. A 16 aktiv cselekvo tars-
ként vesz részt a foglalkozasokon, bensdséges kapcsolat ala-
kul ki a foglalkoztatott, a 16 és a terapeuta kozott, ami
motivalja a gyerekeket. A gydgypedagogiai lovaglasnak
stresszoldo hatasa van, noveli az onbizalmat, a legtobb gye-
rek esetében olyan motivalo erd, amely segiti a fejlodést.
Tobbek kozott a 16 jelenléte, szeretete, empatidja motivalja a
gyermekeket.

A gyogypedagogiai lovaglas célja az értelmileg fogyaté-
kos, autista, latas- és hallas-, esetenként mozgassériilt, ma-
gatartaszavaros, hiperaktiv, valamint beszédhibas, tarsadalmi
alkalmazkodasra képtelen gyerekek €s fiatalok fejlesztése.
Emiatt nagyon fontos a terapiaban részt vevd szimptomaja-

nak pontos ismerete, mert ehhez kell alkalmazni az egyéni
fejlesztési tervet. Meg kell teremteni a megfeleld feltételeket
ahhoz, hogy a fejlesztési folyamatban részt vevé megimer-
kedjen a loval, a kornyezettel, ehhez ki kell alakitani a kap-
csolatteremtéshez sziikséges képességét, amihez verbalis és
nonverbalis kommunikacios készségekre van sziikség. Fel-
szabadult, 6romteli 1égkor, csapatmunka kell ahhoz, hogy a
terapiaban részesiild megfeleléen rahangolodjon a kdrnye-
zetre. A terapiaban részt vevd 16 nyugodt, kiegyensulyozott
temperamentumu tars kell legyen, hiszen megfelelden kell
reagalnia a gyerek viselkedésére. A terapias foglalkozashoz
a szakmai tudas és a kreativitas mellett kiilonboz6 segédesz-
kozok is sziikségesek, amelyekkel a motoros €s orientacios
képességeket, a kognitiv funkciokat (érzékelés, észlelés, em-
lékezet, figyelem, gondolkodas €s beszéd) fejlesztik, befo-
lyasolhatjak az érzelmi allapotot (akarat, cselekvokészség)
és eldsegitik a szocializalodast.

a) A testtartas javitasa, mozgaskoordinaciés gyakorlatok.

Afeladatok nagyfoku figyelmet és koncentraciot igényelnek. A 16 harmonikus moz-
gasa is hat a gyerekre, fejleszti a mozgaskoordinaciot, az egyenstlyérzéket, a térbeli
tajékozodast. A nyeregben iilés javitja a testtartast. A jatékos gyakorlatok és fel-
adatok az egyensulyérzéket fejlesztik. A mozgasban levé I6hoz valé igazodas a fi-
gyelmet, a megfigyel6készséget és a koncentracioképességet erdsiti, lehetéséget

kinal a beszédkészség fejlesztésére is.

b) Erzelmi éllapot, akarati-cselekvési képességek befolyasolasa.
A gydégypedagogiai lovaglasban részt vevo gyermekeknek lehetéségiik adédik érzelmeik kinyilvanitasara. A jol végzett feladatok utani elismerés,
dicséret hozzajarul a gyerekek személyiségfejlesztéséhez.

c) A szocializacio6 eldsegitése.
Alovardai kérnyezet gazdag ingerforrast nyujt a gyerekeknek. A
terapia alapja a résztvevék (16, terapeuta, kornyezet) kozotti
egyiittmiikodés, ami az onallésagot fejleszti.

A tapasztalatok azt igazoljak, hogy a gyégypedagdgiai lovaglas
soran a résztvevok jatszva tanulnak, eredményesen fejlesztik
készségeiket, magabiztosabbakka valnak, javul a testtartasuk,
munkakedviik, motivaltabbak lesznek, jobban 6sszpontositanak
a feladatokra és nyitottabbak lesznek.

Fotd: Art Equest
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Varakoztatni egy pacienst 15 percig lehet.
Aki ezt az id6t nem akarja a vardteremben
tolteni, azt kérésre telefonon értesiti az orvos,
amikor sorra kertil.

Eldzetesen tajékoztatni kell a pacienst a biz-
tonsagi eldirasokrol, tovabba arrdl, hogy csak
indokolt esetben (gyermek, idds, beteg vagy
sajatos igényli személy) érkezhet kisérével. A
vardtermet, amelyet minden péciens utan fer-
totleniteni kell, at kell rendezni Gigy, hogy a fe-
liletek konnyen fert6tlenithetd anyagbol
legyenek, az til6helyek 1,5-2 méter tavolsagra
helyezkedjenek el, a folyodiratokat, jatékokat
¢és mas targyakat, amelyeket megérinthetnek a
paciensek, és nehéz fertdtleniteni, el kell tavo-
litani. A bejaratnal kézfertdtlenitd szert kell el-
helyezni, vagy fert6tlenitd papirzsebkenddket.
Minden paciens személyes targyait nejlon-
zsdkban kell elhelyezni. A rendel6kben bizto-
sitani kell azt, hogy megfeleld mennyiségii
fogaszati anyag ¢és fertdtlenitdszer alljon az
orvos rendelkezésére.

Ha lehetséges, az ajtokat mind bemenet-
kor, mind tavozaskor a rendel6 személyzete
kell hogy kinyissa. Belépéskor mind a paci-
ens, mind a kisérd egy kloralapu fert6tlenitd-
szerbe itatott 1labtorlon kell athaladjon, majd
a paciensnek és kiséréjének is megmérik a
testhomérsékletét. Ha laza van, nem fogad-
hatjak. Ha nincs, a belépést kovetden kote-

Fot6: Nagy Tibor
lez6 a kézmosas szappanos vagy fert6tlenito-
szeres vizben, majd helyben is valaszolnia
kell az egészségi allapotara vonatkozo kérdo-
ivre. A maszk, cip6védo és az egyszer hasz-
nalatos kdpeny viselése kotelezd.

Az ellatast végzo személyzetnek be kell
tartania a kézmosasra vonatkozo szabalyt, vé-
doéruhat kell viselnie, steril eszkozoket hasz-
nalnia, a rendelé feliileteit eldzetesen
fert6tlenitenie.

Az egyszer hasznalatos (N95, FFP2,
FFP3standard) sebészeti maszkot minden pa-
ciens utan cserélni kell, az annak megfelel6t
legtobb négyoranként). Kotelezé a védo-
szemiiveg vagy az arcpajzs hasznalata, ame-
lyeket — ha tjrahasznalatosak — minden
paciens utan fertdtleniteni kell, és cserélni
azt, ami egyszer hasznalatos. A fogaszati ke-
zelést természetes vagy automatikus szelld-
zéssel ellatott helyiségben lehet végezni,
amelynek ajtoit a kezelés alatt be kell zarni,
hogy ne léphessen be senki. Nem ajanlatos a
fiokokat nyitva tartani.

Kezelés utan a személyzetnek 1-1,5%-os
hidrogén-peroxiddal vagy 0,2-10%-o0s jod-
alapu fert6tlenitoszerrel kell szjat fertdtleni-
teni. A pacienstdl is meg kell kdvetelni az
alapos szajtisztasagot. A rendelet eldirja a
kézi eszk6zok elonyben részesitését, tovabba,
hogy a forgod eszkozoket (turbina, konyokda-
rab) Ovatosan, a legkisebb vizsugarral kell
hasznalni, hogy ne terjesszék a virust a leve-

CMSA | Deecizia Birouhsl executiv national nr, 26/ JBExNS2020 = knexa | R diri privind reluanes sctivititi in cabinetele stomatolagice
Anexd
Chestionar
. intrebare DA | NU
ort.
1 Ati intrat in contact in ultimele 14 zile cu persoane diagnosticate cu virusul SARS- alo
CoVv-2 [COVID-19)7
2, At interactionat in ultimele 14 zile cu persoane care au prezentat simptome asociate alo
infectied cu virusul SARS-CoV-2 (COVID-19)7
3. Ati interactionat in ultimele 14 zile cu persoane care au stat in izolare/carantind ala
impusd de autoritdtl?
V-a fost impusd in ultimele 14 zle izolarea sau caranting la domiciliu de catre alo
autoritati?
5. | Ati avut in ultimele 14 zile unul din simptomele de mai jos?
- febra aa
- tuse aa
- respiratie greoaie/dificultati in respiratie m
- frisnane aa
- dureri musculare aa
- dureri de cap aa
- dureri de gt m
- greatd, diaree, varsituri a(Q
- pierdere de gust sau miros aa
6. | Care sunt bolile de care suferifi?
Ami luat cunostintd de faptul cd nerespectarea masurilor privitoare la prevenirea sau combaterea
bolilor infecto-contagioase se sanctioneazd conform art. 352 din Codul penal 5i a art. 34 lit. m) din
H.G. nr. 8572011 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul s3n3tatii
publice, cu modificirile si completrile ulterioare.
Nume si prenume:
Data completdrii: ! [
[uennbturd]
A kérddiv

gbben. Ha elengedhetetlen az alkalmazasuk,
a pacienst a rendelés végére kell beosztani.
Erds nyalelszivo hasznalata indokolt, ha seb
keletkezik, felszivodo szallal kell bevarrni.

Kezelés utan fertdtleniteni kell a rendeld
minden szegletét, a kilincseket és a villany-
kapcsolokat is, tovabba a véd6o6ltézet minden
darabjat. Az egyszer hasznalatos felszerelést,
anyagokat az erre a célra kijelolt szeméttar-
tokban kell tarolni.

Végiil kezet kell mosni szappanos vizben,
majd fertdtleniteni a gumikesztyli felhuzasa
elétt, és az ajtot, ablakot kinyitva legkeve-
sebb 15 percen at jol ki kell szelléztetni a ren-
del6t.

Ha koronavirussal fert6zott pacienst vallal
az orvos, akkor még szigorubb ovintézkedé-
seket kell betartania — olvashatd egyebek
mellett a rendel6k mikodtetésére vonatkozo
eléirasok kozott.

Ember és allat harmoniaja

Majusi kulla

Az utdobbi hetekben egyre tobben ke-
resik fel az allatorvosi rendeldket kul-
lancseltavolitds végett. Az idé
felmelegedésével, s kiilonosen majus
15-e utan, né a fert6zésveszély, mivel
ember és allat tobb id6t tolt majd a
szabadban, ezért nem art az 6vatos-
sag.

Szer Palosy Piroska

Az erd6 melletti teriiletek, tires, bokros tel-
kek, kaszalatlan, gondozatlan parkok a sza-
badon kdszalo kutyak és macskak szamara
tavasztdl késé 6szig megannyi veszélyt rejt-
hetnek. Marciusban mar tamadnak a kullan-
csok, aprilisban és majusban erdteljesebben,
julius—augusztusban a szaraz, forr6 idéjarast
nem kedvelik, de azt kdvetden késé Oszig
igencsak aktivak, a magas paratartalom ked-
vez aktivitasuknak.

Amint dr. Pdlosi Csaba, a Noé Barkaja
kisallatklinika vezetdje hangsulyozta, a legu-
jabb kutatasok szerint a legeredményesebb,
ha két oran belill eltavolitjak a kullancsot az
allatbol. Ugyanakkor arra figyelmeztet, hogy
a lenyelt kullancs is okozhat megbetegedést,
mivel a kutya sok esetben kinyalja, kiszedi
testébol az €10skodot és lenyeli. A visceralis
leishmaniasis nevii betegség terjedését eddig
a homoki légyre fogtak, de az Gjabb kutata-
sok szerint a kullancs is terjesztheti, igy meg-
sokszorozodik a kullancsok altal terjesztett
fertézések kore. A leishmaniasis kornyékiin-
kon importbetegségként csak elvétve fordul
eld, a délkeleti orszagrészre — Tulcea kornyé-
kére, Olténiaig — jellemz6. Lappangasa tobb
nap, de akar tobb hét is lehet, bérfekélyek ki-
alakulasaval jar, amelyekbdl kimutathato a

ncsveszély

kérokozo. A betegséget egy ostoros egysejtli

protozoon okozza. Az egysejtli kiilonbdzo |
fajai tobbféleképpen hatnak a szervezetre:
bérelvaltozasokat, fekélyeket okozhatnak a |

szajban ¢s az orrnyalkahartyan, illetve meg- | £

tamadhatjak a belso szerveket (Iép, maj), a

csontveldt és a nyirokcsomokat is. A felelés- |

ségteljes allattartas egyik elvarasa, hogy a

gazdaban tudatosuljon az ¢él6skddok, igy a

kullancs altal okozott fertézés veszélye, ami
tobbnyire megeldzhetd.

Megelézés és az éloskodé eltavolitasa

A megel6zés érdekében kutyadk szamara
kullancsellenes samponok, csopdgtetdolda-
tok, tablettak, specialis nyakorvek ajanlottak.
A kertben tartott vagy kirandulasra vitt tars-
allatot rendszeresen, lehetdleg naponta at kell
vizsgalni. A legfontosabb id6ében észrevenni
az €é16skodot az allat szOrzetén, kirandulas al-
kalmaval ajanlatos o6ranként atvizsgalni a ku-
tyat, és a kullancsot a lehetd leggyorsabban
el kell tavolitani. A miivelet egyszeriisége
miatt nem mindig sziikséges allatorvoshoz
menni. A specialisan kialakitott eltavolito csi-
pesz ¢és kanal allatorvosi rendeldkben és
gyogyszertarakban is beszerezhetd. A kullan-
csot a borhoz a lehetd legkozelebb kell meg-
fogni, majd 6vatos, de hatarozott, csavaro és
kissé kifele huzo mozdulattal kell eltavoli-
tani. A csavards irdnya teljesen mindegy. Kii-
16nésen tigyelni kell, hogy a potroha ne
nyomodjon meg vagy szét, mert ekdzben ko-
rokozdkat oklendezhet a sebbe. Ha a feje
beszakad, injekcios tivel ki lehet piszkalni.
A sebet és az eltavolito eszkozt fertGtleniteni
kell, majd alaposan kezet kell mosni.

A Karpat-medencében leggyakoribb a ko-
zonséges kullancs, amely a vérszivas soran
Lyme-kort, virusos agyhartyagyulladast és

mas fert6zéseket terjeszthet kutyara és em-
berre egyarant. A megel6zés érdekében figye-
lembe kell venni, hogy nem csupan azok
vannak kullancscsipésnek kitéve, akik sokat
tartozkodnak a szabadban, ugyanis a kullancs
varosi kornyezetben is el6fordul kertekben,
parkokban, fas-bokros teriileteken, strando-
kon, jatszotereken, kutyafuttatokban.
Evente néhany babéziozisos eset

Amint a No¢ Barkdja kisallatklinika szak-
orvosa kifejtette, a kullancscsipés egykor
nem szamitott siirgdsségi esetnek, harom nap
multan is el lehetett tavolitani az ¢l6skddot.
Az tjabb tanulmanyok azonban kimutattak,
hogy mar az elsé harom oraban bejuttathatja
a korokozokat az allat szervezetébe, ezért so-
roljak a siirgds esetek kozé. A kullancs altal
okozott egyik legveszélyesebb betegség a
kutyaknal a babézidzis (vorosvérsejt-para-

zita). A lappangasi id6 altalaban néhany nap,
de lehet két-harom hét vagy akar honap is.
Legtobb esetben a csipés utan egy héten beliil
a kutya hirtelen stilyosan belazasodik. Elesett
¢és kedvetlen lesz, idegrendszeri problémak
jelentkeznek. Rovid idén beliil a vizelete
sotét szinlivé valik, a feketekavéhoz lesz ha-
sonlo, az allat pedig besargul. Késlekedés
nélkiili, azonnali orvosi kezelés mellett az
allat jo eséllyel gyogyithato, anélkiil azonban
a betegség néhany napon beliil végzetes lehet
a kialakuld veseelégtelenség kovetkeztében.

Maros megyére egyelére nem jellemz6 a
kérokozot hordozo kullancs elterjedése (va-
16szintileg az éghajlatnak koszonhetéen még
nem szaporodtak el a fert6zott él6skodok),
évente azonban rendeldjiikkben eléfordul né-
hany babéziozisos eset is — hangsulyozta az
allatorvos.
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Az asztrologus uzenetei Fotéri torténet
Téth Sandor A legmagasabb szintii [krek-tanitast egy szoba is belesii- A Va’ ro s k6 z p o nt

rithetjiik, és ez igy hangzik: hitelesség. Ez csupan annyit je-

Motto: ,, A fény mindig utat mutat lent, hogy azt mondom, amit gondolok, és azt is teszem. Ha AL AIlA -4
annak, ki a mélyben kutat.” barki eltér a gondolat-szo—tett egységétdl, hiteltelenné P Ok ab OI nezve
Kedves Olvasok! valik. Egy régi kdzmondasunk szerint ,,az igéret szép sz0,

) Idén majus 2Q—télj1’1nius 21-ig tartozkodik a Nap az Ikrek  ha megtartjak, ugy jo”. Becsapni senkit sem érdemes, mert | Otvés Jozsef
Jegyében. Mifelénk ez annyit jelent, hogy megkezdtiik a ta- _a hazug embert hamarabb utolérik, mint a santa kutyét”. A — — — .
vasz utolso felvonasat, de ugy is fogalmazhatnank, hogy ra-  kgzépkori igazsagszolgaltatasban a hazugsagot, pletykasa- Szép mdjusi napfelkelte fényében az omlé zold fiivon meg-
fordultunk a nyarra. Az iddjaras szélséséges alakulasat a got, csalast, lopast elég szigorian biintették. Egyes muzul- csillan a harmat; van valami természeti erdt ado érzés ebben
jelek szerint ebben a honapban sem tsszuk meg. Van egy- man 4llamokban, ahol saria trvény uralkodik, még mindig | @ pillanatban, amikor Vajdaszentivany feldl az erdd folott meg-
fa}jta o.ptimizmus’, melyr kezd teret nyernj, de ezt az életigen’-, élnek a kozépkori fenyitési modszerek, mint a korbacsolas, | jelenik izzd fényével a Nap, beragyogja a volgyben fekvé szii-
lést hiba lenne atforditani a ,,most mar mindent szabad” yggtagcsonkitas stb. De ott az emberjogi aktivistak nem ta- | [8falum kertjeit, hzait, s ahogy szembenézek a felkel$ Nappal,
feleldtlenségebe. Tudatositani kell magunkban, hogy amin- 14jnak kivetnivalét ebben, bezzeg azokban az allamokban, | egyszerre toltédom fel meleggel kiviil és beliil egyarant. Har-
ket sujto jarvany meég nem ért véget sem nalunk, sem mas- - ap0] jobboldali korméanyzéas van, micsoda ,szorny( dikta- | matos kaszalds kézben készon ram a napfelkelte, amikor éppen
hol. AIZhVItl agossrah\’/talt m tl)n,dani(lylunk Srzamiri”h(,)gy al VllagOt tura” tombol! Manapsag allamelnokok, miniszterelndokok, | a négy éve iiltetett harsfa mellett suhan a kasza csillogo éle, s
gg;lilinli folinen%iilt;l:?, a?ﬁ()afélgrreogavcigéit V%ﬁf:ﬁ;g:gk?p varosvezetSk hazudnak, csalnak, lopnak, gyl6lkodnek, pa- | nekem a f6téri harsfik jutnak eszembe. Diszfikként gomb ala-
A Ikrek’ ember alap indittatdsa ap informaciéesere. a 2.1 zarol.nak, ¢s Justitia szeme mar nincs bekgtve. Arra csap le | fuira metszik Gket minden tavaszkezdetkor, mintha az lenne a
£ LXFeR-CeIDS pinditta’ “1 . » 8282 yardjaval, akinek nincs mit belehelyeznie a serpenydbe. 5 lakiuk. E ide pokai harsf | mé k
megtudni valamit, majd miel6bb tovabbadni. Ha megszer- Jogszolgaltatas van, nem igazsagszolgaltatas. A szolgalta- termeszete’s P drsfa ﬁat? e
zett tuddst kdzvetitiink, az hasznos. Ha rémhirt terjesztiink, ;=20 < © o0 ope w0y 0 ' mellett, mégis erdsebbnek latszik, mert szabadon tor az ég fele.
az karos, s6t manapsag biintetdjogi kategoria. A sietség és Az Ikre%(yuralko dé lanét;i'a Merkar. & a kereskedék. a SOhC{ nem is fogom visszavagni, hadd néjon az égig, mint a
a kapkodas tobbnyire a tévedések melegagya. A legtobb tolvajok és az utazéklzstene JMatna sé. az utazas korlét’o— mesében.
ember az informaciékat automatikusan megsziri azon az rfak (deidt élitik. A vilaeban a fu rli)z rngus ‘s lehtizta a rolét A fétéren motoros kaszaval dolgoznak az alkalmazottak,
intellektualis tapasztalati szinten, ahol éppen tart a fejlodés- . Jet CuK. & Iy : ... | enyhe benzinszag és motorzugas zajaban szépitik a parkot. En
aki ezen a teriileten dolgozott, az jo esetben pihen, és varja, f , i . . , ,
még emlékszem arra az idore, amikor kézépkoru férfiak félol-

ben. Sokan vannak olyanok, akik a félelem hatasara, mely . o 2. p p . .
az dsztonszintbol taplalkozik, képtelenek jozanul gondol- 108Y Visszadllion a régi rend. Bar az még odebb van, & | ) oo ik elleni fiiben megverték a kaszdt, s utana
’ talan sikeriilni fog atértékelni, amit eddig rosszul tettiink. 8V ’

kodni és mérlegelni. Az Ikrek szereti kiszinezni a monda- . > A L. 1 1 1 y . ?
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Elkészult a Premier League visszatéréséhez

vezeto ut forgatokonyve

Az angol futball szerepl6i tovabbra
is nagyon biznak abban, hogy egy
hénap mulva, junius 12-én folytatod-

hat a Premier League. Ehhez a |

,.Kkiils6” engedély megsziiletett: Boris
Johnson miniszterelnok hétfoi beje-
lentése lehetové teszi a mérkdzések
zart kapus, a televizio altal kozvetitett
megrendezését. A kormanyfo az also-
hazban arrél beszélt, hogy a sportese-
ményeknek még a szurkolok nélkiili

megtartasa is ,,nagy ¢és sziikségszerl |

lendiiletet adhat a nemzeti moralnak™.
A tervezett menetrendet a BBC jelen-
tése alapjan az Infostart ismertette,
és igy fest:

* majus 13., szerda: a Hivatasos
Labdarugdék Szovetsége (PFA) és a
Ligamenedzserek Szovetsége (LMA)
egyeztet az orvosi protokollokrol

* majus 14., csiitortok: a Premier
League és a PFA/LMA kozotti talal-
kozok az orvosi protokollokrol

* majus 14., csiitortok: taldlkozo a
szakminiszter és a futballvezet6k ko-
z0ott

* majus 18., hétfd: a Premier Lea-
gue tagjainak kovetkezo iilése

* majus 18., hétfd: a Premier Lea-
gue jatékosai visszatérhetnek a cso-
portos edzéshez az eldirt protokoll
alapjan

* majus 25.: az UEFA altal meg-
szabott hataridd a bajnoksagoknak
(igy a Premier League-nek is) a sze-
zon folytatasardl vagy bezarasarol

* junius 1.: az elitsport visszatéré-
sének kormanyzati idépontja Anglia-
ban. Az eseményeket kizarolag zart
kapuk mogott engedélyezett megren-
dezni

* janius 12.: a Premier League ter-
vezett idépontja a bajnoksag folytata-
sara.

A Manchester City argentin csatara, Sergio Agiiero szerint a jatékosok félnek a fert6zésveszély

miatt az Ujrakezdéstdl. Foto: AP

Az egyesiiletek érdekében all befe-
jezni a bajnoksagot, hogy a tévés
szerz6désekbol jard pénzt legalabb
megkaphassak. Ugyanakkor egy friss
adat szerint a Premier League klubja-
inak a becslések szerint 340 millio
fontot kellene visszafizetniiik a brit és
a nemzetkdzi misorszolgaltatoknak —
még akkor is, ha a szezon zart ajtok
mogott folytatodik. (Ennek oka, hogy
a mérkdzéseket nem ott és nem akkor
rendezik, amikor és ahol eredetileg
tervezték.)

Fontos kérdés a semleges palyan
valo mérkozésrendezés. A kovetkezd
napokban az ez ellen érveld klubok
fontos feladata lesz, hogy bebizonyit-
sak, éppen olyan biztonsagos, ha ott-
hon ¢és idegenben lépnek palyara,
mint a semleges stadionban torténd
rendezés. Elképzeld, hogy ebben a
kérdésben a rendoérségé lesz a donto
sZ0.

A jatékosok szkeptikusak

Az angol valogatott és a Tottenham
Hotspur szokimondoé véddje, Danny
Rose — aki ebben a szezonban a New-
castle Unitedben futballozik kolcson-

jatékosként — kritizalta a Premier
League ujrainditasara vonatkozé ter-
veket. ,,A labdaragasrol még csak be-
sz¢€Ilni sem lenne szabad, arpig a
szamok nem csokkennek drasztiku-
san” — mondta Rose, célozval arra,
hogy majus 11-ig 32.065 ember halt
meg az Egyesiilt Kiralysagban koro-
navirus-fertézésben. ,,Az emberek
¢letét veszélyezteti” — tette hozza.

A Manchester City argentin csa-
tara, Sergio Agiliero korabban azt
mondta, hogy a jatékosok ,,félnek” a
fertdzésveszély miatt az ujrakezdés-
tél. Csapattarsa, Raheem Sterling
megosztotta aggodalmat YouTube-
csatorndjan: ,,Csak akkor szabad
visszatérnlink, ha az minden sze-
replé szamara biztonsagos. Ha egy-
szer az emberek ¢és a jatékosok
biztonsdga megoldddik, én is azt
fogom mondani, rajta.” Mint
mondta, addig viszont szkeptikus:
»Az egyik baratom nagymamaja el-
hunyt. Nekem is voltak olyan csalad-
tagjaim, akiket elveszitettiink.
Bolesnek kell lenniink és vigyazni a
korilottink 1évokre.”

r r u Ll ) 4
Vége a kézilabdaidéenynek?
Berekesztené¢k a férfi és ndi kézilabda-bajnoksagot is. A sport-
agi szovetség elnoke, Alexandru Dedu kozolte, a klubok tobb-
sége a szezon lezarasa mellett szavazott. A végsd dontést az
igazgatdtanacs majus 18-ara tervezett iilésén hozhatjak meg.
Az eurdpai foderacio junius 1-jei hataridovel kéri kozolni a
bajnok nevét a néknél és férfiaknal is, ez pedig nehéz helyzetbe
hozza a bukaresti sportszervezetet, mert a n6knél két egyarant
43 pontos csapat all az élen, csakhogy mig a Ramnicu Valcea
18 mérkdzésen gylijtotte dssze, addig a masodik Bukaresti CSM
csak 17 meccset jatszott.
A férfiaknal egyszeriibb a helyzet, itt az 55 pontos, élen allo
Dinamo elénye 5 pont a masodik Tordahoz képest, rdadasul a
fovarosiak eggyel kevesebb talalkozon Iéptek palyara, mint Ko-

Legkésobb julius 12-ig
be Kkell fejezni a magyar
labdarugoidéeny

Legkés6bb julius 12-
ig be kell fejezni a ma-
gyar labdarugoéidényt,
amely a koronavirus-
jarvany miatti felfiig-
gesztését kovetden jovo
szombaton indul Ujra —
jelentette be a Magyar
Labdartigd-szovetség
(MLSZ)  szovivdje.
Sipos Jend emlékezte-
tett, az OTP Bank Liga
¢és a Magyar Kupa talal-
kozdin 6t csere lesz en-
gedélyezett, a sziinet
mellett harom idépont-
ban lehet valtoztatni az Gsszeallitdson, mig a két jatékrész felénél
ivosziinetet kell tartani.

A sz6vivo elmondta, az orvosi bizottsag altal készitett, az ed-
zéseken €s a mérkdzéseken kovetendd egészségligyi, tesztelési
és magatartasi szabalyokat az MLSZ eljuttatta a klubokhoz.

A komplex edzések elkezdése elbtt a csapatoknal a jatékosok-
nak és a stabtagoknak atfogé vizsgalaton kellett atesniiik, amely
soran a koronavirusteszt mellett teljes kort felmérésen bizonyit-
hattak a futballistak, hogy alkalmasak a sporttevékenységre.

A felkésziilési idészakban heti két teszt var minden csapat-
tagra, a talalkozok el6tt pedig 24-36 o6raval ugyancsak kotelezd
lesz tesztet végezni, az edzéseken és a mérkdzéseken csak a ne-
gativ eredménnyel rendelkezdk vehetnek részt. A betegség gya-
nUjat mutatd vagy pozitiv tesztet addo személyeket el kell
kiiloniteni a csapattol, ezekre az esetekre az MLSZ orvosi bi-
zottsaga felkésziilt a jarvanytligyi hatosagok ajanlasai szerint.

Az MLSZ egyuttal felhivta a figyelmet a jarvanyiigyi eldira-
sok maximalis betartasara: csak a legsziikségesebb személyek
tartdzkodjanak a palya mellett, a stadionban kertiljék az érintke-
z¢ést, figyeljenek a higiénés szabalyokra, a fert6tlenitésre és min-
denre, amivel a virus terjedését megakadalyozhatjak.

Az MLSZ egy hete dontdtt arrol, hogy az NB I-et és a Magyar
Kupa kiizdelmeit befejezik, mig az alacsonyabb osztalyok pont-
vadaszatat lezarjak. Jov6 szombaton a Magyar Kupa el6dont6-
jének elsé mérkozéseivel folytatodik a magyar labdarugoidény,
az OTP Bank Liga pedig majus 30-an a 26. forduloval kezdddhet
ujra. A bajnoksagban a Ferencvaros két korabban elmaradt baj-
nokijat a Magyar Kupa-elodontékkel azonos idészakban jatsszak
le. A kupael6dontd visszavagoit majus 27-én rendezik, a finaléra
pedig junius 2-an keriilhet sor.

Foto: MLSZ

Az 1. liga indulhat, a gyerekfoci még nem

A sportminiszter szerint junius 15-e és 20-a kozott indulhat
ujra az 1. ligas labdarago-bajnoksag. Csiitortoki sajtotajékoz-
tatojan Ionut Stroe azt mondta, kb. egy honap alatt fejeznék
be a pontvadaszatot, a szovetségnek ugyanis julius 20-4ig ta-
jékoztatnia kell az eurdpai foderaciot a bajnok kilétérdl. A
gyereksport-tevékenységek ugyanakkor egyelore nem indul-
hatnak tjra. A sportminiszter szerint, mivel zarva maradtak
az iskolak, igy a kiskortak k6zos sportolasat sem engedélyez-
hetik. A korlatozasokon fokozatosan enyhitenek majd, terviik
is van mar ra, de a menetrendet csakis a koronavirus-jarvany
alakulasa fiiggvényében érvényesithetik, tette hozza a tarca-

lozs megyei rivalisuk.

vezeto.

Fot6: Radio Romanul

Simon Laszl6ra emlékezve (1951-2005)

Czimbalmos Ferenc Attila

Majus 12-én mult 15 éve, hogy 54 évesen
agyvérzésben hirtelen elhunyt Romadnia
egyetlen felnéttbirkozo-vilagbajnoka, a ma-
rosvasarhelyi Simon Laszlo.

Sportkarrierje elsdé éveit meghataroztak a
nagy eldéd, a tizennégyszeres hazai bajnok és
kétszeres olimpikon, Ball6 Ferenc sikerei, aki
a mult szazad 60-as éveiben a legsikeresebb
hazai szabadfogast birk6zé volt. Simon
Laszl6 az altaldnos iskola elvégzése utan

A montreali olimpian nyert bronzérem

szakiskolaban tanult, majd a Bolyai Farkas
Elméleti Liceumban érettségizett, 1981-ben
pedig a bukaresti Sport- és Testnevelési Inté-
zet (IEFS) sport és testnevelés karan szerzett
oklevelet.

1966—1979 kozott a marosvasarhelyi Mu-
resul klub szineiben jeles eredményeket ért
el. Hétszeres roman bajnok volt, tobb mint
otven dobogos helyezést szerzett kiilonb6zo
nemzetkozi versenyeken: 22 évesen 1973-
ban Teherdnban vildgbajnoki bronzérmet,
1974-ben Isztambulban vilagbajnoki cimet
szerzett a nehézstlyuaknal — ezt a teljesit-
ményt azota sem ismételte meg hazai bir-
ko6z6. Az Eurdpa-bajnoksagokon is kitiind
eredményeket ért el, 1974-ben Madridban
ezlistérmes, 1975-ben Ludwigshafenben
bronzérmes, 1976-ban Leningradban Eu-
ropa-bajnok lett. Az 1976-os montreali nyari
olimpiai jatékokon bronzérmet szerzett,
amely a vasarhelyi sport els6 olimpiai érme.
Husz évig volt valogatott sportold, a +100 ki-
logrammos stlycsoportban hétszer volt Ro-
mania felnodttbajnoka, 1977-ben a szdvetség
az orszag legjobb birkozdjanak valasztotta.

Sportmesteri és érdemes sportmesteri cim
birtokosa volt, a Sportérdemrend I1I., II. és 1.
fokozatat érdemelte ki eredményeivel, 2000-
ben megkapta Az évszazad legjobb sportoldja
Maros megyében cimet B1oni Laszl6 labda-
rugoval egyiitt. 1979-t61 a Muresul klubnal
edz6skodott (legsikeresebb tanitvanya a tobb-

sz0Oros hazai bajnok és veteran vilagbajnok
Ballai Sandor), emellett 1982—1985 kozott az
orszagos ifivalogatott keret masod- és veze-
téedzdje, 1994-2000 kozott az olimpiai keret
masodedzdje és vezetdedzdje is volt.

Az altala edzett birk6zok tobb mint szaz
dobogos helyezést értek el nemzetkdzi meg-
meérettetéseken, 11 érmet szereztek ifi és fel-
n6tt Eb-ken, tobb 4-6. helyezést eurdpai és
vilagbajnoksagokon, hat neveltje 1996-ban
és 2000-ben a nyari olimpiai jatékokon is
részt vett. Edz6i teljesitménye elismeréseként
megkapta az érdemes edzdi cimet, tagja volt
a Roman Birk6zoszdovetség allando bizottsa-
ganak.

Halalanak évében post mortem Marosva-
sarhely diszpolgara cimmel tlintették ki, em-
Iékére azota minden évben a Simon
Laszlo-serleget adomanyozza a Roman Bir-
kozoszovetség a nehézsulyu orszagos sza-
badfogasu birkdzobajnoknak.

A néhai Simon Laszl6 fia, ifj. Simon
Laszl6 a Muresul klub birkézoszakoszta-
lyanak edzdéje. Az 6 fia, a 15 éves Laci is
nagyapja nyomdokain haladt: korabban a
szakosztaly szineiben orszagos bajnoksago-
kon volt érmes, jelenleg hazai és nemzetkdzi
matematikaversenyeken jeleskedik.

Simon Laszlé emlékét az évrol évre meg-
rendezett Edzok emlékversenye is 6rzi,
amely rajta kiviil emléket allit Gyorgy Istvan-
nak, Bako Gyorgynek, Simon Laszlonak, Be-

nedek Leventének, loanovici Tibornak, Voicu
Stefanescunak és Kosa Arpadnak.

2011-ben megyeszékhelyiinkon civil kez-
deményezésre alairasgyiijté kampany indult,
hogy sok mas varoshoz hasonléan Marosva-
sarhelyen is egy jelentds helyi sportember
nevét viselje a sportcsarnok, erre pedig senki
nem olyan jogosult, mint Simon Laszl6. A
kezdeményezésnek még nincs gyakorlati
eredménye.
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Szakerto: a magyar kisebbség fenyegetése
lehet az uj norma a roman belpolitikaban

A magyar kisebbség fenyege-
tése lehet az Gj norma a
roman belpolitikaban -
mondta Pdszkan Zsolt magyar
kiilpolitikai szakért6 szerda
reggel az M1 aktualis csator-
nan.

A misorban Klaus Iohannis al-
lamelndk magyarellenes kijelentés-
eir6l beszéltek, amikor a szakértd
kifejtette, az allamelnok gy érez-
heti — mivel ez mar a masodik
mandatuma, igy nem valaszthatd

ujra —, hogy tobbé nem kell ,,fi-
nomkodnia”, s a magyarokkal
szembeni valddi érzéseinek is han-
got adhat.

Ugyanakkor idén valdszinileg
helyhatosagi és parlamenti va-
lasztas is lesz Romaniaban. ,,Ugy
fest jelen pillanatban, hogy Eurd-
paban egyediilalld moédon a
roman kormanynak sikeriilt még
ebben a jarvanyos iddszakban is
rontania a teljesitményén”
mondta, hozzatéve, a kontinensen

még a ,,leggyatrabb” kormany is
stabilizalta a tdmogatottsagat, a
roman kormanyzé part, a Nem-
zeti Liberalis Part a felmérések
szerint viszont 13 szazalékot bu-
kott. Ebben a kontextusban rend-
kiviil veszélyes Klaus Iohannis
megnyilvanuldsa, hiszen a meg-
szolalasai, azoknak hangneme a
magyar kisebbséget fenyegeti, s
ugy néz ki, hogy ez valik a nor-
mava Romaniaban — mondta Péasz-
kan Zsolt. (MTI)

Az Europai Bizottsag iranymutatast tett kozzé
az idegenforgalmi agazat tamogatasara

Az Europai Bizottsag az ide-
genforgalommal és az union
beliili hatarok megnyitasaval
kapcsolatos iranymutataso-
kat tett k6zzé szerdan, hogy
segitse kilabalni az idegen-
forgalmi agazatot a korona-
virus-jarvany okozta hullam-
volgybol, és segitse mindazo-
kat, akik nyaron hataratlé-
péssel jaro6 utazast terveznek
Europaban.

Margrethe Vestager versenypo-
litikaért felelés biztos az iranymu-
tatasok bemutatasakor kiemelte, a
bizottsagi itmutatd a vilagjarvany
altal fenyegetett idegenforgalmi
munkahelyek milliéit kivanja meg-
menti.

Az iranymutatas atfogo straté-
giat foglal magaba a schengeni
Ovezeten beliili szabad mozgas le-
hetdségének helyreallitasara a ha-
taratlépést korlatozé intézkedések
fokozatos és dsszehangolt felolda-
saval. Keretet tartalmaz az union
beliili kozlekedés fokozatos enge-
délyezésére az utasok és az uta-
zéasszervezok biztonsaganak
garantalasa mellett, tovabba proto-
kollt vazol fel a turisztikai tevé-
kenységek, a vendéglatohelyek és
a szallodak fokozatos és veszélyte-
len megnyitasat lehetévé tevo
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egészségiigyi kritériumokra. Az
unios bizottsag azt ajanlja a tagal-
lamoknak, hogy a sziikséges egész-
ségiigyi ovintézkedésekkel tegyék
lehetdvé az idegenforgalmi vallal-
kozasok szamara, hogy a honapo-
kig  tartdé  lezdrasok  utan
tevékenységiik Gjraindulhasson —
mondta a biztos.

A bizottsagi utmutato szerint mi-
utan a tagallamoknak sikeriil csok-
kenteni a virus terjedését, a szabad
mozgas altalanos korlatozasait cél-
zottabb intézkedésekkel kell felval-
tani. Ha az egészségiigyi helyzet
nem indokolja a korlatozasok alta-
lanos érvényll megsziintetését, az
irdnymutatas szakaszos és 0ssze-
hangolt megkdozelitést javasol az
utazasok engedélyezésére a ha-
sonl6 jarvanyligyi helyzettel ren-
delkezo teriiletek vagy tagallamok
kozott. Kelld rugalmassagra van
sziikség ugyanakkor, beleértve bi-
zonyos intézkedések jboli beve-
zetésének lehetdségét is, ha a
jarvanytigyi helyzet ezt megkove-
teli — irtak.

Az irdnymutatdsok az utazdsok
soran hasznalatos egyéni véddesz-
kozok, példaul arcmaszkok, és
megfeleld tisztasagi protokollok al-
kalmazasat is tartalmazzak, illetve
intézkedéscsomagot arra az esetre,
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ha egy utazé a koronavirus-fertd-
z¢€s jeleit mutatja.

Az utmutatdé nyomkovetd tele-
fonos alkalmazasok hatarokon at-
nyulo6 haszndlatat is javasolja, hogy
az utasokat figyelmeztethessék az
esetleges fertdzésveszélyre. A
nyomkdvetd alkalmazasoknak on-
kéntesnek, atlathatonak, ideigle-
nesnek, az internetes behatoloktol
védettnek és anonimnak kell len-
nilik — szdgezték le.

Az ajanlas szerint a repiiléjara-
tok torlése vagy elmaradd utazasok
esetén az EU szabalyai szerint az
utazoknak joguk van valasztani ké-
s6bbi utazas vagy készpénz-vissza-
térités  kozott.  Leszogezték:
rugalmassagot kell biztositani az
utasoknak, hogy azonos szolgalta-
tasi feltételek mellett ugyanazon
utvonalon utazhassanak, vagy
ugyanolyan tipust, illetve azzal
egyenértékl szolgaltatasokat ve-
gyenek igénybe. Elérhetévé kell
tenni azt is, hogy a kényszeriiség-
bdl elmaradt utazasi lehetdséget
egy masik utazonak atadhassak.

Az irdnymutatas javasolja a tag-
allamoknak garanciaprogramok €s
mas tipusu likviditasi rendszerek be-
vezetését a turisztikai 4gazatban ma-
kodo vallalatok tdmogatasara. (MTI)

Foto: Nagy Tibor (archiv)

Nem sérti az alkotmanyt a hamarosan bevezetend6
veszélyhelyzetet szabalyozé kormanyrendelet

Nem sérti az alaptorvényt az
a 2004-ben hozott siirgos-
ségi kormanyrendelet,
amelynek alapjan a hatdsa-
gok — a rendkiviili allapot
cslitortoki lejarta utan — meg
akarjak hirdetni a veszély-
helyzetet a koronavirus-jar-
vany elleni védekezésben —
allapitotta meg az alkot-
manybirésag.

A testiilet szerdai hatarozataban
elutasitotta az ombudsman ovasat,
egyuttal felhivta a figyelmet: a pol-
garok szabadsagjogait csak a par-
lament korlatozhatja, és ezt a jogat
nem ruhdzhatja at az allam mas in-
tézményeire.

Az alkotmanybirosag dontése
egyértelmiivé tette, hogy — ameny-
nyiben az allamfé nem hosszab-
bitja meg a rendkiviili allapotot —
péntektdl a hatosagoknak legalabb

harom napig semmilyen jogalapjuk
nem lesz arra, hogy korlatozzak a
kijarast és gylilekezést a fert6zés-
veszély csokkentése érdekében. A
kormany ugyanis csak hétfén fo-
gadta el és terjesztette a parlament
elé azt a torvénytervezetet, amely-
ben a koronavirus-jarvany megfé-
kezése érdekében a veszélyhelyzet
idején bevezethetd ovintézkedése-
ket részletezi.

A polgarok szabadsagjogait ide-
iglenesen korlatozé torvény igy
leghamarabb jovo héten 1éphet ha-
talyba, akkor is, ha szerda estig
megkapja a parlament mindkét ha-
zanak jovahagyasat, a jogszabaly
kihirdetése elott ugyanis legalabb
két napot kell biztositani arra, hogy
a torvényhozok — ha sziikségesnek
tartjak — alkotmanyossagi norma-
kontrollt kérjenek, de kihirdetése
utan is csak a kozlonyben vald
publikalasa utan harom nappal 1ép

hatalyba. Az alkotmanybirosag
dontése nyoman semmi sem aka-
dalyozza meg a veszélyhelyzet ki-
hirdetését kozvetleniil a
cslitortokon éjfélkor lejard rendki-
viili allapot utan, de a megszoritd
intézkedések bevezetésére a kor-
manynak csak akkor nyilik lehet6-
sége, ha megkapja ra a torvényi
felhatalmazast a parlamenttdl, és
az hatalyba is 1ép.

Klaus Iohannis allamfé keddi
nyilatkozata szerint a rendkiviili al-
lapot utan csak részlegesen olda-
nak fel a kijarasi korlatozasokat
Romaniaban. A telepiilés elhagya-
sat tovabbra is csak indokolt ese-
tekben, az utazas halaszthatatlan
voltat indokld, elére megirt nyilat-
kozatokkal engedélyezik. Kotele-
z6vé valik a védOmaszk viselése
minden zart térben és kotelezd lesz
a legalabb masfél méteres tavol-
sagtartas. (MTI)

Minden

hetedik

koronavirus-fertozott
egészseégugyi alkalmazott

A koronavirus halalos aldoza-
tai 89,3%-anak legalabb még
egy masik betegsége is volt,
ami csokkentette a tualélés
esélyeit — deriil ki az Orszagos
Kozegészségiigyi Intézet ke-
retében miikodo Fert6z6 Be-
tegségeket Ellenorz6 és
Feliigyelo Orszagos Kozpont
jelentésébol.

A jelentés szerint majus 4-e és
10-e kozott a koronavirusos esetek
37,5%-at Neamt, Suceava, Bako,

Galac megy¢ében, illetve Bukarest-
ben jegyezték.

A halalesetek 38%-a Galac, Sze-
ben, Suceava, Maros megyében ¢és
Bukarestben kovetkezett be.

Az Osszesités arra is kitér, hogy
minden hetedik fert6zott egészség-
iigyi alkalmazott.

Az clhalalozasok 76,6%-a a 60
év folotti diagnosztizalt betegek so-
raban kovetkezett be. A koronaviru-
sos halottak  60,8%-a  férfi.

(Agerpres)

Foto: Nagy Tibor (archiv)

Tarsadalomkutatasi Iroda:
a szavazasi szandékrol
a helyhatosagi valasztasokon

Ha most lennének a helyhat6-
sagi valasztasok, a szavazok
32,7%-a a Nemzeti Liberalis
Partra (PNL), 25,3%-a a Szo-
cialdemokrata Partra (PSD),
19,8%-a pedig a Mentsétek
Meg Romaniat Szévetség —
Szabadsag, Egység és Szoli-
daritas Partja alkotta szovet-
ségre (USR-PLUS) voksolna —
deriil ki a Tarsadalomkutatasi
Iroda (BCS) majus 1-je és 7-e
kozott végzett kozvélemény-
kutatasabdl.

Ugyanakkor az RMDSZ a szava-
zatok 5,9%-at, a Népi Mozgalom
Part (PMP) a voksok 5,3%-at, a Pro
Romania az 5,2%-at, a Liberalisok
¢és Demokratdk Szovetsége (ALDE)
a 1,7%-at, a Zold Part az 1%-at
kapna meg, a szavazok 3%-a mas
part képvisel6jét valasztana. A meg-
kérdezettek 27,8%-a azt nyilat-
kozta, hogy nem vesz részt a
valasztasokon vagy még nem don-
totte el, kire szavaz.

Ami a parlamenti valasztasokat
illeti, a megkérdezettek 33%-a a
PNL-t tdimogatna, 22,5%-a a PSD-
t, 22%-a az USR-PLUS-t, 6,5%-a a
PMP-t, 5,3%-a az RMDSZ-t, 5,1%-
a a Pro Romaéniat, 1,4%-a az

ALDE-t, 0,9%-a a Z0ld Partot,
3,4%-a mas partot. A valaszadok
25,8%-a még nem dontdtte el, hogy
miként szavaz.

A kutatas mas témakkal is foglal-
kozott, ime a valaszok:

— Egyesiilés a Moldovai Koztar-
sasaggal: 57% mellette, 24% ellene,
19% k6zOmbos;

— Az eur6 bevezetése: 47% mel-
lette, 33% ellene, 20% k6zOmbds;

— Terhességmegszakitas kérésre:
43% mellette, 37% ellene, 20% ko-
zOmbos;

— Az egyhazak kozpénzbdl tor-
ténd finanszirozasanak megsziinte-
tése: 42% mellette, 41% ellene,
17% k6z6mbos;

— Oltasok kotelezdvé tétele: 39%
mellette, 47% ellene, 14% ko6zom-
bos.

A vilag és annak politikai értékei
cimi kutatast 1545 f6s reprezenta-
tiv mintan végezték, a valaszadok
10%-4t a kiilfoldon €16 romanok so-
rabdl valasztottak ki. A minta sta-
tisztikai hibahatara +/- 2,7,%. Az
interjukat telefonon (75%) és online
(25%) bonyolitottak. A kutatast az
amerikai roman republikanusok or-
szagos Dbizottsaga finanszirozta

(USA). (Agerpres)

Fotd: Nagy Tibor (archiv)
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Az olasz turisztikai agazat
120 milliard eurot veszithet

Az olasz Confcommercio kereskedelmi ka-
mara becslése szerint az idén 120 milliard
eur6 bevételkiesés lehet az olasz turisztikai
agazatban.

A turizmusban, vendéglatasban és kiskereskede-
lemben tevékenykedd 270 ezer vallalatot egziszten-
cidlis veszélybe sodortdk a jarvanyvédelmi
korlatozasok, és ez 420 ezer munkahely elvesztésével
jarhat. A Confcommercio tdmogatasért lobbizik emi-
att a kormanynal.

Az olasz kormany a héten mutatja be a koronavi-
rus-jarvany februari kitoérése 6ta harmadik gazdasag-

tamogatasi programjat a jarvany altal leginkabb érin-
tett agazatokban, a turizmusban, vendéglatasban, me-
zO0gazdasagban ¢és a kulturdlis szolgaltatdsokban
okozott karok enyhitésére.

Az 55 milliard eurds csomag egyebek kozott csa-
ladonként 400-800 eurds ,,sziikségallapoti jovede-
lemkiegészités” nyujtdsat is tartalmazza. A
részmunkaidds foglalkoztatast és a bébiszitterek al-
kalmazasat 1200 euros keretdsszegig tdmogatna a
kormany, a gyermekes csaladoknak pedig 500 euros
,nyaraldsra felhasznalhaté vouchert biztositana.
(MTI)

Mesterseges intelligencian alapulo
Eurovizios Dalverseny

Ausztral csapat nyerte a mesterséges intelli-
gencian (MI) alapulé Eurovizids Dalversenyt.
A Beautiful the World cimii gy6ztes dalt az
ihlette, ahogy a természet a pusztit6 ausztral
bozéttiizek utan Gj erdre kapott.

A kiilonleges zenei megmérettetés otlete a VPRO
holland televizidtdl szarmazott, miutan Hollandia ta-
valy megnyerte az Euroviziés Dalfesztivalt. Végiil
nagy nemzetkdzi dalversennyé¢ fejlodott, miutan az
idei fesztival a koronavirus-jarvany miatt elmaradt.

Osszesen tizenharom csapat készitett dalt Hollan-
diabol, Ausztraliabol, Svédorszagbol, Belgiumbol,
Nagy-Britanniabdl, Franciaorszagbol, Németorszag-
bol és Svajcbol.

Az Uncanny Valley nevet viselé ausztral csapat
matematika, informatika és tarsadalom-antropoldgia

szakos egyetemistakbol és zenei producerekbdl all. A
dallamot és a dalszoveget egy olyan MI-rendszer irta,
melyet koaldk, kokaburak és tasman 6rdogdk hang-
mintai alapjan képeztek ki — irja a BBC.com.

A dal egyhangutlag nyert a kdzonségszavazatok
alapjan. Az Ml-szakértokbdl allo bizottsag a német
Dadabots csapat munkajat is maximalisra értékelte. A
Vincent Koops, Anna Huang és Ed Newton-Rex al-
kotta szakértoi testiilet el volt ragadtatva att6l, milyen
,,Sz¢éleskorlien innovativ modon” hasznaltak a ver-
senyz6k a mesterséges intelligenciat zene megalkota-
sdhoz. ,,A dalszerzés MI segitségével nehéz, hiszen
ott vannak mindazok a kreativ kihivasok, melyek
egylitt jarnak a dalszerzéssel, ugyanakkor tigyesked-
ned kell azzal is, hogy jol tanitsd meg a gépet” — fej-
tette ki a bizottsag. (MTI)

Rich List 2020: McCartney és Lloyd Webber az élen

Sir Paul McCartney és régi vetélytarsa, a ko-
rabbi 6rok masodik Lord Andrew Lloyd Web-
ber all holtversenyben a leggazdagabb brit
zenészek és zeneszerzok idei listajanak élén.

A The Sunday Times ciml konzervativ vasarnapi
brit lap minden év tavaszan 0sszeallitja névsorat —
Rich List — a leggazdagabb ezer brit becsiilt vagyona-
rol, 6sszesitve és emberekre lebontva.

A lap a teljes rangsor ismertetése eldtt rendszerint
kiilon kdzzéteszi kimutatasat a brit konnytizenei élet
leggazdagabb szerepldinek vagyoni helyzetérol.

A teljes egészében vasarnap megjelend Rich List
2020-bol kivalogatott, szerdan ismertetett zenei va-
gyonlistan az aktiv zenészek és zeneszerzok rangsorat
Sir Paul és Lord Lloyd Webber vezeti: a Beatles egy-
kori basszusgitarosa és a vilaghirii musicalszerzo va-
gyona az Uj 0sszeallitas szerint jelenleg egyarant 800
milli6 font.

Ez Lloyd Webber esetében 20 millié fontos csok-
kenést, McCartney esetében 50 millié font gyarapo-
dast jelent.

Az idén 78 esztendds McCartney vagyonat fele-
sége, Nancy Shevell — egy hatalmas amerikai szallit-
manyozasi dinasztia elsé szamu, sajat jogan is
dusgazdag tarstulajdonosa — vagyonaval dsszevonva
szamoljak a Rich List 6sszeallitoi.

Paul McCartney az eldszor 31 éve, 1989-ben Gssze-
allitott Rich List harom évtizedes torténetében tobb-
szOr is volt a leggazdagabb brit zenész, és mar az els6
vagyonlistan szerepelt. Az idei lista két éllovasahoz
képest a brit rock mas veteran szupersztarjai szinte la-
totavolsagban sincsenek.

Sir Elton John a Rich List 2020 szerzdinek becslése
szerint 40 milli6 fontos gyarapodéssal 360 milli6 fon-
tot tudhat bankszamlajan, és ez a negyedik helyre volt
elég.

Ogt koveti az 6todik helyen Sir Mick Jagger, a Rol-
ling Stones 77 éves frontembere, aki 10 milli6 fonttal
285 millié fontra ndvelte vagyonat.

Jagger bandatarsai koziil Keith Richards 270 millié
fonttal, Charlie Watts 165 millio fonttal, Ronnie Wood
95 milli6 fonttal szerepel az idei vagyonlistan.

A Beatles szintén prominens helyet foglal el a Rich
List rangsordban. A né¢hai George Harrison felesége
¢s fia, Olivia és Dhani 270 milli6 font k6z6s vagyon-
nal a zenészlista hatodik helyén all, az egykori dobos,
Sir Ringo Starr 260 millié fonttal megérizte tavalyi
8. helyezését.

A fiatal zenésznemzedék mezonyét Rihanna vezeti,
aki eldszor szerepel az 0sszeallitasban, és a Rich List
2020 szerkesztdi altal 468 millié fontra becsiilt va-
gyonaval a harmadik helyre kerilt, vagyis rogton
maga mogé utasitotta Sir Elton Johnt is.

A 32 éves, barbadosi sziiletésti énekesnd, aki tavaly
koltozott Londonba, az idei vagyonlista 6sszeallitoi
szerint egyetlen év alatt 351,6 milli6 fontot keresett,
de nem elsésorban dalaival, hanem igen sikeres, a
vildg egyik legnagyobb luxusipari tarsasdgaval, az
LVMH-val kéz6sen forgalmazott, Fenty Beauty mar-
kanév alatt futé kozmetikai termékeivel.

ARich List 2020 szerkesztdi szerint mindazonaltal
Rihannanak minden esélye megvan arra, hogy 0 le-
gyen az elsd brit zenészmilliardos. (MTI)

Az IT teruletén tanulék, dolgozok érzik
leginkabb biztosnak munkahelyuket

Az IT, technoldgia teriileten tanulé vagy dol-
gozo fiatalok tartjak leginkabb biztosnak
munkakilatasukat a koronavirus-jarvany
kedvezo6tlen munkaeropiaci hatasa ellenére,
legjobban a szakképzésben tanuld fiatalok
aggodnak, és a bolcsészek érzik magukat
leginkabb érintettnek — kozolte orszagos
reprezentativ felmérésének eredményét a
Zyntern.com allasportal szerdan az MTI-vel.

A Zyntern.com gyakornoki és frissdiplomas al-
lasportal kérdoivét tobb mint 3000 fiatal toltotte ki az
elmult 1 honapban, és koziliik 27 szazalék jelezte,
hogy elvesztette gyakornoki vagy féallasu munkajat.
Szakteriiletenkénti megoszlasban a bolcsészek (38
szazalék) és a szakmunkasok (37 szazalék) voltak leg-
nagyobb aranyban, a legkevésbé érintettek az agrar, a
mérnoki és az IT teriileten dolgoz6 fiatal munkaval-
lalok. Korosztalyos megoszlasban a 20-23 éves kor-
csoport a leginkabb érintett (32 szazalék), foldrajzi
megoszlas szerint pedig az lathatd, hogy a budapesti
fiatalok nagyobb aranyban vesztették el munkajukat

(29 szazalék), mint vidéki tarsaik (23,5 szazalék). A
valaszadok 15 szazaléka jelezte, hogy a fizetését csok-
kentették.

A koronavirus kdzép- és hosszu tavii munkaerdpi-
aci hatdsait vizsgalo kérdésre a kitoltok tobb mint fele
valaszolta, hogy a cégek erételjes digitalis fejleszté-
sekbe fognak kezdeni, illetve hogy nehezebb lesz el-
helyezkedni a munkaerépiacon. Szakteriilet szerint
leginkabb a bolcsészettudomanyok ¢és a tarsadalom-
tudomanyok, a pedagdgia teriiletén tanulé és dolgozo
fiatalok szamitanak arra, hogy nehezebb lesz elhe-
lyezkedni a koronavirus hatasai nyoman. Oket kove-
tik a gazdasagi teriileteken tanuld és dolgozo6 fiatalok.
Ebben a kérdésben a 24-26 éves korosztaly a legbo-
rulatobb, tobb mint 55 szdzaléka gondolja ugy, hogy
nehezebb lesz munkat talalni. A vidéki fiatalok opti-
mistabbak a kérdésben budapesti tarsaiknal. A véla-
szadok 34 szazaléka gondolja azt, hogy csokkenni
fognak a bérek a jarvany nyoman, ebben a kérdésben
optimistabbak a vidéki fiatalok, és tobb mint 3 szaza-
1€k azok aranya, aki béremelésre szamit — kozolte a
Zyntern.com. (MT])
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W retek elonyt jelentenek, betanitast is vallalunk. Erdeklédni a
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Szolgaltatas — Uzleti ajanlat

X MAROSVASARHELYI CEG MUNKATARSAT keres azonnali kez-
: déssel. Kovetelmények: B kategorias hajtasi jogositvany, lakatosisme-

" 0744-520-095-6s telefonszamon. (sz-I)

A hirdetési rovatban
megjelent kbzlemények,
reklamok tartalmaért
a hirdetésfelado6
vallalja a felel6sséget!

ADASVETEL

GYERTYANFA eladé. Tel.
288. (7474)

0746-981-

KEMENY tiizifa eladé. Tel. 0754-615-527.

(7474)

MINDENFELE

lést, festést. Tel.

(7421)

VALLALUNK teté-, csatorna-, terasz-
készitést, csatornajavitast, szigete-
0759-467-356.

vitasokat stb. Tel.
(7462-1)

HAZTETOKET készitiink cserépbél
vagy lemezbdl, famunkat vallalunk,
teraszt készitlink, vallalunk kulsé ja-
0758-639-258.

Szeretettel emlékeziink majus

14-én a draga férjre,
édesapara, nagyapara, a
nagyernyei id. sz6cs
DENESRE halalanak 4.

évforduléjan. Emléke legyen
aldott, nyugalma csendes!
Szerettei. (p.-l)

Szomoru szivvel emlékeziink
majus 14-ére, amikor egy éve
eltavozott szerettei korébdl ifj.
PAPP JOZSEF. Emlékét 6rzi
harom testvére és azok
csaladja, Anti, Magdolna,
Béla. Emléke legyen aldott és
nyugalma csendes! (7458)

VALLALUNK tetSjavitast, tetbkészitést,

festést, vakolast,

badogosmunkat,

szigetelést stb. Sajat anyagunkkal is

dolgozunk. Nyugdijasoknak

18%

kedvezmény. Tel. 0752-828-789, 0790-

081-572. (7467)

Szomoru szivvel emlékeziink
UNGVARI GYULARA halala-
nak 12. évforduléjan. Emléke
legyen  aldott, nyugalma
csendes! Lanya, Réli és
unokaja, Palika. (7472-l)

Megpihenni tértél, a fajdalmat
elhagyva, melyet remény-
kedve, tiirelemmel Vviseltél
magadban. Kegyetlen volt a
sors, elvett téliink, de jéosagos
szived emléke, szereteted
orokre itt marad veliink.
Temetd csendje ad nekiink
nyugalmat, sziviink banata
orokre megmarad.

Szomoru szivvel emlékeziink

a buzahazi sziiletési
SZABADI FERENCRE
halalanak  hatodik  évfor-

duléjan. Emlékét 6rzi banatos
szivi felesége, fia, leanya,
négy unokaja, Jutka és Zsuzsi
mama. (7459)

ELHALALOZAS

,»Mikor a lelkem roskadozva vit-
tem, cséndesen és vadratlanul
atélelt az Isten.”
Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
draga halottunk,
ELEKES VILMA
a cukorgyar volt dolgozéja

életének 92. évében, sok szenve-
dés utan, lelkét visszaadta Te-
remtéjének. Temetése majus
15-én 12 6rakor lesz a romai ka-

tolikus temet6ben.
Bucsuzik szeret6 csaladja.
(7477-1)

Mély fajdalommal emlékeziink a
szilletésii ALBERT

buzahazi s
GABRIELLARA.

Nyolc éve elmentél,
sirat édesanyad,

két szép unokad,
egyetlen lanyod.
Benniinket szerettél,
faj nekiink hianyod.

Most hetvennégy lennél:
élhetnél k6zéttiink,
mindig stitnél-féznél,
gondoskodnal rélunk.

A sirodnal allva

nem érzem, hogy ott vagy.
A sziviinkbe zarva élsz,
mégis oly messze vagy.

Banatos szivii édesanyja, Irénke, lanya, Judit, unokai: Izabella és

Jenci. (sz.-)
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Hiteles tajékoztatas,
kozosségformalé vélemények.
Fizessen el6 online
(a nepujsag.ro honlapon),

a lapkihorddéknal
vagy a postahivatalokban!
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MCA Health Care
ORVOSI LABORATORIUM

www.health-care.ro Tedfax: 0365882747
Marosvasérhely, Tulipan utca 25. szim

TAJEKOZTATO

Tisztelt paciensek!

S
@

Az MCA Health Care orvosi laboratérium folyamatosan a be-
tegek rendelkezésére all, és a fokozott biztonsagi eléirasokat be-
tartva, a COVID-19-jarvany idején is elvégzi az egészségligyi
biztositopénztar altal megtéritett laboratoriumi vizsgalatokat.

Laboratériumi mintavételre hétfétél péntekig 7-11 ora kozott
varjuk onoket. /

thevejin

MezOpaniti tejtermekek. ..

.jh--r

FONTOS + Vas(tallomas - 0265/236-284
TELEFONSZAMOK + Tavolsagi buszallomas - 0265/237-774
« Romtelecom-tudakozo * Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés

- informéacio -118-932 (0-24 6ra), professzionalis balzsamozas
- altalanos T 18.800 Nemzetkozi halottszallitas - 0265/215-119
* Kézpontositott ligyelet o -(0744-282-710
(Rendrség, Tizoltosag, SMURD + Alkony Kit. temetkezés (24 6.) - 0265/263-865
Csenddrség, Mentdallomas): 112 koporsok, kellékek, - 0745-606-215
+ Rendérség -0265/202-305  Koszordk - 0745-606-269
és halottszallitas - 0758-047-604

+ SMURD (betegekkel
kapcsolatos informéaciok)
+ Surgdsségi szolgalat:

* Melinda temetkezés - 0741-615-661

- 0265/210-110 Onesti tér 12. sz., a Litoral moggt,

- gyermekeknek - 0265/210-177 teljes kord szolgéltatés - 0740-263-907
* Optika- - - - 0265/311-862
Optica-Optofarm R 8%22;:231% igg + Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442
- 0265/250-120 - 0265/262-907
- 0265/263 351 * Thomas Hux sof6riskola - 0741-235-239,
* Optolens szemsebészet - 0265/263-351 L ) - 0365/882-842
+ Marmed - 0265/250-344 + Uveg-tikor szerelése,
jarobeteg-rendel6: -0756-468-658  hazhoz széllitas - 0265/248-430

- 0729-024-380 Utazasi irodak

Labor - 0751-114-307
e-mail: marmed@marmed_roy - MAORI turisztikai iroda - 0365/440-528
www.marmed.ro WWW.maori.ro e-mail: info@maori.ro
+ Dora Optics -0733-553-976 - Transervice - 0265/216-242
* Dora Medicals - 0265/212-971 - World Travel Shop - 0265/216-768
+ Radiologia, echografia turisztikai iroda - 0265/269-900
Dr. Jeremias Istvan - 0265/222- 446 - Balint-Trans - 0745-611-999
+ Lézerakupunktira - 0722-885-851 9-17 6. - 0265/255-092
+ Emma vendéglé, -0740-083-077  _|ntertours - 0265/264-011
hidegtalak készitése - 0365/404-664 B R
+ Prefekitra “ozesieegor YA CTS a0
+RDS-RCS - 0365/400-401 Hu 0036-306-053-753
' - 0365/400-404 _ Family Holida - 0365/449-833
« Aramszolgaltato vallalat - 0800-801-929 y Y '
o - 0749-922-887
- vidék - 0265/929 .
+ Delgaz Grid - 0265/200-928 -Thomas Hux utazésiiroda - 0365/882-842
- 0800/800 928 - 0772:068-684
. ﬁ&“eagsﬁfzv esatoma 0265/215-702 Méltanyos reklamdij fejében
- Kézbnségszolgalat - 0265/208-888 allando szerepldje lehet
- kbzpont - 0265/208-800 a FONTOS TELEFONSZAMOK rovatnak.
- 08008 208-888 Varjuk jelentkezését
* Fogyasztovédelmi hivatal - 0265/254-625 a 0265/268 854-es telefonon.

Uzlet: sikeremek titka:,
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Maros megye legnepsIerdbo napiiapiaban!

)
HIRADO '
"
»
TAJEKOZODJON HITELES FORRASBOL!
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RexoGold

a te zal ] chazad
Str. Frantr Liszt nr. 11
Telefen: 0265 - 25.11.11
Mohil: 0748 - 25.11.11
www.rexogold.reo



