Megkezdték a fojavitas elomunkalatait

A Maros-hid méretei
valtozatlanok maradna

Radonméreés
Marosvasarhelyen

Radonmérési program indul a napok-
ban Marosvasarhelyen, amelyet a Kul-
turalis és Tudomanyegyetem végez
tobb szakintézménnyel kdzosen. A
polgarmesteri hivatal altal is tdmoga-
tott projekt célja, hogy feltérképezzék
az emberi szervezetre karos nemes-
géaz jelenlétét.
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Szuldbdl ellenség?

Kényes téma, keveset beszéllnk réla,
de sajnos sok csaladban jelen van a
sziiléi elidegenités. Féként valas el6tt
allé vagy azon atesett sztil6kre jel-
lemzd, hogy a kdzds gyerekre zUditjak
az egykori parjuk irént érzett haragju-
kat, utalatukat, és probaljak a gyereket
ellene hangolni.

S.

/sebbarat

Foté: Nagy Tibor

A marosvasarhelyi négysavos Maros-hid javitasi munkalatait
szeptember végén kezdték meg, két év alatt a teljes vasbe-
ton szerkezetet megujitjak. Forgalomkorlatozasra a nyari
sziinid6kben kell szamitani, két savon zajlik majd a forga-
lom, mig a masik két savon dolgoznak.

orszagos elismeréssel bir, a feleldsség az 6vé” — hangsulyozta a beruha-
zasi osztaly aligazgatdja azokra a felvetésekre, amelyeket azért tettiink
fel, mert a Maros folott tervezett forgalomeltereld atkelék nem épiiltek
meg. Egyébként az onkormanyzat szakemberei tovabbra is fontolgatjak
az alternativ megoldasokat. Nyarig talan sikeriil gyakorlati megoldast

fogaszati kezelés

Ebben a tanévben is folytatédik a Pa-
ciensregiszter program, amelynek ke-
retében a Marosvasarhelyi Orvosi és

talalni. Gyogyszerészeti Egyetem fogorvos-

Tizen6t milliés beruhazas tan-hallgatoi jelképes dsszeg fejében
A decembertdl esedékes sziinetet kovetden a tervek szerint marciustol ellatiak a hozzajuk forduld paciense-
fognak hozza Gjra az egyre forgalmasabb négysavos hid szerkezetének ket
a megerdsitéséhez. ’
1.

(Folytatas a 4. oldalon)
Egyesiilés mindenaron

Antalfi Imola

Szer Pélosy Piroska

»Aggodalomra nincs ok. Sem forgalmi dugok kialakulasatol, sem attol
nem kell tartani, hogy a munkalatok idején a folyamatos megterhelés
miatt esetleg tragédia kovetkezik be. A kivitelez6 cég megfeleld szakmai
tapasztalattal és az elvégzett eddigi mindségi munkalatok védjegyével,

Tegnap dontéshozo testiiletként a képvisel6haz elfo-
gadta a Marosvasarhely—Jaszvasar (lasi ‘a épr-
tésérdl, pontosabban a megépi
beruhazasok jovahagyasarol szolo torvényt. Ez kétségki-
viil nagy eldrelépés a rossz utinfrastrukturdju, az auto-
palyak s
Romaniaban. Tébbparti kezdeményezésre alig .
meg a dontés, a Liberdlisok és Demokratak S:
nek (ALDE) alelnoke bejelentette, partja a jovo évi kélt-
ségvetés megszavazasahoz feltételként szabja meg a
szoban forgo, A8-rol Egyesiilésre atkeresztelt sztrada fi-
nanszirozasat. Varujan Vosganian bevalldsa szerint
,, hem fenyegetozik”, a dolognak zsarolasize van. A kép-
viseld ,,megvilagosodott”, szerinte ugyanis emelhetik a
fizetéseket és a nyugdijakat, a kdzvélemény egyre inkabb
az autopalya-kilométerek alapjan itéli meg a kormanyo-
kat.

A Marosvasarhely—Jaszvasar palyaszakasz megvalo-
sitasanak otlete hosszu utat jart be a tegnapi dontésig,
legalabb tiz éve beszélnek rola (a Maros Megyei Tandcs
korabbi elnéke, Ciprian Dobre 2012-ben a beruhdzashoz
sziikséges  teriiletrendezési  bizonyitvanyt kiadta),

(Folytatas a 3. oldalon)
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Ma ZSOMBOR,
0 oo oo holnap TIVADAR napja.
8., csiitortok TIVADAR: a gordg Theo-
A Nap kel doroszbol ered, amelynek lati-
7 ora 13 perckor, nositott, rovidiilt formaja hono-
lenyugszik sodott meg nalunk. Jelentése:

16 6ra 57 perckor.
Az év 312. napja,
hatravan 53 nap.

Isten ajandéka.

/
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) |DOJARAS BNR -2018. november 7.
Tiszta égbolt 1EUR 46617
Homérséklet: 1USD 4,0588
max. 16°C
100 HUF 1,4497
min. -2°C
1 g ARANY 160,9807

ELOFIZETES A SZERKESZTOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népijsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,

2. emelet, 57-es iroda. Borbély Erné,
naponta 8-14 6ra kozott, szombat — vasarnap zarva.

Tel. 0742-828-647

Megyei hirek

Forgalmi dugé keletkezhet

November 8-9-én, csiitortokon és pénteken ujra forgalom-
korlatozasra kell szamitani a kerel6szentpali felljaron vég-
zend6 munkalatok miatt. Csutortokon a
Marosvasarhely—Kolozsvar iranyt zarjak le, pénteken az el-
lenkez6 oldalt. Jardat ontenek a felliljard teljes hosszaban,
és a betonontd gép akadalyozza majd a forgalmat.

Légyakorlatok éles I6szerrel

Ma és pénteken 8—18 6ra kdzott a marosszentgyorgyi 16-
téren I8gyakorlatokat tartanak, amelyek soran a honvé-
delmi, koézrendi és nemzetbiztonsagi rendszer
intézményeinek Maros megyei egységei éles |18szert hasz-
nalnak. Az illetékes hatosag felkéri a térség lakossagat,
hogy az adott korilmények kozott kertiljék a I6tér kdrnyé-
két, mert fennall a testi sérilés vagy akar az elhalalozas
veszélye is. Ellenkez6 esetben a Honvédelmi Minisztérium
nem vallal semmilyen felel6sséget.

Erdélyi koruton
a PéterPal Konyvkiadé

Legfrissebb ujdonsagait hozza el erdélyi olvasoéihoz a
veszprémi kdnyves mihely két vezetdje. Varadi Péter Pal
és Lévey Lilla dedikalassal egybekotott kdnyvbemutaton is-
merteti a népszeri Erdély-sorozat Ujabb koéteteit és 2019-
es naptarukat. A Kemény Janos — A marosvécsi mecénas,
illetve a Bihar-hegység. A Kiraly-hagotol a Bihar-hagoig
cimi albumokat november 14-én, szerdan 18 orai kezdettel
a szaszrégeni DIO Hazban, 15-én, csitortokon 17 ératél a
szovatai reformatus egyhaz parokiajan ismertetik.

Tokfesztival a nyugdijasoknal

A Romaniai Nyugdijasok Egyesuletének Maros megyei fi-
Okja szervezésében november 15-én tokfesztivalra kertl
sor a tagok szamara. Feliratkozni keddtél péntekig 10-13
ora kozott lehet az egyestlet marosvasarhelyi, Bolyai utca
36. szam alatti székhelyén, az emeleten.

Gézenguz gyermektanchaz
A marosvasarhelyi Gézenguz jatszéhaz tanchazba varja a
gyermekeket. A jatékos néptanc- és népdaltanulasra szer-
danként kerul sor 17 oratol kisiskolasok, 18 ératél évodasok
szamara. Muzsikal Sinké Andras és az Oves egyiittes.
Helyszin: a Studium Prospero Kulturalis Kézpont székhe-
lye, Forradalom utca 8. szam. Cserecipd szikséges.

Autokat ,,arult” a csalo

Juliusban 6t személy jelentette a marosvasarhelyi rend6r-
ségen, hogy csalas aldozataul esett. A gyanusitott egy 31
éves marosvasarhelyi férfi, aki a gyanu szerint aprilisban
gépkocsikroél késziilt fotokat mutatott a megkarositottaknak,
majd azt allitotta, hogy a jarmiivek egy marosvasarhelyi
munkaponttal rendelkez8 cég tulajdonaban vannak, és ha-
marosan arverésre kertilnek. A férfi a széban forgd cég koz-
vetitéjének adta ki magat, és az autok megvasarlasaban
érdekelt személyektdl 1400 és 3800 eurd kdzotti értékben
csalt ki 0sszegeket, Osszesen 18 ezer lejes kart okozva.
Kedden a renddrség 24 orara Grizetbe vette a gyanusitottat.
Az Ugyet a marosvasarhelyi birésag melletti lUgyészség ira-
nyitasaval vizsgaljak.

Hirszerkeszt6: Nagy Székely lldiké

Aszfaltozzak a selyei utat

Nagyon jol haladnak az utépiték — gy6zédhet-
tiink meg magunk is a helyszinen: milt héten le-
teritették az elso aszfaltréteget Nyaradmagyaros
és Nyaradselye kozott.

Gligor Rébert Laszl6

Kacso Antal nyaradmagyardsi polgarmesterrel gurultunk
végig a friss aszfaltszényegen, mikdzben beszamolt a pro-
jektrél. A munkat szeptember elején kezdte el a marosva-
sarhelyi cég, és nagyon jol haladnak vele: rendezték,
hidat és atereszt, kiastak a sancokat, az elsé aszfaltréteg le-
teritését pedig néhany nap alatt befejezték. Az aszfaltozast
Selyében kezdték, hogy a torboszl6i atrakoallomastol szal-
litott burkoléanyagot ne nyomjak szét a nehézjarmivek.
Ha az id6jaras tovabbra is kedvezé marad, tiz nap mulva a
masodik réteget is leterithetik. Igy marad a 4 méter széles
jarofeliilet mellett a kétoldali padka kialakitasa, az tuttest
jelzéseinek felfestése, az utjelzo tablak kihelyezése, illetve
Magyaréson és Selyében az ut menti sancok betonlapokkal
vald kiépitése. A kozségi uthoz kapcsolddo utca- vagy me-
zeilt-bejaratokat 15 méter hosszusagban aszfaltozzak le,
hogy az 1j utra ne keriiljon sar. A szakaszon tobb leszallot
alakitottak ki, hogy sziikség esetén a jarmtivekkel félreall-
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Sima aszfaltiton folyik a kozlekedés

hassanak, megkonnyitsék a szembejovo forgalom elhala-
dasat.

Magyarosrol Selyébe 4,5 kilométeres kdves ut vezetett,
ezért a lakossag régi vagya valdsul meg azzal, hogy ezutan
sima aszfaltszényegen gurulhatnak le a hegyrdl a Nyarad
lankasabb vidékére, s igy joval gyorsabban jutnak el Nya-
radszeredaba, Marosvasarhelyre vagy Szovatara. A kdzség
a Helyi Beruhdzdsok Orszagos Programjabol (PNDL)
nyert 5,1 milli6 lejes kormanytamogatast, miutan mar tobb-
szOr is nyujtott be palyazatot, és mindig kevesen mult a
siker — mondta el a polgarmester. A munkalat alatt voltak
utlezarasok, ilyenkor a lakossag Kendd iranyéaban jutott le
a hegyrdl, az arra vezetd utat eldtte megjavitottak. A kozség
eloljaroja a bekecsi turizmus fellendiilését is reméli a be-
ruhazas kdvetkeztében.

A lakossag igényét erdsitette meg a selyei id. Albert
LaszIo is, aki kérdésiinkre elmondta: azt gondolta, mar nem
éri meg az aszfaltutat, annyi igéretet kaptak a polgarmes-
tertél, de most mar kezdik remélni, hogy végre megvaldsul
a terv. Egy név nélkiil nyilatkozé nd arrél beszélt: mindenki
nagyon varta az aszfaltutat, azok is, akik autoval kozleked-
nek, de az iddsebbek is, hiszen igy a tavolabb ¢l6 gyere-
keik, unokaik gyakrabban meglatogatjak majd dket. A
legjobban talan a gyerekek ortilnek, hiszen délutdnonként
sima feliileten tudnak

Foté: Gligor Robert LaszIo
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Erdély TV-s négyes fogat

Magyar vilag, Pszichotrillak, Kulturcsepp és Mérlegen

November 8-t6] minden csiitortokon este négy sajat mi-
sorral jelentkezik az Erdély TV. Ujraindul a Pszichotrillak
misor, amelyet ezentl csiitortokonként 20 6ratol kovethet
a nézd. Badics Petra miisorvezetd allando vendége Kadar
Annamdria pszicholégus, akivel az 0] évad els6é addsaban
az id6skori szerelemrol beszélget.

A szokasos idépontban, 18.30 6ratol jelentkezik ma a

Magyar vilag, amelyben sz6 lesz a tobbi kozott arrdl is,
hogy rendhagyo¢ kiallitassal emlékezik a székelyudvarhelyi
Hadz Rezs6 Muzeum az 1956-os magyar forradalom és
szabadsagharc sorsfordito pillanataira.

Erdélyi kulturalis korképpel varja néz6it a Kultiresepp
(20.30 orakor), és Csép Andrea parlamenti képvisel6 a
Mérlegen meghivottja (21.30 érakor).

RENDEZVENYEK
Zaijlik az Alter-Native

Ma 18.15-kor Nemes Gyula Zero cim( filmje tekinthet6é
meg a Kulturpalota nagytermében. 20.30-kor ugyanitt
Hobo Hé, Magyar Joe cimii koncertje, 22.15-kor Gardos
Eva Budapest Noir cimd filmje kezddédik. 9-én, pénteken
18.15-kor Radu Muntean Alice T cim filmjét lehet megte-
kinteni, 20.20-kor Emerich Imre & Jimi Laco koncertezik,
22 érakor Szasz Janos A hentes, a kurva és a félszem(
cim filmjét vetitik a nagyteremben. A Kisteremben ma
21.30-kor a Best of Mediawave 2018 lathato, pénteken 20
orakor Bogdan Arpad Genezis cimd filmjét vetitik.

A kisebbségvédelem

mai lehetéségei

A Kemény Zsigmond Tarsasag november 9-én, pénteken
délutan 5 érakor tartja kovetkezé dsszejévetelét a Ber-
nady Hazban. Meghivottja Novak Zoltan térténész, az
RMDSZ szenatora. A beszélgetés témaja: A kisebbségvé-
delem mai lehet6ségei.

Refis golyabal
Hetedhét orszag cimmel a Maros Mivészegylttes koves-
dombi székhelyén tartjak november 10-én, szombaton 17

orai kezdettel a Marosvasarhelyi Reformatus Kollégium
golyabaljat. A kilencedikesek népmesei témakorre épuld
megmeérettetése utan 21 érakor a Bunkerben kezd6dik a
buli, a fergeteges hangulatot Otto Fischer és Nick Havsen
biztositja. A teljes jegy ara 25 lej, kizardlag a bulira 20 le-
jért lehet jegyet valtani, ebbdl 10 lej levasarolhato.

Tvrtko Marosvasarhelyen

A Fold kérdl Vujity Tvrtkoval cimmel motivacios el6adast
tart a horvat szarmazasu magyar ir6, Ujsagiro, televizios
szakember november 11-én, vasarnap 19 6rakor a Maros
Mivészegylttes kdvesdombi székhelyén. Jegyek elévé-
telben a Maros Mivészegyiittes jegyirodajaban kaphatok
hétkdznaponként 13—14 és 17—18 ora kozott, jegyfoglalas
a 0757-059-594 telefonszamon.

Az ujrakezdés receptjei —

a zsinagogaban

A Mentor Kényvek Kiadé november 13-an, kedden 18
oratol az Iskola utcai zsinagégaban bemutatja Kiraly
Kinga Julia Az ujrakezdés receptjei cimi konyvét. Az élet-
rél, éhségrél, reménységrél szolo6 torténeteket, a holoka-
uszt-tulélékkel készult interjukat, az 6 ,receptjeiket”
tartalmazé koétetrél Vida Gabor, Spielmann Mihaly és Dia-
mantstein Gyorgy beszélget a szerzével.
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Megszavazta a kepviselohaz, hogy a nemzetiségi
tanitok ismét oktathatjak a roman nyelvet

A képviselohaz megszavazta szerdan azt a siirgos-
ségi kormanyrendeletet, amely szeptember végétol
ismét lehetévé tette, hogy a nemzetiségi tanitok
ismét tanithatjak a roman nyelvet.

A kormany szeptember végén siirg6sségi kormanyrendelet-
ben hatalyon kiviil helyezte augusztusban elfogadott hasonlo
rendeletét, amely megtiltotta a nemzeti kisebbségek nyelvén
oktato tanitoknak, hogy az allam nyelvét tanitsak a nemzeti-
ségi tannyelvil osztalyokban. Ezt roman szaktanarokra biztak
volna.

Az intézkedés nagy felhaborodast valtott ki a kisebbségek
korében, a Romaniai Magyar Demokrata Szovetség a rendelet
hatalyon kiviil helyezését kovetelte. Kérésének a kormany
szeptember végén eleget tett. A slirgdsségi kormanyrendelet
mar akkor hatalyba 1épett, de azt a parlamentnek is meg kell
erdsitenie.

A képviseldhaz most elsé hazként foglalkozott a rendelettel,

amelyet elsopro tobbséggel, 214 igen szavazattal és 8 ellen-
szavazattal, 38 tartozkodas mellett fogadott el. Az ligyben a
végso szb a szenatusé lesz.

A képvisel6haz honlapjan elérheté adatok szerint a tamo-
gatd szavazatok zome a kormanykoalicié partjaitol szarma-
zott, de az ellenzéki Nemzeti Liberalis Part (PNL) honatyai is
— egy kivételével — a slirgdsségi kormanyrendelet elfogadasa
mellett voksoltak.

Korodi Attila, az RMDSZ képviselohazi frakciovezetdje
nehezményezte, hogy az ellenzéki Mentsétek Meg Romaniat
Szovetség (USR) ,,csak szavazatszerzo céllal szolitja meg a
magyar kozosséget, hiszen amikor a magyarsag jogos kove-
teléseit a parlament mikrofonjatol vagy szavazattal kellene ta-
mogatnia, akkor az USR kovetkezetesen a rossz oldalon all”
—mondta a képviseld. Korodi arra utalt, hogy az USR mind a
25 képviseldje, akik jelen voltak az {ilésen, tartdozkodtak.
(MTD)

Az ottagu biréi tanacsok ujraalakitasara kotelezte
az alkotmanybirosag a legfelsobb birésagot

A kormany panaszanak helyt adva, az 6ttaga biréi
tanacsok Ujraalakitasara kotelezte a legfels6bb bi-
résagot szerdan az alkotmanybirésag.

A hatarozat tobbek kozott a kormanyt hattérbol iranyitd
Liviu Dragnea szocidldemokrata partelnok birosagi tigyének
kimenetelét is befolyasolhatja.

A legfels6bb birdsag két ottagh birdi tandcsanak osszetéte-
1ér6l egy 2014-ben hozott belsd hatarozat szerint minden év
elején sorshuizassal dontenek, az 0j térvény ezt annyiban pon-
tositotta, hogy a két testiiletnek nem lehetnek hivatalbol kine-
vezett elnokei, akik mellé tovabbi négy birot sorsolnak ki,
hanem a tanacs minden tagjat véletlenszertien sorsoljak ki.

Az alkotmanybirdsag Viorica Dancila miniszterelndk pa-
naszat megalapozottnak talalva megallapitotta, hogy a legfel-
s6bb birosag ugynevezett alkotmanyos természetli jogi
konfliktusba keriilt a torvényhozassal azaltal, hogy nem ala-
kitotta ujra — a jovo év elején tigyis megujulod — 6ttagh birdi
tanacsait, miutan hatalyba lépett az igazsagszolgaltatas meg-
szervezésérol szo610, idén modositott jogszabaly.

Az alkotmanybirdsag gy itélte meg, hogy az utdbbi évek
joggyakorlata helytelen volt, és arra kotelezte a legfelsdbb bi-
rosagot, hogy haladéktalanul alakitsa Gjra az 6ttagu birdi ta-
nacsokat.

A talaros testiilet szavazattobbséggel hozott megfellebbez-
hetetlen dontést egy olyan jogvitaban, amelyet a korrupcio-
vaddal masodszor birosadg elé¢ allitott Liviu Dragnea
érintettsége miatt 6vez kiemelt médiaérdekl6dés Romania-
ban.

Az ellenzéki média szerint a kormany azért panaszolta be
a legfels6bb birdsagot az alkotmanybirosagnal, mert Drag-
neat akarjak egy ,,kedvezébb” Osszetételil birdi tanacshoz
juttatni perének oktoberben kezdddott fellebbviteli targyala-
san, a partelndknek ugyanis meggy6zddése, hogy annal a ta-
nacsnal, ahova ligyét besoroltak, nincs esélye elkeriilni a
bortont.

Az alkotmanybirdsagi dontés nyoman nagy valoszintiséggel
ujra kell majd kezdeni a fellebbviteli targyalast Liviu Dragnea
¢és minden olyan alperes tigyében, akik ugy értékelik, hogy ér-
dekeiket sértette a legfels6bb birosag helytelennek bizonyult
joggyakorlata.

Dragneat masodik korrupcios perében harom ¢év és hat
hénap letoltendd szabadsagvesztésre itélte juniusban elsd
fokon a legfelsobb birdsag egy haromtagu birdi tanacsa, €s el-
rendelte korabbi felfliggesztett itélete letdltését. A fellebbviteli
targyalas oktober 8-an kezdddott a legfelsébb birdsag egyik
Ottagl biroi tanacsanal. (MTI)

Mit szol hozza, szomszéd, mar megint itt van a nyakunkon
a konyvvasar — hallom egyik erkélyrdl atszolni valakit a ma-
sikra. Ket férfi beszélget. Elég enyhe a november ahhoz, hogy
délfelé még kint lehessen szoszmétolni az erkélynek nevezett
balkonon, avagy tulmiivelten a loggian.

Az mind semmi, de raadasul itt van a filmfesztival is.
Mintha nem volna elég miivészi élet itt nalunk, valaszolja a
masik ember. Még mindig nem nézek ki, csak elképzelem,
mennyire elegiik lehet a szellemi életbdl

Két szomszéd novemberben

natainak, aranykopéseinek millios tomegét kellett kiallitani
ugyanott, ahol immar 24 éve a magyar kényv iinnepe fortyog,
zajlik, tobzodik.

Ki gondolta volna akkor, hogy az 1988-as tarsadalompo-
litikai és ideologiai brosuradk tiz napja az utolso lesz, és alig
egy honappal odébb a 40 éves konyv- és rendszerallvanyzat
osszeomlik, de csak a fopallért és feleséget temeti maga alda.
A rendszert miikédteto felel6sok, alirok biintetlenek marad-

nak, a szellem gyalazoi ott folytatjik

az atyafiaknak. De lehet, hogy tévedek.

Tényleg van valami Visdrhelyen
ilyenkor november tdjan, amikor a sziir-
keség és az unalom, az oraatallitastol

Csiitortoki kimeno

— Sebestyén Mihidly rovata —

rovid panik utan, ahol abbahagytak,
csupan eldjelet valtva, barbdanybdr-
bdl végre farkasbdrbe bujnak, és
szuperdemokratak lesznek.

megzavart idoérzék tajékozatlanul bolyong a szellemi tirben,
amikor az emberek nem utaznak, pénztelenségrol panaszkod-
nak, arra gondolnak, mibdl telik majd kardcsonyi ajandékra,
munkahelyi konfliktusokat melengetnek a kebliikben, sebeiket
nyalogatjak, orvoshoz fordulnak képzelt és valosagos pana-
szokkal, hianyzik a tarsasag, a nyiizsgés, a meghitt kavézas.
Nos, ebbe a kodfoltos, rongyos novemberbe berobban két
hétvégere a filmfesztival és a konyvvdsar. Taldn mar mind-
kettd kozel jar egy fél jubileumhoz, a 25.-hez (egy jubileum
a bibliai idémérték szerint 49 év), mindketté csak ugy valha-
tott valosagga, rutinmegszakitassa, kiemelkedd tinnepponttd,
hogy itt megdolt joforman magatol (mert ki vallalhatja a fe-
leldsseget/dicsoséget/odiumot, hogy 6 dontitte meg?) a szo-
cialista onkényuralmi rendszer.

Azeldtt filmfesztival csak a hazafias, a rendszert nyaldoso
takolmanyokbol volt, amelyekre beterelték a gyarak és iize-
mek, iskoldk, szantofoldek, allatkaramok és kisdedovok rom-
latlan népét, és szamontartottik, ha valaki nem nézte meg
Tudor Dacicus Maximus héstetteit Sergio Nicolaesco komisz-
szar elvtars fantazialasaban. A konyvnapok pedig rendszerint
ugyanebben az idoben kezdddtek, dekadokban mérték, hiszen
elnevezése nem hagyott kétséget afel6l, hogy itt nem cicoz-
nak: a politikai agymosas 10 napjai jonek, rabsagunknak
nem vége, hanem megalazasunk ujabb egy éve kévetkezik.
Vagyis nem dekdztak, ha az Elvtars 6sszes miiveinek és kivo-

Jo elveszni a kényvek keltette izgalmakban, a keresd, fel-
fedezo, betiikben gazdagodo témegben, alig odaférni a pul-
tokhoz, ahol jo és olcso(bb) konyveket lapoznak, szoba dllni
az ismerdsokkel, ajanlani és ajanlatot elfogadni. (Bar az ol-
vasas szigoruan magantigy.) Beiilni egy stand mogé, kinalni,
rabeszélni, dedikalni vagy dedikdacioért tolakodni, megrakot-
tan cipekedni, megizzadni a szinhdz elécsarnokdban, lépcsot
mdszni, folyton meglepetésekbe iitkézni. Nem tudni vdlasz-
tani. Sajnalni a kihagyott kényvet. Az viszont megnyugtatoan
felemeld, ha végignézve a kirakott arut, bolcsen megallapit-
Jjuk, megvan kényvtarunkban, mar a tavaly-tavalyeldtt meg-
vettiik, orokéltiik, ajandékba kaptuk, elsé kiadassal
rendelkeziink, apank-nagyapank kénytaraban is ott volt, sok-
szor olvastuk. Ilyenkor joviink ra, hogy milyen oregek va-
gyunk. (Azt még magunknak sem valljuk be — hogy talan
miiveltebbek is. Ezzel nem szokds dicsekedni. Ezt masok kell
titokban a hatunk mogott, kissé irigykedve megallapitsdk.)

A két szomszéd elhallgatott. Sajnos lekéstem a szereploket.
Egy ferfit latok az ocska Moszkvicsa alatt haton fekve olaj-
szivargasban pancsolni, lefogadom, polcan a teljes Horizont
sorozat. Egy masik a csorgora megy, hogy megtoltse vizzel
az dtliteres miianyag kanndjat. Ennek az éregnek mar a kut-
nal allok latvanya is maga a valo vilagot jelentd mozi. Es-
ténkent pedig a kereskedelmi adok iires zsebében turkalhat
a reklamok kozott.

Orszag - vilag

Hozzaférhetobb orvosi ellatas

A szenatus szerdan elfogadta azt az RMDSZ-javas-
latot, amely megoldast nyujt a csaladorvoshiannyal
klszkddd kis telepulések problémajara. Romania-
ban tébb mint 500 olyan teleptilés van, ahol nincs
csaladorvos, és a betegek nem kaphatjak meg az
alapvetd egészséguigyi ellatast — mutatott ra Vass
Levente képviseld, az alsbhaz egészséglgyi bizott-
saganak titkara, a javaslat kidolgozoja. Hozzatette:
erre a problémara jelentene megoldast az RMDSZ
jogszabalytervezete, amely lehetéséget teremt arra,
hogy az énkormanyzat rendel6t épitsen, és egy in-
gazo orvos hetente legalabb 10 orat rendeljen azo-
kon a teleplléseken, ahol jelenleg nincs, vagy
nyugdijazas miatt hamarosan nem lesz haziorvos. A
tervezetrél a képvisel6haznak is dontenie kell.
(RMDSZ-tajékoztato)
Kivizsgaljak a visszaéléseket

A lordache-bizottsag a kormany altal el6terjesztett
formaban fogadta el szerdan a birak és lUgyészek
altal elkOvetett visszaéléseket vizsgalo ugyosztaly
|étrehozasarol szold, 2018/90-es slirgdségi kor-
manyrendeletet. A rendelet 14 tdmogatd és hat el-
lenszavazatot kapott. A bizottsag az 6sszes, féleg az
ellenzék részérdl ékezé modositd javaslatot elutasi-
totta. (Agerpres)

Megvasarolhatjak
a Banca Romaneascat

Az allami Eximbank vasarolna meg a National Bank
of Greece csoporthoz tartoz6 Banca Roméaneasca
pénzintézetet, miutan a jegybank tavasszal hivatalos
magyarazat nélkil elutasitotta az OTP Bank és a go-
rogok kozotti tranzakciot a romaniai leanybankjuk
megvasarlasarol — adta hiril szerdan a Ziarul Finan-
ciar cim( gazdasagi Ujsag. A lapinformacio szerint
harom vasarlo is jelentkezett a gérég csoport tulaj-
donaban levd pénzintézetért, az Eximbank mellett az
olasz Intesa bank és a J.C. Flowers befektetdi alap
nyujtott be érvényes palyazatot. A harom jelentkez6-
nek november végéig kell megerésitenie vasarlasi
szandékat, és be kell nydjtaniuk a végleges ajanla-
tukat. A Banca Romaneasca mérete szerint a 14.
pénzintézet, piaci részesedése 1,46 szazalék. (MTI)

Tz egy vajdahunyadi iskolaban

Toébb mint 800 diak és 32 tanar menekdilt ki a vajda-
hunyadi Hunyadi Janos altalanos iskolabdl szerdan,
miutan tlz Gtétt ki az ingatlan alagsoraban. Két pe-
dagogus orvosi ellatasra szorult. Anemona Doda, a
Hunyad Megyei Katasztrofavédelmi Fellgyel6ség
szovivlje elmondta, két tlizoltdegység sietett a hely-
szinre, hogy megfékezze az alagsorbdl felcsapé lan-
gokat. A hatésagok vizsgaljak a tlizeset okat.
(Mediafax)

Egyesiilés mindenaron

(Folytatas az 1. oldalrol)

Erdélyi—moldvai ésszefogads az autopalyaért cimszoval
iden januar elején kozos memorandumot fogadtak el
Jaszvasaron, igy probalva nyomast gyakorolni a kor-
manyra a beruhazas elkezdéséért. Azt még nem tudni,
hogy az eredeti elképzelésekhez képest hogyan alakul
majd a nyomvonala, amelynek hossza az illetékesek sze-
rint 308 kilométer, két alaguton, hiisz hidon, tiz viaduk-
ton és egy vasuti feliiljaron vezetne at, a sztrada folott
13 kozuti atjarot épitenének. Radu Berceanu korabbi
szallitasi miniszter ,,a j6va terve ’-ként emlegette a pa-
lyat, 2012 utanra idozitette az épitését, ugy képzelte el,
hogy egy kétsavos orszdagutat négysdavossa bovitenek,
mert... Mindezt a pénzhiannyal magyardzta.

A tegnapi képviselohazi dontés szerint az allami kolt-
ségvetésbol, a kozlekedésiigyi minisztérium biidzséjébol,
kiilfoldi hitelekbdl és unios alapokbol, esetleg magan-
cegekkel valo partnerségi szerzddések alapjan finanszi-
rozzak az Egyesiilés sztradat. Csak remélni lehet, hogy
a sok baba kozt nem vész el a gyermek, és elobb-utobb
a Marosvasarhely—Jaszvasar autopalya kapcsolodik a
Brasso—Bors kézotti A3-as sztraddhoz. Utobbi befeje-
zése még a teve alma szintjén van (Kolozsvar utan egye-
l6re még eldrelathatolag évekig az E60-ason
gyiirkoziink neki Nagyvaradnak), akdrcsak a hét orszag
altal alairt Via Carpatia megépitése.

A ,,fenyegetozésre” visszatérve, megjegyzendo, hogy
sem Vosganian, sem mas part nem keménykedett ha-
sonlo modon a 15 éve épiild, a befejezéstol igen tavol
allo eszak-erdélyi autopalya esetében, erdélyi dsszefo-
gas sem volt ez iigyben, memorandumokat sem irtak ala
civilek és politikusok. Politikai akarat hianyaban még
az is lehet, hogy az észak-erdélyi sztradanal hamarabb
elkésziil az Egyesiilés autopalya.
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A Maros-hid méretei valtozatlanok maradnak

(Folytatas az 1. oldalrol)

A Egyesiilés lakotelep és a varos-
kozpont, a 15E orszagut és a mez6-
ségi falvak kozott kapcsolatot
teremtd hid javitasi munkalataira a
Helyi Fejlesztések Orszagos Prog-
ramjanak (PNDL) a 2017-2020 ko-
zOtti  id6szakra  jovahagyott
keretébdl nyert finanszirozast a ma-
rosvasarhelyi 6nkorményzat. A be-
ruhdzas Osszértéke 15 millid lej
héaval (TVA), valamint az illeté-
kekkel egyiitt. A munkalatokat két
¢év alatt kell befejezze a kolozsvari
székhelyl kivitelezd, az t- és hid-
épitésre szakosodott Dacia Faber
Kft., amely az Intraserv Kft.-vel —a
hid teljes kozvilagitasat és az atha-
ladé optikai kabelek elhelyezését
felvallald cég — tarsult. 1984-es at-
adasa ota a Maros-hid szerkezetét
nem javitottdk, az jraaszfaltozas
soran pedig a régi szigetelést fel-
martak és nem végeztek jabb szi-

getelést. Tobbek kozott ez is egyik
ok a sok koziil, hogy a Maros f616tt
ativeld 321,42 méteres épitmény al-
laga nagyon leromlott, sok helyen
megrepedt, a tamfalaknal szivarog
a viz, omlik a vakolat, karosodott a
vezetékek szigetelése, berozsdazott
a vasbeton szerkezet, a gyalogjard
védokorlatja pedig helyenként — az
ovatlan jarmiivezetdk miatt is —
megrongalddott.

Amint Popistan Dorin, a beruha-
zasi osztaly aligazgatdja elmondta,
a projekt célja olyan javitasi mun-
kalatok elvégzése, amelyek bizto-
sitjak a hid stabilitasat, a jelenlegi
allapota ugyanis balesetveszélyes.
Az épitd a hidat ¢s a gyalogosfelja-
rokat felujitja, a teljes munkafeliilet
11.700 négyzetméter. Az els6 sza-
kaszban megszervezték a hid alatti
épitdtelepet, eldkészitették a mun-
kalatokat, a Marosszentkiraly fel6li
felhajton 107 méteren lebontottak a
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fémkorlatot és a szerkezet megerd-
sitése végett a jarda egy részét, il-
letve a szélgerendakat. Ezt kovette
a varos fel6li korlatrész lebontésa €s
Ujraépitése, a hid két oldalan 1évo
szélgerendakat dsszesen 600 méte-
ren kell kicserélni, mivel a vasbeton
szerkezetet igencsak kikezdte az
id6. Decemberben, ha az id6jaras
lehetdvé teszi, a hid alatt folytatjak
a munkalatokat az alapozas feluji-
tasaval és a hosszanti gerendak
megbontasaval, a tartoszerkezet
erdsitésével. Amint hangstlyozta, a
feladatfiizetbe foglaltak azt a felté-
telt, hogy az uttesten csak a nyari
sziinidében — jovo évben és jovo
utan — végezz¢ek azokat a beavatko-
zasokat, amelyek savlezarassal jar-
nak. A jelenlegi munkalatok arra
utalnak, hogy a gyalogosok sza-
mara fenntartott jarda keskenyebb
lesz, a szakember azonban arrdl
biztositott, hogy a négysavos hid
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jellemz6i nem valtoznak, a jardanak
¢és az utburkolatnak is megmarad az
eredeti mérete, sem a szélességén,
sem a hosszan nem valtoztatnak.

Megel6zhet6-e a forgalmi dugo?

— Alternativ megoldasok hianya-
ban mi térténik egy elére nem lat-
hato esemény soran, illetve az
Alsogat utcai, amugy is forgalmas
hidon kiviil mas megolddst miért
nem dolgoztak ki? — kérdeztik a
miuszaki beruhazasokért felelds
szakembert.

— A polgarmesteri hivatal meg-
rendelte azt a tanulmanyt, amellyel
a Karpatok sétanyon épiilt volna
meg egy hid. A tervet viszont ko-
z0sségi nyomasra el kellett vetni.
Az Onkormanyzat azonban to-
vabbra is gondolkodik sziikséghely-
zetben bevetheté opcidkon, a
legkézenfekvébb pontonhid kiala-
kitasa lehetne. Azért dontdttek gy,
hogy az iskolai sziinidében alakita-
nak ki csupan két savot, mert olyan-
kor kisebb a forgalom.

Tavaly dr. Dorin Florea polgar-
mester sajtotajékoztaton szorgal-
mazta az alternativ megoldasokat —
koztiik a Karpatok sétanyi feliilja-
rot —, amely nem késziilt el. Amint
akkor jelezte, a honvédelmi minisz-
tériumhoz intézett beadvanyban
kérte a varos folott elhelyezkedd te-
rileteknek az azonositasat, ahol két-
iranyt pontonhidak szolgéalhatnak
az athaladd forgalmat a hidjavitas
alatt.

A forgalmi renddrség egyeldre
elképzelhetetlennek tartja az egyre
novekvé  gépjarmiiforgalmat a
Maros-hid féjavitasa idején. A rend-
Orség tavalyi felmérése szerint a
reggeli cstcsforgalomban a Mez6-
ség ¢és az Egyesiilés negyed iranya-
b6l 3484 jarmi halad at a
Maros-hidon egyetlen ora alatt,
ezek 70%-a a fotér és a Sorhaz/Si-
naia utca irdnyaba tart. Ezért is el-
engedhetetlen gyakorlati megoldast
talalni a f6javitas idejére a forgalom
szdmara, amelyet nem lehet a Ma-

rosszentkiralyrol megkozelithetd
Alségat utcai hidra terelni, amely-
nek teherbiro képessége korlatozott.
Az amugy is zsufolt marosvasarhe-
lyi Gthalozat mellett a polgarmesteri
hivatal szdmara egy tjabb megol-
dandé feladat lesz a jelentds for-
galmi fennakadas kikiiszobolése a
Maros-hid f6javitasanak idejére.
Az eléd - a Bodor-hid

A Maroson ativel6 egykori fahid
a koztudatban Bodor-hidként volt
ismert. Epitésérdl, tervezéje zseni-
alitasarol szamos iras jelent meg na-
pilapunkban. Multidézésként
Pal-Antal Sandor levéltaros kutato-
munkdjat hasznaljuk fel.

, Az eredeti Bodor-hid, ahogy
koztudott, valoban 1821-ben ke-
sziilt. Az 1821 juniusaban pusztito
nagy arviz ugyanis eléntotte a varos
alsobb fekvésii részeit, épiileteket,
gazdasdagokat rongalt meg. Tonkre-
tette a Maroson ativelé harom hid
koziil a két nagyobbat. Ekkor a va-
rosi tandcs felkérte Bodort a Maros
foarka folott ativeld un. »2-dik
nagyhid« ujjaépitési tervének kidol-
gozasara és a munkalatok levezeté-
seére. Az uj hid tervét, a varos
foghdzdban raboskodva, révid idé
alatt elkészitette, amelyet a tandcs
mar 1821. julius 24-én elfogadott,
és azonnal a kivitelezéséhez fogott.
1872-ben a varos képviselotestii-
lete, a Bodor-hid rossz dllapota
miatt, egy uj hid felépitésérdl don-
tott. Tehat a Bodor-féle nagyhid
Otven évig szolgalt hiiségesen, ki-
allva tobb arviz okozta megprobal-
tatast is. Az uj hid épitéséhez
azonban a folyo medrének a szaba-
lyozasa is sziikségessé valt. A helyi
lakossag megszokasbol ezt a hidat
is Bodor-hidnak hivta mindaddig,
mig azt egy még nagyobb vashiddal
nem helyettesitették... A Bodor
Péter nevéhez az 1821-ben késziilt
és 1874-ben lebontott fahid fiizo-
dik.”

Radonmeérés Marosvasarhelyen

Radonmérési program indul a
napokban Marosvasarhelyen,
amelyet a Kulturalis és Tudo-
manyegyetem végez tobb
szakintézménnyel k6zosen. A
polgarmesteri hivatal altal is
tamogatott projekt célja,
hogy feltérképezzék az em-
beri szervezetre karos nemes-
gaz jelenlétét. A radon, amely
a Fold keletkezése ota jelen
van a természetben, radioak-
tiv hatasu, és hozzajarul a tii-
dorak kialakulasahoz.

Vajda Gyorgy

Az idén nyaron fogadta el a kor-
many azt a torvényt, amely — az
unios szabalyokhoz igazodva — ko-
telezévé teszi a radonmérést és az
intézkedéshozatalt abban az eset-
ben, ha bizonyos helyeken a gazszi-
vargas meghaladja a megengedett
értéket.

A programot dr. Csegzi Sandor
fizikus, a Kulturalis és Tudomany-
egyetem vezetdje kezdeményezte
és mutatta be, aki tobbek kozott el-
mondta, a radonrol irta doktori dol-
gozatat, és 1991 ota foglalkozik e
kérdéskorrel. Miutan bemutatta a
programindito talalkozon jelen levd
intézmények képviseldit, felkérte
Encian Iloan kutatét, az Orszagos
Nuklearis Tevékenységet Ellenorzo
Bizottsag képvisel6jét, hogy ismer-
tesse, miért kell mérni, kutatni a
radon jelenlétét a természetben. A
szakérté elmondta, hogy az Eurdpai
Unié 2013-ban kibocsatott 59-es
iranyelve alapjan az idén nyaron el-
fogadott torvény szerint Romania-
nak el kell készitenie az orszagos
radonakcidtervet, amelynek els6 1¢-

pése a mérés, majd ennek alapjan az
erre megalakult miniszterk6zi bi-
zottsag koordinalasaval konkrét in-
tézkedéseket hoznak. A radon
szintelen, szagtalan, radioaktiv ne-
mesgaz, amely a f6ldbol szivarog.
Rakkeltd hatasu. (Vilagszinten a do-
hanyzés utan a masodik helyen all.)
A tiid6be keriilve lebomlik, és alfa
sugarzasanak sejtbonto hatasa van.
Nemcsak a foldben, hanem a vizben
¢és az épitdanyagokban is megtalal-
hato. Az épiiletek repedésein keriil
be a helyiségekbe, innen 1élegezziik
be. Az EURATOM 59-es szabvany-
nak megfelelden a radon jelenlété-
nek felsé hatarértéke 300 Becquerel
egy kobméter levegében. Az
526/2018-as kormanyrendelet tar-
talmazza azt az orszagos akcidter-
vet, amely altal csokkentik a
radonveszélyt. Tobbek kozott uj
hazak épitésénél figyelembe kell
venni, hogy az épiilet helyiségeiben
miként oldjak meg a levegéaram-
last, szelloztetést, milyen anyaggal
szigetelik a hézat stb.

A kolozsvari Babes—Bolyai
Egyetem fizika tanszéke a didkok-
kal kozdsen egy, az Europai Unio
altal tamogatott program keretében
16 erdélyi megyében folytatott mé-
réseket. A szabvany szerint 10x10
km-es teriileten 4-10 mérést végez-
nek ¢és igy — szinkodokkal — késziil
el a térkép, amelyen feltiintetik a ri-
zikdovezeteket. A gazszivargas ala-
kulasat otévenként kovetik a
szakemberek. Encian loan szerint a
radon jelenlétét megsziintetd intéz-
kedések nem koltségesek, szigetelni
kell a hazakat és leginkabb szelloz-
tetni, mert igy tavozhat a szobak-
ban, belsé helyiségekben felgytilt
gaz. Az emlitett jogszabaly szerint

az dnkormanyzatok kotelesek olyan
intézkedéseket hozni, amivel csok-
kentik a karos hatést.

Ezek utan Csegzi Séndor bemu-
tatta a javasolt programot, és ismer-
tette a Karpat-kanyarban végzett
korabbi méréseket, tobbek kozott
Gyergyoremetén és Kovasznan, és
az eredmények kimutattak, hogy a
még aktiv vulkanikus teriileten na-
gyobb a radontartalom az orszagos
atlagndl a levegében. Marosvasar-
helyen a program alapjan 60 iskola-
ban helyeznek el detektorokat
(6sszesen 120-at) és ezek koziil 40
kozintézményben 0Osszehasonlitd
mérést végeznek az IFIN-HH de-
tektoraival. A kovetkezd szakasz-
ban pedig maganlakasokban is
végeznek hasonld méréseket. Nem
kell attdl tartani, hogy barmilyen

karos hatasa van az orvossagosdo-
bozra hasonlitd detektornak, barki
elhelyezheti a szabalynak megfele-
16en a lakasban vagy a pincében. A
felmérés harom honapot tart, ezt
kovetden az adatokat kielemzik, és
a szakhatosaghoz kiildik.

Dr. Makkai Gergely alpolgarmes-
ter meteorologusként is hozzaszolt
a szakmai beszélgetéshez. El-
mondta, a radon a Fold keletkezése
ota jelen van a kdrnyezetben, az
emberi szervezet nem alkalmazko-
dott megfelelden hozza, ezért okoz-
hat egészségi problémat a tulzott
kitettség. A meteorologiai jelensé-
gek befolyasoljak a mennyiségét.
Az alkotmany 35. cikkelye bizto-
sitja az egészséges ¢letmddhoz vald
jogot, ezért is fontos, hogy ezt a ve-
szélyes tényez6t kiiktassuk a kor-
nyezetiinkbdl. Javasolta, hogy a
radontérkép elkészitésekor a mete-
oroldgiaban is hasznalt szinkod-

rendszerrel jeloljék a kiilonbozo
szennyezettségi fokokat.

lllés Ildiko megyei f6tanfel-
iigyel6-helyettes felvetését kove-
téen azt is megtudtuk, hogy
tulajdonképpen még nincs egy
olyan hatosag, amely meghata-
rozna, hogy milyen intézkedéseket
kell hozni, de ott, ahol nagyobb a
veszély, eléfordulhat, hogy az épi-
tési engedélyek kivaltasakor figye-
lembe kell venni a szakintézmény
ajanlatait is.

A bemutatot kdvetden, onkénte-
sen tamogatva a projektet, a jelen-
levék koziil tobben is atvettek
detektort, amelyeket a kitlizott ha-
taridét kovetéen, harom hdnap
mulva begyijtenck a tudomany-
egyetem munkatarsai, és a szenzo-
rok adatainak leolvasdsa utan
kiértékelik az eredményt. Ilyen jel-
legti alaposabb felmérés még nem
késziilt az orszagban — hallhattuk a
programindit6 rendezvényen.
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Szerkesztette: Menyhart Borbala

Szulohol ellenség?

Kényes téma, keveset beszé-
liink rdla, de sajnos sok csa-
ladban jelen van a sziil6i
elidegenités. Fo6ként valas
elétt allo vagy azon atesett
sziilokre jellemzé, hogy a
k6zos gyerekre zaditjak az
egykori parjuk irant érzett
haragjukat, utalatukat, és
probaljak a gyereket ellene
hangolni, mit sem toérédve
azzal, hogy a bosszuallas ko-
zepette, a két felnott harca-
ban felérlédik a gyermek,
akinek mindkét sziil6je fon-
tos, és mindkettére sziiksége
van. Ezen kényes téma kiilon-
b6z6 vetiileteit boncolgattak
azon a beszélgetésen, amit
nemrég a marosvasarhelyi
Védem Egyesiilet kezdemé-
nyezett.

Menyhart Borbala

A csaladon beliili er6szak egyik
formaja a lelki terror. A gyerekel-
idegenités ennek egy modozata,
amikor a lelki és mentalis bantalma-
zas valamelyik sziil6 részérdl a gye-
rek/ek felé vagy a masik sziil6 ellen
iranyul. A jelenség csirait mar na-
gyon koran fel lehet fedezni egy
sziill6—gyerek—sziilé6 harmas kap-
csolatban, ahol gyakoriak a ,,latod,
apad milyen”, ,,most is anyad miatt
van az egész” tipusu kijelentések,
pejorativ jelzokkel kiegészitve. Tu-
datosan vagy tudatalatt igy kezd
kommunikalni egyik vagy masik
szlld, mintegy meggydzve a gyere-
ket a maga igazarol, az 6 partjara al-
litva, mikozben az 6rlédik kdzépen,
mert neki mindkét sziild fontos.
Ennek a jelenségnek a stlyos for-
maja a valofélben 1évo vagy valas
utani sziil6i viselkedés, amikor az
egyik sziild megprobalja a masiktol
elidegeniteni a gyereket, ami ahhoz
vezet, hogy a gyerek nem akar a
masik sziilével élni, csunyan beszél
vele, esetleg latni sem akarja, és
manipulacié aldozataként megveti
azt a szil6t, akivel azel6tt jo kap-
csolata volt. Mivel magyarazhato
mindez? Miért viselkedik igy egy
feln6tt ember? Hogyan lehet ezeket
a helyzeteket megel6zni, ha lehet
egyaltalan? Mit tehet a sértett fél?
Miként érinti ez a gyerek mentalis
¢s lelki egészségét, hogyan hat ki az

érzelmi fejlodésére? — tobbek ko-
zott ezekre a kérdésekre keresték a
valaszt — konkrét eseteket is bemu-
tatva — a Védem Egyestilet altal
szervezett beszélgetésen.

A sziil6i elidegenedés fogalmat
(Parental alienation syndrome, ro-
viditve: PAS) 1980-ban vezették be
egy pszichiater, Richard A. Gardner
javaslatara. O szamos valofélben
1évé sziilovel folytatott klinikai
vizsgalatot, és els6ként fogalmazta
meg a sziil6i elidegenedést mint t6-
megesen 1étez0 jelenséget. Lénye-
gében arrdl szo6l, hogy az egyik
sziil6 a masik ellen hangolja a gyer-
meket. Ez egy folyamat, melynek
kovetkezménye a masik sziilovel
szembeni indokolatlan tiszteletlen-
ség, ellenkezés €s a teljes elutasitas.
A legtdbb esetben azért kezdik meg
ezt a fajta manipulaciot, hogy a
masik felet végleg kizarjak a gyer-
mek életébdl.

A szakirodalom szerint a mani-
pulativ sziil6 nagyon finom modon
éri el, hogy a gyermek kdtodése €s
érzelmi kapcsolata a masik sziilovel
1épésrdl 1épésre mérséklddjon, a fo-
lyamat végén pedig teljesen meg-
szakadjon. Gyakran bevonja a
gyerecket a felnéttkonfliktusba,

melyben eljatssza az aldozat szere-

pét, vagy épp olyan helyzetet gene-
ral, melyben a masik sziil6 csak ne-
gativ szereploként tud részt venni.
A sziil6i elidegenités aldozataiként
altalaban az apakat nevezik meg,
holott ritkabban ugyan, de el6for-
dul, hogy édesanyak talaljak magu-
kat ebben a helyzetben.
Edesanyak, tavol a gyerekeiktdl

A beszélgetésen jelen volt két
¢édesanya is, akik sajat boriikon ta-
pasztaltak meg, hogy meddig fajul-
hat az elidegenités, mennyire
kiszolgaltatott helyzetben talalja
magat egy édesanya, amikor hona-
pok éta kitartéan harcol a gyereke-
iért, akiket az apjuk ellene hangolt,
€s a torvényesen megitelt lathatast
is akadalyozza. Es hiaba kopogtat-
nak a hatosagok, a renddrség, a
gyamiigy ajtajan, hiaba bizonyitjak
az igazukat, nem talalnak valds ta-
maszra. Vivjak ezt a harcot ugy,
hogy kdzben nem telik el perc, ami-
kor ne azon emésztenék magukat,
hogy amig mindez zajlik, lelkileg
tonkremennek a gyerekeik.

Ha azt mondja, utallak,
az nem az 6 ,lemeze”

Lazsadi Csilla szocialpszicholo-
gus elmondta, gyakori, hogy a szii-
16k kozotti konfliktus esetén az

lllusztracid

egyik sziil a masikkal szembeni
negativ érzéseit a gyerekre zuditja,
¢és rendszeresen elhangzik a kijelen-
tés, hogy: olyan vagy, mint
anyad/apad. De barmennyire is ha-
ragszunk a masik félre, a gyereknek
ebben a konfliktusban nincs keres-
nivaldja — hivta fel a figyelmet a
szakember. Nem kell a problémakat
titkolni a gyerek el6l, tudnia kell,
hogy vannak nehézségek az élet-
ben, és azokat meg kell oldani. Vi-
szont sok esetben csupan érzi a
fesziiltséget a csaladban, de nem
tudja pontosan, mi torténik, és nem
latja, hogy mi lesz a megoldas. Ez
azért veszélyes, mert elinditja a fan-
hozzatette: a gyerekek, foként 6vo-
daskorban, fokozottan manipulalha-
tok. A gyerek nagyon nehéz
helyzetben van, mivel szereti azt a
sziildt is, akirdl folyton rosszat hall,
ezért védekezési mechanizmusként,
mivel neki tul kell élnie a helyzetet,
az er0sebb fél oldalara all, és egy
1d6 utan elvesztddik a kritikai ellen-
allasa, és atveszi a szidalmazo sziilé
gondolatait. Mint mondta, nagyon
ritka, hogy egy gyerek csak a rosz-
szat lassa a sziildben, a gyerek—
szildé kapcsolatra jellemzé az
ambivalencia, azaz egyik pillanat-
ban borzalmasan haragszik a szii-
16re, mert példaul nem vasarolta
meg neki az ahitott jatékot, annak
ellenére szereti, és meg akar felelni
neki. Tehat amikor az elidegenitett
gyerek a szl fejéhez vagja, hogy
utalja, az nem az 6 ,,lemeze”.

A kérdésre, hogy milyen nyomo-
kat hagy a gyerekben a sziilok ko-
z0tt elfajulo viszaly, Lazsadi Csilla
ramutatott, nagyon sok vesz¢lyt rejt
magaban az elidegenités, egyrészt
megzavarja a gyerek énképét,
ugyanakkor fennall a veszé-
lye annak, hogy a sziil6ktol
latott kapcsolati minta majd
utdlag az egyéb kapcsola-
tait is negativan befolya-
solja. A szakember
hatarozottan allitja, az el-
idegenitett gyerek részérdl
érkez6 visszautasitasok, il-
letve becsmérld szavak el-
lenére a gyerekért folytatott
kiizdelmet nem szabad fel-
adni, még akkor sem, ha a
nehéz helyzetben 1év6 sziilo
nem tehet mast, mint to-
vabbra is ,keresi” a gyer-
mekét.

Tudni kell, hogy ezekben
az esetekben a gyerek az
egyikiik partjara allt, és az
allitasok hitelességét nem
kérdéjelezi meg, hidba pro-
balja a sziil6 bizonyitani a
sajat igazat. Fontos azon-
ban, hogy a sziil6 a gyerek
bant6 szavai ellenére se
vegye fel a masik fél visel-
kedését, és 6 se kezdje el a

masikat befeketiteni. Lazsadi Csilla
ugy véli, egy valas 6nmagaban nem
jar feltétleniil traumatizal6 hatassal
a gyerekre, ha a sziil6k jol kezelik a
helyzetet. A gyerek szamara a leg-
fontosabb, hogy védett maradjon a
sziil6i kapcsolat. Tudnia kell, hogy
a sziileinek a parkapcsolata romlott
meg, de az 6 viszonya a két féllel
nem valtozik. A mindennapokban
gyakori, hogy annak ellenére, hogy
megromlott a parkapcsolatuk, a
felek a gyerek érdekeire hivatkozva
mégis egyiitt maradnak, hogy teljes
csaladban n6jon fel. Csaladon beliil
is lehet egy gyerek két szoba kozott
hirvivé, és driasi terhet jelent a gye-
reknek az, hogy 0 tartja dssze a szii-
16ket. Neki nem dolga Gsszetartani
a csaladot. Es barmekkora ellen-
szenvet is érez az egyik szild a
masik irant a jelenben, a gyereknek
tudnia kell, hogy egykor 6 szeretet
gylimdlcseként fogant meg, és a
sziilei szeretetben vartak 6t — muta-
tott rd a szocialpszicholdgus.
Nincs torvényben szabalyozva
Vajda Andrea iigyvéd kifejtette, a
sziil6i elidegenités ténye nincs tor-
vényben szabalyozva, tehat 6nma-
gaban nem von maga utan
szankciokat. 2016 februarjaban
annyi tortént ezen a téren, hogy a
Romaniai Pszichologusok Kollégi-
uma hozott egy rendeletet — aminek
nincs térvényereje —, amelyben el-
ismerik a sziil6i elidegenitést mint
a gyerekre gyakorolt lelki bantal-
mazas egyik formajat. Szintén 2016
ota létezik egy torvényjavaslat,
amely torvénybe foglalna a sziil6i
elidegenités tényét, viszont a kezde-
ményezdje mar nem képviseld, igy
senki sem foglalkozott azdta ezzel
a javaslattal. Mint mondta, valas
soran az esetek kilencven szazalé-
kaban az anyaknal maradnak a gye-
rekek, és zomében az édesanyak
rész¢rol torténik az elidegenités.
Hogy mi lehet az oka annak,
hogy valaki tudatosan egykori tarsa
ellen hangolja a k6zos gyerekeket,
¢és mindent megtesz annak érdeké-
ben, hogy a gyerckek megszakitsak
a masik féllel a kapcsolatot, dr.
Laday Noémi pszichiater ugy véli,
bizonyos esetekben eléfordulhat,
hogy az illetd személyiségzavarral
kiiszkddé egyén. Viszont ahhoz,
hogy feléllitsak ezt a diagnozist,
messze nem elegendd egy-egy fél-
oras-oras beszélgetés vele, mint
amit sok esetben a birosag elrendel,
hanem hoénapok vagy akar évek
sziikségesek hozza. A személyiség-
zavaros egyén altalaban jol el tudja
hitetni a kornyezetével, hogy vele
minden rendben van, nincsen beteg-
ségtudata. Viszont amikor valaki azt
allitja, hogy koriilotte mindenki
rossz, csupan 6 cselekszik helyesen,
az mar nagy felkialtojel a szakem-
berek szemében.

Fugg 0 — Mégis mitol?

Szaho Erzsébet-Zsofia

Létezik, hogy a kdzdsségi média
aggodalomra adé fiiggéséget okoz-
zon? Mi, fiatalok, mai generacios ti-
nédzserek biztosan hallottuk mar,
hogy ,Rakd le a telefonod!”,

»Hagyd abba a gépezést!”, ¢és bizo-
nyara felhaborodast, dithdt, szé-
gyent, faradtsag-, esetleg

unalomérzetet valtottak ki beldlink
az ilyen jellegii kijelentések. Hiszen
a telefonunk, a szamitogépiink azért
van, hogy hasznaljuk; azért van Fa-
cebook-oldalunk, hogy ne marad-
junk le a hirekrél, hogy
megosszunk magunkrol bizonyos
informacidkat, nyilvanosan hozza-
sz0ljunk, kommentaljunk dolgokat.
Eppen ezért aztan, hogy topon le-
gylink minden 1j informacidval, és
megbesz¢ljiink fontos dolgokat,

nemcsak a Facebookon regisztral-
tunk, hanem a Youtube-on, az Ins-
tagramon, Messengeren, Twitteren,
Snapchaten, Pinteresten ¢és a
Whatsappon. A felsoroltak legalabb
felén szinte minden mai tinédzser-
nek van profilja, ami nem is lenne
onmagaban gond, hiszen a kozds-
ségi média is valamiféle szocializa-
lodasra ad lehetéséget. Megosztjuk
az ismerdseinkkel, hogy éppen mi-
lyen csodalatos helyen kirandu-
lunk, és mi lenne ez, ha nem
kapcsolatfenntartas, hiszen tuda-
tom, hogy milyen j6 nekem. Aztan
itt esik sz6 a pénteki bulirdl, vagy
éppen a reggeli kavérol, par
MyStory, azaz Az én torténetem,
amely csak 24 o6raig megtekinthetd
az oldalamon... Persze ha megosz-
tunk magunkrél valamit, nyilvan
érdekel, hogy ki tudja, és mit szdl

hozza, hanyan lattak a MyStoryn-
kat, kik reagaltak a fotoinkra, be-
jegyzéseinkre. Aztdn mi mit
szolunk a szomszéd bejegyzésére,
aki épp kutyat sétaltat vagy a hires-
ségek dramai posztjaira. ..

»Megint a telefonod nyomod?” —
jon a kérdés vagy kijelentés, mar te
sem tudod elddnteni, és nem értik
meg, hogy pont most irt a haverod,
erre még valaszolnod kell, aztan
gyors kép Snapre, Instara, Whats-
appra, hogy lassak, nem tiintiink el.
Mire gyorsan végzel mindennel, és
meglatod, mennyi az idd, megint
szidod magad, hogy miért toltottél
ezzel ennyi id6t. Aztan igy megy az
holnap is, holnaputan is...

Szoval 1étezik olyan, hogy ko-
zdsségimédia-fiiggdség? Lehet, de
figyelembe kell venni, hogy min-
denkinek van egy olyan baratja, aki
tobbet csiing a telefonjan, mint
barki a tarsasagaban. Ezek a bara-
tok is ismernek olyanokat, akik még

naluk is tobbet telefonoznak...
Akkor nehogy mar mi lennénk a
figgok. ..

Ha nem vagyunk filiggdk, akkor
miért annyira siirgés, hogy megnéz-
ziik, mennyi reakcio van a profilun-
kon, miért annyira fontos, hogy
kirakjunk valamit 24 o6rara, miért
kell mindennap képeket kiildeni
egymasnak. Miért olyan kegyetlen-
ség valakitdl eltiltani az okostele-
fonjat? Fiiggiink a kozosségi
médiatol, az arany valtozik, de
mind fiigglink. Problémat az okoz,
ha nem tudjuk korlatozni ezt; ne-
kiink, mai tinédzsereknek annyi in-
formacio all a rendelkezésiinkre,
amennyit el tudunk képzelni, még
tobb is... Ebben a temérdek infor-
macioban pedig konnyl elvesz-
tddni, amig onmagunk
megerdsitésére varunk. Kontingen-
sek vagyunk, amely a masok visz-
szajelzéseitdl fliggd onértékelés. Ha
sok lajkot kapunk, jol érezziik ma-

gunk egy darabig, és legkozelebb
még tobbre toreksziink.

Azt érezziik, ha tobb lajkot kap
valaki, annal népszertibb, mendbb,
tobb, mint mi, és ha nem kapunk
megfeleld mennyiségii kattintast,
maris oda az onértékelésiink, érték-
telennek érezziik magunk. 20 sza-
zalékkal nétt a mi generacionkban
azoknak a szama, akik nem fo-
gyasztanak alkoholt és drogot, egy-
szerlien arrdl van sz6, hogy a drogot
és az alkoholt felvaltotta a kozos-
ségi média, ami ugyanannyira ve-
sz¢lyes, csak nem a testre, hanem a
l¢lekre. Ha valoban azon aggdédunk,
hogy miért nincs meg a 100 14jk a
posztunkon, akkor érdemes elgon-
dolkodni, hogy mégis mekkora je-
lent6séggel bir az életiinkben ez, és
miért. Es a tévképzet, hogy csak
annyit érsz, amennyi lajkot kapsz,
legalabb olyan veszélyes, mint egy
majtumor.
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Muzsika kritikusi fullel

»~A pokol tele van amator zenészek-
kel” — fakadt ki valamikor George
Bernard Shaw. A vilaghirl kritikus
mindig szeretett meghokkentd, am
adott 6sszefiiggésben igaz és kemény
véleményeket alkotni.

Szilagyi Mihaly

Shaw 1856-ban sziiletett {rorszag févaro-
saban, Dublinban. Szegényes csaladba szii-
letve, koran azon kezdte torni a fejét, hogyan
lehetne anyagilag oOnallésodva konnyebb
¢letet ¢lni. Tizennégy évesen munkat vallalt,
és beallt pénztarosnak. Még gyerek volt.
Ilyen korban sokan még jatszanak. Shaw
azonban sokkal nagyobb jaték el6zményének
tekintette a gyermekkori pénzkeresést. Célul
tizte ki, hogy Londonban irodalmat fog ta-
nulni.

Alig koltozott a brit fovarosba, rovid idé
alatt 6t regénnyel rukkolt el6 — csak hogy
gyakorolja az irast. Ugy tlint, a regényiras
nem az eréssége. Sebaj, ha nem lehetett meg-
¢lni a regényekbdl, akkor valami mas téma
utan kell néznie. Talan meglepd, de Shaw ze-
nekritikusként valt ismertté, s6t mi tobb, hi-
ressé.

Mar megint a zene? Igen, a manapsag ala-
becsiilt, a masodlagosnak tekintett, a megmo-
solygott, a lelegyintett zene volt az a
lehetéség, amely tamasza lett a késobbi dra-
mairdnak. A zen¢hez vald hozzaallas fintora
tovabba, hogy alig vannak néhéanyan, akik
tudnak arrol, mennyire valdsan és mivelten
alkotott véleményt a fiatal ir6 a zenérdl.

Tény, hogy Shaw igyekezett megmondani
az igazat mindenrdl, ezért néha kemények
voltak a kritikai. Annak érdekében, hogy ne
fajjon annyira az irénia, kitalalt egy receptet:
,,Ha meg akarod mondani az embereknek az
igazat, elobb nevettesd meg dket, kiilonben
meggyilkolnak”. Nem csoda, hogy egy id6
utan oda jutott az epés megjegyzéseivel, hogy
baratok nélkiil maradt. Ezt a helyzetet is igye-
kezett humorosan megkdzeliteni, ugyanis —
vegetarianus ¢letmodra térvén — kijelentette:
,,Az allatok a barataim, és én nem eszem meg
a barataimat”.

Shaw olyan zenekritikus volt, aki értett is
a zenéhez, s6t hangszeren is jatszott. A favo-
sokat szemelte ki magéanak. Igaz, eldadaso-
kon sohasem szerepelt — bizonyara szamitott
arra, hogy ha mégis fellépne, eléje tartanak
valamelyik ledorongol6 irasat.

Hogy miért éppen a harsonat és a kiirtoket
probalta ki Shaw? Csak taldlgathatunk. Hu-
moros irasabol azonban arra kovetkeztethe-
tiink, hogy a jatéktechnika szempontjabol a
kevésbé konnyen megtanulhaté hangszert
vette kézbe. ,,Azt a levélirot, aki érdeklddik,
van-e »néma kiirt«, hasonlatosan a »néma
zongorahoz«, amelyet a gyermekek tanitasa-
nal az ujjrend begyakorlasara szoktak hasz-
nalni, megnyugtathatom: semmiféle ilyen
szerkezetre nincsen sziikség, mivel a kdzon-
séges vadaszkiirt a kezdd kezében jo hosszl
ideig amugy is néma marad. De amikor végre
elkezd hangot adni, akkor sem tudja senki
pontosan megjosolni, milyen hang is jon
majd ki beldle. Még egy tapasztalt zenész is
legfeljebb csak talalgathatja, mi fog torténni,
ha beleftj. Lattam egy igen kivalé karmes-
tert, aki teljesen tehetetleniil kiizdotte at
magat A blivds vadasz nyitanya els6 oldalan,
anélkill, hogy részeges csuklasokon kiviil
barmely mas hangot ki tudott volna csalni
négy jeles kiirtosébdl. (...) Ami a fuvolat il-
leti, semmi kétségem, hogy sokkal hamarabb
belefaradnak a tanuldsba, mintsem hogy el
tudnak jatszani, az Ah, non giunge-t, akar va-
riaciok nélkiil is. De a piszton félelmetes egy
szerszam. Igen kdnnyen 6nelégiiltséget okoz.
A piszton kozonségessége gyogyithatatlan. A
legjobb esetben — pianissimo jatszva Gounod
mennyeien édes dallamait, vagy a Walkiir
elsd felvonasanak kard motivumat — eléggé
kellemes. Trombitaallasokban azonban egy-
szertien elviselhetetlen. Még sincs téle me-
nekvés. (...) Egy kicsit elidéztem a
pisztonnal, mert ifjikoromban egy rokonom
megajandékozott az akkor 1étezd abszoltte
legrégibb ¢és legdcskabb pisztonnal. Osdi,
négyszogletes példany volt; bé-ben szolt, a-
klapnival. Hangja paratlan volt; mesterem,
kivalé londoni szarmazast fuvos, egy izben
»pokoli joszdgnak« nevezte, és nem tlzott.
(...) Miutan néhany honapig ezzel a jeles
szerszammal hasogattam az eget, azt mond-
tak nekem, hogy ha sokaig fujom, tonkre
fogja tenni a hangomat (nyilvan bosszubol,
hogy az 6vé mar tonkrement); erre — bar a
hangom sem akkor, sem azota nem ért annyit,
hogy térédjem vele — trombitamat ott €s azon
nyomban, mint valami értékes ritkasagot, ta-
nitomesteremnek ajandékoztam, és mind-
orokre  felhagytam a  trombitalassal.
Mesteremnek ez sehogy sem fért a fejébe, ké-
sObb azt mesélte rélam, hogy megbolondul-
tam. Azt hiszem, hogy a réz hangszerek iranti
hajlam &rokletes. Apam a pozaun mértéktelen
¢lvezésével tette tonkre a hazi békét, nagyba-
tyam évekig jatszott ophikleiden, egész tigye-
sen és végiil is Onkezével vetett véget
életének. Erzem mar, hogy egy szép napon
majd én is veszek magamnak egy pozaunt. A
Talalmanyok Kiallitdsan lattam, hogy Rudall
és Carte urak szerkesztettek egy dupla poza-
unt, és Oriilt kisértést éreztem, hogy megve-
gyem...”

Shaw nem engedett a maga igazabol. Ami-

kor azt vetették a szemére, hogy tulzottan ke-
mények a kritikdi, azzal vigasztalta vadloit,
hogy oriiljenek a véleménynek, mert ha még
azt is leirta volna, amit ,,gyongédségbdl” nem
tett meg, akkor még sértébb lenne. O kritizalt
masokat, de masok kritikdjat ugy fogadta,
hogy poént faragott bel6liik. Amikor New
Yorkban bemutattak a Vissza Matuzsalemhez
cimi, iszonyatosan hossz dramajat, az imp-
resszarid taviratot kiildott a szerzonek, hogy
le kellene roviditeni a darabot, mert a hossza-
saga miatt a nézok lekésik az utolsé vonatot.
Shaw erre visszataviratozott, és kijelentette,
valtoztassak meg a menetrendet. Egy drama-
ir6t pedig két mondattal képes volt porig
alazni: ,,Maeterlinck aza szinpadi szerz0, akit
nem lehet kifiitytilni. Espedig azon egyszerti
oknal fogva, hogy senki sem tud egyszerre
asitani ¢és fiityiilni”.

No de térjiink vissza a zenéhez, mégpedig
a hallgatok sordba, és iiljiink le a kritikus
mellé, hogy ugyanazt tapasztaljuk, mint 6. A
kritikakat olvasva szinte magunk el6tt latjuk
a hallgatok bosszantd viselkedését vagy
€ppen az eléadok nevetséges megnyilvanula-
sait. Ime egy csokorral ezek koziil is: ,,Semmi
sem bosszant jobban egy hangversenyen,
mint ha valaki {iti mellettem a taktust. Az
ilyen ember modern proféta, kinek kenti tiiz
lobog csontjaiban, igyhogy — mint Jeremias
— a tiirelmetlenségtdl nem tud nyugton meg-
iilni. Legtobbszor mégis kitart a hangverseny
végéig. Nem latszik indokoltnak, hogy na-
gyon gyulodljiik, amiért azt teszi, amit a nagy-
dob és a cintanyér ugyanakkor — teljes
helyeslésiink mellett — miivel, de indokoltan
vagy sem, cipdjének dobogasa kimondhatat-
lanul idegesit és megzavar, bosszuszomjamat

csak a karérom oltja, amikor egy szinkopas
futam kil6ki a ritmusbol, és elvéti a taktust.
A koncerttermek ilyen »oraszerkezeteinek«
néhany szornyen destruktiv valfaja is akad.
Emlékszem egy tenoristara, aki azzal jelezte
az ltemet, hogy fiilcimpait fel s ala ranci-
galta. Aki mar latott fiilét mozgatd cirkuszi
bohécot, az tudja, hogy az ilyentdl az ember
hata nyomban libab6ros lesz. Képzeljék el,
mit érezhettem, latva, amint valakinek a file
percenként szaztizenhatot rang valamelyik
Verdi-opera gyors tételében. Ez az ember
hosszu idére megrongalta idegrendszeremet,
amikor egyszer jelenlétemben gyakorolta
(egyébként sikerteleniil) Ruiz igényes szere-
pét a Trubadirbol. Akadt azonban egy vetély-
tarsa, aki még rajta is taltett: a szemével
iitdtte a taktust. Ismerik azt a diszorat, amely-
ben egy népies mintazata ablakbdl 6regem-
ber tekint ki, kezében pisztollyal, és ide-oda
pislog betérok utan, ahogy az ora ketyeg.
Pontosan igy tett 6 is, és sohasem fogom el-
felejteni, egész valom mennyire borzongott
ettdl a rettenetes szemforgatastol. Ugy érez-
tem, hogy ha még egyszer ilyesmit latok,
menten megbolondulok, és gyorsan eluta-
ztam abbdl az orszagbol, ahol ez tortént (az
illeté nem volt angol), soha tobbé nem is tér-
tem oda vissza”.

A kritikus Shaw szertedgazd zenei muvelt-
ségérdl tantskodik, hogy nemcsak néhany
hangszert ismert, hanem rengeteget olvasott
az énektanulas témakorében is. A sok szak-
konyv és a — szerinte — hibasan énekld eld-
adok  produkcidjan  okulva,  hosszu

dorgedelmes irast kanyaritott az énektanarok-
rol. Ennek csattandjan jegyezte meg, ,,az volt

(Folytatas a 8. oldalon)

A ,kék arany”

Bogdan Emese

Bolygoénk fenyegeté kiszaradasa koze-
pette igy nevezik a vizet. Aranynak, mert
aranyat ér, s ahogy a tudosok jelzik, hovato-
vabb mind jobban fogjuk értékelni. Ugyan-
ugy, ahogy testiink 70%-at alkotja, bolygdnk
feliiletének is 70%-at boritja viz. Foldink
viztartaléka 1386 milliard kobkilométer,
amibdl majdnem 97 szazalékot tesz ki az
oceanok sds vize. A maradék nagy részét
megkotik a sarki jéghegyek, a gleccserek és
a tartosan fagyos talajok. Csupan 0,6%-a
hasznalhato fel ivovizként. Kevésnek tlinik
ez a vizmennyiség, am szerencsére nem
tiinik el, hanem folyamatos atvaltozas koze-
pette 6rok korforgasban van. Annak, hogy a
viz mennyiségével és mindségével vilag-
szerte probléma adodik, harom f6 oka van:
az egyik, hogy a viz eloszlasa a bolygon
nem egyenletes; a masik, hogy az emberiség

folyamatosan szennyezi, és megtisztitasa fa-
radsagos ¢s draga; a harmadik pedig, hogy
a mind tobb ember mind tobb vizet fogyaszt.
Globalisan nézve a ,,kék arany” mind szii-
kosebbé valik. Mar ma is jo kétmilliard em-
bert fenyeget a vizhiany, és becslések szerint
2025-re a vizsziikséglet kb. 5%-kal 1épi
majd tul a készleteket. A szakértok emiatt
komoly konfliktusokat josolnak, sot vizért
folyo haborukat is. Mert mig az olaj helyet-
tesithetd egyéb anyagokkal, példaul bio-
masszabol szarmazo energiaval, addig az
ivoviznek nincs alternativaja. Ugyanolyan
létfontossagl, mint a levegd. Ami az ivovi-
ziinket illeti, egyre tobbet olvashatunk az azt
szennyez6 anyagokrol. Ilyenek az ipari
szennyvizbdl szarmazo vegyszerek, a nitrat,
a foszfat, a mezdgazdasag novényveédo sze-
rei, a vécén keresztiil tavozé gyodgyszerek, a
vezetékekben lakd él6lények teteme. Az
ipari orszagokban szigoru eldirasok vannak
az 1voviz mindségére, szamtalan karos

anyagra nézve, hatarértékeket szabtak meg,
amelyeket rendszeresen ellendriznek. Ezek
szerint az ivovizmennyiség tobb mint 99%-
a megfelel az eldirasoknak. Az is tény, hogy
a hatarértékeket nem hosszl tavu vizsgala-
tok és tudomanyos ismeretek, hanem becs-
lések és feltételezések alapjan allapitjak
meg, tovabba nem veszik figyelembe az
egyes emberek eltérd érzé¢kenységét. Persze
lehetnek a vizben olyan tovabbi szennyezd
anyagok is, amelyekre nem léteznek hatar-
értekek és ellenérzések. ,,Még mindig van-
nak olyan hazak, ahol a viz 6lomcsdvekben
fut. Ez a fém lerakodhat a csontokban, ka-
rosithatja az idegeket. De a vezetékekbdl ki-
oldodhat a réz és a cink is, ha a viz tul savas.
A krémozott szerelvényekbdl pedig nikkel
valasztodhat ki, ami allergids reakciokat
okozhat” — allitjak a szakemberek. Az ivo-
vizben feloldott karos anyagok mennyisége
¢és potencialis karos hatasa teriiletenként val-
toz6. Ahol a természetes vizkészletek nem
elegenddek, ott a tisztitott szennyviz is a ve-
zetékekbe kertil, ez pedig megnoveli a ve-
szélyét annak, hogy baktériumok, virusok,

gyogyszermaradvanyok maradjanak a viz-
ben. Mindez a hivatalos jelentések szerint
alatta van a hatarértékeknek, és mint ilyen,
az egészségre nincs befolyassal. Hogy ez
valoban igy van-e, és foleg hogy az érzé-
keny emberek nem talaljak-e masként, azt
senki nem tudja megmondani. Alternativ
megoldast jelenthet az asvanyviz. Nem
csoda, hogy sokan inkabb palackozott vizzel
csillapitjak a szomjukat, és az asvanyvizfo-
gyasztas évek oOta folyamatosan emelkedik.
A boltban kaphat6 vizek 44%-a azonban vi-
lagszerte tisztitott csapviz, nem asvanyviz,
¢és csak az livegre ragasztott cimkében, il-
letve az araban kiilonbozik attdl, ami a csap-
bol folyik. Az ilyen vizeknek csak a
csapvizre vonatkoz6 eldirasoknak kell meg-
felelniiik, tobbnek nem. A gydgyvizek a
gyogyszerek koz¢é szamitanak, és csak bizo-
nyos utbaigazitas mellett fogyaszthatok. Az
asvanyvizek is bizonyos mutatoknak kell
megfeleljenek, hogy fogyaszthatok legye-
nek. Az asvanyvizekrol, a vizsziir6 késziilé-
kekrol és a vizmindség-javitas
lehetdségeirdl bovebben a folytatasban.



2018. november 8., csiitortok

HARMONIA

NEPUJSAG 7

Csirkecomb, a mennyeivé varazsolt hétkoznapi alapanyag

Régebb a comb megbecsiilt része volt
a csirkének, és a haz uranak meg a
gyerek(ek)nek a kivaltsaga volt meg-
enni azt. Az édesanyak inkabb ,nem
szerették”, jo volt nekik a csirke hata
vagy a nyaka is, legjobb esetben a
szarnya. De hat ez természetes, hi-
szen egy levagott joszagnak csak két
combja volt, azt be kellett osztani,
nem juthatott mindenkinek beldle! Az
utobbi években, évtizedekben azon-
ban, ahogy az iizletek elkezdtek aru-
val feltelni, és folyamatosan boéviilni
kezdett a kinalat, az egészben leva-
gott csirke mellett most mar részen-
ként is meg lehet azt vasarolni,
méghozza mas aron. A csirkecomb
mara az egyik legbanalisabb része lett
a csirkének, és — valljuk be — eléggé
gyakran vasaroljuk is, hiszen aranylag
olcso, kiadds és finom. Az alabbiak-
ban arra adok otleteket, hogyan ké-
szitsiik el ahhoz, hogy mindig egy
kicsit mas legyen, hogy ne lehessen
megunni.

Siité Edith Magdolna

Aszalt szilvas csirke gorég médra

Hozzavalok (4 személyre): 8 csirkefelso-
comb, | csipet safrany, 3 hagyma, 1 evékanal
pirospaprika, 20 dkg aszalt szilva, olivaolaj,
s0, bors.

Elkészitése: A konyhakész csirkecombokat
félpuhara f6zziik annyi sés-safranyos vizben,
amennyi jol ellepi 6ket. A hagymat felaprit-
juk, 5-6 evokanal olajon megdinszteljik,
majd raszorjuk a pirospaprikat, elkeverjiik, és
felontjiik 1 merdkanalnyival a csirke f6zdle-
vébol. Ratessziik a csirkecombokat, felontjiik
annyi f6z6lével, amennyitdl jo szaftos lesz,
¢és fedd alatt tovabbi 20-25 percig f0zziik. Az
utolso 5 percben hozzaadjuk az aszalt szilvat
is, elkeverjiik, és jol dsszerotyogtatjuk. Saf-
ranyos rizzsel, zold olajbogyoval kinaljuk.

Megjegyzés: Arizs t6zéséhez fehasznaljuk
a megmaradt safranyos fézdlevet.

Csirkecomb dinsztelt kaposztaval

Hozzavalok (4-6 személyre): 8 egész csir-
kecomb, 2 csapott evékanal so, fél-fél teds-
kanal csipéspaprika-por, o6rolt komény és
szaritott oregdnd, 1-1 teaskanal pirospaprika
és bors, olaj;

a kaposztahoz: 1,2 kg fehér kaposzta, 80
dkg voros kaposzta, 3 hagyma, maradék fii-
szerkeverék, so, 5 evokanal olaj, 4 evokanal
cukor, 2 citrom leve;

tovabba: fél csokor petrezselyemzdld,
piros csipds paprika.

Elkeszitése: A konyhakész csirkecombokat
jol bedorzsoljiik a porfiiszerek keverékével,
talba tessziik, és rajuk locsolunk néhany evo-
kanal olajat. Jol &sszefor-
gatjuk, és félretessziik. A
kétféle kaposztat legyalul-
juk, a hagymat csikokra
vagjuk, és egy nagy talba
tessziik. Raszorjuk a mara-
dék fliszerkeveréket, a cuk-
rot, meglocsoljuk a
citromlével, és kézzel jol
Osszeforgatjuk. Ha sziiksé-
ges, még megsodzzuk, majd
ralocsoljuk az olajat is. Mi-
utdn jol osszekavartuk, sii-
tépapirral bélelt tepsi vagy
nagyobb h6allo edény aljara
teritjilk a kaposztat, rahe-

lyezziik a csirkecombokat (a keletkezett pac-
levet is ralocsoljuk), lefedjiik, és 160-170
fokra elémelegitett siitében kb. 2 o6ra alatt
megsiitjiik. Félidoénél kivessziik az edényt a
siitébol, a combokat leszedjiik, a kaposztat
pedig kissé dsszekavarjuk, hogy egyenletesen
parolddjon, majd a combokat visszahelyez-
ziik, lefedjiik ismét, és visszatoljuk a siit6be.
Az utols6 10 percben fed6 nélkil siitjik,
hogy a combok szépen megpiruljanak. Apri-
tott petrezselyemzolddel és karikara vagott
csipds paprikaval megszorva kinaljuk.

Megjegyzés: Magasabb héfokon hamarabb
is elkésziil, de igy, lassabban elkészitve sok-
kal finomabb, omlosabb lesz a hus.

Siilt csirkecomb z6ldséges kolessalataval

Hozzavalok (4 személyre): 4-6 egész csir-
kecomb, s, bors, fokhagymapor, olaj;

a korethez: 25 dkg koles, 2 sargarépa, 1
petrezselyemgyokér, 1 hagyma, 40 dkg brok-
koli, 1 kukoricakonzerv, petrezselyemzdld,
s0, bors, olivaolaj, fél teaskanal szodabikar-
bona.

Elkészitése: A csirke-
combokat megszorjuk a
fiszerek keverékével, ho-
allo  edénybe tessziik,
kevés olajjal meglocsol-
juk, majd lefedve, 40-45
perc alatt piros-ropogdsra
siitjiik. Ezalatt a kolest
kétszeres mennyiségli sos
vizben 15-20 perc alatt
megf6zziik, majd lesziir-
jiik és atoblitjiik. A rdzsa-
ira  szedett brokkolit
s0s-szodabikarbonas viz-
ben 5 percig f{6zzik.
Utana hideg vizzel ledblit-

jiik, hogy ne puhuljon tovabb. A csikokra va-
gott hagymat és a felkockazott gyokereseket
2-3 evékanal olivaolajon megdinszteljiik,
majd kevés viz hozzdadasaval roppanodsra pa-
roljuk. Mikor minden elkésziilt, egy talban
Osszevegyitjiik a kolest, a hagymas répat, a
lesziirt kukoricat meg a brokkolit, izlés sze-
rint séval, borssal, apritott petrezselyemzold-
del izesitjik, és még meglocsoljuk 1-2
evOkanalnyi olivaolajjal. A csirkecombbal ta-
laljuk.

Megjegyzés: A bolti csirkehus ala nem mu-
sz4j folyadékot onteni, mert elég sokat kien-
ged magabol. Ha valaki hazi csirkébdl
késziti, 1-2 dl bort, alaplevet vagy vizet is
ontson ald, hogy a hus kelléen megpuhulhas-
son, ¢s oda ne égjen. A salatahoz mar meg-
1évé, levesben  fott  zoldséget s
felhasznalhatunk. Ebben az esetben csak a
hagymat dinszteljik meg, a fott
z6ldségeket csak hozzaadjuk a sala-
tahoz.

Zoldségekkel siilt csirkecomb

Hozzavalok (4 személyre): 8-10
csirkealsocomb, 3 sargarépa, 1 ki-
sebb zellergumo, 3 hagyma, 1 marék
fokhagyma, 1,5 dl fehérbor, olaj, so,
bors, pirospaprika, gyombérpor, sza-
ritott kakukkfii.

Elkészitése: A csirkecombokat
megtisztitjuk, megmossuk és megto-
rolgetjiik. Megszorjuk az izlés sze-
rint adagolt flszerekkel, majd
eloszlatjuk egy nagyobbacska héallo
talban. A zoldségeket meghamoz-
zuk, a sargarépat vastagabb kari-
kakra, a zellert kisujjnyi nagysagu
hasabokra, a hagymat pedig cik-
kekre vagjuk. A zoldségeket a fok-
hagymacikkekkel egyiitt eloszlatjuk a
csirkecombok kozott, aladntjiik a bort, meg-
locsoljuk 5-6 evokanal olajjal, majd lefed;tik,
¢és 180 fokos siitében kb. 1 ora alatt készre
paroljuk. Ha szeretnénk, krumpliptirével is
talalhato, de a his onmagaban a siilt zoldsé-
gekkel sokkal egészségesebb, mint krumpli-
val parositva.

Zsebbarat fogaszati kezelés

Ebben a tanévben is folytatodik a Pa-
ciensregiszter program, amelynek ke-
retében a Marosvasarhelyi Orvosi és
Gyodgyszerészeti Egyetem fogorvos-
tan-hallgatoi jelképes osszeg fejében
ellatjak a hozzajuk fordulé paciense-
ket. A prevencids eljarastol a fogpot-
lasig szinte az Osszes fogorvosi
szolgaltatas igénybe veheto. A kezde-
ményezés célja lehet6séget biztosi-
tani a fogorvostan-hallgatéknak a
szakmai gyakorlatra, az embereknek
pedig hogy elérheto aron hozzaférje-
nek a fogaszati kezeléshez.

Menyhart Borbala

A Paciensregiszter programot a Marosva-
sarhelyi Magyar Didkszovetség (MMDSZ)
szakosztalyaként mikodd Fogorvosi Kari
Platform inditotta el 6t évvel ezel6tt, annak
érdekében, hogy szervezett formaban tobo-
rozzanak pacienseket a fogorvostan-hallga-
toknak, hogy szakmai tapasztalatra
tehessenek szert. A program mindemellett ki-
vald lehetdség a fogbantalmakkal kiiszk6do
marosvasarhelyi vagy kornyékbeli lakosok-
nak, akik esetleg nem tudjak megengedni ma-
guknak, hogy megfizessék a
maganrendeldkben megszabott arakat, hogy
szinte jelképes Osszegért hozzaférjenek a kii-
16nféle fogaszati kezelésekhez.

A didkok a kezelést a Marosvasarhelyi Or-
vosi és Gyogyszerészeti Egyetem udvaran
1év0, korszerti integralt fogaszati kozpontban

végzik, olyan koriilmények kdzott, mint bar-
melyik jol felszerelt maganrendelében. A le-
end6 fogorvosok a kezelés soran mindségi
anyagokat hasznalnak, és munkéjukat min-
den esetben szakemberek, azaz a fogdszati
kar oktatoi feliigyelik. Tehat a diak altal fel-
allitott diagnozist az oktatd megerdsiti, és
egyeztetnek, hogy melyek a tovabbi 1épések.
A didkoknak problémat jelent a pacienshi-
any, ugyanis a gyakorlati oktatas keretében a
kiilonféle kezelések elvégzése kovetelmény,
kvétarendszer van, amit teljesiteni kell. A
hallgatok koziil sokan nem marosvasarhe-
lyiek, tehat nincsen lehetdségiik megkérni
csaladtagot, kozeli ismerdst, hogy vallalkoz-
zon a kezelésre, ezért probalnak szervezett
formaban pacienseket toborozni szdmukra.
Fiilop Réka negyedéves fogorvostan-hall-
gato, aki a Fogorvosi Kari Platform Paciens-
regiszterét irdnyitja, lapunknak elmondta,
valosziniileg sokan nem tudnak errdl a lehe-
tdségrodl, ez is lehet az oka, hogy kevesen je-
lentkeznek a fogaszati beavatkozasra.
Nagyon nehezen talalni pacienst példaul fog-
huzésra. A tavalyi tanév sikeres volt ebbdl a
szempontbol, ugyanis mintegy hatvan jelent-
kezd volt, mig a program elsé éveiben alig
husz-huszondt. Inkabb idésebbek és egyete-
mistak jelentkeznek, ugyanis az orvosi egye-
tem barmely szakan tanuld hallgatoknak
otvenszazalékos kedvezményt biztositanak a
kiilonféle fogorvosi beavatkozasoknal.
Fiilop Réka érdeklédésiinkre elmondta, a
hallgatok az egyes kezeléseket a fogorvosi
rendeldk tarifainak a toredékéért végzik, pél-

daul egy kompozit tomés harminc lejbe, a
fogké-eltavolitas ugyancsak harminc lejbe
kertil. Tehat az ar nagyjabol az anyagkdltsé-
geket fedezi. A rogzitett és a teljes kivehetd
fogpotlasokra a jelentkezés korlatozott,
ugyanis a technikai labortol
figg, hogy mennyit vallal-
nak.

Mint mondta, gyerek pa-
cienseket is fogadnak, olya-
nokat is, akiknek fog-
szabalyzora van sziikségiik.
A fogszabalyzonal hozza-
vetdleg 900 lej egy fogiv,
de az 0Osszeg valtozhat
annak fliggvényében, hogy
milyen problémaja van a
paciensnek. Maganrende-
16kben 1400-1500 lejnél
kezdddik a fogszabalyzo
ara.

Akik igénybe szeretnék
venni a fogorvostan-hallga-
tok altal biztositott kezelé-
seket, jelentkezhetnek
online a fok.mmdsz.ro hon-
lapon, a Péciensregiszter
cimszora kattintva. Itt egy
trlapot  kell  kitdlteni,
amelyben a paciens megje-
1611, hogy milyen fogaszati
beavatkozasra van sziik-
sége, megadja a telefonsza-
mat, valamint megjeldli az
idépontot, amikor felhiv-
hatja az a hallgato, aki ke-
zelni fogja. Ugyanakkor a

honlapon elérhetd a hallgatok altal végzett
kezelések és a dijszabas jegyzéke is. Ameny-
nyiben a paciensnek nincsen internet-hozza-
férési lehetdsége, bejelentkezhet telefonon is,
a 0741-751-893-as szamon.



8 NEPUJSAG

HARMONIA

2018. november 8., csiitortok

Muzsika kr

(Folytatas a 6. oldalrol)

a furcsa, hogy amikor az énektanarok
tankonyveit olvastam, vagy veliik be-
szélgettem, ugy lattam, hogy olyan hiba-
kat biralnak a legélesebben, amelyek
éppen sajat tanitvanyaik éneklésében
mutatkoztak meg a legvilagosabban.
Egyontetiien allast foglaltak amellett,
hogy az énekhangot a torok legkisebb
erbltetése, dsszeszoritasa nélkiil, olyan
egyenletes, nyugodt és tokéletesen kont-
rollalt kilégzéssel kell képezni, hogy
még az énekes ajkai elé tartott gyertya-
lang se rezdiiljon meg t6le. Ezutan biisz-
kén produkaltattdk kedvenc ndven-
dékiiket — ez tobbnyire egy leanyzo volt
—, aki, miutan gy megfeszitette allkap-
csait és minden nyakizmat, mintha a gé-
géjével diot akarna torni, akkora
szélvihart fujt ki tiidejébdl, amekkora
még egy szélmalmot is meghajtott
volna, nemhogy egy gyertyalangot. Az
eredmény altaldban az lett, hogy a hazi-
orvosnak kellett kozbelépnie, mikor mar
andvendék egészsége forgott kockan; és
orvosi korokben rovidesen az a véle-
mény alakult ki, hogy az éneklés veszé-
lyes mesterség, amely csak kivételesen
robusztus tiidejli és szivli emberek sza-
mara ajanlatos. Biztosithatok mindenkit,
nem valami kellemes dolog olyan ifju
holgy szomszédsagaban lakni, aki abbol
a nagyon is gyakori véletlenbdl kiin-
dulva, hogy erds hangja van és képes
dallamokat megtanulni, elhatarozza,
hogy primadonna lesz”. Az iras végén
azonban kodos reményként megcsillog-
tatta Shaw azt az almat, hogy egyszer a
hallgatésag izlése felné annyira, hogy
csak a szépen énekld énekesek produk-
cigjat fogadjak el.

A hirnév nagy vonzerd. Az egyik szi-
nésznd egyszer nem akarmilyen célzas-
sal nagy kéréssel allt a kritikus elé:
»Vegyen el feleségiil, mester. Képzelje,

itikusi fullel

milyen sikeriilt gyerekiink lenne: az én
szépségemet 6rokolné és az On eszét!”
Shaw — aki allitélag nem nagyon ked-
velte az ilyennem hizelgéseket, nagy
Iélegzetet véve — s talan magat tiirtéz-
tetve, nehogy sérté legyen —, részben
Onironiaval azt mondta, hogy ,.igen,
igen, de mi lesz, ha az én szépségemet
orokli, s az on eszét?”

Shaw koraban még nagy divatja volt
a gépzongoranak. Ez a csodés hangszer
lyuggatott papirtekercsrdl adta el6 a ze-
nemiiveket, meglepd pontossaggal. Bar
kritikus szemmel helyénval6 zenei el6-
adasokon a gépi zenélés, Shaw epésen
jegyzi meg, hogy a masod- és harmad-
rangu szinhazak jobban jarnanak, ha te-
hetségtelen el6adok helyett gépzongorat
hasznalnanak.

Tanulsagos és szorakoztatd is egyben
Shaw a muzsikarol irott konyve, de azért
nem art, ha az olvaso rendelkezik némi
tapasztalattal a ,,klasszikus” zene teriile-
tén. Ahogy szemlélem a jelen alakulasat,
nagy sajnalkozva jegyzem meg — immar
nem csak magamnak —, hogy sajna,
egyre kevesebben leszek, akik élvezni is
tudjak majd ezt a konyvet. Ugyanakkor
— mint a kritikus az éneklés modjarol —
tavoli reményem, hogy a jovében mégis
lesz, aki teljes mélységében megérti
Shaw zenekritikait.

A j6 humor a hosszu élet titka — ez
volt George Bernard Shaw titkos életre-
ceptje is —, meg természetesen volt némi
szerencséje is. 95 évet €1t — bar sok esé-
lye volt a rovidebb életre, ugyanis az
elsd vilaghabort alatt magat a haborus
politikat kritizalta, mire Sir Herbert As-
quith angol miniszterelndk kategoriku-
san kijelentette, hogy Shaw-t jo lenne
mieldbb fébe 16vetni. Szerencsére azon-
ban a kritikus ¢lete f616tt nem a politi-
kusok dontottek, és 1950-ig még volt
lehetdsége sz€p és kevésbé magasztald
megjegyzéseket tenni.

A daganatsejteket ragyogora szinezo
anyag segitheti a sebészeket

Az agydaganat biztonsagos miitéti elta-
volitasat segitheti a gyorsan novekedo
tumorsejteket fluoreszkalora szinezé
anyag egy uj kutatas alapjan.

A BBC hirportalja arrél szamolt be, hogy a tu-
dosok S-aminolevulinsav (5-ALA) nevil vegyii-
letet tartalmazo6 italt adtak 99 paciensnek,
akiknek a gyanu szerint gyorsan novekedé glio-
majuk (agydaganatuk) volt.

Korabbi kutatasok kimutattak, hogy az 5-ALA
felhalmozddik a gyorsan ndvekvo daganatsejtek-
ben, mert nincs meg benniik az az enzim, ami le-
bontana a vegytiletet.

A sebészek mikroszkoppal keresték a fluo-
reszkalo szovetet, mikozben a tumort eltavoli-
tottdk a betegek agyabol. A 99 paciens koziil
85-nél lattak a rozsaszinben ragyogd anyagot.

A 85 koziil 81 esetben igazoltak a vizsgalatok,
hogy a betegnek gyorsan novekedd daganata
van, egy esetben a kor enyhébb fokat allapitottak
meg, négynél nem tudtak értékelést késziteni.

A 14 beteg koziil, akiknél a sebészek nem lat-
tak a fluoreszkald anyagot, hétnél ugynevezett
alacsony gradusu, lassan novekvd daganatot ta-
laltak, harom esetben nem tudtak értékelni.

»Surgdsen sziikség volt olyan anyagra, ami
segit a sebésznek
megtalalni a legag-
resszivebb tumorré-
szeket. A 5-ALA
szépsége, hogy
mitét kdzben mu-
tatja meg ezeket” —
mondta el Kathreena
Kurian, a Bristoli
Egyetem agykuta-
tdja, a kutatas veze-
téje a BBC-nek.

A kovetkezo 1épés
a tuddésok szerint az
lenne, hogy agyda-
ganatos gyerekeknél
teszteljék az anya-
got, valamint olyan
felnotteknél, akiknek
a korabbi kezelés
utan ujult ki a daga-
nata. A kutatas ered-
ményeit a napokban
Glasgow-ban folyd
brit rakkutatasi kon-
ferencidn mutattak
be. (MTI)

Forras: KomloMedia
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A november 1-jei rejtvény megfejtése: Ha nem hizelegnél magadnak, masok hizelgése nem artana neked.
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Kis focisok a sarpataki miigyepen

Berekméri Edmond

A kozelmultban, Mézes Sandor
iskolaigazgatdé meghivasara, a Ma-
rosvasarhelyi MSE Sportklub ma-
rosszentgyorgyi fiokjanak 2008-ban
sziiletett ifju labdartgoi Marossar-
patakon tartottak edzést. A gyer-
mekeket  sziildk, nagysziilok
kisérték el a telepiilésre, ahol edzés
elott megtekintették a korszerti 6vo-
daépiiletet s a gondozott iskolaud-
vart, dicsérd jelzdkkel illetve a
tanintézmény vezetdjét és a kozség
polgarmesterét.

Az MSE 2008-as ificsapatanak
harom marossarpataki jatékosa van:
Mézes Adam, Miklos Andor, illetve
Bende David, akik egy éve jarnak
rendszeresen edzésre. Mindharman
nagyon kedvelik a futballt, s a ké-
sObbiekben szeretnének leigazolt
labdarugok lenni. Tudjak, hogy ezt
csak komoly munkaval, kitartassal,
nagy akaraterdvel lehet elérni, haj-
landok ezért aldozatot hozni. Tik-
kasztdo hoségben, szitald esében,
hideg szélben is vallaljak a felké-
sziilést. Sziileiktdl pedig minden ta-
mogatast megkapnak.

A masfél oras edzés felét az er6n-
1éti edzés, fizikai felkészités teszi
ki, a masodik részben kovetkezik
az, amit a gyerekek a legjobban sze-
retnek: a jaték. A korosztaly edzdje,

Moldovéan Tamas a palya szélérdl
irdnyit, biztat, tanacsot oszt. Sza-
balytalansag esetén leallitja a jaté-
kot, de engedi a kemény, férfias
kiizdelmet. A gyerekeknek meg kell
szokni a jatékkal jar6 kisebb fajdal-
makat, sériiléseket, mert a fociban
nem érvényesiilnek a kényeskedok.
Ezt a kis focistak is tudjak. Nincs
veszekedés, nincs panasz, mindenki
a jatékkal, a labdaval foglalkozik. A
fiuk tigyesen passzolgatnak, van né-
hany kivaléan cselezgetd, tehetsé-
ges gyerek, egyesek (részben) mar
a szoros emberfogas mozdulatait is
elsajatitottak. Potyognak a golok,
szamolni sem tudom az eredményt,
de nem is lényeges. A jatékban gyo-
ny6rkddom, s arra gondolok, hogy
mi is lett volna, ha 35-40 évvel ez-
el6tt mi is hasonl6 koriilmények ko-
zott focizhattunk volna. Miigyepes
palyan, vadonat(j labdaval, edz6i
irdnyitassal...

Az edzés végére elkésziil a finom
gulyas, amit két sarpataki szilo,
Bende Barna és Miklos Andras ka-
vargatott a bogracsban (az edzés
alatt), s a vendégek megtapasztal-
hatjak a helyieck vendégszeretetét.
Biiszke sziilok, nagysziilok koccin-
tanak a teritett asztal mellett, sérii-
lésmentes  edzéseket, tovabbi
sikereket kivanva a kis focistaknak.
Hajra, fiuk, kitartast!

Ilkszelt a Barcelona és az Inter,

hagy meglepetés Belgradban
. P

B

A Barcelona 1-1-es dontetlent jatszott kedden az
Internazionale vendégeként a labdartigoé Bajnokok Li-
gaja csoportkorének negyedik fordulojaban, igy ma-
tematikailag még nem biztositotta helyét a
nyolcaddontében.

A katalanok az egész mérk6zésen nagy erdkkel ro-
hamoztak, de sokaig nem sikeriilt kapuba talalniuk,
mignem Malcom két perccel a becserélését kovetden
megszerezte a vezetést a 83. percben. Csakhogy a
kék-feketék szorvanyos ellentamadasaik egyikébdl
Mauro Icardi révén egyenlitettek a hajraban.

A mostanaig szdzszazalékos Barcelona pontvesz-
tése ellenére tovabbjuthatott volna, ha a csoport masik
talalkozojan a Tottenham Hotspur és PSV Eindhoven
is pontosztozkodassal zar, viszont az angolok hazai
palyan hatranyrol forditva 2-1-re gy6ztek Harry Kane
duplajaval.

Nem jott 6ssze a tovabbjutas a Borussia Dortmund-
nak sem, ugyanis kétgolos vereséget szenvedett az
Atlético Madrid otthonaban, de mindkét garda ked-
vezd helyzetbdl varhatja a hatralévd két fordulot,

mivel igy egyarant ot ponttal el6zik meg a harmadik
FC Bruges-t, mig az egypontos Monaco mar biztosan
kiesik a BL-bl.

A jatéknap masik rangadojan ezuttal sem birt egy-
massal a Napoli és a Paris Saint-Germain: amig Fran-
ciaorszagban 2-2-vel, addig Olaszorszagban 1-1-gyel
zartak a felek, igy ez a csoport a varakozdsoknak
megfelel6en rendkivill szoros, de nemcsak harom-,
hanem négyesélyes, mivel az egyarant hatpontos Na-
polit és Liverpoolt ottel kdveti a PSG ¢és néggyel a
Crvena zvezda.

A veretlen Porto is kozel keriilt a tovabbjutashoz,
miutan 4-1-re legydzte a vendég Lokomotiv Moszk-
vat, és igy mar csak egyetlen pontra van sziiksége a
nyolcaddontébe keriiléshez. A pont nélkiili oroszok
viszont mar mindenképpen bucstznak a sorozattol.

Eredményjelz6

Labdarugé Bajnokok Ligaja, csoportkor, 4. forduld:

* A csoport: Atlético Madrid (spanyol) — Borussia Dort-
mund (német) 2-0, AS Monaco (francia) - FC Bruges
(belga) 0-4. Az allas: 1. Borussia Dortmund 9 pont (8-2), 2.
Atlético Madrid 9 (7-6), 3. FC Bruges 4, 4. AS Monaco 1.

* B csoport: Internazionale (olasz) - FC Barcelona
(spanyol) 1-1, Tottenham Hotspur (angol) - PSV Eindhoven
(holland) 2-1. Az allas: 1. FC Barcelona 10 pont, 2. Inter-
nazionale 7, 3. Tottenham Hotspur 4, 4. PSV Eindhoven 1.

* C csoport: SSC Napoli (olasz) — Paris Saint-Germain
(francia) 1-1, Crvena zvezda (szerb) - FC Liverpool (angol)
2-0. Az allas: 1. FC Liverpool 6 pont (7-5), 2. SSC Napoli 6
(4-3), 3. Paris Saint-Germain 5, 4. Crvena zvezda 4.

*D csoport: Schalke 04 (német) — Galatasaray (t6rok) 2-
0, FC Porto (portugal) - Lokomotiv Moszkva (orosz) 4-1.
Az allas: 1. FC Porto 10 pont, 2. Schalke 04 8, 3.
Galatasaray 4, 4. Lokomotiv Moszkva 0.

Foto Berekmen Edmond

Megyei focikorkép

* 4. liga klasszikus csoportja, 8. fordulo: Mezézah — Kiikiilldédombo 1-3, Kereld
— Magyar6 3-1, Mez6ceked — Gorgénysodakna 3-2, Gernyeszeg — Kerel6szentpal
3-2, Batos — Mezdriics 0-3 (meg nem jelenés), Marosvasarhelyi MSE II — Radnoét
I12-4. Az élesoport: 1. Magyar6 18 pont, 2. Kiikiillédombo 17, 3. Mezdriics 16.

* 5. liga, Eszaki csoport, 8. fordulo: Marosfelfalu — Szaszrégeni Infratirea 0-
10, Lovér — Galambod 2-2, Alsoidecs — Tuson 5-2. A mezokiralyfalvi csapatot
adossagai miatt nem programaltak, igy elmaradt a Mezdkiralyfalva — Nyaradre-
mete mérkozés. Az élcsoport: 1. Alsdidecs 14 pont, 2. Kohér 14, 3. Nyaradremete
12.

* 5. liga, Déli csoport, 8. fordulo: Hadrév — Balavasar 1-4, Mezoéméhes — Ma-
rosludas II 1-0, Magyarsaros — Harasztkerék 2-1. Az élcsoport: 1. Harasztkerék
18 pont, 2. Balavasar 18, 3. Magyarsaros 15.

* 6. liga, 8. fordulo: Somosd — Egrest6 6-2, Saromberke — Harmasfalu 6-1, Szé-
kelybere — Nyaradgalfalva 1-2, Jedd — Kiikiillészéplak 3-1, Mezbpanit — Csikfalva
0-2, Kibéd — Csittszentivan 1-6. Az élcsoport: 1. Csikfalva 21 pont, 2. Somosd
19, 3. Kiikiillgszéplak 18.

Europai labdarugo-bajnoki eredmények

* Angol Premier Liga, 11. fordulo: Arsenal — Liverpool 1-1, Bournemouth —
Manchester United 1-2, Cardiff — Leicester 0-1, Chelsea — Crystal Palace 3-1,
Everton — Brighton & Hove Albion 3-1, Huddersfield — Fulham 1-0, Manchester
City — Southampton 6-1, Newcastle United — Watford 1-0, West Ham United —
Burnley 4-2, Wolverhampton — Tottenham 2-3. Az élcsoport: 1. Manchester City
29 pont, 2. Chelsea 27, 3. Liverpool 27.

* Spanyol Primera Division, 11. fordulo: Betis — Celta Vigo 3-3, Real Madrid
— Valladolid 2-0, Real Sociedad — Sevilla 0-0, Eibar — Alavés 2-1, Espanyol —
Athletic Bilbao 1-0, Leganés — Atlético Madrid 1-1, Rayo Vallecano — FC Barce-
lona 2-3, Huesca — Getafe 1-1, Valencia — Girona 0-1, Villarreal — Levante 1-1.
Az élcsoport: 1. Barcelona 24 pont, 2. Espanyol 21, 3. Sevilla 20.

* Olasz Serie A, 11. fordulo: Bologna — Atalanta 1-2, Chievo — Sassuolo 0-2,
Fiorentina — AS Roma 1-1, Inter — Genoa 5-0, Juventus — Cagliari 3-1, Lazio —
SPAL 4-1, Napoli — Empoli 5-1, Parma — Frosinone 0-0, Sampdoria — Torino 1-
4, Udinese — AC Milan 0-1. 4z élcsoport: 1. Juventus 31 pont, 2. Inter 25, 3. Na-
poli 25.

* Német Bundesliga, 10. fordulo: Bayern Miinchen — Freiburg 1-1, Schalke 04
— Hannover 96 3-1, Bayer Leverkusen — Hoffenheim 1-4, VB Stuttgart — Eintracht
Frankfurt 0-3, Monchengladbach — Fortuna Diisseldorf 3-0, Hertha BSC — RB
Leipzig 0-3, Augsburg — FC Niirnberg 2-2, Mainz — Werder Bremen 2-1, Wolfs-
burg — Borussia Dortmund 0-1. Az élcsoport: 1. Borussia Dortmund 24 pont, 2.
Monchengladbach 20, 3. Bayern Miinchen 20.

* Francia Ligue 1, 12. fordulo: Caen — Stade Rennes 1-2, Dijon — Nimes 0-4,
Lyon — Bordeaux 1-1, Montpellier HSC — Olympique Marseille 3-0, Nantes — Gu-
ingamp 5-0, Nice — Amiens SC 1-0, Paris St. Germain — Lille 2-1, Reims — AS
Monaco 1-0, St. Etienne — Angers 4-3, Strasbourg — Toulouse 1-1. Az élcsoport:
1. Paris St. Germain 36 pont, 2. Montpellier 25, 3. Lille 25.

Eurdpa-liga

Az ujabb Vidi-gyozelem
realis eselyt teremtene a tovabbjutasra

Amennyiben a Vidi ma ma-
sodjara is legy6zi a gorog
PAOK-ot, realis esélyt teremt
arra, hogy tovabbjusson cso-
portjabol a labdarigé Eu-
répa-ligaban.

A székesfehérvari egyiittes két
hete nagy bravurt végrehajtva 2-0-
ra nyert idegenben a hazajaban ve-
retlentil listavezetd szaloniki garda
ellen, igy olyan helyzet alakult ki a
négyesben, hogy a fehérorosz
BATE Boriszovval kiegésziilve a
harom csapat egyenld eséllyel pa-
lyazik a szazszazalékos Chelsea
mogotti masodik hely megszerzé-
sére, mivel mindharomnak harom
pontja van.

A budapesti Groupama Aréna-
ban 19.55-kor varhatoan telt haz
elott kezd6do talalkozo gyodztese

kedvezd helyzetbe hozza magat a
folytatasra. A magyar bajnok sza-
mara kivaltképpen értékes lenne a
siker, mert a végelszamolasnal
akar az egymas elleni eredmény is
donthet a tovabbjutasrol, amely igy
mindenképpen Marko Nikolic
egylittesének kedvezne. A dontet-
len éppen a gorogorszagi diadal
miatt szintén a Vidinek lenne el6-
ny0Osebb.

A féproba a piros-kékeknek si-
keriilt jobban, mivel szombaton
konnyedén gydztek Pakson, mig a
PAOK el6szor vesztett pontokat a
g0rog élvonalban, ugyanis 1-1-es
dontetlent jatszott az Atromitosz
vendégeként, amely éppen a ma-
gyar valogatott Ugrai Roland gol-
javal egyenlitett. Ennek ellenére
rendkiviil nehéz mérkdzésre sza-

mithat a Vidi. A PAOK eddigi ki-
lenc bajnoki talalkozdjan minddsz-
sze harom golt kapott.

A csoport masik talalkozéjan a
Chelsea a BATE Boriszov vendége
lesz.

A B csoportban a kapus Gulacsi
Pétert az EL-ben rendre nélkiil6zo,
de a szintén magyar valogatott
Willi Orbant foglalkoztato RB Le-
ipzig a skot Celtic Glasgow ottho-
naba latogat. A G csoportban pedig
a térdsériiléssel bajlodd Szantod
Tamas egyiittese, az osztrak Rapid
Wien a spanyol Villarrealt fogadja.

A K csoportban a Kadar Tamast
soraiban tudé Dinamo Kijevhez a
francia Rennes latogat, a négyes
¢élén allo kazah Asztana, Kleinhe-
isler Laszlo egyiittese pedig a Jab-
lonec csapatat latja vendégtl.

1(3-6).

* D csoport: Fenerbahce (torok) —

3, 4. RSC Anderlecht 1.

Dudelange 0.

1(4-7), 4. Apollon 1 (3-6).

* B csoport: Celtic Glasgow (skot) -

A mai program

Labdartigé Eurépa-liga, csoportkér, 4. fordulo:
*A csoport: Ludogorec (bolgar) - AEK Larnaca (ciprusi) (22.00 éra, TV: DigiSport 3, Telekom Sport 4), Bayer Leverkusen
(német) — Ziirich (svajci) (22.00). Az allas: 1. FC Ziirich 9 pont, 2. Bayer Leverkusen 6, 3. Ludogorec 1 (3-5), 4. AEK Larnaca

Leipzig (német) (22.00, DigiSport 4, Telekom Sport 3, Look Sport), Rosenborg
(norvég) — Salzburg (osztrak) (22.00). Az éllas: 1. Salzburg 9 pont, 2. Leipzig 6, 3. Celtic Glasgow 3, 4. Rosenborg 0.

*C csoport: Slavia Praha (cseh) - FC Kdbenhavn (dan) (22.00), Girondins Bordeaux (francia) — Zenit (orosz) (22.00). Az
allas: 1. Zenit 7 pont, 2. Slavia Praha 6, 3. FC Kébenhavn 4, 4. Girondins Bordeaux 0.
RSC Anderlecht (belga) (17.50, DigiSport 1, Telekom Sport 1, Look Plus), Dinamo
Zagreb (horvat) - Spartak Trnava (szlovak) (22.00). Az allas: 1. Dinamo Zagreb 9 pont, 2. Fenerbahce 4, 3. Spartak Trnava

* E csoport: Arsenal (angol) — Sporting Lisboa (portugal) (22.00, Telekom Sport 1), Vorszkla (ukran) - Qarabag (azeri)
(22.00). Az allas: 1. Arsenal 9 pont, 2. Sporting Lisboa 6, 3. Vorszkla 3, 4. Qarabag 0.
* F csoport: Olimpiakosz Pireusz (gorog) —

* G csoport: Rapid Wien (osztrak) - Villarreal (spanyol) (19.55, Telekom Sport 4), Szpartak Moszkva (orosz) —
Rangers (skot) (19.55). Az allas: 1. Villarreal 5 pont (10-5), 2. Glasgow Rangers 5 (5-3), 3. Rapid Wien 3, 4. Szpartak Moszkva 2.
*H csoport: SS Lazio (olasz) - Olympique Marseille (francia) (19.55, DigiSport 3, Telekom Sport 1, Look Plus), Apollon
(ciprusi) — Eintracht Frankfurt (német) (19.55). Az allas: 1. Eintracht Frankfurt 9 pont, 2. SS Lazio 6, 3. Olympique Marseille

*| csoport: Genk (belga) - Besiktas (torok) (19.55), Malmo (svéd) — Sarpsborg (norvég) (19.55). Az allas: 1. Genk 6 pont,
2. Sarpsborg 4 pont (5-5), 3. Malmo 4 (3-3), 4. Besiktas 3.

*J csoport: Akhisar (torok) - Sevilla (spanyol) (19.55, DigiSport 4), Krasznodar (orosz) - Standard Liege (belga) (19.55).
Az allas: 1. Sevilla 6 pont (12-3), 2. Krasznodar 6 (4-3), 3. Standard Liege 6 (5-7), 4. Akhisar 0.

*K csoport: Asztana (kazah) — Jablonec (cseh) (17.50, DigiSport 4, Look Sport), Dinamo Kijev (ukran) — Rennes (francia)
(19.55). Az allas: 1. Asztana 5 pont (5-3), 2. Dinamo Kijev 5 (6-5), 3. Rennes 3, 4. Jablonec 2.

* L csoport: Vidi FC - PAOK (gorog) (19.55, DigiSport 2, Telekom Sport 3, Look Sport), BATE Boriszov (fehérorosz) —
Chelsea (angol) (19.55, DigiSport 1, Telekom Sport 2). Az éllas: 1. Chelsea 9 pont, 2. PAOK 3 (4-4), 3. Vidi 3 (2-3), 4. BATE
3 (4-7).

Dudelange (luxemburgi) (22.00), Real Betis (spanyol) - AC Milan (olasz)
(22.00, DigiSport 2, Telekom Sport 2, Look Plus). Az éllas: 1. Real Betis 7 pont, 2. AC Milan 6, 3. Olimpiakosz Pireusz 4, 4.

Glasgow
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Hagyomdanyos recepiek
természetes
alapanyvagokbal !

Jo énvagyar S

vallalja a felel6sséget!

ADASVETEL

ELCSERELEM Kiskenden a F& ut (E60)
48. szam alatti, 3 szobas, pincés
lakasomat egy |. osztalyd garzonnal
Marosvasarhelyen. Tel. 0723-925-137,
0723-318-785. (11269)

KEMENY tlizifa eladd, 150 lej métere.
Tel. 0755-315-234. (11240)

ELADO tiizifa. Tel. 0758-548-501.
(11165)

veliink a sziviinkben, amig
csak éliink.

Fajo szivvel emlékeziink a

draga jo férjre, szeretd
édesapara, gondoskodo
nagytatara, id. ADORJANI

ZOLTANRA. Nyugalma felett
6rkodjon mindannyiunk
szeretete. Banatos felesége,
Magdi, fia, Zoltan, draga
unokai: Timike, Csilluka és
Andika.

Koszonet mindazoknak, akik
emlékét kegyelettel orzik és
szeretettel gondolnak ra.
Emléke legyen aldott,
nyugalma csendes! (2107)

KEMENY tiizifa elad6. Tel. 0742-866-
258. (11224)

TELIRE valé tiizifa elado. Tel. 0749-
707-713. (11163)

TUZIFA elads, 160 lej métere. Tel.
0747-594-011. (2119)

ELADO tiizifa, 150 lej métere. Tel. 0747-
933-367.(2121)

KESZITUNK, szereliink: kiilsé6 m-
anyag redényoket, szalagfliggdnyo-
ket, harmonikaajtokat, termopan
PVC-nyilaszardkat, szinyoghaldkat.
Tel. 0744-121-714, 0265/218-321.
(2080)

AUTOMATA mosogépeket javitok. Tel.
0755-825-502. (11193)

CEG VALLAL barmilyen munkat, régi
tetdk javitasat, padlé- és falicsempe-
lerakast. Tel. 0726-638-909. (11200)

TETOFEDES, javitas Lindab-lemez-
bél, cserépforgatas, barmilyen javi-

tas. Tel. 0758-862-236. (2100-I)

»,Jovevények és vandorok
vagyunk

Es nincsen itt
maraddsa.”
(Reményik Sandor)
Szomoru szivvel emlékeziink
ifi. KOVACS BOLDIZSARRA
halalanak 5. évforduléjan.
Emlékét Orokre sziviinkben
orizziik. Irénke és csaladja.
(11256-1)

senkinek

Minden mulandé ezen a
vilagon, mint a harmat a
viragon, csak egy van, ami a
sirig vezet: sziviinkben az
orok emlékezet. Az emlé-
kezéshez szeretet kell, és akit
szeretlink, azt nem feledijlik el.
Kegyelettel és fajo szivvel
emlékeziink november 8-an
draga testvériinkre, LORINCZI
GABRIELLARA halalanak
hatodik évforduléjan. Nyu-
godjal békében! Testvérei.
(11270)

emlékeziink
nagynénénkre,
LORINCZI GABRIELLARA
halalanak 6. évforduléjan.
Nyugodj békében! Barni, Kati
és Barnika. (11270)

Fajo  szivvel
szeretett

ELHALALOZAS

Szomoru szivvel tudatjuk, hogy
draga

MAMIKANK,

BIRO GIZELLA
életének 78. évében 6rokre meg-
pihent. November 8-an 14 6rakor
kisérjiik utolsé utjara a marosva-
sarhelyi reformatus sirkertben.
Nyugodjon békében!

Barni és csaladja. (2111-l)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a szeretett édesanya, testvér,
rokon, jé barat, szomszéd, a ma-
rosvasarhelyi sziiletés(i

PETER HAJNAL
2018. november 5-én hosszu be-
tegség utan 42. életévében
orokre megpihent. Temetése no-
vember 9-én, pénteken lesz a
Jeddi uati temetében délben 1
orakor. Emléke legyen aldott,
nyugalma csendes!

A gyaszol6 csalad. (sz-l)

Fajo6 szivvel tudatjuk, hogy a sze-
retett apa, apos, nagytata, test-
vér, sogor, apatars, rokon,
szomszéd,
az Elektromaros
volt alkalmazottja,

a marosjarai sziiletési
NAGY MIHALY
életének 74. évében tiirelemmel
viselt, hosszu szenvedés utan el-
hunyt. Temetése november 9-én,
pénteken 13 érakor lesz a nagy-
koérhaz mogotti uj temetdben, re-
formatus szertartas szerint.
Emléke legyen aldott, nyugalma
csendes! Nyugodj békében,

draga tata!
A gyaszol6 csalad. (11248-1)

Fajo szivvel bucsuzunk szeretett
ségorunktol,

NAGY MIHALYTOL.
Emléke legyen aldott, nyugalma
csendes!

Ségorndje, llon, Melinda
és csaladja. (11248-l)

Fajo szivvel bucsuzunk szeretett
testvériinktol,

NAGY MIHALYTOL.
Emléke legyen aldott, nyugalma
csendes!

Szeretett testvérei: Lajos,

Zoltan, Margit és csaladjuk.
(11248-1)

nem haltal meg, csak almodni
mentél,
sziviinkben itt él emléked érokre.
Ha latni akarunk, felnéziink az
égre,
a csillagok kozt utazol tovabb,
ott varj rank, ha idénk lejart!
Sziviink mély fajdalmaval, de a
Joisten akarataban megnyu-
godva tudatjuk, hogy a draga jo
férj, édesapa, nagytata, testvér,
apos, rokon és jo szomszéd,
TOKES BELA

életének 65., hazassaganak 40.
évében 2018. november 5-én,
hosszas, de tiirelemmel viselt be-
tegség utan elhunyt. Draga halot-
tunk foldi maradvanyait 2018.
november 9-én déli 12 érakor he-
lyezziik 6rok nyugalomra a csik-
szeredai Kalasz negyedi
temetében.

Fajo szivvel bucsuzik

a gyaszolo csalad. (2108-1)

Szomoru, megtort szivvel tudat-

juk, hogy szeretett testvériink,
TOKES BELA

marosvasarhelyi lakos,

az llefor volt dolgozéja
életének 65. évében hosszas
szenvedés utan elhunyt.
Szeretett halottunk 6rok nyuga-
lomra helyezése Csikszeredaban
lesz pénteken, november 9-én 12
orakor, reformatus szertartas
szerint.
Bucsuznak szeret6 testvérei:
Magdi és csaladja, Kati
és csaladja, Piri és csaladja,
Ibi és csaladja.
»Szeressétek egymadst, ahogy én
szerettelek,
ne sirjatok, én mar nem szenve-
dek.
A fajdalom az, hogy mar nem le-
hetek veletek.
Bucsuztam volna, de erém nem
engedett,
csak a szivem suttogja halkan:
isten veletek.” (2106-1)

RESZVETNYILVANITAS

Oszinte részvétiinket fejezziik
ki Nagy Csabanak és csalad-
janak, egyiittérziink velik a
szeretett édesapa, NAGY
MIHALY elvesztése miatti faj-
dalmukban. Nyugodjon béké-
ben! Nagy Géza és csaladja,
Nagy Tibor és csaladja. (sz-l)

Oszinte részvétiink és egyiitt-
érzésiink a gyaszol6 csalad-
nak TOKES BELA szom-
szédunk elhunyta alkalmabol.
49-es
tombhaz lakéi. Nyugodjon bé-
kében! (2101-1)

A Pandurilor utcai



2018. november 8., csiitortok HIRDETES — KOZLEMENY

NEPUJSAG 1 1

,Jxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

X A PC HOUSE MUNKATARSAKAT alkalmaz. Ha érdekel a szamitastechnika, és szeretnél a tesztel6 csa-
patunk tagja lenni, Jelentkezz most! Az atlagosnal jobb kereseti lehetoseg' Az dnéletrajzokat kérjiik e-ma-

y ilbena Jobs@multlplan ro cimre elkiildeni vagy személyesen a cég székhelyére, a Maros utca 17. szam ala :
W benyujtani. Erdeklddni a 0265/313-888-as telefonszamon. (62855-1) ~

N
X A PC HOUSE RAKTARI DOLGOZOT alkalmaz aru eldkészitésére és csomagolasara Az atlagosnal ~
X jobb kereseti lehetoseg' Az Onéletrajzokat kérjiik e-mailben a jobs@multiplan.ro cimre elkiildeni vagy |

w személyesen a cég szekhelyére, a Maros utca 17. szam ala benyujtani. Erdeklédni a 0265/313-888-as tele- X
~ fonszamon. (62855-1)

| uJ KOLLEGAKAT KERESUN Ka 25 éve miikodd marosvasarhelyi MULTIDECOR KFT. 6sszeszokott
X csapataba, REKLAMKESZITO-DEKORATOR munkakérbe. Nem hatrény, ha nincs szakmai tapasztalatod
M reklamtablak készitése, foliazas, autodekoralas terén. Alkalmazunk, betanitunk és folyamatos képzést biz-
) tositunk ebben a modern szakméban. Nalunk egy csapatban lehetsz olyan kollégakkal, akik szeretik a szak-
W majukat, és ¢élvezik a valtozatos, kreativ feladatokat. Jelentkezni lehet (korhatar nélkil) a

: sandor@multidecor.ro cimen, vagy a 0745-356-536-0s szamon érdeklddhetsz. (62908-I)

~ Az AN FEED CEG ELADOT és RAKODOMUNKAST keres a segesvari szakiizletébe. Erdeklédni a
® ¥ 0725-578-030-as telefonszamon. (62883-1)

X VARRODA alkalmaz VARROMUNKAST, MESTERSEGEDET és GEPESZT. Tel. 0742-298-872.
X (20674-T)

X FELVESZUNK FIATAL HOLGYEKET CUKORDISZEK GYARTASARA a jeddi termeldbe. Tel. 0745-
X 520-408. (11255-1)

l ALKALMAZUNK TAKARITONOT irodak takaritasara részmunkaidében, nagyon jo fizetéssel. Tel.
0741 119-016, 0747-111-183, vezetékes: 0257948. (62925-1)

: A BELTRAND AUTOMOSO SZEMELYZETET alkalmaz. Telefon: 0265/223-902, 0740-393-060. (sz-I)

X TELJES ORVOSI ELLATAS — HENI MED CENTER — reumatoldgia (gerincfajas, térd-, vall- és csi-
W pbzavarok); bérgyogyészat; neurologla belgyogyaszat. Kedvezményes arak. Tel.: 0770-310- 944 Cim: Pr.
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Kozvita a Mihai Eminescu
kulturalis kozpontban

A Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal keretében
miikddo tiveghazak, parkok és z6ldovezetek szakigazgatosaga kedden,
november 6-an kozvitat szervezett a fakorona-alakitasi munkalatok
kapcsan. A polgarmesteri hivatal illetékesei tajékoztattak a tulajdonosi
tarsulasok elndkeit €s igyintézodit, hogy mely térségben végeztek ko-
ronaalakitast 2018 folyaman. Tovabba a résztvevoket tajékoztattak arrol
is, hogy mely 6vezetekben fognak fat és cserjét liltetni, koronaalakitast
és egyéb munkalatokat végezni 2019-ben.

A talalkozo végén a varos kiilonb6z6 pontjain észlelt aktualis gon-
dok, panaszok hangzottak el a lakétarsulasi vezetok részérdl, a megol-
dasukhoz a polgarmesteri hivatal timogatasat kérték.

A bel- és kiilkapcesolati osztaly

MAROSVASARHELY MEGYEI JOGU VAROS
versenyvizsgat szervez megiiresedett allasok betoltésére
a koztertilet-felligyel6 szakhatosagnal

A megiiresedett szerzddéses allasok betoltéséhez a palyazoknak teljesiteniiik kell a modositott és kiegé-
szitett 2011. évi 286-0s szam® kormanyhatarozatban jovahagyott keretszabalyozas 3-as cikkelyében el6irt
feltételeket.

— egy szakfeliigyel6i allas — koz- és maganteriiletkezel6 szakosztaly

Sajatos feltételek:

— oklevélszerzéssel zart fels6foka tanulmanyok a miiszaki és/vagy gazdasagtudomanyok teriiletén
— legalabb 1 év szolgalati id6 a szakmaban

— két szakfeliigyel6i allas — kozvagyonkezel6 szakrészleg

Sajatos feltételek:

— oklevélszerzéssel zart fels6foka tanulmanyok a miiszaki és/vagy gazdasagtudomanyok teriiletén
— legalabb 1 év szolgalati id6 a szakmaban

— két szakfeliigyel6i allas — parkolasért, garazsokért és autok elszallitasaért felelos osztaly

Sajatos feltételek:

— oklevélszerzéssel zart felséfoka tanulmanyok a miiszaki és/vagy gazdasagtudomanyok teriiletén
— legalabb 1 év szolgélati id6 a szakméban
lat
Sajatos feltételek:
— oklevélszerzéssel zart fels6foku tanulmanyok a miiszaki tudomanyok teriiletén
—legalabb 1 év szolgélati id(')' a szakméban
Sajatos feltételek:
—rovid tava fels6foka tanulmanyok a miiszaki tudomanyok teriiletén
— legalabb 1 év szolgalati id6 a szakmaban
— egy dolgozoi allas — gazdatlan ebeket kezel6 és sintérszolgalat
Sajatos feltételek:
— altalanos iskolai tanulmanyok
— legalabb 1 év szolgalati id6 a szakmaban

A versenyvizsgat a Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal (Gyé6zelem tér 3. szam)/a kozteriiletfel-
iigyel6 szakhatosag (Prut utca 24. szam) szervezik, és magaba foglal:

— irasbeli/gyakorlati vizsgat

— interjut

A versenynaptar:

—2018. november 23., 12 6ra — a jelentkezési iratcsomok benyujtasi hatarideje

—2018. december 3., 10 éra — irasbeli/gyakorlati vizsga

—2018. december 7., 10 6ra — interju

A versenyvizsgahoz sziikséges iratok jegyzéke €s a bibliografia megtalalhato az intézmény honlapjan, a
www.tirgumures.ro elérhetdségen.

Tovabbi informaciok a Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal (Gydzelem tér 3. szam) 85-6s szamu iro-
dajaban, valamint a versenybizottsag titkaranal a 0265-268-330-as telefonszam 110-es mellékén igényelhetdk.
Dr. Dorin Florea polgiarmester

szlemény a beso"rolési
szakaszban szuletett dontésrol

,»A korhaz térségében talalhato intenziv gyalogosforgalmu
utcak atalakitasa gyalogos- és kerékparosbarat titvonalakka” cimii pro-
jekt esetében

Marosvasarhely megyei jogt varos, ,,A korhaz térségében talalhato
intenziv gyalogosforgalmu utcdk dtalakitisa gyalogos- és kerékpa-
rosbardt utvonalakka” elnevezési projekt tulajdonosa tajékoztatja a
kozvéleményt a projekt besorolasi szakaszaban sziiletett dontésrol — a
kornyezetre gyakorolt hatds felmérése nélkiil és/vagy a megfeleld fel-
mérés elvégzése nélkill —a Maros Megyei Kornyezetvédelmi Ugyndk-
ség altal a kornyezetre gyakorolt hatas felmérési folyamata és/vagy a
megfeleld felmérés soran, a Marosvasarhelyen, Maros megyében meg-
valdsitando ,,A kérhdz térségében talalhato intenziv gyalogosforgalmt
utcak atalakitasa gyalogos- és kerékparosbarat utvonalakka” elnevezésti
projekt esetében. A besorolasi hatarozat tervezete ¢€s az azt alatimaszto
indoklas megtekinthetd a Maros Megyei Kérnyezetvédelmi Ugynokség
székhelyén, Marosvasarhelyen, a Hidvég utca 10. szam alatt, hétfén 9
és 15 ora kozott, keddtol péntekig pedig 9 és 12 dora kozott, valamint a
kovetkezd internetes elérhetdségen: http//apmms.anpm.ro. Az érdekl6-
dok a besorolasi hatarozat tervezetéhez megjegyzéseket, észrevételeket
nyujthatnak be a jelenlegi kozlemény kozzétételét kovetd 5 napon beliil,
2018. november 12-ig.

Moldovan Florian igazgato
Bataran Viorel osztalyvezet6

Kozlemény

a Szaszrégen municipium helyi koltségvetésébol szarmazd, a helyi
érdekeltségii nonprofit tevékenységekre szant vissza nem téritendé
finanszirozas jovahagyasara vonatkozo6 szabalyzat elfogadasarol
sz616 hatarozattervezetrol

A kozintézmények atlathatosagarol szolo, 52/2003-as szamu torvény
el6irasai szerint Szaszrégen municipium polgarmestere értesiti a ko-
zonséget, hogy elkezdte a helyi koltségvetésébol szarmazo, a helyi ér-
dekeltségli nonprofit tevékenységekre szant vissza nem téritendd
finanszirozas jovahagyasara vonatkozo szabalyzat elfogadasarol szold
hatéarozattervezet kidolgozasat.

A kozvitara bocsatott hatarozattervezettel kapcsolatos ajanlasokat,
véleményeket 2018. november 26-ig a szaszrégeni informacios koz-
ponthoz lehet benyujtani, avagy elkiildeni az office@primariareghin.ro
e-mail-cimre vagy a 0265-512-542-es faxszamra.

Az elkiildott anyagokra kérjiik rairni: Recomandare la proiectul de
hotarare privind aprobarea regulamentului privind acordarea fi-
nantirilor nerambursabile de la bugetul local al municipiului Reg-
hin pentru activitati nonprofit de interes local. (Ajanlas a helyi
koltségvetésbdl szarmazo, a helyi érdekeltségii nonprofit tevékenysé-
gekre szant vissza nem téritendd finanszirozas jovahagyasara vonat-
kozo szabalyzat elfogadasarol szol6 hatarozattervezethez.)

Azon érdekelt személyeknek vagy szervezeteknek, akik/amelyek
irasban kiildenek észrevételt, ajanlast vagy véleményt a kdzvitara bo-
csatott hatarozattervezetrdl, pontositaniuk kell, hogy a tervezet melyik
fejezetét észrevételezik, valamint fel kell tiintetniiik a feladas idejét és
a felado elérhetdségeit.

Az informacioés anyagokat kifliggesztették a Szaszrégeni Polgarmes-
teri Hivatalban és a www.primariareghin.ro honlapon is lehet tanulma-
nyozni.

Maria Precup polgarmester
Réadoi Mirela Minodora titkar

Versenyvizsga koztisztvisel6i allasra

Koronka Polgarmesteri Hivatala — Koronka, F6 ut 108. szam Maros megye —, az 1999. évi 188-as tor-
vény értelmében versenyvizsgat hirdet egy megiiresedett szerzodéses allas betdltésére a polgarmester sza-
kapparatusa keretében, meghatarozatlan idére:

« III. besorolasu, kezd6 szakmai fokozatu referensi allas a szocidlis és anyakonyvi osztalyra

Részvételi feltételek: — az 0jrak6zolt 1999. évi. 188-as torvény 54. cikkelye altal eldirtak

Sajatos részvételi feltételek: — kozépfoku végzettség érettségi diplomaval

— szakmai tapasztalat nem sziikséges

A versenyvizsgara a kovetkezéképpen Keriil sor:

— irasbeli vizsga 2018. december 10-én 10 6rakor a Koronkai Polgarmesteri Hivatalban

— az allasinterju id6pontjat az irasbeli vizsga eredményének kifliggesztésekor kozlik.

A beiratkozasi iratcsomot a hivatal székhelyén jelen hirdetésnek a Hivatalos K6zlony I1I. részében valo
megjelenésétdl szamitott 20 napon beliil lehet benyujtani. Bvebb felvilagositas a 0265-243-152-es telefon-
szamon, e-mail: corunca@cjmures.ro
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2018. november 8., csiitortok

Irdasodat a mesevarad @gmail.com

mail-cimre varjuk,

vagy vidd be személyvesen azt

barmelyik Kobak vagy Irka
kinyvesholtba,
2018, december 5-ig




